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Annotatsiya. Ushbu maqgolada inklyuziv ta’lim samaradorligini baholash
mezonlari pedagogik, psixologik, ijtimoly hamda moddiy-texnik omillar asosida
tahlil gilingan. Tadgiqot jarayonida umumta lim maktablarida faoliyat yurituvchi
o ‘qituvchilar, ota-onalar va inklyuziv ta’limda ishtirok etayotgan o ‘quvchilar
o ‘rtasida so ‘rovnomalar o ‘tkazildi. Natijalar asosida inklyuziv ta 'limning akademik
natijalarga, ijtimoiy moslashuvga, psixologik bargarorlikka va pedagogik faoliyat
samaradorligiga ijobiy ta siri ilmiy jihatdan asoslab berildi. Shuningdek, inklyuziv
ta limni baholashda monitoring, ota-onalar bilan hamkorlik, pedagoglarning
kasbiy tayyorgarligi va moddiy-texnik baza muhim omillar ekanligi isbotlandi.

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, baholash mezonlari, ijtimoiy moslashuv,
pedagogik samaradorlik, psixologik bargarorlik.

Annomayun. B Oannou cmamve nNpoaHaIu3uUpo8anvl Kpumepuu OYEeHKU
aqbqbekmueﬂocmu UHKITIO3UBHO2O 06pa306aHu;l HAa OCHoee nedaeozuqecmtx,
ncuxoJjiocudeckux, COyualbHblxX U mMamepualbHo-MmexHu4ecKux qbakmopoe. B xo00e
uUccne0o8anuss  ObLIU  NPOBEOeHbl  AHKEeMHble  ONpocbl  cpedu  yuumereu
00WeodbpPa308amMenbHbIX WKOJL, pooumenel U y4awuxcs, oo0yuanumuxcs 8 YCio8usix
UHKJIIO3UBHO2O0 06p6130861Hu}Z. Pe3yﬂbmambl 00KaA3anU NOJIOACUMENbHOE BIIUAHUE

UHKIIO3UBHO20 06pa306aHl/lﬂ Ha akaoemuyeckKue noxkaszameiau, CoyuualbH)rO
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aoanmayuio, NCUXOJIOSUYECKYIO  YCMOUYUBOCHIb u aghghexmusrHocms
neoazocuyeckou Oeamenvrocmu. QO0CHOBAHA 6AXNCHAA POJIb MOHUMOpPUHZA,
83AUMOOCUCBUSL C POOUMENIMU, NPOPECCUOHAIbHOL NO020MOBKU Nedazo2o8 U
Mamepuaﬂbﬂo—meXHuueCKoﬁ oazol.

Knrueevie cnoea. unxnozusHoe 06pa306aHue, Kpumepuu OUeHKU,
coyuaivbHas a()anmauuﬂ, neoazo2u4eckas 34)4)€Kmu8HOCI’}’lb, ncuxojiocuueckas
YCMOUu4YU8oCmb.

Annotation. This article analyzes the criteria for assessing the effectiveness
of inclusive education based on pedagogical, psychological, social, and material-
technical factors. Surveys were conducted among general school teachers, parents,
and students involved in inclusive education. The results scientifically proved the
positive impact of inclusive education on academic performance, social adaptation,
psychological stability, and pedagogical effectiveness. The importance of
monitoring, cooperation with parents, professional training of teachers, and
material-technical support is justified.

Keywords: inclusive education, assessment criteria, social adaptation,
pedagogical effectiveness, psychological stability.

Kirish.

Inklyuziv ta’lim samaradorligini  baholash mezonlari zamonaviy
pedagogikaning dolzarb muammolaridan biri hisoblanadi, chunki jamiyatda barcha
bolalar uchun teng ta’lim imkoniyatlarini yaratish ustuvor vazifaga aylanib
bormoqda. Inklyuziv ta’lim nogironligi bo‘lgan, rivojlanishida turli cheklovlarga
ega hamda ijtimoiy himoyaga muhtoj bolalarning umumiy ta’lim mubhitiga
integratsiyalashuvini ta’minlaydi. So‘nggi yillarda ko‘plab davlatlarda inklyuziv
ta’lim tizimi joriy etilib, uning samaradorligini aniglash masalasi ilmiy-amaliy
tadqigotlarning markaziy mavzusiga aylandi. Ushbu magolada inklyuziv ta’lim
samaradorligini  baholash mezonlari pedagogik, psixologik va ijtimoiy
ko‘rsatkichlar asosida tahlil gilinadi hamda ularning ta’lim sifatiga ta’siri yoritiladi.

Tadgiqotning asosiy magsadi inklyuziv ta’lim samaradorligini aniglashda
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qo‘llaniladigan mezonlarni tizimlashtirish va ularning amaliy ahamiyatini ilmiy
asosda ko‘rsatib berishdan iborat.

Metodlar.

Tadgiqot metodologiyasi sifatida normativ-huquqiy hujjatlar tahlili, xalgaro
va mahalliy ilmiy adabiyotlarni o‘rganish, pedagogik kuzatuv, so‘rovnoma, test
sinovlari hamda statistik tahlil usullaridan foydalanildi. Tadgigotda umumta’lim
maktablarida faoliyat yuritayotgan 40 nafar o‘qituvchi, 25 nafar ota-ona va 30 nafar
inklyuziv ta’limda ishtirok etayotgan o‘quvchilar bilan so‘rovnomalar o‘tkazildi.
Shuningdek, maxsus ehtiyojli o‘quvchilarning o‘quv jarayonidagi faolligi,
moslashuv  darajasi, bilimlarni  o‘zlashtirish ~ ko‘rsatkichi va ijtimoiy
munosabatlardagi ishtiroki kuzatildi. Inklyuziv muhitning texnik jihozlanganlik
darajasi, o‘qituvchilarning metodik tayyorgarligi, psixologik-pedagogik xizmatlar
holati baholandi. Olingan ma’lumotlar asosida inklyuziv ta’lim samaradorligini
baholash mezonlari ishlab chigildi va umumlashtirildi.

Natijalar.

Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, inklyuziv ta’lim samaradorligini
baholashda bir gator o‘zaro bog‘liq mezonlar mavjud bo‘lib, ular ta’lim sifati,
ijtimoiy moslashuv, psixologik holat va pedagogik shart-sharoitlar bilan
chambarchas bog‘ligdir. Birinchi muhim mezon sifatida o‘quvchilarning akademik
yutuglari e’tirof etiladi. Ushbu mezon o‘quv dasturlarini o‘zlashtirish darajasi,
nazorat ishlariga erishilgan natijalar, bilim, ko‘nikma va malakalar shakllanishi
orgali aniglanadi. Tadqgiqgot natijalariga ko‘ra, inklyuziv muhitda ta’lim olayotgan
o‘quvchilarning 62 foizida bilimlarni o‘zlashtirish ko‘rsatkichi bargaror o‘sish
sur’atiga ega ekani aniglangan. Bu esa to‘g‘ri tashkil etilgan inklyuziv ta’lim
akademik natijalarga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini tasdiglaydi.

Ikkinchi muhim mezon — o‘quvchilarning ijtimoiy moslashuv darajasidir.
Inklyuziv ta’lim nafagat bilim berishga, balki bolalarning jamoadagi o‘rnini
mustahkamlashga, mulogot madaniyatini rivojlantirishga xizmat qiladi. Tadgigot
davomida o‘tkazilgan kuzatuvlar shuni ko‘rsatdiki, inklyuziv sinflarda tahsil

olayotgan maxsus ehtiyojli o‘quvchilarda tengdoshlari bilan mulogotga kirishish
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faolligi 1,4 barobarga oshgan. Ularning jamoaviy ishlarda ishtiroki, o‘z fikrini erkin
ifodalash ko‘nikmalari va ijtimoiy rollarga moslashuvi sezilarli darajada
yaxshilangan.

Uchinchi muhim mezon sifatida psixologik holat va emotsional barqgarorlik
ko‘rsatkichlari olinadi. Inklyuziv ta’lim sharoitida o‘quvchilarning o‘ziga bo‘lgan
ishonchi, ruhiy holati va motivatsiyasi muhim ahamiyat kasb etadi. Tadgigot
natijalari shuni ko‘rsatdiki, inklyuziv muhitda ta’lim olayotgan o‘quvchilarning 70
foizida o‘ziga ishonch darajasi oshgan, qo‘rquv va yolg‘izlik hissi sezilarli
kamaygan. Bu esa inklyuziv muhitning psixologik jihatdan qo‘llab-quvvatlovchi
omil ekanligini ko‘rsatadi.

To‘rtinchi muhim mezon — o‘qituvchilarning kasbiy va metodik
tayyorgarligi hisoblanadi. Inklyuziv ta’lim samaradorligi bevosita pedagoglarning
maxsus metodik bilimlari, individual yondashuv ko‘nikmalari, differensial ta’lim
texnologiyalaridan foydalanish malakasi bilan bog‘ligdir. Tadgiqot jarayonida
aniglanishicha, maxsus tayyorlov kurslaridan o‘tgan o‘qituvchilarning darslarida
individual yondashuv elementlari kengroq qo‘llanilib, o‘quvchilarning faolligi va
bilimlarni o‘zlashtirish darajasi yuqori bo‘lgan. Shu bois o‘qituvchilarning uzluksiz
malaka oshirishi inklyuziv ta’lim samaradorligini oshiruvchi muhim omil sifatida
garaladi.

Beshinchi mezon sifatida moddiy-texnik ta’minot va ta’lim mubhitining
moslashtirilganligi olinadi. Inklyuziv ta’lim uchun zarur bo‘lgan panduslar, maxsus
partalar, eshitish va ko‘rish vositalari, moslashtirilgan o‘quv dasturlari va ragamli
resurslar samaradorlikni belgilovchi asosiy omillardan biridir. Tadgiqot natijalari
shuni ko‘rsatdiki, texnik jihatdan to‘liq jihozlangan maktablarda inklyuziv ta’lim
ko‘rsatkichlari sezilarli darajada yuqori bo‘lgan. Bu esa moddiy-texnik
sharoitlarning inklyuziv ta’lim sifatiga bevosita ta’sir ko‘rsatishini tasdiglaydi.

Muhokama.

Olingan natijalar inklyuziv ta’lim samaradorligini baholashda faqat
akademik ko‘rsatkichlar bilan cheklanib golmasdan, ijtimoiy, psixologik va

pedagogik omillarni ham kompleks tarzda hisobga olish zarurligini ko‘rsatdi.
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Muhokamalar davomida aniglandiki, inklyuziv ta’lim samaradorligiga ta’sir
giluvchi omillar gatorida ota-onalar bilan hamkorlik, maktab psixologik xizmatining
faoliyati, sog‘lom ijtimoiy muhit va ijobiy ijtimoiy garashlar ham muhim o‘rin
egallaydi. Ota-onalarning ta’lim jarayonidagi faolligi va qo‘llab-quvvatlovi
bolalarning moslashuvi va muvaffaqgiyatli integratsiyasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Shuningdek, inklyuziv ta’lim samaradorligini baholashda monitoring va
doimiy tahlil mexanizmlarining mavjudligi ham muhim omil hisoblanadi.
Maktablarda inklyuziv jarayonlarning muntazam monitoringi, baholash
mezonlarining aniqgligi va ochiqligi ta’lim sifatini oshirish imkonini beradi. Tadgiqot
jarayonida ko‘plab muassasalarda baholash tizimi yetarlicha yo‘lga qo‘yilmagani,
natijada inklyuziv ta’limning real samaradorligini aniglashda muammolar
mavjudligi kuzatildi. Shu sababli inklyuziv ta’lim uchun maxsus indikatorlar va
kompleks baholash tizimini joriy etish zarurati asoslab berildi.

Xulosa.

Xulosa qilib aytganda, inklyuziv ta’lim samaradorligini baholash mezonlari
ko‘p qirrali bo‘lib, ular akademik natijalar, ijtimoiy moslashuv, psixologik
barqarorlik, pedagogik tayyorgarlik va moddiy-texnik ta’minot kabi omillar
uyg‘unligiga tayanadi. Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, inklyuziv ta’limning
muvaffaqiyati fagat maktab ichki resurslari bilan emas, balki jamiyat, ota-onalar va
davlat qo‘llab-quvvatlovi bilan ham chambarchas bog‘ligdir. Shu bois inklyuziv
ta’lim samaradorligini oshirish uchun baholash mezonlarini takomillashtirish,
pedagoglarning kasbiy malakasini oshirish, ta’lim muhitini texnik jihatdan
moslashtirish va doimiy monitoring tizimini joriy etish muhim ilmiy-amaliy vazifa
sifatida e’tirof etiladi.
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