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Klinik-diagnostik laboratoriyalarda biokimyoviy tahlillarni o‘tkazishda biologik
suyugliklardagi komponentlarni migdoriy aniglash usullari qo‘llaniladi. Ushbu usullar
tibbiyot fanlari va texnologiyalarining zamonaviy yutuglariga asoslanib,
tadgiqotlarning  yuqori sifatini, laboratoriya ishlarining mexanizatsiyasi va
avtomatlashtirilishini ta’minlaydi.

Kalit so‘zlar: gravimetrik usul, titrometrik tahlil, elektroanalitik, yutilish va
nurlanish usullari.

Quyidagi usullar keng qo‘llaniladi:

1. Og‘irlik (gravimetrik) tahlii — ma’lum kimyoviy reaksiyalar natijasida
moddaning ajratib olinishi, quritilishi va analitik yoki torsion tarozilarda aniq
tortilishiga asoslanadi. Ushbu usulga misol sifatida Rutberg usuli bilan fibrinogen
miqgdorini aniglashni keltirish mumkin.

2. Hajmiy (titrometrik) tahlil - o‘zaro reaksiyaga kirishayotgan moddalarning
ekvivalent (teng) miqdordagi hajmlarini aniq o‘lchashga asoslanadi. Hajmiy tahlilga
neytrallanish usuli, oksidlanish-qaytarilish reaksiyalari usuli, kompleksometriya,
cho‘ktirish usuli va boshqalar kiradi. Masalan, oshqozon shirasi kislotaliligini, biologik
suyugliklarda xloridlarni titrometrik usulda aniqlash.

3. Elektro-hajmiy (elektroanalitik) usullar - eritmalarning elektrokimyoviy
xususiyatlariga asoslanadi. Ushbu guruhga konduktometriya, potensiometriya,
voltammetriya, polarografiya va boshqalar kiradi. Bu usullarga misol sifatida biologik
suyuqliklarda vodorod, xlor, natriy, kaliy, kalsiy ionlari konsentratsiyasini ion-selektiv
elektrodlar yordamida aniglashni keltirish mumkin.

4. Optik usullar - refraktometriya, polarimetriya va fotometriyani oz ichiga oladi.
Klinik-diagnostik laboratoriyalarda eng keng targalgan usullar fotometrik usullar
bo‘lib, ular yutilish (absorbsiya) va nurlanish (emissiya) usullariga bo‘linadi. Yutilish
fotometriyasiga spektrofotometriya, nefelometriya va turbidimetriya kiradi. Nurlanish
fotometriyasiga esa fluorimetriya va alangali fotometriya kiradi [19,20,21,22,23,24].

Yutilish ~ fotometrik tahlil moddaning ma’lum to‘lgin uzunligidagi
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(monoxromatik) yorug‘lik oqimini tanlab yutish fizik-Kimyoviy Xxususiyatiga
asoslanadi. Yutilish fotometriyasi uchun mo‘ljallangan asboblar optik analizatorlar
yoki fotometrlar deb ataladi [17,18].

Fotometrlar gatoriga kolorimetrlar, fotoelektrokolorimetrlar va
spektrofotometrlar kiradi. Kolorimetrlar (lot. color — rang, metria — o‘lchash)
ko‘rinadigan spektr diapazonida (400—800 nm) ishlash uchun mo‘ljallangan bo‘lib,
tahlil qilinayotgan eritmaning rang intensivligini o‘lchashga asoslanadi.
Ko‘rinadigan va ko‘rinmaydigan spektr hududlarida ishlash imkonini beruvchi
analizatorlar spektrofotometrlar deb ataladi. Ushbu asboblar ultrabinafsha (190-400
nm), ko‘rinadigan (400-800 nm) va infragizil (800-2000 nm) spektr sohalarida
o‘lchash imkonini beradi [14,15,16].

Nefelometriya tekshirilayotgan modda zarrachalari tomonidan yorug‘likning
sochilish intensivligini o‘lchashga asoslanadi. Eritma qanchalik loyqa bo‘lsa,
yorug‘likni shunchalik ko‘p sochadi va kamroq o‘tkazadi.
Turbidimetriya esa eritmadagi zarrachalar tomonidan yutilgan yorug‘lik oqimini
o‘lchashga asoslanadi. Eritma loyqaligi ortgan sari yorug‘likni ko‘proq yutadi va
kamroq o‘tkazadi [11,12,13].

Emissiya fotometriyasi organik moddalarning energetik qo‘zg‘algan holatda xos
nurlanish spektrlarini (lyuminestsensiya) hosil qgilish qobiliyatiga asoslanadi. Modda
atomlari va molekulalari tashqi energiyani yutib yuqori energetik holatga o‘tadi,
so‘ngra normal holatga qaytib, ortigcha energiyani yorug‘lik kvanti ko‘rinishida
chigaradi [7,8,9].

Fluorimetriya ultrabinafsha yoki boshqa qisqa to‘lqinli nurlar bilan
nurlantirilgandan so‘ng tekshirilayotgan moddaning fluoresensiya (lyuminestsensiya)
hodisasiga asoslanadi. Lyuminestsent tahlilning bir necha turlari mavjud:
lyuminestsent mikroskopiya, lyuminestsent xromatografiya, fluorimetrik miqgdoriy
tahlil. Fluorimetrik migdoriy tahlilda ishlatiladigan asboblar fluorimetrlar deb ataladi.
Ular vitaminlar, adrenalin, noradrenalin, serotonin va boshqga biologik faol moddalar
konsentratsiyasini aniqlashda qo‘llaniladi [4,5,6].

Alangali fotometriyada energiya manbai sifatida gaz gorelkasi alangasidan
foydalaniladi. Metall atomlari yuqgori haroratli alangaga tushib, issiqlik energiyasining
bir gismini yutadi va keyinchalik uni yorug‘lik kvanti shaklida chiqgaradi. Ushbu
turdagi tadqgiqotlar uchun mo‘ljallangan asboblar alangali fotometrlar deb ataladi. Ular
kaliy, natriy, litiy ionlari va boshga elektrolitlar konsentratsiyasini aniglashda
ishlatiladi. Hozirgi kunda alangali fotometriya elektrolitlarni aniglash uchun
mo‘ljallangan zamonaviy ion-selektiv analizatorlar bilan bosgichma-bosgich
almashtirilmogda [1,2,3].

Atom-absorbtsion spektrofotometriya yuqori aniqligi va o‘lchov natijalarining
yaxshi gayta takrorlanishi bilan ajralib turadi. Ushbu usul yordamida nafaqat biologik
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suyugliklarda, balki atrof-muhit obyektlarida ham keng ko‘lamdagi elementlarni
aniglash mumkin [10].
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