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KAHIJIN IMABETHMU 11-TYPU BUJIAH KACAJIJIAHI'AH BEMOPJIAPIA
COVID-19 UHOEKIIUSICUHUHUHT CAJIBU OKUBAT.JIAPHA

Bypxonoe Illep300 Cynnamosuu?
PCTOUAM Towxenm sunoam ¢unuanu Cyo-ambyramopus
OYIUMU MYOUPU., OIUlE moupanu dasram dKCnepmu.
Awyzaxoea Huzopa A6dypawiuooena
Towxenm waxap, Mup3o-Yny2bex mymanu 6-con
Ounasutl NOTUKIUHUKACU WUUPDOKOP IHOOKPUHOLOU.
Hopazumoe Hxkopmacon Cauoaxmemosuy
PCTOUAM Towxenm sunoam guruanu
Te3xop sxcnepmaux 8a baxmcuz XxooucaiapHu xabapaauu
xusmamu oyaumu myoupu, 1-moughanu oasnam skcnepmu.

Annorauus: Kanmm npuabernunr Il-rypu Ounan kacamianran OemopJap
COVID-19 wundekmuscuad OFUPPOK YTKazwml XaBdura dra. YmoOy Makomana
6emopuap yuyn COVID-19uunr canbuit okubaTiapu, sKxymiajiat, FOKOPH KacaJlJlaHHIII
xaBu, MHOEKIHS OFUp KEUUINH, aCOPATIAPHUHT OPTHILHN Ba YIUM Japakacy OLIUIIH
KaOu JKUXaTiap TaxXJIWwi KWiIuHaAW. TaaKuKOTIap MIyHU KypcaTaauKd, JUa0eTIIH
Ooemopiapaa MMMYHUTET 3audiamran Oynub, Oy BuUpycra Kapliud Kypaliuiil
KoOMnusATHHN nacaiTupaau. LIlyHUHTIEK, TIIOKO3aHUHT IOKOPHU Japakaza OyIuIIu
SJUTMFJIAHUIT  JKapa€HJIapUHU  KY4YaWTUPHUIIM Ba KOH TOMHD KacaJUTUKIAPUHU
Ky3fatuimim MyMKuH. [Ipoduiaktuk vopa-taaOupnap, TYFpu Napxe3, MyHTa3zam
KUCMOHHMHM  (aomnmuk Ba THOOMI HA30paT KACAIUIMKHUHT OFHpP KEUUIIIMHH
KaMaWTUpHUIIAa MYyXUM axaMusST KacO 3Taau. YOy Makoja KaHIjau AuadeTr OusaH
kacayuianran  Oemopmapaunr COVID-19ra kapmm  xumosiaHuId — Oyiu4da
TaBCHSUIAPHU XaM ¥3 UUMra oJaau.

Kaaut cy3aap: Kangmu amaber 2-typu, COVID-19, acopatnap, UMMYHUTET,
TJIFOKO3aHUHT HA30paTd, SUUIMFJIAHMIL, YIuM XaBpu, NOpoduiIakTUKa, Mapxes,
KUCMOHHH (aOILITUK.

2019-inn koponasupyc uHpekiusicu (COVID-19) — SARS-CoV-2, ssbHu OFup
YTKUp Hadac OJNUII CHHAPOMH KOPOHABUPYCH 2 KEITHUPUO YUKApaJUTaH IOKYMIIH
kacawik. [1] Kacammuk wik maporaba 2019-iimnma XWTOMHMHT YXaH Iiaxpuia
aHUKJIaHIW Ba rio0an mukécna TtapkanuO, 2019-2020-iiunnapmaru KOpOHABUPYC
naHaeMusichian kentupu6 uukapau. [2][3] Kacamiuk rokopu xapopart, otai XaMiaa
Hadac ONUINHA KWHMHJIAIIAIIN KaOW CHMIITOMJIADHU KENTHPUO YuKapaan. AWpuM
XOJIaTJIap MYIIAKJIap OFPHUIITH, OaJIFaM aXpaTUIIN XaM1a TOMOK OFPHUIITN Ky3aTHJIaIH.
[4][5] Bupyc rokrupranaapHUHT akcapuaa €HIHJI CHMIITOMIIAp fo3ara keyca-aa, [6]
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alipum 6emopap/ia KacauIMK OFUp THEBMOHUS XaM/1a Oup Heua oprad (paoTusITHHUHT
uingaH yukuimmra oiaubd kemaau. [2][7] JwmarHo3 kyiwiran xojaTiap opacuaa
ynumiap kypcatkuuu yprada 3,4 ¢ousHu Tamkui Kuiaaw. 20 €mra TyaMaraniap
opacuna 0y kypcatknu 0,2 ¢ousnau, 80 émman yrranmap opacuaa 15 GonsHu Tamxwmn
KUJIaIH.

Kanaim auader, KaHa KacaJUIMI'M — OpPraHu3MJla MHCYJIMH TaHKHUCIIWIHA Ba
MoJJlajap ajIMallMHyBH OY3WIMINA HATWKAcHIa KETuO YWKAIWraH KacaJluIuK
xucobnanaau. Kana kacamnmuru mapk Xajik Ta0o0aT Tapuxuia >KyAa KaauMmaaH
MabiyM. AOy Amu nbn Cuno Oy mapara ajoxuaa >btubop Oepran. "CyB Kanmaii
u4wiIran 0ysica, 1y Xonaa 4nukaau’, 1e6 €3aau y. beMOpHUHT KYITI CyB MYMIIH OOIIKA
KacaJUIMKJIApHU XaM KeITHpUO 4mKapaau Ba Oemop kyaa o3ud keraau. JlaBomapra
TyxT1ab Tabuob: "beMopra COByK MU30XKIM CYIOKJIMKIAp WYHP, COBYK >KOMIa COJ,
HOP/JIOH alipOH U4Hp, MeBajiap 0ep, sUIu3 Jamiiad naup, SbHU OEMOPHHU XYILIa, COBYT',
neiinn. by — KxacauiMk oJlaM OpraHM3MHIa UCCHUKJIMKHUHI OIIMO KETHUIIW Tydailin
naiao oynumunu omnaupanu. Kana kacammury tapuxuil TuoOuii manOanapra kypa,
Hacoui Oynmumm Xam MymkuH. Kaummm nmaberna KoHJAa KaHI MOJIACH KECKUH
Kymannb, cuiguk OwiaH 4YuKuO Typaau (TapkuOujga KaHI Mojjaacu Oyiann),
TalllHAJIUK, OFU3 KYypHUILIH, O3UO KETHUIl, KYBBAaTCHU3JIHMK, OaJaH KUYUIIUIINA Ba
Oorkanmap amomatiiap Ky3aTuiaaian.

KacannmukHuHr upcuit €k Xaétia OpTTUPWITaH, ITYHUHTJIEK, HHCYJIUHTa OOFJINK
(nnabetHuHr |-Typu) Ba uHCynuHra Oofnuk Oynmaran (quadbetHusr |l-typu) Typu
(hapK KUIUHAIH.

Huabernunr |-rypu kynuHua Ycmupinuk €muga yupailnu. bynga Oemop
OpraHu3Mujia MebJa OCTH 0€3U XyKalpallapu WHCYJIMH HILIa0 4hKapa oJMaiau Ba
ylIapHU JaBojialllja KaHJ MUKJIOPUHM TMacalTHpUIl MakcaJuia HHCYJIHH
npenapariapy KyJUIaHaIu.

Kannnu nuabGernunr ll-rypuma mebaa octu Ge3u oponya Xyxkaiipanapuaad
MHCYJIMH MIUIa0 4YMKapHIl CakjIaHuO Kojaau, OyHJa KOH TapKMOMAAaru HHCYJIHMH
MUKJIOpH MebEpHUa €KU YHAAH call OKOPUPOK OYaau.

bupok, TYKuManapHUHT WHCYJIMHIa HUCOATaH CE3TUPIIUTU KECKUH TMacaluIlIu
Tyhaiinm TYKAMajgap TOMOHHUIAH TJIFOKO3aHHM Y3JAIITUPUIN Xamaa ¢GoimamaHut
KaMasiii Ba y KOH TapkuOuJa TYIUIaHUO KOJaJIu, HaTHXKaJa KOHJA KaHJl MUKJIOPU
Kymaunb, cuiiauk Ouian YuKuO Typaau, 6eMop xKyaa ceMupud keraau. J(naOeTHUHT
Oy Typu OwiiaH, acocaH, ypTa Ba Kekca €mgarmiap kacawianaawiap. Kacannuk acra-
CEKHH, 3UMJIaH PUBOXJIaHAIH, Y OOLUIAHUIINWIA OFU3 KYPHUIIM, YaHKAI, 03Ul KaOu
aoMatTiap SKKONM OwnuHMaiaun. beMopHM KYNPOK XOJCH3JIAHUIN, TOJUKHIIL,
TalmHaMMK 0e30BTa Kuiaau. Ko Tapkubuaaru riitoko3a MUKIOPH IOKOpH Oyiuiiura
Kapamai, nuadetHuHr |l-Typuna KoH TapkuOujga aTCETOH MOJACACUHUHI OPTHUIIU Ba
YHUHT CHMJIMKJA Maiao OYIuIy KyJa KaM Ky3atwiaad. byagai 6emopiap MHCYIUH
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KaOyJl KWIMai smianuiapy MyMKHH. Yjapra mapxe3, KUCMOHHH Malkjiap OwiaH
IIYFyJJIAaHUIL, KaHJIT MUKJIOPUHU KaMaWTUPYBUM Aopwiap KaOynl KWIHII sSXimd Had
oepanu.

Kaanmu muaGernunr |l-rypm (KJAT2) rnoGan mwmk€cma KEHr TapKairaH
MeTa0O0IMK KacaJlIuK OYH0, skaXoH Oyiinya MUJITHOHIA0 OTaMITapHU TabCUP KUJIAIH.
JuabeTHUHT Oy TypH, ailHUKCAa, €MIM KaTTapOK Ba OPTHKYA Ba3HU OYJIraH MHCOHJIap/ia
PUBOXKJIAHATW Ba OpTraHU3MJa WHCYJIWHHUHT caMmapaid WIIaMaciurd  OuiaH
taBcupaanagu. COVID-19 nangemusicu nyHé OViinad cajloMaTivK THU3UMIIapura
KaTTa TabCUP KYpcaTAH, Ba YHHHT AuabeT OWIaH KacajylaHTaH Oemopiapra TabCUpU
aNoxuaa ypraHuira.

Huabernmu 6emopnap COVID-19 undekumsicu OunaH OKTUPUITAHIA, COFJIMK
XOJaTJIapy OJaTIarujaH OFUPPOK Keuuild MyMKHH. By Xomar, acocaH, quabeTHUHT
y3ura Xoc TMaTropU3MOJIOTUK JKapaCHIapu, SHbHH UMMYHUTET TH3UMUHUHT
3aurammIm Ba SULTUFIAHUII KapaéHIapuHUHT Kydaiumm ounan 6orauk. COVID-
19 undexuuscuHUHT auabeT OwWIaH KacaJlaHraH OeMopiiapja KaHaail canowuii
okuOatIapra oJn0 KEIUIIMHU YPraHuil, YJIapHHU JaBOJIall Ba OJJAWHM OJMII OyiHya
MyXHUM OWMJIMMIIApHU MIaKJUTAaHTHpUIITa Epaiam oepasu.

My ca6abmu, ymody taakukor COVID-19 nunr kannmu auadet |l-typu Omnan
KacaJUlaHTaH Oemopiapra TabCUPWHHW, YJIAPHUHT COFIWFUTa Oynran canOwuid
TabCUPJIADUHU, IIYHHUHTACK, YOy OEMOpJapHUHI JaBojall Ba MPOQPUIAKTHKA
yopaJapuHH YypraHumra Oarunuianrad. Makoma guaber OwinaH —KacaJulaHTaH
oemopnapaa COVID-19 uHpexknuscMHUHT OKUOATIapWHHU, YJIAPHH OOIIKAPHIII
yCyJIJIApUHU Ba caMapaiiy JaBoJiall EHJI0ITYBIapUHU KYPUO YUK IH.

Kaxon cormukam cakmam Tamkwiotd (QKCCT) 2019-timnrn KoponaBupyc
nangemusician (COVID-19) rnoGan corukHM cakjiam coxacugaru ¢aBKyJIoaaa
xonaT ne6 tacaudaaau. Bupyc yTkup pecriupaTop TUCTpecC CHHAPOMHUHHA KEITUPHUO
yuKapaau. Xo3upya 0y KacaIMK XaKuaard OWIMMIIapUMU3 YeksiaHraH. SIHru Oera-
KopoHaBupyc OupuHun Mapta 2019 linnaa XuToMHUHT ¥YXaH Maxpujaa naigo oyaran
Ba KeiinH OyTyH ayHéra tapkanau. SARS CoV-2 - 6y PHK Bupycu 6116, renomnapu
26 000 man 32 000 Ta acocuit xydtraua. Kancun tapkubuaa Typrra TapKUOUii OKCHIT
MmaBxy: nemtomep (P), aykineokapeun (H), memOpana (M) Ba KOOUK (K). DIEKTpOH
MHUKpOCKON octuaa P (Toxkra) xopoHara VXmiaiad Ba HMKKUTa KUCMJAaH HOOparT.
AHTMOTEH3UHIa ailllaHTupyBUM 2-Typjaru ¢pepmeHT (AAD-2) peuepropiapu Ouinan
OOFJIaHMINIA HATWXAacula BUPYC 3apapiaHaéTraH Xy>KalpaHUHT TalllKd KOOOFura
Oupukaau. M OKCUIMHUHT Bazudacu BUPYC I'€HOMHUHH 3apapiiaHaéTraH Xyxkaipa
MeMOpaHaCHHUHT WYKH to3acura Oornamgan nbopar. COVID-19 Bupycu mopennau
KypcaTaJural cxemajia KeITUpUJITaH.

Kangm nuaber O6eMopiapHM WMMYHHTET THU3UMUHUHT (aonuatu Oy3WITaHIuTd
cababmm WHOEKIUSIHN IOKTHPUINTa MOWWI Kwiaaud. byHra Kyhumaruinap cabab
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Oynaau: ¢parolMTO3HUHI MHTUOUTCHUACH, MacT Makpodar ¢aomiuru Ba HHTEpHEPOH
MUKJIOPUHUHT KaMaWWIIM HaTWKacula HEUTpoPUiI TeMOTaKCUC KOOWJIMATHUHUHT
nacaiinmy. Kananmu nuaGer OwnaH orpuraH Oemopiapia TIIOKEMHK Ha30paTHUHT
poJii KaTTa axamusitra sra. ['apun, roKopua alTuo YTUIraHUAEK, IIIEKeMUK Ha30paT
MHQEKLIUSHN JaBojlalll caMapalopiiurura TabCUp KWiIMaca Xam, XysKahpajiaplaru
BUPYCHUHT Kymaimmum sxTuMmonnHu Kamadtupagu. COVID-19 wundexnuscura
HUCOAaTaH Ce3yBYAHJIMKHHUHI OLIMIIMHUHT sSiHA OUp MyMKUH Oynran cababu Oy
Xyxkalpa wMemOpanacu Ownan  Oornmanran l-tum  mporeaza -  dypuH
KOHCCHTPATCUSICHHHMHT ommuimy xucoomanamau. (14,15,16) Kanmnu muaber OwmnaH
orpuran Oemopnapaa GypuHHMHT 1okopu gapaxacu SARS-CoV-2  HuHr
XyKaipanapra KUpUIINHA OCOHJIAINTHPUIIN Tabkuananrad. @ypunmnap SARS-CoV2
P1 Ba P2 okcwinapuHy napyajamni Ba parOaTJaHTUPHUIN OPKaJIM MHCOH Xy)Kaipacura
BUpyC Kupummura uyn ouagu. [uabernk Oemopnapuunr COVID-19ra rokopu
Ce3yBUAHJIMTUHU ¥3 MYMra OJraH MaTo(pU3MOJOTUK MEXaHU3MIIAPHU KypcaTaauraH
cxema.

BOSHOA DORRAR : DIABETGA QARSHI DORILAR
(birga keladigan kasallik bo'lsa)
Tiazolidindionlar
APF ingibitorlar GPP-1 agonistlari

Angiotenzin retseptor blokatorlari / Glifiozinlar
IABETIK
CAPF 2 RETSEPTOR MAHSULOTI AR BE“OR
COvID-19
: — SARS COV-2 st DIABET
\
IWUN TizZm

Fagolmox
Makrolaglar faolligi
Neytrofillar xemotaksisi

I'mnoxkcust

ARS-CoV-2 wunbeknuscu VYmka Ba  IKCTpamyJIMOHAp  acopaTiapHUHT
puBokinanumura omubd kemamau. Jlactmad, SARS-CoV-2 nadac iymmapu opkamu
TaHara KUpajad Ba ajlBEOJISIP SPUTEIHUIATH 2 TUPAArd alBeOJsIp XyKakpaaapuiard
AAI-2 peuepropiiapu Ousan O6ofiaHaau Ba KeiluH ynapra kupaau. by Hadac onwui
MaTOJIOTUK OENTWJIApUHUHT PHUBOKIAHUIIUTA cabad Oymamu. Bupyc tomoHmman
Xy)KyMra ydparaHuja, 2 THPJard ajBeoysip XyKadpanap  sUUIAFJIaHUMI
MEMATOpJIApUHA WIUIA0 YWKapaad Ba SUUIMFJIAUUINTAa KapIid XWMOKWHJIAD Ba
CUTOKMHJIADHUA WIIA0 YUKApUIIHU parOarnantupanu. by kapaéH sHmoTenwan
TUChYHKTCHATA OO Kelaau, KOH TOMHUpJIApU KeHTasau Ba yJIapHUHT JEeBOpJIapuaa

https://journalss.org/index.php/new 152 Volume-97_Issue-1_March-2026



JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS

AJUTMFJIAHUIITHY KEeATUpUO YuKapaau, HaTwxkana aud@y3 MHTEpCTULHMA 3KCCyAaT
narigo OVnagu. YmoOy xoyariap KeWHMHTH OOCKHYJAa YTKHP PECHUpaTop JAUCTPECC
cuaapomu (YPIIC) ne6 HoOMIaHyBuM aiBeosip ras aucdyHKTcuscura caba6
Oynaguran ymka mummra onud kemanu. CypyHKalIH THTEPTIUKEMUS UHTEPCTUITUAT
¢ubpo3 Ba anBeoNsIp KAaMWUISP MHUKpOAHTHOMaTHsra oaud Kejaaau Ba OyHUHT
HATIKacuJa YNKAHWHT YEKJIOBYM Ba OOCTPYKTHB AUCPYHKTCHSICH PHUBOMKIAHAIH.
Kannnmu quaber Ba COVID-19 6unan orpuran 6emopiapausar TaxmuHan 30 ¢ousuaa
ymKa TUCHYHKTCHSCH PUBOMIIAHAMM. YTIKa (DYHKIMACHHUHI CE3WIApIH Japaxana
OYy3WIHIIHY I0paK Ba MUSTHUHT CYPYHKAJIU TUIIOKCUSICUTA OJIHO Kelau.

Kannnu auabetHusr 2-typu Ba yHUHT naroduzuonoruscu. Kauaim nuadeTHUHT
2-typu (KJT2) wHCYIWHHHWHT TYIWK WIIIAMAciurd €KW XyKalpamsap TOMOHHIAH
WHCYJIMHra HHCOAaTaH YMIAMIWIMKHUHT OIUINK OwiadH TaBcuduananu. byHna
KOHJAard KaHJ MHUKIOPUHHUHT JIOMMHH IOKOPH JapakaiapH, SUUIAFIIAHWII Ba
OKCH/IJIAaHWII JKapa€HJIApUHUHT KyYaWHIly o3ara kenaau. by xomar, KynnH4Ya ropak-
KOH TOMHp KacaJulMKiapu, OyWpak eTUIIMOBYWIWIKM Ba acad THU3UMHUHUHT
Oyswmunuiapura om0 kemagu. WMMmyH Ttm3umMu xam  3auduamand, Oy 9ca
OeMopiIapHUHT UH(EKIUsUIapra Kapiiy XMMOsICHHI KaMalTHpaIu.

COVID-19 undekmusacu Ba auaber OWIaH KacayUTaHTaH OeMopiapra TahCHPH.
COVID-19 wuHn(exknuscu, KOPOHABUPYC TOMOHHJAH KEITUPWITAH PECTTHPATOP
Kacauiuk Oynub, omammap opacuga Te3 TapKalgd Ba KYIiiad COFIUKIATH
MyaMMOJapuHu Kentupu® umkapau. Juabermu Oemopmap COVID-19 Ounan
KacaJUIaHTaHW[Ia, YIAPHUHT UMMYH TU3UMU Ba OPTaHM3MUHUHT WH(EKIUsIra KapIiu
Kypalmil KOOMIUATH macasan. by Xomar BUPYCHUHT siHaga OFMp KEUWIIura ojud
KEeNUII MyMKUH. J[nadeTu 6eMopIapHUHT KOHIard KaHIHA Ha30paT KWJIUIIJIA Fo3ara
KeJaauraH KUNMHUYWINKIAP, YIApHUHT OpraHu3MUAa SUUIMFIAHUIN >KapacHIapHHU
kydaiitupanu Ba 0y, COVID-19undexknmsicuauHr siHaga OFUPPOK yTuimra cabad
Oynanu.

COVID-19 Ba nmaGer OwnaH KacayulaHTaH Oemopiapiaa OFHp acopatiap.
Huabernu Oemopnapaa COVID-19 uHbeKUMSICMHUHT OFUp acopaTiapu KYIPOK
yuapaiinu. Acopatnap opacuaa Hadac OIWII TU3MMHHHUHT €MOHJIALIUINH, FOpaK-KOH
TOMHUD TH3UMHU MyaMMOJIapy, Oyiipakiap (HaoJusITHHUHT MACANKINY Ba KOHJAArd KaH/
MUKJIOPUHM Ha3opataaH yukuiy Mapxya. LLlynunraek, nuabernu 6emopnapaa yium
JIapa)kacu IOKOpU Oy MyMKUH. TaKUKOTIap MIYHH KypcaTaaukuy, 1nadeT Onnan
kacayutanran Oemopiapna COVID-19 wundekmuscun HadakaT orup YTaau, Oaiaku
BUPYCIAH KEMMHTH JaBpAa TUKJIAHUII )Kapa€HU XaM y30K JaBOM DTaJIH.

COVID-19aunr nuaGernu OeMopiiapra Kaplid JlaBojaml Ba MpoQUIakTHKa
ycymnapu. Juadernu 6emopaapaa COVID-19 uHdpekusCUHUHT OJITUHU OJIMII Y4YH
Oup HeuTa MpoUIAKTUK YOopa-TaAOupiIap aMaira OMMPWINIIY 3apyp. bupuaungas,
nuabeTHU Ha3opaT KWIMII >Kyaa Myxumaup. KoHmarm kaHa MUKIOPUHU MebEpaa
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yIiad TypHII, MyHTa3aM paBHIIIA MHCYJIUHHU KaOyJsl KUJIHUII, JUETara PHOs KAWL
Ba JKUCMOHUHN (aonnukuu ommpuin 3apyp. llynunraek, Bakmunatsis COVID-19
WHQEKIUSICHHUHT XaBUHU KaMaWTHPUIIJIA MyXHM axamusrra osra. JlnabGernm
o6emopmap yayn COVID-19ra kapmm BakIMHAHH OJHUII TABCUS ITWIAIUA, YYHKH Y
BUPYCHHUHT OFUP OKUOATIIapUHU KaMalTHpaIu.

JaBomamiga, nH(EKIMs aHUKJIaHTaH/1a, OFUP aCOpATIAPHUHT OJAUHH OJIHII YUyH
mupoKopiap MaxCyC JaBojall  PEKUMIAPUHU  Oenrwiaaun.  STuFIaHuIn
KapaCHJIapUHU KaMaWTHUPHII, KOHJArd KaHJ MHUKIOPWHHA Ha3opaT KWIHII Ba KOH
TOMUPJIAPHU KYJUTa0-KyBBaTIAIl YIyH JOPU-TaPMOHIIAP TaBCUS ITHIIA]IH.

II-rypnu nuaGer Ounan kacayuanran 6emopnapaa COVID-19 undexuusicuaunr
canbuii okubaTinapu Kynpok cesmnanu. /[nabernk OeMOpIapuHUHT UMMYH THU3MMHU
Kydcu3 Oyiaumm MyMKuH, Oy 3ca yIapHM BUpyclapra Kaplii Kypaluiigard
KoOunusatuau nacantupanu. Lllynunraex, COVID-19 6emopnapHUHT KOHIAru KaH
MUKJIOPUHHN HA30paT KWIUITHU KAWUHIAIITHPUIITA MYMKHH, Oy 3ca Tra0eTHU stHaaa
orupnamtupanu. Kylunaru canbuit okubatiap Ky3ra TaluiaHau:

Orup okubdaTiap Ba KaCAJUIMKHUHT YJuM aapaxacu. |l-typau nuaber 6mman
kacayuianran 6emopiiap COVID-19 undexnusicuan oFMppoK acopaTiap Ba YiuM
XOJIaTJapura 1y4 KeJIUIIM MyMKUH. by, allHuKca, €M KaTTa Ba KylIuM4a OpaK €Ku
Oyiipak KacaukiIapu Oyiaran 6emopiapaa KYmpoK ydpaiiam.

Konparn kana mMuxkaopuHuHr nHoanmksauru: COVID-19 GemopnapuHuHT
KOHJaru KaHI MAKJIOPUHYU Ha30paT KWIUITHU KuHuHIamTupaau. Kacammmk Ba rokopu
MCUTMA WHCYJIWH HWIUIAIIMHA EMOHJIAIITUPUIIA MYMKHH, Oy 3ca KOHJAaru KaHj
MUKJIOPUHU KYTAPWIHIIK KU Macaliuimra oiud Keaau.

IOpak-KoH TOMuUp KacaaaukJIapu xaBu. 2-Typiau quadeT 1opak Ba KOH TOMUD
KacaJutukiIapy yayH xaBd omunu xucoomanaau. COVID-19, aitnukca, Oyiipakiap Ba
IOpaKKa TabCUp KWIUIIKA MyMKHUH, Oy 3ca quader OuiiaH KacajulaHraH OeMopiiap y4yH
KylumM4a XaB(uiapHu KenTUpUO yuKapau.

FOxopu kon 6ocumu: /[nader Ba 1OKOpU KOH OOCMMHM OMprajiukia Keiarasaa, oy
o6emopiiap COVID-19 undexumsicura Kapiiy )XKUCMOHHUIN Ba peCcrIupaTop acopaTiapHH
KYIPOK 103ara KeaTupaau.

Nvmyn tusumu 3auduaamyBu: Jlmaber Owman kacaymaHraH Oemopiapaa
UMMYH THU3uMU 3auduamanu, 0y sca yiaapHuar COVID-19undexnuscunn eHruin
KOOWJIMSITUHY TIaCauTHpaIH.

[y caGabmu, auaber OunaH kacamnanran Oemopiap COVID-19ra kapim
OXTUETKOPIUK OMIIaH KypallWIuIapyd Kepak. Yjapra Kepakiu JAOpH-IapMOHIap Ba
THOOMI EpIaMHM OJIMII, IIYHUHTIEK, TYFPU O3UKJIAHUIN Ba KUCMOHMN (HaOJLTUKHU
JaBOM 3TTUPHUII MYXUMIUP.

2-Typau nuabet OunaH kacayutanran 6emopnapaa COVID-19 uadexkuusiciHIHT
canbuii okubarmapu Oup KaHua omwiapra Oofnuk. Kyihumarn daktiap Ba
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TaAKUKOTIAap 2-Typnu amaber OwiaH KkacautanraH Oemopnapaa COVID-19
WHOEKIUSICUHUHT caJIONi OKMOATIIapUHU KypcaTaau:

NMMYH TH3UMHHUHT 3audiammmm. 2-Typiau 1uaderia OpraHu3MHUHT UMMYH
xKaBoOW Emommamanu, Oy 3ca WH(DEKIus OWIaH Kypaluiiga camMapaaopIuKHU
nacatupanu. Hatwxana, COVID-19 wunHbpeknuscura YaauHWIT Ba YHU CHTHUII
KUUMHJIAIaau.

Orup acoparjapHuHr maiino Oyammmu. J{mabermu OGemopnapma COVID-19
OFUp acopaTjiapHU KeNTHPUO YUKAPUIIM MYMKHH, MacajaH, Hadac OJHII
MyamMMoOJIapH,  YTKaja  sULTMFIaHuil  (MHEBMOHUSA), KOH  TOMHUPJIAPUHUHT
IIMKACTIaHUIIN, Ba Oy XoJaTiap Te3a caiouil okudariapra oinud KeJluilu MyMKHH.

Konparu kang Mukaopunu Oomkapumjaa kKuinmnuniaukiaap. COVID-19
nHpeKmsIcH OMIIaH KacayutaHTaH quadbeThk 6emMopiapaa KOHAaru KaH MUKJIOPHHUHT
Oormkapuuiu éMoHIamaau. byHa Fokopy Ba IacT KOHIArW KaH MUKIOPJIApUHUHT
TeOpaHUII Ba OEMOPHUHT X0JaTH OFUPJIAIIA]IH.

Hedponatus xaBdu. /[uader Ounan O60rnuK OYyiran Oyipak IIMKaCTIIAHHUIIH
(meppomatusi) COVID-19 wmubeknmscn OwiaH Kydalwimmu MyMKHH. bByiipakiap
KUMMHYUITUKIIAp OUJlaH UIUIaraiaa, BUPYC MHGEKIIUSICH OFUP KEUUIIIH MYMKHH.

V CypyHKaId KacaUIMKJIApP. 2-Typiy qua0eT KymuHYa I0paKk KacaJUTUKIIApH,
IOKOpY KOH OOCHMHM Ba XOJIECTEPUH MyaMMoJjapu Owiian oupra kenaau. by xomatmap
COVID-19 wundeknusicu Ounan Oupra KeITHUpWIraH cajaduii oKuOaTiIapHU
Ky4YaWTHPAJIH.

JaBojam KuuHunjaukiaapu. [[uaderuk Oemopnap yuyn COVID-19 Hu
JaBoNlaliga KymuM4ya MyaMMojap fo3ara KeIWIIM MyMKHWH, YyHKH yiap ojaTia
KYTIPOK JOpWIapHH KaOysl KWIHINAIA Ba BUPYC OWIIaH KypalluIlga UMMYH TU3HUMH
nacaira OYJIMIIA MyMKHH.

My Ownan Owupra, Il-rypaum guaGerm Oynran OGemopmapra COVID-19
MHGEKIUSICUIAaH XUMOST KWJIUII YYYH Maxcyc yopajap KYpull TaBCHUs 3TUJIAIH,
KymJlaJaH, MyHTa3aM paBWINa KOHIArW KaHJ MHKIOPWHU HA30paT KWIHII, TYFPU
OBKATJIaHUII Ba >KUCMOHUMN (DAOTIIMKHU CaKJIall.

II-typu  kanmmu  guabern (T2JIM) Oynran  Oemopnapma COVID-19
WH(OEKIUSICUHY JaBOJIAIa aCOCaH KyWHaru yCyJiap KyJJTaHWIaau:

Juabetnn Hazopar kwiuil: Kanng Muxnopunu Hazopar kuiaumi: COVID-19
JTaBpuaa KaHI MUKIOPWHHM JOWMHKA DPaBHUIIAA HA30paT KWW MyXuM. by ydyH
WHCYJIMHHU €KW OF3aKd JuadeTra Kapily JOpY BOCUTATIApUHU TYFPHU BaKTa Ba TYFPU
703a/1a KaOyJl KHJIHII Kepak.

Cornom oBkaTinanumi: CorJioM Ba OajaHCIAaHTAaH OBKATJIAHUII, NIy >KyMJIaJIaH,
YTJIIE€BOJIAPHU YEKIIAlll, IIYHUHTJIEK, BATAMUH Ba MUHEpaJl MOJIIaIapHU KyPalTupu,
OpPraHW3MHH Ky4auTHUPAJIH.

CumnroMaTuk AaBoJyani: XapopaTtHu Oomikapuir: Arap 6emMopia ucurma oyrca,
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XapOpaTHH NacalTUPHIL YIYH aHTUIIMPETUK AOpUIap (MacajaH, napaneTaMol) TaBCHs
ATUIIAIN.

Snnurnanyinra Kapiu Jopy Bocutaiapu: Arap 6emMopza sulTUFIaHUII Ba OOIIKa
CUMITOMJIAp Ky4yaWub Kkeraérran Oyica, SUUIMFJIAHUINTA Kaplid  JIOpUiIap
KYJUTAHUJTUIITA MYMKHH.

AnrtuBupan gaBonamt: COVID-19au gaBonmamnt yayH pyxcar 3THITAaH aHTUBHPAT
nopwinap (MmacanaH, ¢GaBUMHUPABUP, PEMICCUBUP) UIUIATUIUIIN MYMKHH, aMMO Oy
nopuiiapHu mudokop Genrmiaiam.

Kucnopon tepapuscu: Arap Oemopna Hadac OIWIN KUMHHIIAIICA, KHCIOPOJ
Tepanusicu €K1 MEXaHUK BEHTWISITCHUS Tajlad STUIMILINA MYMKHH.

V3 Bakruna THOOHIT Epam: Arap 6eMop OFMp XoJaTra TYIICa, Te3 THOOHI Epram
YaKWPUII Ba HHTEHCHUB Teparnusi OV IruMura 00pHIll Kepak.

NmvmyH Tuzumunm Kymnad-kKysBaTiaini: Butamun /| Ba C vu TV¥pu A03aaa Kadyn
KWINIL, OpPraHU3MHU KydauTupumira €pjam oepau.

VIMMYHUTETHH OIIMPHIN YIyH OOIIKa KyIIuMua Jopuiap (MacajiaH, 3UHC, CEJICH)
xaM (poiimanu OV MyMKHH.

udoxop Hazopatu: Xap nouM MU(GOKOP HA30paTH OCTHUIA JABOJIAII 3apyp,
gyynku COVID-19 Ba nmaGerHu Oupra maBojamiga dSXTHETKOPIMK Ba MYyTaxacCHC
&pmamu Tanad STHIIAJIH.

[yHun yHyTMaHrku, xap Oup OemMop ydyH J[AaBojall peXacuHU MHU(OKOP
Oenrwialmid  Kepak, YyHKM Xap KaHmad y3rapuml €KM JOpU BOCUTalapu
MOCJIAIITUPWIHIIU KepPaK.

XyJioca

Kannnu nuabGernuHr 2-typu OwiaH kKacamanran Oemopnapaa COVID-19
MH(QEKIUSCUHUHT canOuii okuOaTiapy acocaH HMMMYH TU3UMHUHUHI CyCaWuWIIH,
KOHJAaru KaHjJ MUKJIOPUHHMHI FOKOPH J1apa)kacl Ba OOLIKA COFIMKIArM MyaMMOJapH
Oownan Oornuk. by Oemopnap, MHGEKIUSHUHT OFUpP KEUMIIM Ba acopaTIapHUHT
pPUBOXKJIAaHUIIUTA KYTIPOK Moitmi. LIlyHuHr ek, Kanum Auadet OusaH KacajlJlaHTaHap
IOKOpH XaB( rypyxura Kupajaiu, YyHKUA YIAPHUHT OpPraHU3MH UHGEKIMSIIApHA SHTUIIT
yuyH kampok Taiép Oynmamu. COVID-19 undexuumscuHuHr naponam >xapaéHuja
KAHJIM THA0ETHUHT HA30paTH Ba KOHJArW KaHJ MHUKIOPUHHUHI MEbEpHIa OYInIm
KyJla MyXHUM.

Xynoca kunaub altranja, KaHmu auadetHuHr |l-Typu Owmnman kacamiaHraH
o6emoprap yuyn COVID-19 undexnuscuHuHr caaouii okubaTiaapu KYTpoK ce3uIaiu,
IIYHUHT YYYH YJIAPHUHT COFJIMFUHU SXTUETKOPIMK OUJIaH Ky3aTHIL Ba JABOJIALL 3apyp.
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