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Annotatsiya: Ushbu magolada bolalar folklor qo‘shiglarining yosh avlodni
ma’naviy-axloqiy va estetik jihatdan tarbiyalashda asosiy vosita ekanligi, bu
qo‘shiglar bolalarda musiqiy qobiliyatlarini rivojlantirishi, milliy o‘zlikni anglash va
vatanparvarlik hissini tarbiyalaydi shuningdek yosh avlod musiga madaniyatini
shakllantirishning ma’naviy poydevori ekanligi hagida bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: Folklor, gobiliyat, marosim, ertak, aytishuv, jismoniy harakat,
ta’lim-tarbiya, vatanparvarlik, ohang, oyin.

AHHOTanMsi: B JaHHOW cTaThe ONMCBHIBAETCA TOT (haKT, UYTO JACTCKHE
(1)OJII>KJIOpHI>I€ INCCHU ABJIAKOTCA OCHOBHBIM CPCIACTBOM AYXOBHOI'O, HDABCTBCHHOI'O U
9CTCTUYCCKOI'O0 BOCIHHUTAHUA MOJOAOIO IIOKOJICHHA, 4YTO OTH IICCHHU Pa3BUBAIOT
MY3bIKaJIbHBIC CHOCO6HOCTI/I ,ueTeﬁ, BOCIIUTBHIBAKOT 9YBCTBO HaHI/IOHaHLHOﬁ
HACHTUYHOCTH W IIaTPpUOTHU3MA, a4 TaK¥XC IABJIAIOTCA )IYXOBHOﬁ OCHOBOU JJIs1
(hopMupOBaHUS MY3bIKaJIbHOU KYJIbTYPhl MOJIOAOTO MTOKOJIEHHUSL. .

KawuyeBble ciaoBa: ®DonbKIOp, CHOCOOHOCTh, IIEPEMOHHS,  CKa3Ka,
paccka3bplBaHUE UCTOpUM, (u3nueckas aKTUBHOCTb, OOpa3oBaHHE, MATPUOTHU3M,
MCJI0ausA, UIrpa.

Abstract: This article describes the fact that children's folk songs are the main
means of spiritual, moral and aesthetic education of the younger generation, that these
songs develop children's musical abilities, foster a sense of national identity and
patriotism, and are also the spiritual basis for the formation of the musical culture of
the younger generation.
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KIRISH
O‘sib kelayotgan yosh avlod ongiga, ularning ruhiyatiga, axlog-odobiga,
dunyoqgarashiga ta’sir etuvchi asosiy vositalardan biri musiga san’atidir. U insonni
jamiyatga va tabiatga to‘g‘ri insoniy munosabatda bo‘lishga o‘rgatadi. Musiga san’ati
bolaning shaxs sifatida har tomonlama kamol topishida benihoya katta ahamiyat kasb
etib, ularni jaholatdan madaniyat sari yetaklovchi qudratga ega.
O°‘zbek xalq og‘zaki ijodining ajralmas qismi bo‘lgan bolalar folklor qo‘shiqlari
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asrlar davomida yosh avlodni ma’naviy-axloqiy va estetik jihatdan tarbiyalashda
asosiy vosita bo‘lib kelgan. Bolalar folklor qo‘shiglari xalqimizning o‘ziga xos hayot
faoliyati davomida inson yoshlik davrining muayyan bosqgichlariga mos ravishda
kichik yoshdagi bolakaylar olami bilan kattalar dunyogarashining uyg‘unlashuvi ostida
shakllanib kelgan. O‘zbek xalq bolalar qo‘shiglari-milliy madaniyatimizning muhim
qismi bo‘lib, bolalar ruhiyatiga mos soddaligi, takrorlanmas melodik va ritmik
xususiyatlari bilan ajralib turadi. Bolalar qo‘shiqlari qaysi xarakterda yoki qaysi janrda
bo‘lishidan qat’iy nazar, melodik jihatdan oddiy va sodda tuzilishi bilan ajralib turadi.
Shuningdek, unda ishtirok etadigan she’riy yoki nasriy matn ham bolalarga xos
tushunarli va ravon shaklga ega.
ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR

Asrlar davomida bolalar folklor qo‘shiqglari o‘yin bilan, tabiat bilan, marosimlar
va bayramlar bilan bog‘liq holda shakllanib kelgan. Ayniqsa ular ertak gahramonlari,
tabiat xodisalari, birinchi ochilgan gul, qushlar, tong otishi yoki kun botishi to‘g‘risida
kuylangan kichik va sodda shakldagi musiqiy asarlar, bundan tashqari topishmoqlar,
tez aytish, atishuv va boshqga shakllarda ijro etilgan.

Mavsumiy marosim qo‘shiglarining eng ko‘p namunalari go‘zal bahor fasli va
undagi asosiy sana - Navro‘z bayramiga bog‘liq ijod etilgan. Bu toifa namunalar
asosan bolalar folklori tarzida bizgacha yetib kelgan. Chunki bolalar ham kattalar
qatorida aksariyat marosimlarda gatnashib kelganlar. O‘tmishda bahor elchilari
sifatida ayrim qush va ko‘klam o‘simliklari alohida e’zozlangan va, hatto, ular bilan
bog‘liq turli ishonch va garashlar ham shakllangan. Masalan, erta bahorda laylakni
ko‘rish baxtdan nishona bo‘lsa, laylak uchib kelgan tomondan kelgan odam gishlogqa
qut-baraka keltiradi, deb e’tiqod qilingan. Turnalar ham ko‘p narsadan «darak» bergan.
Chunonchi, barvaqt uchib kelgan turna erta bahorni daraklasa, pastlab uchgan turna
rzq - ro‘zg‘or unumli bo‘lishini anglatgan. Bahor elchilarini birinchi bo‘lib ko‘rgan
odam bu xagda boshgalarni ham tezrogq xabardor etib, «xushxabarchilar» baland
joylarga chiqgib, maxsus haygiriglar ila atrofga jar solishgan. Xushxabarni eshitgan
katta - kichik to‘planishib, bu xaqda qishlogma — gishlog, maxallama - maxalla «jar
solib» yurishgan.

O‘zbek xalq musiqa merosida bolalar folklori qo‘shiqlari namunalari kattagina
gismini tashkil etib, ularga «Boychechaky», «Laylak keldi», «Qaldirg‘och», «Chitti
gul», «Oq terakmi, ko‘k terak» “Olatoy”, “Boychechak”, Choriy — chanbar»,
“Chuchvara gaynaydi”, “Zuv-zuv borag’ay” «Chillak», «Kim oladi - ya — shuginani —
ya», kabi qo’shiglar, bundan tashqari “Yo ramazon” kabi aytishuv shaklidagi
qo’shiglarni misol keltirishimiz mumkin. Bu qo'shiglar orasida bolalar o‘yin -
qo‘shiqlari alohida ajralib turadi, qo‘shiqglar ijro xususiyatiga ko‘ra kuylash bilan birga
biror - bir jismoniy harakatlarni bajarish orqali ijro etiladi. Bunday qo‘shiglarni ijro
etish davomida o‘quvchi - yoshlarda qo‘shiq kuylash malakalari bilan birga
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chagqonlik, sabr - togat, chidamlilik, topqirlik va maqgsadga intilish xislatlari
shakllanadi. Qo‘shiglarning g‘oyaviy - badily mazmuni esa yoshlarda estetik
madaniyatni tarkib topishiga xizmat giladi, shuningdek ta’lim-tarbiya jarayonida milliy
ong va ijtimoiy ko‘nikmalar shakllanishida ham muhim vositadir.
NATIJALAR

Kichik yoshdagi bolalarga folklor qo‘shiglarini o‘rgatish avvalo bolaning o‘z
ona tili, milliy ohanglari va qadriyatlari bilan ilk tanishuvidir. “Boychechak”, “Laylak
keldi”, “Oftob chiqdi” kabi qo‘shiqlar orqgali o‘quvchi tabiatni sevishni, ona zaminga
bog‘liglikni his etadi. Bu qo‘shiqlardagi sodda va samimiy ohanglar bolaning milliy
musiqly tafakkurini boyitadi, milliy o‘zlikni tarbiyalaydi, unda vatanparvarlik hissi
uyg‘ona boshlaydi.

Musiqa darslarida xalq qo‘shiglaridan foydalanish bolalarning musiqiy
gobiliyatlarni rivojlantiradi:

Birinchidan ularda ritm tuyg‘usini shakllantiradi, “Chittigul” yoki “Oq terakmi,
ko‘k terak” kabi o‘yin-qo‘shiglar orqali bolalarda ritmni his qilish ko‘nikmalari
rivojlanadi.

Ikkinchidan ularda kuylash mahorati rivojlanadi, folklor qo‘shiglarining
diapazoni bolalar ovoz imkoniyatlariga mos keladi, bu esa ularning sof intonatsiya
bilan kuylashiga yordam beradi.

Uchunchidan musiqiy eshitish qobiliyati rivojlanadi, murakkab bo‘lmagan,
lekin boy milliy bezaklarga ega kuylar bolaning musiqiy xotirasini charxlaydi.

To‘rtinchidan bu qo‘shiglar bolalarni axloqiy va estetik jixatdan tarbiyalaydi, bu
qo‘shiglarining mazmunida doimo yaxshilik, mehnatsevarlik, kattalarga hurmat va
do‘stlik ulug‘lanadi. Masalan, turli mavsumiy qo‘shiqglar orqali o‘quvchilar xalq urf-
odatlari va dehqonchilik madaniyati haqida tushunchaga ega bo‘ladilar. Bu esa musiga
madaniyatini shunchaki “tinglash” emas, balki “anglash” darajasiga olib chiqadi.

Musiqa darslarida bolalar folklor qo‘shiqglarini o‘rgatishda dars samaradorligini
oshirish uchun quyidagi uslublardan foydalanish magsadga muvofiqdir:

Integratsiyalash: Qo‘shigni xalq o‘yinlari va raqs harakatlari bilan birga
o‘rgatish.

Interfaol suhbat: Qo‘shiq matnidagi tarixiy so‘zlar va ramzlar haqida hikoya
qilish.

Ijodiy yondashuv: Bolalarga qo‘shiq matniga mos ravishda rasm chizdirish yoki
kichik sahna ko‘rinishi yaratish. |

XULOSA
O‘zbek xalq bolalar qo‘shiqlari — bu shunchaki o‘tmish merosi emas, balki
kelajak avlodning ma’naviy poydevoridir. O‘quvchilarga ushbu durdonalarni tizimli
ravishda o‘rgatish ularning nafagat musiga madaniyatini yuksaltiradi, balki komil
inson bo‘lib yetishishlarida muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. Musiga darsi orqali
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xalgning ruhiyatini his qilgan bola, kelajakda san’atni qadrlaydigan va milliy

qadriyatlarga sodiq shaxs bo‘lib yetishadi.

=
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