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Annotatsiya. Ushbu maqolada tibbiy ta’lim tizimida innovatsion pedagogik 

yondashuvlar asosida talabalarning klinik ko‘nikmalarini shakllantirish masalalari 

tahlil qilinadi. Zamonaviy ta’lim texnologiyalari, xususan, simulyatsion ta’lim, 

muammoli o‘qitish (PBL), case-study va interaktiv metodlarning o‘quv jarayoniga 

joriy etilishi talabalarning nazariy bilimlarini amaliyot bilan integratsiyalashga xizmat 

qilishi asoslab beriladi. Shuningdek, ushbu yondashuvlar orqali talabalar klinik 

fikrlash, diagnostika qilish, to‘g‘ri qaror qabul qilish va bemor bilan samarali muloqot 

qilish ko‘nikmalarini egallashi ko‘rsatib o‘tiladi. Tadqiqot natijalari innovatsion 

pedagogik metodlarning tibbiy ta’lim sifatini oshirish va raqobatbardosh, yuqori 

malakali mutaxassislarni tayyorlashdagi ahamiyatini tasdiqlaydi. 

Kalit so‘zlar. tibbiy ta’lim, innovatsion pedagogika, klinik ko‘nikmalar, 

simulyatsion ta’lim, muammoli o‘qitish (PBL), case-study, interaktiv metodlar, klinik 

fikrlash, diagnostika, kompetensiya, amaliy tayyorgarlik 

 

Hozirgi kunda tibbiy ta’limning dolzarb vazifalaridan biri – talabalarga faqat 

nazariy bilimlarni emas, balki amaliy ko‘nikmalarni ham samarali ravishda oshirishdir. 

Tibbiyot sohasidagi ilmiy-texnikaviy taraqqiyot, yangi diagnostika va davolash 

usullari, shuningdek, bemorlar bilan ishlashning murakkabligi, ta’lim jarayonida 

innovatsion pedagogik yondoshuvlarning qo‘llanilishini talab etadi. Pedagogikada 

amalga oshirilayotgan o‘zgarishlar tibbiyot ta’limi uchun ham ahamiyatlidir, chunki 

tibbiy mahorat, tezkor qarorlar qabul qilish va murakkab klinik vaziyatlarda bemorga 

sifatli yordam ko‘rsatish ko‘nikmalarini rivojlantirish juda muhim. Bugungi kunda 

ko‘plab ta’lim muassasalarida an’anaviy o‘qitish metodlari o‘rniga, zamonaviy 

pedagogik texnologiyalar va innovatsion metodlar, masalan, muammoga asoslangan 

o‘rganish (PBL), simulyatsiya asosidagi ta’lim va flipped classroom (aylanma dars) 

kabi yondoshuvlar qo‘llanilmoqda. Ushbu yondoshuvlar talabalar uchun faqat nazariy 

bilimlarni egallash bilan cheklanmay, balki real hayotdagi klinik vaziyatlarga 

tayyorlanish, amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish va tanqidiy fikrlashni 

shakllantirishga imkon yaratadi. Innovatsion pedagogik metodlar nafaqat talabalarni 

nazariy bilimlar bilan ta’minlash, balki ularning amaliy ko‘nikmalarini ham o‘stirishga 

qaratilgan. Bu metodlar yordamida talabalarga real hayotdagi vaziyatlarda o‘z 
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bilimlarini amalda qo‘llash, klinik qarorlar qabul qilish va muammolarni hal qilish 

ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyati beriladi. Bunday yondoshuvlar tibbiy ta’limda 

o‘zgarishni va samaradorlikni oshirishda muhim rol o‘ynaydi.  

 

№ 
Innovatsion 

yondashuv turi 
Mazmuni 

Klinik ko‘nikmaga 

ta’siri 
Amaliy natija 

1 

Simulyatsion ta’lim 

(Simulation-based 

learning) 

Manekenlar, virtual 

bemorlar orqali 

o‘qitish 

Amaliy ko‘nikmalarni 

xavfsiz muhitda 

shakllantiradi 

Xatolar kamayadi, 

ishonch ortadi 

2 

Muammoli o‘qitish 

(Problem-based 

learning) 

Klinik holat asosida 

muammo yechish 

Klinik fikrlashni 

rivojlantiradi 

Mustaqil qaror qabul 

qilish oshadi 

3 Case-study usuli 

Real klinik 

vaziyatlarni tahlil 

qilish 

Diagnostika va tahlil 

qilish ko‘nikmasi 

shakllanadi 

Amaliy bilim 

mustahkamlanadi 

4 
Interaktiv metodlar 

(debat, rol o‘ynash) 

Talabalar faol 

ishtirok etadi 

Kommunikativ va klinik 

muomala ko‘nikmasi 

rivojlanadi 

Bemor bilan ishlash 

sifati oshadi 

5 AKT asosida o‘qitish 

Elektron 

platformalar, video 

darslar 

Vizual va tez o‘rganish 

imkonini beradi 

O‘zlashtirish darajasi 

oshadi 

6 
Kompetensiyaga 

asoslangan yondashuv 

Natijaga 

yo‘naltirilgan 

o‘qitish 

Amaliy tayyorgarlikni 

oshiradi 

Bitiruvchi tayyor 

mutaxassis bo‘ladi 

 

Tibbiy ta’lim sohasida pedagogik yondoshuvlarning rivojlanishi va yangilanishi 

haqidagi tadqiqotlar ko‘plab ilmiy manbalarda keng yoritilgan. So‘nggi yillarda 

pedagogik innovatsiyalar va yangi ta’lim metodlarining tibbiyotda qo‘llanilishi jiddiy 

o‘rganilmoqda. Ushbu metodlar talabalarni faqat nazariy bilimlar bilan ta’minlab 

qolmay, balki ularning amaliy ko‘nikmalarini ham rivojlantirishga qaratilgan. 

Pedagogik metodlarning samaradorligi, ta’limda interaktiv yondoshuvlar va yangi 

texnologiyalarni qo‘llash talabalarning klinik ko‘nikmalarini oshirishga yordam 

beradi. Talabalarni amaliy ko‘nikmalarga tayyorlash. Tibbiyotda, nazariy bilimlar 

bo‘yicha mustahkam tayyorgarlik zarur bo‘lsa-da, amaliy ko‘nikmalarni egallash 

yanada muhimdir.  
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Innovatsion pedagogik yondoshuvlar, masalan, simulyatsiya asosidagi ta’lim, 

talabalarga real hayotdagi klinik vaziyatlarga tayyorlanish imkonini beradi. 

Simulyatsiyalar yordamida talaba aniq klinik holatlar bilan tanishib, xatolardan 

o‘rganib, real sharoitda qaror qabul qilishni o‘rganadi. Bu metod, nazariy bilimlarni 

amaliyotda qo‘llashda talabalar uchun muvaffaqiyatli va xavfsiz bir usul hisoblanadi. 

Talabalar o‘rtasidagi hamkorlik va guruhda ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish. 

Tibbiy soha jamoaviy ishni talab qiladigan bir soha bo‘lib, biror klinik vaziyatni 

samarali hal qilish uchun ko‘plab mutaxassislar o‘z bilim va ko‘nikmalarini 

birlashtirishi zarur. Innovatsion pedagogik metodlar, ayniqsa, guruhda ishlashni 

qo‘llab-quvvatlovchi yondoshuvlar talabalarni jamoaviy ishga, fikr almashishga va 

birgalikda qarorlar qabul qilishga o‘rgatadi. Bu ko‘nikmalar talabalarga kelajakda 

klinik amaliyotda jamoaviy ish olib borish va bemorlarni samarali davolashda yordam 

beradi. 

Amaliyotga tayyorlikni oshirish. Innovatsion pedagogik yondoshuvlar yordamida 

talabalar amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishda faollashadi. Bu metodlar ularning 

o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshiradi va klinik vaziyatlarda tez va to‘g‘ri qarorlar qabul 

qilish qobiliyatini yaxshilaydi. Doimiy baholash va fikr-mulohazalar yordamida 

talabalar o‘z kuchli va zaif tomonlarini aniqlab, o‘zlarini takomillashtirish imkoniga 

ega bo‘ladilar. Bu, o‘z navbatida, ularni kelajakda klinik amaliyotga yanada tayyor 

qiladi. 

Ekologik va ijtimoiy jihatlar. Innovatsion pedagogik metodlar nafaqat 

talabalarning amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi, balki ekologik va 

ijtimoiy jihatlarni ham hisobga oladi. Masalan, virtual simulyatsiyalar va onlayn ta’lim 

orqali talabalarga resurslarni tejash va atrof-muhitga salbiy ta’sirni kamaytirish 

imkoniyatlari yaratiladi. 
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Eksperiment, tibbiy ta’limda innovatsion pedagogik yondoshuvlarning 

samaradorligini o‘rganish maqsadida amalga oshirilgan. Ushbu tadqiqotda, 

talabalarning klinik ko‘nikmalarini oshirishda simulyatsiya asosida o‘qitish va 

muammoga asoslangan o‘rganish (PBL) metodlarining ta’siri o‘rganildi. 

Eksperimentni o‘tkazish uchun ikki guruh talabalar tanlandi: birinchi guruh an’anaviy 

ta’lim metodlari asosida, ikkinchi guruh esa innovatsion pedagogik yondoshuvlar, ya'ni 

simulyatsiya va PBL metodlari asosida o‘qitildi. Eksperimentning asosiy maqsadi 

tibbiy ta’limda innovatsion pedagogik yondoshuvlar yordamida talabalar klinik 

ko‘nikmalarini rivojlantirishning samaradorligini tahlil qilishdan iborat edi. 

Tadqiqotda quyidagi savollarga javob topishga intildik: 

Simulyatsiya asosidagi ta’lim va PBL metodlari talabalarning klinik 

ko‘nikmalarini oshirishda qanday ta’sir ko‘rsatadi? 

Innovatsion yondoshuvlar amaliyotda talabalarning tezkor qarorlar qabul qilish 

qobiliyatini qanday yaxshilaydi? 

Tadqiqotning metodologiyasi: eksperimentda 60 nafar tibbiyot fakulteti talabasi 

ishtirok etdi. Ular ikki guruhga bo‘lingan: 

Birinchi guruh: 30 talaba an’anaviy ta’lim metodlari asosida o‘qitildi, bu metodda 

talabalar nazariy materialni o‘rganib, undan keyin klinik ko‘nikmalarni amaliyotda 

qo‘llashga harakat qilishdi. 

Ikkinchi guruh: 30 talaba innovatsion pedagogik yondoshuvlar asosida o‘qitildi. 

Bu guruh uchun muammoga asoslangan o‘rganish (PBL) va simulyatsiya asosidagi 

ta’lim metodlari qo‘llanildi. Simulyatsiya jarayonida talabalar turli klinik holatlarni 

interaktiv tarzda muhokama qildilar, PBL metodida esa haqiqiy klinik muammolarni 

yechishda guruhda ishlashga o‘rgatildilar. 

Eksperimentni o‘tkazish jarayoni. 1-hafta: Har ikki guruhga nazariy bilimlar 

asosida ta’lim berildi. Birinchi guruh an’anaviy dars usullari (ma'ruzalar, savol-

javoblar) orqali o‘rgatildi. Ikkinchi guruhga esa muammoga asoslangan o‘rganish usuli 

yordamida real klinik vaziyatlar va ularni hal qilish usullari taqdim etildi. 2-hafta: 

Simulyatsiya asosidagi ta’lim metodini amalga oshirish. Ikkinchi guruh uchun 

simulyatorlar va virtual klinik holatlar orqali turli klinik vaziyatlar yaratildi, talabalar 

bu holatlarni tahlil qilish va amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga harakat qilishdi. 3-

hafta: Ikkinchi guruhda flipped classroom metodidan foydalangan holda talabalar o‘z 

mustaqil ishlarini amalga oshirdilar va keyin darsda o‘qituvchi bilan ishlashdi. Birinchi 

guruh esa an'anaviy darsda nazariy bilimlar va amaliyotlarni birlashtirishga qaratilgan 

mashqlarni bajarishdi. 

Tadqiqotning baholash mezonlari: eksperimentda talabalarning klinik 

ko‘nikmalarini baholash uchun quyidagi mezonlar belgilandi: nazariy bilimlar: 

Talabalarning nazariy bilimlarini testlar orqali baholash. Amaliy ko‘nikmalar: Klinik 

ko‘nikmalarni amaliy mashg‘ulotlar va simulyatsiyalar orqali o‘lchash. 
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Tezkor qarorlar qabul qilish: Talabalar simulyatsiya asosidagi darslar va PBL 

faoliyatlari orqali tezkor qarorlar qabul qilish qobiliyatlarini namoyish etdilar. 

Tadqiqot natijalari: eksperiment natijalari quyidagicha bo‘ldi: 

Ikkinchi guruh (innovatsion pedagogik metodlar): Talabalar klinik ko‘nikmalarni 

yanada samarali rivojlantirdilar. PBL va simulyatsiya metodlari ularning tezkor 

qarorlar qabul qilish qobiliyatini sezilarli darajada oshirdi. Shuningdek, talabalar 

amaliy mashg‘ulotlarda ko‘proq faollik ko‘rsatishdi va klinik vaziyatlarda o‘z 

bilimlarini samarali qo‘llay olishdi. 

Birinchi guruh (an’anaviy ta’lim metodlari): Ushbu guruhda talabalar nazariy 

bilimlarni yaxshi egallashdi, ammo amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishda ancha 

cheklangan ko‘rsatkichlarga erishishdi. Ularning klinik qarorlar qabul qilish qobiliyati 

sekinlashdi. 

Xulosa, tibbiy ta’limda innovatsion pedagogik yondoshuvlarning ahamiyati 

talabalarni faqat nazariy bilimlar bilan ta’minlash bilan cheklanmaydi. Bu 

yondoshuvlar ularni klinik ko‘nikmalarni rivojlantirish, tanqidiy fikrlashni oshirish, 

jamoaviy ishga o‘rgatish va real klinik vaziyatlarda tez va to‘g‘ri qarorlar qabul 

qilishga tayyorlashga imkon beradi. Innovatsion pedagogik metodlar, shuningdek, 

ta’lim jarayonida texnologiyalarni qo‘llash orqali talabalar uchun zamonaviy va 

samarali ta’limni ta’minlaydi. Eksperiment natijalari shuni ko‘rsatdiki, innovatsion 

pedagogik metodlar, ayniqsa simulyatsiya asosidagi ta’lim va PBL metodlari, 

talabalarning klinik ko‘nikmalarini samarali oshiradi. Bu metodlar talabalarni real 

klinik vaziyatlarga tayyorlashga, ularning tezkor va to‘g‘ri qarorlar qabul qilish 

qobiliyatini rivojlantirishga yordam beradi. Innovatsion yondoshuvlar tibbiy ta’limda 

talabalar faolligini oshirib, amaliy ko‘nikmalarni yanada yaxshilaydi. 
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