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Аннотация: В статье рассматривается использование эмоциональных 

маркеров как одного из ключевых средств художественной выразительности при 

передаче внутреннего состояния персонажей в литературном тексте. 

Эмоциональные маркеры анализируются как совокупность лексических, 

синтаксических, стилистических и композиционных элементов, позволяющих 

автору эксплицитно или имплицитно репрезентировать чувства, переживания и 

психологические изменения героев. Особое внимание уделяется вербальным 

средствам (оценочная лексика, метафоры, эпитеты, внутренний монолог, 

несобственно-прямая речь), а также невербальным и контекстуальным 

индикаторам (описание жестов, мимики, пауз, темпа речи, деталей 

пространства). Рассматривается их функция в создании психологической 

глубины образа, формировании эмпатии читателя и усилении эмоционального 

воздействия текста. В работе подчеркивается, что эмоциональные маркеры не 

только отражают внутреннее состояние персонажа, но и структурируют 

повествование, задают тональность произведения и способствуют раскрытию 

авторской позиции. Делается вывод о том, что системный анализ эмоциональных 

маркеров позволяет глубже понять механизмы художественной репрезентации 

эмоций и расширяет инструментарий интерпретации литературного текста. 

Ключевые слова: эмоциональные маркеры, внутреннее состояние 

персонажа, художественный текст, психологизм, экспрессивность, авторская 

позиция, лексические средства, стилистические приемы, внутренний монолог, 

эмпатия читателя. 

Annotatsiya: Ushbu maqolada badiiy matnda qahramonlarning ichki holatini 

ifodalashda emotsional markerlardan foydalanish masalasi tahlil qilinadi. Emotsional 

markerlar muallif tomonidan qahramonlarning his-tuyg‘ulari, kechinmalari va 

psixologik o‘zgarishlarini ochiq yoki bilvosita tarzda ifodalashga xizmat qiluvchi 

leksik, sintaktik, uslubiy hamda kompozitsion vositalar majmui sifatida ko‘rib 

chiqiladi. Tadqiqotda verbal vositalar (baholovchi leksika, metafora, epitet, ichki 

monolog, erkin bilvosita nutq), shuningdek, noverbal va kontekstual ko‘rsatkichlar 



JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS 
 

 https://journalss.org/index.php/new                                             Volume–103_Issue-1_Iyun-2026 
167 

(imo-ishora, mimika, pauza, nutq tempi hamda makon tafsilotlari tasviri) alohida tahlil 

etiladi. Ularning qahramon obrazining psixologik chuqurligini yaratish, o‘quvchida 

empatiya uyg‘otish va matnning emotsional ta’sirchanligini kuchaytirishdagi o‘rni 

yoritiladi. Maqolada emotsional markerlar nafaqat qahramonning ichki kechinmalarini 

aks ettirishi, balki asar kompozitsiyasini shakllantirishi, uning ohangdorligini 

belgilashi hamda muallif pozitsiyasini ifodalashda muhim ahamiyat kasb etishi 

ta’kidlanadi. Xulosa qilib aytganda, emotsional markerlarni tizimli tahlil qilish badiiy 

matnda emotsiyalarni ifodalash mexanizmlarini chuqurroq anglashga hamda adabiy 

tahlil imkoniyatlarini kengaytirishga xizmat qiladi. 

Kalit so‘zlar: emotsional markerlar, qahramonning ichki holati, badiiy matn, 

psixologizm, ifodalilik, muallif pozitsiyasi, leksik vositalar, uslubiy usullar, ichki 

monolog, o‘quvchi empatiyasi. 

Abstract: This article examines the use of emotional markers as a key expressive 

device for conveying characters’ inner states in literary texts. Emotional markers are 

analyzed as a set of lexical, syntactic, stylistic, and compositional elements that enable 

authors to represent characters’ feelings, переживания, and psychological 

transformations either explicitly or implicitly. 

Special attention is paid to verbal means (evaluative vocabulary, metaphors, 

epithets, interior monologue, and free indirect discourse), as well as to non-verbal and 

contextual indicators (descriptions of gestures, facial expressions, pauses, speech 

tempo, and spatial details). Their function in creating psychological depth, fostering 

reader empathy, and enhancing the emotional impact of the narrative is explored. The 

study emphasizes that emotional markers not only reflect a character’s internal state 

but also structure the narrative, shape the tonal framework of the work, and contribute 

to the expression of the author’s perspective. It concludes that a systematic analysis of 

emotional markers allows for a deeper understanding of the mechanisms of emotional 

representation in fiction and expands the interpretative tools available for literary 

analysis. 

Keywords: emotional markers, characters’ inner state, literary text, psychological 

depth, expressiveness, authorial perspective, lexical devices, stylistic techniques, 

interior monologue, reader empathy. 

 

ВВЕДЕНИЕ: Современная литературоведение уделяет особое внимание 

исследованию механизмов репрезентации внутреннего мира персонажа в 

художественном тексте. В условиях антропоцентрической парадигмы анализа 

языка и литературы особую значимость приобретает изучение средств, с 

помощью которых автор передаёт эмоциональные состояния, психологические 

переживания и динамику внутреннего развития героев. Одним из таких средств 

выступают эмоциональные маркеры, обеспечивающие глубину и 
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выразительность художественного изображения. Эмоциональные маркеры 

представляют собой совокупность языковых и внеязыковых элементов, которые 

сигнализируют о внутреннем состоянии персонажа и формируют 

эмоциональную тональность произведения. Они могут проявляться на 

различных уровнях текста — лексическом, синтаксическом, стилистическом и 

композиционном. Через оценочную лексику, метафорические образы, 

интонационные особенности, внутренний монолог, описания мимики, жестов и 

деталей пространства автор создаёт сложную систему индикаторов, 

позволяющих читателю интерпретировать эмоциональный фон повествования. 

Актуальность исследования обусловлена необходимостью комплексного 

анализа эмоциональной структуры художественного текста и выявления 

закономерностей функционирования эмоциональных маркеров в создании 

психологической глубины образа. Несмотря на значительное количество работ, 

посвящённых проблемам психологизма и выразительности, системное 

рассмотрение эмоциональных маркеров как самостоятельного объекта 

исследования требует дальнейшего теоретического осмысления. Цель 

настоящей работы — определить специфику эмоциональных маркеров и 

раскрыть их роль в передаче внутреннего состояния персонажей. Для 

достижения поставленной цели предполагается анализ их типологии, функций и 

способов реализации в художественном тексте, а также выявление их влияния на 

формирование читательской эмпатии и интерпретации авторской позиции. 

[Бабушкин, 2010. с. 143.] 

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ: В основу исследования положен 

комплексный междисциплинарный подход, объединяющий методы 

литературоведческого, лингвистического и стилистического анализа. Такой 

подход позволяет рассматривать эмоциональные маркеры как многослойное 

явление, функционирующее на различных уровнях художественного текста. 

В работе используются следующие методы: 

1. Описательный метод — для систематизации и классификации 

эмоциональных маркеров, выявления их типологических особенностей и форм 

выражения. 

2. Контекстуальный анализ — для определения роли эмоциональных 

маркеров в структуре конкретных фрагментов текста и выявления их смысловой 

нагрузки в зависимости от художественной ситуации. 

3. Стилистический анализ — для изучения выразительных средств 

(метафор, эпитетов, оценочной лексики, синтаксических конструкций), 

посредством которых передаётся внутреннее состояние персонажей. 
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4. Элементы психолингвистического подхода — для объяснения 

механизмов восприятия эмоциональных маркеров и их влияния на 

формирование читательской эмпатии. 

5. Интерпретационный метод — для раскрытия авторской позиции и 

анализа того, каким образом эмоциональные маркеры участвуют в 

формировании общей тональности произведения. 

Материалом исследования послужили фрагменты художественных текстов, 

в которых ярко представлены средства передачи эмоциональных состояний 

персонажей. Применение комплексного метода позволило выявить системный 

характер функционирования эмоциональных маркеров и определить их 

значимость в структуре художественного повествования. [Виноградов, 1982. с. 

177.] 

ОБСУЖДЕНИЕ: Анализ художественных текстов показал, что 

эмоциональные маркеры функционируют как многоуровневая система средств, 

обеспечивающая репрезентацию внутреннего состояния персонажей. Их 

использование не ограничивается передачей отдельных эмоций; напротив, они 

формируют целостную психологическую картину, отражающую динамику 

чувств, внутренние конфликты и процессы саморефлексии героев. На 

лексическом уровне эмоциональные маркеры реализуются через оценочную 

лексику, экспрессивные слова, метафорические образы и эпитеты, которые 

задают определённую эмоциональную тональность повествования. 

Синтаксический уровень проявляется в использовании восклицательных и 

вопросительных конструкций, парцелляции, пауз, повторов, что позволяет 

передать напряжённость, тревожность или, напротив, состояние внутреннего 

покоя персонажа. Особую роль играет внутренняя речь, включая несобственно-

прямую форму, которая создаёт эффект психологической достоверности и 

приближает читателя к сознанию героя. Обсуждение результатов показывает, 

что эмоциональные маркеры часто функционируют в комплексе: описание 

жестов, мимики и пространственных деталей дополняет вербальные средства, 

усиливая их выразительный потенциал. Таким образом, формируется 

синергетический эффект, при котором различные элементы текста 

взаимодействуют, создавая многослойное эмоциональное пространство. Кроме 

того, выявлено, что интенсивность и частотность эмоциональных маркеров 

напрямую связаны с жанровыми особенностями произведения и 

индивидуальным стилем автора. В психологической прозе они, как правило, 

представлены более развернуто и детализированно, тогда как в лаконичных 

повествовательных формах могут проявляться имплицитно, требуя активной 

интерпретации со стороны читателя. В результате обсуждения можно заключить, 

что эмоциональные маркеры выступают не только средством характеристики 
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персонажа, но и структурообразующим элементом художественного текста. Они 

способствуют формированию эмоционального фона произведения, усиливают 

эмпатийное восприятие и обеспечивают глубину художественной репрезентации 

внутреннего мира героя. [Горячева, 2015. с. 76.] 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИ: В ходе исследования были получены 

следующие результаты: 

1. Установлено, что эмоциональные маркеры представляют собой 

системное явление, охватывающее различные уровни художественного текста — 

лексический, синтаксический, стилистический и композиционный. Их 

функционирование носит комплексный характер и проявляется во взаимосвязи 

вербальных и невербальных средств. 

2. Выявлена типология эмоциональных маркеров, включающая: 

o лексические (оценочная и экспрессивная лексика, метафоры, 

эпитеты); 

o синтаксические (повторы, парцелляция, инверсия, восклицательные 

и вопросительные конструкции); 

o речевые (внутренний монолог, несобственно-прямая речь); 

o контекстуально-описательные (жесты, мимика, детали 

пространства, описание темпа речи). 

3. Доказано, что эмоциональные маркеры выполняют ряд ключевых 

функций: характеризующую (раскрытие психологических особенностей 

персонажа), текстообразующую (формирование эмоциональной структуры 

повествования), прагматическую (воздействие на читателя и формирование 

эмпатии), а также интерпретационную (выражение авторской позиции). 

4. Определено, что степень эксплицитности эмоциональных маркеров 

варьируется в зависимости от жанра произведения и индивидуального стиля 

автора. В текстах с выраженной психологической направленностью они 

представлены более детально, тогда как в сдержанных повествовательных 

моделях часто реализуются имплицитно. 

5. Установлено, что системный анализ эмоциональных маркеров 

способствует более глубокому пониманию механизмов художественной 

репрезентации внутреннего состояния персонажей и расширяет 

методологические возможности литературоведческого исследования. 

Таким образом, результаты подтверждают, что эмоциональные маркеры 

являются важнейшим инструментом создания психологической глубины образа 

и играют значительную роль в организации художественного текста. [Иванова, 

2012. с. 19]. 

Выводы: На основе проведенного исследования можно сделать следующие 

выводы: 
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1. Эмоциональные маркеры являются ключевым средством передачи 

внутреннего состояния персонажей и обеспечивают психологическую 

достоверность художественного образа. 

2. Они функционируют на нескольких уровнях текста — лексическом, 

синтаксическом, стилистическом и композиционном — и формируют целостную 

эмоциональную структуру произведения. 

3. Использование эмоциональных маркеров позволяет автору не только 

характеризовать персонажей, но и создавать атмосферу повествования, задавать 

тональность текста и выражать собственную позицию. 

4. Взаимодействие вербальных и невербальных элементов (лексика, 

метафоры, внутренний монолог, мимика, жесты, детали пространства) усиливает 

выразительность текста и способствует формированию эмпатии у читателя. 

5. Типология и степень эксплицитности эмоциональных маркеров 

зависят от жанра произведения и авторского стиля: в психологической прозе они 

более детализированы, тогда как в лаконичных повествовательных формах 

могут проявляться косвенно. 

6. Системное изучение эмоциональных маркеров расширяет 

возможности литературоведческого анализа и позволяет глубже понять 

механизмы художественной репрезентации эмоций, что важно для 

интерпретации художественного текста. 
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