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AnHoranusi: IOpak-kon Tomup kacaumkiaapu (FOKTK) wmapxyn Oynrax
o6emopmapna SARS-CoV-2 Bupycu kentupu® ymkapaauradH WHQOEKIUS aH4Ya OFUP
keuaau. CypyHKanu narosnorusiiap GoHu1a BUPYC roMeocTa3Hu Te3 0y3ud 1odopaiu.
by aca ynuMm xypcarknanHUHT ommmura cabad 6ymanu. FOKTK Ounan xacrananran
6emopiapaa COVID-19 uHbeKIMACHHUHT KIMHUK KEYHUIIIUHA, JTab0opaTop MapKepiap
JMHAMHUKACHHHM Ba YIIOY MaTOJOTHSJIAPHUHT ¥3ap0o TaAbCUPUHU OaxoJalll.

Kanur cy3aap: COVID-19, opak-KoH TOMHp KacaJiukiapu, TpornoHuH I, JI-
JUMEp, UIMTOKUHIIAP, MUOKAP]] ITMKACTIaHUIIIH.

Mag3yHuHT 10/13ap0JIuru

Cyurru mmmapga COVID-19 koponaBupyc HH(PEKIHMACH >KaxOH MHUKECHIA
axoJIM CaJOMATIUTHU YUYH XUIIUN Taxauna cudartumaa HaMmoéH Oymau [1]. Y nadakar
Hadac oMUl THU3UMHUHHU, OajKd IOPAaK-KOH TOMHp, acad, HHAOKPUH Ba HMMYH
TU3UMIIADMHU XaM KaMpad OJyBYM KYN OpraHjd NAaTOJIOTMK >XapaéH cudaruna
keuuin 6wian tTaBcudnaanaau [2]. 2020-iun 11-mapt kyau JKCCT ToMOHMIaH STHTU
KOPOHABUPYC HMH(EKUUACH NaHAeMHUs 1e0 IBJIOH KWIMHHUIIK YOy KacaJUIMKHUHT
THOOUH-MKTUMOUM aXaMHUATHHU stHaAa omupau [3].

OnuaeMuonoruk MabiayMmotiapra kypa, COVID-19 undexuuscuHUHT OFUp Ba
acopaTIM KeUYHIIY KyNuHYa EIHUHT KaTTAIUIHd Xam/1a XxaMpoX, KacaJuTuKJIap, XyCcycaH
IOpaK-KOH TOMHpP KacCaJUTMKJIApU MaBXYJIJIWTH OuinaH Oornuk [4-5]. Aprepuan
TUNIEPTEH3Ms], UIIEMUK IOpaK KacaJUIUrd, IOpaK €TUIIMOBUWIIWTU, apUTMUsUIAp Ba
aTepocKiiepo3 Kabu ropak-koH Tomup naronorusuiapu COVID-19 6unan kacainanra
Oemopiapaa IOKOpU VUM KYpcaTKW4Wwiapy Ba HOKYyJIal KIMHHUK MPOTHO3 OWIaH
xapaxkrepiaHaau [6].

Koponasupyc undexnusacu (COVID-19) dakar Hadac TuzumuHu 3mac, 0anku
OyTyH OpraHM3MHU LIMKACTIOBYM THU3UMJIM MAaTOJOTHUAIUD. ONUIEMHUOJIOTHK
Ky3aTyBJap IIYHU KYpcaTaauKH, CYpYHKaJIM KacaJUlMKiIapu Oop Oemopiiap BUpPYC
onauaa xyna 3aud Oynumaau. AWHUKCA, apTepuall TUIEPTEH3Us, IOpaK HIIEMUK
KaCAJUTUTH Ba CYPYHKaJIW IOpaK ETUIIMOBYMIIMTU OVJIraH WHCOHJApAa KacajlUIUK
KUJIANA acopatiiap OWiIaH Keyau.

SARS-CoV-2 Bupycum Xyxkalipa WYura KHPHUII YYyH aQHTHOTCH3WHTA
arnantupyBun  ¢depment-2 (AAD-2) peuentopmapumadn  ¢oinamanaau. by
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peuenTopiap ynka aaseosiajgapy OuIaH Oup KaTopa KapIMOMUOLIMTIIAP Ba KOH TOMUP
SHAOTEIMNCHAA XaM KyJda Kynm Mukaopiaa Oymaau. Bupyc ropak MymiakiapuHu
TYFPUIAH-TYFPU IIMKACTIaiau, Oy 3ca YTKUp MUOKapAUT Ba apuUTMUsapra ojauo
KeJaJIu.

byngan tamkapu, WHGEKUMS Ky4Wwid SULTUFIAHUII >kapaéHuHU  ("UMTOKUH
O0yponu'") kentupud ynkapaau. by xapaéHia KOH TOMUpPJIAp U4Uaa TPOMOIAp XOCHI
oymumm Tesnmamanu. HOpak kacamuru Oop Oemopiapaa SHAOTENUH (PaoausTu
aBBaJIaH Oy3wiran Oynranu ca®abnu, TpomOodMOonust xaBhu Oup Heua Oapodap
OpTaJIu.

[y ca6abmu, FOKTK dhonnga keduyBun KOpoHABUPYC MHPEKIUICUHUHT KIMHUK
Ba Ja0opaTop XyCyCHATIApUHU YYKYyp YpraHuil 3apyp. by kypcarkuunapuau Oumuim
mudoKopiapra AaBojiall PeXACUHU TYFPH TY3HUII Ba YIUM XaBOUHU KaMaTUPHUIITa
€pnam Oepasu.

TagkMKOT MaTepua/M Ba yCyJIapu:

Yy TagkuKOT SiIrOHA MapKa3jiu PETPOCHEKTUB KOTOPTAIU TAIKUKOTH OYIuo,
ou3 2020-imn 21-maptoan 31-gexabpraua Kapmm maxpugaru BWIOST FOKYyMITH
kacayumkinap mudoxonacura érkuswiran COVID-19 undexknuscu TacauKIaHTaH
Oapua OemoprnapnaH TaHiad onuHAM. KIMHUK MabIyMOTiIap 3JEKTPOH THOOUM
KapTajapuJiaH, )KyMmJIaJiaH 1eMorpauK MablyMOTIap, KaCAIUTMK TapUXH, Oeruiapu
Ba CUMITOMJIAp Xamja KaOys madTujaaru jgadbopaTopusi MabIyMOTIapUIaH OJIMHTaH.
Opnaruii KoH Taxymyuiapu: serikonutiap coan (WBC), mumdormriaap conu (LY M),
MoHonykieapiap couu (MONO), netitpodumnap conu (NEU), TpomOorutiap KoH
HaMyHajapuia VYTKa3UIIu. Kon OMOKUMECUHUHT napameTpiapu:
acnapraramuHotpancdepasa (ACT), ananmHamuHoTpancdepaza (AJIT), rmokosza
(GLU), moueBuna, kpeatunuH Ba C-peaktuB okcmi (CPO) MINDRAY BS — 30
(XuTol) aBTOMAaTHK OWOKMMEBHH aHanmu3atopw Epmamuna ymdanaw. Koarymsius
dbyuknusnapu (nmporpom6Oun Baktu (I1TB), dubpunoren (®UB), dpaonnamtupuirad
krcMad TpoMOorutacTuH BakTH (OPKIIB) MINDRAY BA — 88A (Xwutoit) aHaau3aTtopu
épnamuna aHukiaaHau. Jl-guvmepHuHr koHneHtpauusicu HWOT ycymu €pmammuna
peakTuBiIap TYymiamiapu Epaamuaa aHukigaHad. Kon mnasmacuparu [-mumep
KOHIIEHTpanusicuHu  anukinam  yuyyH J[-mumep- IFA-BEST  pearentnapuma
doimananmnan.  AHTUTaHaAdalapHUHT  pocdonunumiapra  KOHLUEHTPALUUSCUHU
IgM/IgG DT ycynu EpmamMuna aHUKJIAH]IH. ?pTaqa Ba OFUp Japaxajaru
OEMOpJIApHUHT MabIyMOTJIapu Y4YyH KaOyn mnaWTtuga OupuHYM JlabopaTopus
TEKIIUPYBUAATH HaTwKanapuaaH Qoiinananwiau. bapya taxjaumuiap peareHTiaapaaH
doimanannm OVimda KypcaTmajapra KaThbUW pUOS KWITaH XOJJa Maxcyc
TalMHIJIAHTaH XOAUMJIAp TOMOHH/IAH aMajra OLIUPUIIIHN.
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TaaKuKOT HATHKAJIAPH

Knunuk ky3aTyB Hatwxkanapu myHu kypcataguku, COVID-19 koponaBupyc
MH(EKIMICH aHUKJIaHTaH OeMopJiap/ia FOpaKk-KOH TOMUP TU3UMH HaTOJOTUSTIAPUHUHT
TapKAJUII Tapa)kach FOKOPH KOMOPOUIIIUK KYPCATKUIHTA ATa.

TaakukoT Typyxumard komopOua ¢GOH TaxJIwil KWIMHTAHIA, SHT IOKOPH
KypcaTkud aptepuan runeptensus (Al') xuccacura Tyrpu kenmub, 6emopiapauar 93,4
% wuna ymOy HO30J0THS MaBXY/UINTH AaHUKJIAHTaH. by KypcaTkud THU3UMIIA
BA30KOHCTPHUKIUS Ba OJHAOTENHAN JAUCHYHKIMS IIAPOUTHAA KOPOHABUPYC
WHQEKIUSICUHUHT KEUHIIMHA SHAJa OFUPJAIITUPYBYU acOCHUN OMIJ OYIMO Xu3mar
kunaau (1-xaaBan).

1-xkanBaj. bemopiapaa ypranuirad KapaAuoBacKyJisip
NaTOJIOTUsSLJIAP YJIYIIU

b 0 Y%
Ne|| MaBiky/l I0paKk-KOH TOMHP KacaJlJIur'd HOMH eMopJIap connra:anc ATAN Yy, o
1. Aprepuan runepTeH3us 93,4 %
2. CypyHKaJH FOpaK €TUIIMOBYMIIATH 60,9 %
3. IOpak puTMHHUHT OY3UITHIIITIAPH 40.1 %
(Aputmusinap)
4, HOpakHHHT WIIEMUK KacaJUTHTH 21,9 %

Tapkubuii Ty3unMaga KEWMHTHM YpPUHIAPHH CYPYHKAIH JEKOMIICHCAIIHS
KapaCHimapu Jrajuiaiiam, XxycycaH, oemopiapHuHr 60,9 % wmpma cypyHKanmm Iopak
erummMoBunura (CHOE), 40,1 % wuna sca Typim KYpUHHIIAATW OpPaK PUTMUHUHT
Oysmwnunuiapu (aputmusiap) kahga dtwirad. SARS-CoV-2 Bupycu kentupud
YUKapaguraH MHUOKapAHMHT OeBocWTa Ba OWiIBOcHTa (THIIOKCHUK, ITUTOKHUHIIH)
[IMKACTIAHUIIN YIIOY MaTojorusiiap GoHUIa YTKUP I0PAK ETUIIMOBYMIUTH XaBOUHH
Oup Heua Oapobapra omupau.

OHr macT KypcaTkuy 3ca ropakHuHr uinemMuk kacauru (FOUK) ynymura tyFpu
kenu0, 21,9 % 6emopaa Ky3aTwiras.

Onunran Hatwxkanap COVID-19 6unan orpuran 6emopiapaa KapAuOBaCKYIIsp
koMopOuuk ctpykrypacuaa Al Ba CYOE erakuu ypun sramnamunu kypcataau. by
sca ymlOy KOHTHHIEHTIAard OeMopJylapHU JaBoniaml kapaéHujaa HadakaT BHpycra
Kaplid Ba SUUIMFJIAHWINTA Kaplid TEepanusHu, OajKh KapJIUOMPOTEKTHUB Ba
AHTUTUIIEPTEH3UB JaBO YOPAJIAPUHU XaM OapBaKT Xamja MakKCaJUIM HYHaaTUPHUILHUA
TaK030 ATaJH.

Kyitmmarn pacmpaa 3ypukuin OyiWYa THUNEPTEH3US TY3WIHIIA XaKuJaru
MabJIyMOTJIap KypcaTwirat (1-pacm).
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66,5 %

lct 2cT 3cr

1-pacm. I'mneprensus Ty3uaumu (N= 125) 3ypukum 0yinya

KoMopOupn xapauoBackylisgp HaTOJIOTHSIAP CTPYKTYPACHHUHT TaXJIWIM IIYHU
KYpcaTJIMKu, Ky3aTyBAaru 0emMopiiap opacujia apTepual THIepTeH3USHUHT OFUPIIUK
napaxacu Oyinda 3-mapaxanu Al ycTyBopiauk Tamkuia 3Tuo, 66,5% xonmataa Kam
STUIAN. YOy eHOMEH KOMOPOUI KOHTUHTEHTAa MaKCaJIJIu ab30J1ap JECTPYKIIUACH
Ba TU3UMJIM T€MOJIMHAMUK Oy3UUIIIIAp XaB(hU FOKOPH SKAHIUTHIAH 1aioyiaT Oepaju.

TankukoTUMU3 HaTWwkKadapuiaH KYpUHUO TypuUOIMKU, OJIMHTAH HATHXKalap
IOpaK-KOH TOMHUpP KacaJUIMKJIapu MaBxkyn Oynran Oemopimapma COVID-19
KOPOHAaBUPYC HMHGEKIMSACHHUHT KIMHUK KEYHUII XYyCYCHSATIapu Ba acopatriapu
AHUKJIAaHUIIK KYyTWIMOKJA. beMopiapjga (opak IIMKacTIaHUIIMTA XOC OVyiran
OMOKMMEBUI Ba UMMYHOJIOTHK KYpCaTKH4WIap Y3rapulilld Xam/ia yJapHUHT KacaJlJTHK
OFUPIUTH OWJIaH OOFJIMKJIUTH WIMHUH KuXaTaaH acociiaHaau. OJMHTaH HaTwXaiap
IOpaK-KOH TOMHUpP Kacaiukiiapu MaBxyn Oemopiapaa COVID-19 undexknuscuHu
pTa AMArHOCTHKA KWIMII, caMapaid JaBOJialll Ba acopaTyiapHU OJJWHU OJUIITa
KapaTWIral aMaJIuid TaBcUsIap UILIa0 YUKW UMKOHUHHU OCPUIIINA KyTHUIMOKIA.
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