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AnHoTanus: CIOPTHUHT WHCOH Xa&Tuaaru Ba MexHaT (aolluATHIaTH aXaMUSITH
éputunaau. CropT OWIaH MyHTa3aM I[IYFYJUIAHUII >KUCMOHHM CallOMaTIMKHU
MyCTaxKamiiail, pyxXuil OapKapOpiWKHM TabMHUHJIAIl Ba MEXHAT YHYMJIOPJIUTHHU
OLIMPUIIJIa MyXUM OMIJI XUCOOJIaHAIi. 3aMOHABUN WIMHM TaJKUKOTIAP CIIOPTHUHT
CTPEeCCHM KaMaWTHpHWII, WMMYHUTETHH MycCTaxkKamuiami, kacowii Qaonuaraa
camMapaopJUKHU OLIMPHILIArH YpHUHHU HcO0TIad OepMmokaa. IlyHuHI1eK, Mmakonaia
CIIOPTHHUHT Imaxcuii Xaér cudaru Ba kacOuii myBaddakusTiap OuiaH OOFIUKIUTH
Tax AT KWJTUHAIH.

Kanur cy3aap: Crnopt, COFJoM TypMylll Tap3u, >KUCMOHUM (HAaOJITUK, MEXHAT
YHYMIOPJINTH, PyXUH CaIOMATIUK, CTPECC, cCaMapagopIIuK.

Bbyryuru rno0annainyB AaBpuaa COFJIOM TYpMYIl Tap3WHU IIAKIUIAHTUPUII Ba
YHU Xa€Tuil Kaapusar cudartuaa Kapop TONTUPHUII 10d3ap0d MacananapaaH Oupu
xucoOnaHaau. NHCOHHUHT )KUCMOHUMN Ba PyXUM CAJOMATIUTH KYT KUXATAAH YHUHT
cropt OujiaH MyHTazaMm InyFy/ulaHuidra Oofiauk. CrnopT (akar KUCMOHUMA
PUBOXKJIAHUIITHU dMac, OaJIKu MeXHAT (aosUsITHIa IOKOPH HATHIKalapra SPUIUIITHH,
cTpeccra YMIaMJIMINKHA Ba IPKTUMOUH (DaOJITTUKHHA XaM TabMUHIANIH.

V36exucTon Pecybnmkacuia XaM CIIOPTHH OMMAJIAIITHPHIL, aXOJIHHUHT Oapya
KaTJaMJapyuHU CIOpTra >kajd OJTum Oyinuya KeHr KyJamiau HWIuUap amanira
omupuiaMokKaa. by kapaéH Hadakar Eumap, OaJkd MeEXHATKall axOJIUHUHT
CAJIOMATJIMTUHU MYCTaxKamJalil, kacouii (aonmusitaa camapaJopiuKHU OIIMPHUII Ba
COFJIOM TYpMYUI Tap3UHU IIAKIUIAHTUPHUIIIA MYXUM YPUH TYTaIu.

Jomzapoauru: CrnopT-MHCOHHHUHT KUCMOHAH TaKOMWJIJIAIIYBU, KUIIWJIAPHUHT
KUCMOHUM €M CaJOMATJIMTMHUHT XOJaTH, >KUCMOHUN PHUBOXJIAHUII J1apaKacura
Kypa derapanaHagau. CiopT ”HCOHHUHT JKHCMOHUM Tau€prapJIuruHi HAMOMMIL TaaH,
CHOPT IYCTOHA XaJKapo aJoKaJapHU KEHTaUTHpHUINTa, XaJKJIapHUHT y3apo Oup
OMPUHU TYIIYHUIIU Ba AYCTIUTMHU PUBOXIIAHUILIATA XU3MAT KUJIA IH.

Maxkcagu: XIX-acp ypranapuna Oup Heua Fapd mMammakarnapu ypranapuaa
npodeccronan cnopt puBoxiaHa Oonuiarad. CnopT TypJapUHUHT 2 acOCHi TYpXH
MaB¥KY/I.

« Mmunii ciopT TypJiapH.
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o XaJIKapo CropT TypJapH.

Xap Oup XaJIKHUHT ¥3Ura X0c TypMYII Tap3u MEXHAT (haoiusITH, Ba JaM OJIUII
IIAPOUTH aCOCH]Ia TAKOMUJIIAIITaH.

Xankapo CHopT Typjapu- MyailsiH IapouTiiapaa MycoOakajlap YTKa3WIIHUHT
KaMJIaHMaliapugaH nbopar O6ynmb, OyHIa MHCOHJIAp Xap TOMOHJIAMa €TYK, aKJIaH
COFJIOM, KYpKaM, )KUCMOHaH 0aKyBBaT OYIUIUIMTH OWJIaH HaMal€H sTaauiap.

PecniyGnuka cyn TuOOuUiA 3KcnepTr3a WiMuii-amanuii Mapka3u TOIIKEHT BUJIOST
dbunmanuaa spTa TOHTJaH X0UMIIap YpTacuja COFJIOM TYpMYIIl Tap3u Oyin4a SpKUH
CHOpPT Typiapu YTkazunaau. byHaa xogummap OajgaHTapOus —MallFyJIo0TiIap
Oaxxapamawiap. by 6anan TapOus HaTHXKACcHIa XOMUMIIAPUHT KapusaTIapu KyTapuHKA
pyxaa Oynaau xamjaa uira OyiaraH mWKoaTiapu KyTapuwiaau, SbHU Ul cudaTtu Ba
HaTWXacu 0apJaBOM OYIUIUINTH YUYYH XU3MAT KUJIA/IH.

V36exucron Pecniybnukacu Ipesunentuauar 2022-inn 28-susapaaru 1TK-60-
comsin dapMonu OunaH tacAaukianran ‘2022-2026 iunnapra Mymkaianran SHru
V36eKHCTOHHUHT TapakKuéT crparteruscu’” 67-makcanuna, JKucMoHHil Tapbus Ba
CHOpT OwIaH MyHTa3aM IIyFyJUIaHAJuUraH (QyKapoJdapHUHT COHUHHM OUIMPHIL
OCNTWIAHTAHIUTH XaMmJa JaBlaTUMH3 TOMOHHUAaH 2-0ockud “bem Tamrad0yc
oluMIIUagacy” noupacuna ¢uiauan Xoaumiapu ypracuja cropT MycoOakaltapuHU
YTKa3HILL

TanOupma 6apua 6ynuMiIap Ba maxap, TyMaH Ba TyMaHJIapapo Cya-TuOouit
skcnepTusa 6ynuamanap Cyn-Tuoouil sxcnepTiiapu, ypra Ba KHUUK THOOUI Xoqumiap
ypTacuma CHOPTHUHT IIaXMaT Ba MIaliKa Typu Oyiinda mycobaka 0ymub yrau. Ymoly
Myco0aKa UIITUPOKYUIIAPH Y3TAPUHUHT UIMKOHUSITIIADUHU HAMOMMIII ATHUINTA XapaKatr
Kuiguiap. bemnamysnap rypyx Ba KeMMHYaIMK 3ca (puHanm Oockuuura ronudiap
aHUKJIAHIH.

XyJioca
Ma3skyp criopT TypiapuMu3 XOAUMIAPHUHT HYpy3UHU OIIMPHUIL OUiaH Oupra,
MUJUTAH KaIpATIapUMK3 Ba aHbaHAIAPUMU3 OWJIaH SKUHIAH TAaHWIIAIT UMKOHUSTHHH
sapatub Oepaau.

[IyHuHT y4yH XaM MamlaKaTUMHU3/la CIIOPT pPaBHAKUTA, XaJTKUMH3HU CIIOPT
OMMaBHUH Tap3fa KEHI >Kajd ATuIIra alHUKca KelakaruMu3 srajapu OynaraH €m
aBJIOJTHU €TYK Ba KOMUJI HHCOH OYTM0, eTUIIHIIITIApUra KaTTa YbTHO0p KapaTUIMOK/IA.
3epo CcropT MHCOH YYYH XKy/la MyXUM axaMUsTra STATMTHHA aHTJIAITNMHU3 Ba KYHITUK
OJIaT TyCHUTa KUPUTHUIITUMU3 3aPyP.
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