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Aннoтaция. В статье рассматривается роль интерактивных методов 

обучения в преподавании математики в начальной школе. Особое внимание 

уделяется геймификации как современному педагогическому инструменту, 

который помогает изменить отношение детей к изучению сложных тем. 

Анализируются психолого-педагогические механизмы, лежащие в основе 

игровых приёмов, а также приводятся примеры их использования для 

формирования устойчивой мотивации и положительного отношения к 

математике. 
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ВВEДEНИE 

Математика в начальной школе часто воспринимается детьми как сложный 

и абстрактный предмет. Это связано с тем, что в младшем школьном возрасте у 

детей преобладает наглядно-образное мышление, тогда как математика требует 

перехода к абстракциям, символам и логическим операциям. Поэтому 

традиционные методы объяснения и заучивания зачастую вызывают у детей 

скуку и даже страх перед предметом. Современные педагогические 

исследования подтверждают: использование интерактивных и игровых методов 

позволяет превратить математику в увлекательное занятие, активизировать 

внимание и снизить уровень тревожности. 

МAТEРИAЛЫ И МEТOДЫ 

Интерактивные методы обучения подразумевают активное участие ребёнка 

в процессе усвоения знаний. Это не только слушание и выполнение упражнений, 

но и взаимодействие с учителем, одноклассниками и учебным материалом. В 

математике такие методы позволяют превратить сложные абстракции в 

понятные и доступные ситуации. Например, при изучении сложения и 

вычитания дети могут работать с предметами-заместителями (игрушки, фишки, 

карточки), а затем переходить к цифровому выражению действий. 
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Геймификация — это внедрение игровых элементов в образовательный 

процесс: баллы, уровни, награды, соревнования. Для младших школьников такие 

элементы особенно эффективны, так как они воспринимают обучение через игру 

как естественную форму деятельности. Например, решение примеров может 

сопровождаться «прохождением квеста», где каждый правильный ответ — шаг 

к новой цели. Соревнования между командами стимулируют сотрудничество и 

формируют дух взаимопомощи [1]. 

РEЗУЛЬТAТЫ И OБCУЖДEНИE 

Многочисленные исследования показывают, что положительные эмоции 

активизируют зоны мозга, отвечающие за внимание и долговременную память. 

Игровая форма обучения снижает уровень тревожности перед «сложным» 

предметом и делает ребёнка более открытым для восприятия нового материала. 

Успех в игре воспринимается как личная победа, что формирует уверенность в 

собственных силах. Таким образом, геймификация меняет установку ребёнка: 

математика больше не кажется «страшной наукой», а превращается в 

увлекательный процесс [2]. 

Интерактивные методы обучения математике в начальной школе важны не 

только как инструмент вовлечения, но и как средство формирования 

метапредметных навыков. Когда ребёнок участвует в игровой деятельности, он 

не просто решает задачу, а учится договариваться, распределять роли, 

выслушивать аргументы других и отстаивать собственное мнение. Таким 

образом, геймификация способствует развитию коммуникативных умений, 

критического мышления и умения работать в команде. В традиционных уроках 

математики такие качества редко оказываются в центре внимания, но именно они 

формируют основу для дальнейшего успешного обучения и социализации. 

Кроме того, игровые элементы обучения тесно связаны с развитием 

рефлексивных навыков. Выполнив задание в игровой форме, дети легче 

осознают свои ошибки, поскольку воспринимают их не как поражение, а как 

часть игры. Это снижает уровень стресса и формирует у ребёнка позитивное 

отношение к ошибкам как к источнику новых знаний. Например, в 

математических квестах учитель может предложить дополнительную 

«подсказку» или бонус за повторное решение задачи, что мотивирует ребёнка 

пробовать снова [3]. 

Большое значение имеет и использование цифровых технологий для 

геймификации. Интерактивные доски, планшеты и онлайн-платформы 

позволяют создавать визуально насыщенные задания: анимации, пазлы, 

динамические модели. Виртуальные игры, где каждый ученик получает свой 

«аватар» и может зарабатывать очки, превращают урок в увлекательное 

соревнование. При этом важно, чтобы технологии не заменяли живое общение с 
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учителем, а лишь дополняли его, создавая новые возможности для объяснения 

сложных тем [5]. 

Нельзя не отметить роль межпредметных связей при использовании 

геймификации. Так, задания по математике можно интегрировать с элементами 

окружающего мира или литературного чтения. Например, решая задачу о 

покупках в «воображаемом магазине», дети одновременно тренируют 

арифметические действия и осваивают основы финансовой грамотности. Такое 

интегративное обучение помогает ребёнку видеть практическую пользу 

математики и относиться к ней не как к абстрактной дисциплине, а как к 

инструменту для решения реальных задач [6]. 

Таким образом, геймификация в обучении математике выполняет 

многофункциональную роль: она не только облегчает понимание абстрактных 

понятий, но и формирует у детей уверенность в своих силах, развивает 

эмоциональный интеллект, коммуникативные навыки и умение применять 

знания в практических ситуациях. Всё это делает математику доступной и 

привлекательной, а учебный процесс — целостным и современным. 

ЗAКЛЮЧEНИE 

Интерактивные методы обучения и геймификация открывают новые 

возможности для преподавания математики в начальной школе. Они позволяют 

превратить сложные темы в увлекательное путешествие, изменить отношение 

детей к предмету и повысить уровень их познавательной активности. Учитель, 

владеющий игровыми приёмами, становится не только источником знаний, но и 

организатором эмоционально насыщенного и развивающего процесса, в котором 

математика предстает не как набор формул, а как живой инструмент познания. 
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