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AHHOTAIUSA: B nanHoii crathbe paccMmaTpuBarorcsi 4C-KOMIETEHIIMU —
KPUTHYECKOE MBIILLICHHE, KpPEaTUBHOCTD, KOMMYHUKAIIUS U
COTPYAHHYECTBO/B3aMMOECICTBIE — KAK BayKHAs OIIOpa COBPEMEHHOT0 00pa30BaHMS,
OCOOCHHO B JIOLIKOJBHOM M HadyajJbHOM OOpa3oBaHuu. OCHOBHas 1€Jib CTaTbU —
CUCTEMAaTH3alMsl CYLIECTBYIOIMX HAyYHBIX B3IJIsS110B Ha KoHUenuio 4C u pazpadoTka
METOJAMYECKUX PEKOMEHAAIMI, HAIPaBICHHBIX Ha €€ MPAaKTUYECKOe MPUMEHEHHE B
KOHTEKCTE JIOIIKOJILHOTO 00pa30BaHusl.

Pe3ynbraThl aHaiu3a npeacTaBieHbl B 4eThIpEX oOnactax: (1) Teopernueckue
ocHOBbl 4C-KOMMETEHIIMA U UX PpoJib B oOpazoBaTeabHOM Tiporecce; (2)
METOJI0JIOTUYECKHE U OpPraHU3allMOHHbIE MPOOJIEMbl, BOSHUKAIOIIME B MPOIIECCE MX
MPAKTUYECKOTo TMpuUMeHEeHHs;, (3) HWHHOBAallMOHHBIE JHIAKTUYECKUE TMOJXOIBI,
criocobcTBytomue dhopmupoBannto 4C (mpoekTHOE 00ydeHHe, oOyueHne Ha OCHOBE
UCCJIEIOBaHMM, KOOIlepaTUBHOE 00yUYeHHE, ApaMaTH3alusl U pacCKa3blBaHUE UCTOPHIA,
reiimuukanus 1 uu@poBble UHCTPYMEHTHI); (4) peKOMEHAALMH U TPaKTUYECKHe
yKkazaHus 1o 3P GEeKTUBHOM OpPraHU3aIiy MeIarornyeckoro mporecca.

B 3akiiodyeHUM TOAYEPKUBACTCS BaXKHOCTh pPEQIEKCUBHOIO MOAXOAAa U
HEIMPEPHIBHOTO npo(ecCHOHANBHOTO  pa3BUTHUSA nejarora, YKpEIUICHUS
OPUEHTHPOBAHHOTO Ha peOEHKa M KOHCTPYKTHBHOIO IMOJAX0Jla B 00pa30BaTEIbHOM

IMpoHecce, a TaKKCE oOecrieueHusT aKTHBHOTO y4acCcTusa pozmTeneﬁ n MCECTHOI'O
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coobmectBa i 3ddexktuBHOr0 pazsutus kommereHud 4C. Crarths mpu3BaHa
YKPEIUTh CBSI3b MEXIY TEOPETHUCCKUMH B3TJISIaMU M MPAKTHYCCKUMH PEIICHUSIMH

1UTsl BHEApeHUs KoHuenuu 4C B TONIKOJIBHOM 00pa30BaHUH.

KiwueBble cjioBa: KOMIICTCHIINH 4C, JOIIKOJBHOC 06p8,30BaHI/I€, Ha4daJIbHOC
O6p330BaHI/Ie, KPpUTHUYCCKOC MBIIIJICHUC, KpC€aTuBHOCTD, KOMMYHHKaIWA,

COTPYAHHUYICCTBO, MHHOBAIIMOHHBLIC MCTO/BI.

KiroueBble ci10Ba: akHe, aHTHOMOTHKOPE3UCTEHTHOCTh, Cutibacterium acnes,
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ABSTRACT: This article examines the 4C competencies—critical thinking,
creativity, communication, and collaboration/interaction—as an important pillar of
modern education, particularly in preschool and primary education. The article's
primary goal is to systematize existing scientific views on the 4C concept and develop
methodological recommendations for its practical application in the context of
preschool education.

The results of the analysis are presented in four areas: (1) the theoretical
foundations of the 4C competencies and their role in the educational process; (2) the
methodological and organizational challenges that arise in their practical application;
(3) innovative didactic approaches that facilitate the development of the 4Cs (project-

based learning, inquiry-based learning, cooperative learning, dramatization and

https://scientific-jl.org/obr . ) Buinyck srcypnana Ne-85
N (14 )
Yacmov—3_Aneapps—2026



g ’,é ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHOHHBIE H/IEH B MHPE I b\ l
2181-

storytelling, gamification, and digital tools); and (4) recommendations and practical
guidelines for the effective organization of the pedagogical process.

The conclusion emphasizes the importance of a reflective approach and
continuous professional development for teachers, strengthening a child-centered and
constructive approach in the educational process, and ensuring the active participation
of parents and the local community for the effective development of 4C competencies.
The article aims to strengthen the connection between theoretical perspectives and

practical solutions for implementing the 4C concept in preschool education.

Keywords: 4C competencies, preschool education, primary education, critical

thinking, creativity, communication, collaboration, innovative methods.

TA’LIMDA 4C KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISH:
NAZARIY ASOSLAR, METODLAR VA AMALIY TAVSIYALAR
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Annotatsiya: Ushbu magolada 4C kompetensiyalari — tanqidiy fikrlash
(critical thinking), ijodkorlik (creativity), mulogot (communication) va hamkorlik
(cooperation/collaboration) — zamonaviy ta’limning, ayniqsa maktabgacha hamda
boshlang‘ich ta’lim bosqichlarining muhim tayanchi sifatida yoritiladi. Magolaning
asosiy magsadi 4C konsepsiyasi bo‘yicha mavjud ilmiy garashlarni tizimlashtirish, erta
yoshdagi bolalar ta’limi sharoitiga mos amaliy qo‘llashga yo‘naltirilgan metodik
tavsiyalarni ishlab chigishdan iborat.

Tahlil natijalari to‘rtta yo‘nalish doirasida bayon etiladi: (1) 4C
kompetensiyalarining nazariy asoslari va ta’lim jarayonidagi o‘rni; (2) ularni
amaliyotga joriy etish jarayonida uchraydigan metodik va tashkiliy muammolar; (3)
4C ni shakllantirishga xizmat giluvchi innovatsion didaktik yondashuvlar (loyiha

asosida o‘qitish, izlanishga asoslangan ta’lim, kooperativ o‘qitish, drama va
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hikoyachilik, gamifikatsiya va ragamli vositalar); (4) pedagogik jarayonni samarali
tashkil etish bo‘yicha tavsiyalar va amaliy yo‘rignomalar.

Xulosada 4C kompetensiyalarini samarali rivojlantirish uchun o‘qituvchining
refleksiv yondashuvi va uzluksiz kasbiy rivojlanishi, ta’lim jarayonida bola markazli
hamda konstruktiv yondashuvni kuchaytirish, shuningdek, ota-onalar va mahalliy
hamjamiyatning faol ishtirokini ta’minlash muhimligi asoslanadi. Maqola 4C
konsepsiyasini erta ta’lim sharoitida tatbiq etish bo‘yicha nazariy garashlar va amaliy
yechimlar o‘rtasidagi bog‘liglikni mustahkamlashga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: 4C kompetensiyalari, maktabgacha ta’lim, boshlang‘ich ta’lim, tanqidiy
fikrlash, ijodkorlik, mulogot, hamkorlik, innovatsion metodlar.

Kirish: XXI asrda texnologiyalar, axborot oqimi, ko‘p madaniyatlilik va tez
o‘zgaruvchan mehnat bozori ta’lim magsadlarini qayta ko‘rib chigishni talab etmoqda.
An’anaviy “bilim berish”ga yo‘naltirilgan yondashuv bolani murakkab muammolarni
hal gilish, mustagil garor gabul gilish va jamoada ishlashga yetarli darajada tayyorlay
olmaydi. Shu sababli ta’lim tizimlarida “kelajak kompetensiyalari” sifatida qaraluvchi
4C konsepsiyasi tobora dolzarb bo‘lib bormoqda.

Maktabgacha va boshlang‘ich ta’lim davri (erta bolalik) shaxsning intellektual,
ijtimoiy-emotsional va kommunikativ poydevori shakllanadigan muhim bosgichdir.
Aynan shu davrda: savol berish va kuzatish odatlari, “xato qilishdan qo‘rqmaslik”,
tengdoshlar bilan hamkorlik qilish, fikrni ifoda etish va eshitish kabi ko‘nikmalar tez
rivojlanadi. Demak, 4C kompetensiyalarini erta yoshdan shakllantirish umrbod ta’lim
g‘oyasi bilan uyg‘un bo‘lib, keyingi bosqichlarda o‘qish muvaffaqgiyati va ijtimoiy
moslashuvni kuchaytiradi.

Tadqgigot magsadi: Maktabgacha va boshlang‘ich ta’lim sharoitida 4C
kompetensiyalarining mazmuni, ularni rivojlantirish metodlari hamda joriy etishdagi
muammolarni  tahlil qgilish va amaliy tavsiyalar ishlab chigish. 4C
kompetensiyalarining nazariy mazmunini izohlash; erta ta’limda ularni joriy etish
to‘siglarini aniglash; 4C ni rivojlantiruvchi innovatsion didaktik metodlarni tasvirlash;

0°gituvchi, ota-ona va tizim darajasida tavsiyalar berish.
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Tadqgiqot materiallari va usullari: Magola analitik ko‘rib chigish (review)
yondashuviga asoslanadi: ilmiy adabiyotlarda 4C kompetensiyalari bo‘yicha
shakllangan garashlar umumlashtirildi, tematik yo*nalishlar bo‘yicha tartiblandi va erta
ta’lim kontekstiga mos amaliy xulosalar chigarildi. Natijalar quyidagi to‘rtta tematik
blokda bayon etiladi: nazariy asoslar; joriy etishdagi muammolar; 6didaktik metodlar;
pedagogik tavsiyalar.

Tadqiqot natijalari: Tanqidiy fikrlash — axborotni tahlil qilish, solishtirish,
baholash, dalil keltirish va xulosa chigarish qobiliyatidir. Erta yoshda u: “Nega?” va
“Qanday?” savollari, sabab—oqibatni topish, tajriba va kuzatuvdan xulosa chigarish
orgali rivojlanadi. Muhim jihat: bolaga “to‘g‘ri javob”ni tez aytib berishdan ko‘ra, uni
fikrlash jarayoniga olib Kirish samaraliroqg.

ljodkorlik — yangi va giymatli g‘oyalar yaratish, noodatiy yechim topish,
tasavvur va tajriba orgali o°zini ifoda etishdir. Maktabgacha ta’limda ijodkorlik: erkin
o‘yin, rolli o‘yinlar, rasm, konstruksiya, musiqgiy harakat, hikoya tuzish orqali tabiiy
rivojlanadi. Pedagogik muhit “xatodan go‘rgmaslik” va “sinab ko‘rish”ni go‘llab-
quvvatlasa, ijodkorlik kuchayadi.

Mulogot — fikrni tushunarli ifodalash, tinglash, savol berish, kelishmovchilikni
yumshoq hal qgilish, emotsiyalarni boshqgarib gapirish ko‘nikmalarini gamrab oladi.
Erta yoshda bu kompetensiya: dialogli o‘qgish, “men shunday o‘ylayman, chunki...”
modeli, guruhiy suhbat, hikoya aytib berish orgali rivojlanadi. Mulogot rivojlangan sari
0°gish va ijtimoiy moslashuv ham kuchayadi.

Hamkorlik — umumiy maqgsad sari birga ishlash, vazifalarni bo‘lishish, navbat
kutish, Kkelishish, bir-birini go‘llab-quvvatlash ko‘nikmalaridir. Erta ta’limda
hamkorlikni rivojlantirish uchun: kichik guruhlarda loyiha, hamkorlik o‘yinlari,
juftlikda ishlash”, tengdoshga yordam (peer tutoring)kabi faoliyatlar muhim,

4C kompetensiyalarining ta’lim amaliyotiga samarali kirib kelishiga bir gator
to‘siglar bor:

Standartlashtirish va test bosimi Natijaga tez yo‘naltirish, baholashni faqgat “to‘g‘ri

javob”ga bog‘lash bolalarning mustaqil fikrlashi va 1jodiy izlanishini cheklaydi.
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O‘qituvchilarning metodik tayyorgarligi yetarli emasligi Faoliyatga asoslangan
(activity-based), konstruktiv va dialogli metodlar uchun o‘qituvchi doimiy o‘rganishi
va refleksiya qilishi zarur.

Material va baholash vositalari tanqgisligi 4C ni baholash fagat test bilan emas,
kuzatuv, portfel, rubrika, loyiha natijalari orgali amalga oshiriladi. Bunday vositalar
hamma joyda yo‘lga qo‘yilmagan.

Tizimli qo‘llab-quvvatlashning sustligi Innovatsion yondashuvlar o‘qituvchini
“yolg‘iz qoldirmasligi” kerak: mentorlik, metodik hamjamiyat, resurslar, vaqt va
rag‘bat zarur. Ota-ona va hamjamiyat bilan hamkorlik yetishmasligi
4C faqat sinf ichida emas, oiladagi muloqot, o‘yin, birgalikdagi faoliyat orqali ham
mustahkamlanadi.

Bolalar real hayotga yagin muammo yoki mavzu ustida ishlaydi: masalan,
“Bizning bog‘chamiz bog‘1”, “Toza suv”, “Do‘stlik qoidalari”. Bu metod: hamkorlikni,
muloqotni, ijodkorlikni, tanqidiy fikrlashni bir vaqtda rivojlantiradi. Bola savol beradi,
faraz qiladi, tekshiradi, kuzatadi va xulosa chigaradi. Masalan: “Nega muz eriydi?”,
“Nima uchun ba’zi narsalar suzadi?” — tajriba orqgali.

Guruh ichida rollar berish (“yetakchi”, “yozuvchi”, “kuzatuvchi”), vazifalarni
bo‘lishish, bir-birini tinglash. Bu metod hamkorlik va muloqotning eng kuchli “mashq
maydoni”.

O‘yin elementlari (ball, belgi, missiya) motivatsiyani oshiradi. Raqamli
texnologiyalar esa hamkorlikda yaratish (rasm, video, audio hikoya), masofadan
mulogot va media savodxonlikni bosgichma-bosqgich shakllantiradi. Muhim shart:
“texnologiya maqsad emas, vosita”.

Xulosalar: 4C kompetensiyalari erta ta’lim bosqichida bola shaxsini har tomonlama
rivojlantirish, uning kelajakdagi o°‘qish va ijtimoiy hayotdagi muvaffaqiyatini
mustahkamlash uchun strategik ahamiyatga ega. Biroq ularni samarali joriy etish o‘z-
o‘zidan ro‘y bermaydi: buning uchun ongli didaktik strategiyalar, refleksiv o‘qituvchi,

ota-ona va hamjamiyat ishtiroki hamda tizimli qo‘llab-quvvatlash zarur. Amaliyotda
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PBL, izlanishga asoslangan ta’lim, kooperativ metodlar, drama va hikoyachilik kabi

yondashuvlar 4C ni tabiiy va samarali rivojlantirishga xizmat giladi.
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