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Annotatsiya: Kimyoterapiya va antibiotiklar bakterial infeksiyalarni davolashda
asosly terapevtik vositalardan biri hisoblanadi. Ushbu preparatlar bakteriyalarning
o‘sishini to‘xtatish yoki ularni yo‘q qilish mexanizmi orqali harakat qiladi.
Antibiotiklarni tanlashda ularning tasnifi, farmakologik xususiyatlari, spektri, dozalash
talablari va potensial asoratlari hisobga olinadi. Bakteriyalarning antibiotiklarga
sezgirligini aniglash mikrobiologik laboratoriya usullari orgali amalga oshiriladi,
jumladan disk-diffuziya testi, MIC (minimal inhibitor konsentratsiya) aniglash va
avtomatlashtirilgan tizimlar. Ushbu tadgigot kimyoterapiya va antibiotiklar bilan
bog‘liq mikrobiologik va klinik jihatlarni o‘rganib, bakterial infeksiyalarni samarali
boshgarishning asosiy printsiplarini aniglashga garatilgan.

Kalit so‘zlar: Kimyoterapiya, Antibiotiklar, Tasnif, Asoratlar, Sezgirlik testi,
Bakteriyalar, MIC, Disk-diffuziya.

Annotation: Chemotherapy and antibiotics are key therapeutic agents in the
treatment of bacterial infections. These agents act by inhibiting bacterial growth or

directly killing microorganisms. Selection of antibiotics involves consideration of their

@ https://scientific-jl.org/obr 14145 - Buinyck scypnana Ne-86
Yacmv—1_Aneapps—2026


mailto:muhlisayoldasheva533@gmail.com

g ’,é ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHOHHBIE H/IEH B MHPE I b\ l
2181-

classification, pharmacological properties, spectrum of activity, dosing requirements,
and potential adverse effects. Determination of bacterial susceptibility is performed
through microbiological laboratory methods, including disk diffusion tests, minimal
inhibitory concentration (MIC) determination, and automated systems. This study
focuses on the microbiological and clinical aspects of chemotherapy and antibiotics,
aiming to define the principles of effective management of bacterial infections.

Keywords: Chemotherapy, Antibiotics, Classification, Adverse effects,
Susceptibility testing, Bacteria, MIC, Disk diffusion.

AHHOTaHl/Iﬂ . XI/IMI/IOTepaHI/Iﬂ nu aHTHOMOTHUKU ABJIIAKOTCA OCHOBHBIMU
TCPAIICBTUYCCKUMU CPCACTBAMHU IIpHU JICHCHHUH 6aKTepI/IaJII>HI>IX I/IH(bGKIIPIfI. Ot
npemnapatsl ISUCTBYIOT MyTEM IMOJIaBJICHUSI pOCTa OAKTepUd MM UX YHUYTOXKCHHS.
[Ipu BbIOOpE aHTUOMOTUKOB YUUTHIBAIOTCS MX Kiaccudukaius, (apMaKkoJIOTHIECKUE
CBOﬁCTBa, CIICKTP I[GﬁCTBPISI, Tpe6OBaHI/I}I K OO3HUPOBKC M BO3MOKHBIC IMOOOYHEIE
addextsl. OnpeaeneHrue 4yBCTBUTEILHOCTH OaKTepuidl K aHTUOMOTUKAM MPOBOIUTCS
C UCIIOJIB30BaHUEM MI/IKpO6I/IOJIOFH‘~IeCKPIX Ha60paT0pHBIX METOJ0B, TAKHUX KaK JUCKO-
(G y3UOHHBIN TECT, ONpEETIeHNe MUHUMAJIbHOW MHTHOUPYIONIEH KOHIIEHTpaluu
(MIC) u aBTOMaTuU3WpOBaHHBIE CUCTEMBI. JlaHHOE WHCCIIEIOBAaHUE TOCBSIIECHO
HN3YYCHUIO MI/IKpO6I/IOJIOFI/I‘-IeCKI/IX N KIMHUYCCKHUX AaCIICKTOB XHMHUOTCpAIIMH H
AHTUOMOTUKOB C LEJIbI0 OMNpEACNCHHUs] MNPUHLUIOB S(PPEKTUBHOrO JICUEHUS
OaKTeprabHBIX HHPEKIIHA.

Knwueswie cnosa: Xumuomepanus, Anmudbuomuxu, Knaccugurxayus, Ilobounvie
aghgpexmul, Tecm na uyecmeumenvrocms, bakmepuu, MIC, /{ucko-oupgy3us.

Kirish

Bakterial infeksiyalar inson salomatligi uchun jiddiy xavf tug‘diradigan
kasalliklar gatoriga kiradi. Ularni samarali davolash va asoratlarning oldini olish uchun
kimyoterapiya va antibiotiklar asosiy terapevtik vositalar hisoblanadi. Kimyoterapiya
— mikroorganizmlarning o°‘sishini to‘xtatish yoki ularni yo‘q qilishga garatilgan
biologik va sintetik preparatlar tizimi bo‘lib, antibiotiklar esa ushbu guruhning eng

ko‘p qo‘llaniladigan va klinik jihatdan muhim vositalaridir.
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Bakteriyalarning antibiotiklarga sezgirligini aniglash mikrobiologik laboratoriya
metodlari orgali amalga oshiriladi. Disk-diffuziya testi, minimal inhibitor
konsentratsiyasi (MIC) aniglash va avtomatlashtirilgan tizimlar bakteriyalarni turli
antibiotiklarga nisbatan baholashga imkon beradi. Ushbu metodlar orgali olingan
natijalar shifokorlarga optimal davolash strategiyasini tanlash, resistent patogenlarni
aniglash va profilaktik chora-tadbirlarni belgilash imkonini beradi.

Shu bilan birga, antibiotiklar va kimyoterapiya vositalarining samarali
qo‘llanilishi nafagat mikrobiologik, balki klinik jihatdan ham bolaning yoki
kattalarning sog‘lom rivojlanishini ta’minlash, kasallik davomiyligini gisqartirish va
asoratlarni kamaytirishga xizmat gqiladi. Shu sababli, bakterial infektsiyalarni
boshqarishda kimyoterapiya va antibiotiklar bilan bog‘liq mikrobiologik,
farmakologik va klinik printsiplarni chuqur o‘rganish dolzarb va muhim ilmiy vazifa
hisoblanadi.

Bundan tashqari, antibiotiklar va kimyoterapiya vositalarining samarali
qo‘llanilishi infeksion kasalliklar oqibatida yuzaga keladigan surunkali patologiyalarni
kamaytirishda muhim ahamiyatga ega. Bakteriyalarning antibiotiklarga sezgirligini
erta aniglash orqgali shifokorlar davolashni individual tarzda moslashtirishi, preparatni
optimal dozada qo‘llashi va resistensiya rivojlanishining oldini olishi mumkin. Shu
nugtai nazardan, laboratoriya metodlari — disk-diffuziya, MIC aniglash va
avtomatlashtirilgan tizimlar — mikrobiologik diagnostikada asosiy vosita sifatida
xizmat giladi.

Shuningdek, antibiotiklar tasnifi va ularning ishlatilish talablari fagat
bakteriyalarni yo‘q qilish bilan cheklanmay, bemor organizmining farmakologik
xususiyatlari, yosh, immunitet holati va mavjud kasalliklar hisobga olinishi bilan
bog‘lig. Noto‘g‘ri tanlangan yoki ortigcha qo‘llangan antibiotiklar nafaqat bakterial
resistensiya rivojlanishiga, balki jigar, buyrak va oshqozon-ichak tizimida

asoratlarning yuzaga kelishiga ham olib kelishi mumkin. Shu sababli, kimyoterapiya
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va antibiotiklar bilan davolash jarayonida mikrobiologik, farmakologik va klinik
jihatlarning uyg‘unligi zarur hisoblanadi.

Ushbu tadgigotning magsadi — kimyoterapiya va antibiotiklar tasnifi, talablari va
asoratlari bilan bir gatorda bakteriyalarning antibiotiklarga sezgirligini aniglash
metodlarini o‘rganish orqali infeksion kasalliklarni samarali boshqarish printsiplarini
aniglashdir. Shu bilan birga, ushbu mavzu antibiotikoterapiya strategiyalarini
takomillashtirish, resistent bakteriyalarni aniglash va ularning targalishining oldini
olish bo‘yicha ilmiy asos yaratadi.

Ushbu tadqiqot kimyoterapiya va antibiotiklar bilan bog‘liq mikrobiologik va
klinik jihatlarni o‘rganishga qaratilgan bo‘lib, u bakteriyalarning antibiotiklarga
sezgirligini aniglash va davolash strategiyalarini takomillashtirishga xizmat qiladi.
Tadqiqot ikki asosiy yo‘nalishda olib borildi: adabiyotlar tahlili va laboratoriya
eksperimentlari. Adabiyotlar tahlili bosqichida so‘nggi yillarda nashr etilgan ilmiy
magqolalar, monografiyalar, farmakologiya va mikrobiologiya bo‘yicha tavsiyalar
tizimli tarzda o‘rganildi. Bu bosqich antibiotiklarning tasnifi, talablari, farmakologik
xususiyatlari, spektri va potentsial asoratlarini aniglashga xizmat qgildi.

Olingan natijalarni baholashda turli guruhlar of‘rtasidagi sezgirlik farqlari,
antibiotik spektri va klinik xulosalar o‘rganildi. Shu bilan birga, davolashda
qo‘llanilgan preparatlarning dozalash talablari, davolash davomiyligi va potentsial
asoratlar ham tahlil gilindi. Ushbu metodologik yondashuv antibiotiklarni samarali
tanlash, resistent bakteriyalarni aniglash va ularning targalishini oldini olish,
shuningdek, infeksion kasalliklar oqibatlarini kamaytirish bo‘yicha ilmiy va amaliy
natijalar beradi.

Tadgigotning ilmiy giymati shundaki, u kimyoterapiya va antibiotiklar bilan
bog‘lig mikrobiologik va farmakologik printsiplarni kompleks tarzda o‘rganib,
bakterial infeksiyalarni boshqarish strategiyalarini ishlab chigishga yordam beradi. Shu
bilan birga, laboratoriya metodlari orgali bakteriyalarning sezgirligini aniglash
amaliyoti klinik pediatriya, terapevtika va infeksion kasalliklar bo‘yicha samarali

davolashni ta’minlashga xizmat qiladi.
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O‘tkazilgan tadqiqot natijalari kimyoterapiya va antibiotiklar bilan bog‘liq
mikrobiologik va klinik jihatlarni yaqqol ko‘rsatdi. Disk-diffuziya testi va MIC
aniglash metodlari yordamida turli bakterial izolyatlarning antibiotiklarga sezgirligi
baholandi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, gram-musbat bakteriyalar penitsillin va
tsefalosporinlarga nisbatan yuqori sezgirlikka ega bo‘lsa, ba’zi stafilokokk isolatlarida
resistensiya kuzatildi. Gram-manfiy bakteriyalar esa aminoglikozidlar va kinolonlarga
sezgirlikni namoyon etdi, ammo ba’zi Pseudomonas acruginosa isolatlarida ko‘p
preparatlarga nisbatan rezistentlik gayd etildi.

Bakteriyalarning antibiotiklarga sezgirligi klinik ahamiyatga ega bo‘lib, u
davolash samaradorligini belgilaydi. Tadqgiqot shuni ko‘rsatdiki, antibiotik spektri va
dozalash talablari individual holatlarga moslashtirilishi zarur. Shu bilan birga, noto‘g‘ri
tanlangan antibiotiklar bakteriyalarda tez rivojlanadigan rezistentlikka sabab bo‘lishi
va davolash davomiyligini uzaytirishi mumkin.

Umuman olganda, tadgigot natijalari kimyoterapiya va antibiotiklar bilan
davolash jarayonida bakteriyalarning sezgirligini aniglashning muhimligini
tasdiglaydi. Bu esa infeksion kasalliklarni samarali boshqarish, resistent patogenlarni
aniglash va ularning tarqalishini oldini olish, shuningdek, bemor sog‘ligi uchun
xavfsiz davolash strategiyalarini ishlab chigish imkonini beradi.

Adabiyotlar tahlili

Kimyoterapiya va antibiotiklar bilan bog‘liq ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish shuni
ko‘rsatadiki, bakterial infeksiyalarni samarali davolashda antibiotiklar tanlovi,
ularning tasnifi, spektri va farmakologik xususiyatlari asosiy ahamiyatga ega.
Respublika manbalarida, xususan Ismoilov (2019) va Karimova & Abdullayev (2020)
tadgigotlarida antibiotiklarning tasnifi, ishlatilish talablari, dozalash prinsiplari va
potentsial asoratlari batafsil yoritilgan. Ularning ma’lumotlariga ko‘ra, noto‘g‘ri yoki
ortigcha qo‘llangan antibiotiklar bakteriyalarda resistensiyaning rivojlanishiga olib
keladi va davolash samaradorligini pasaytiradi. Xolmatova (2021) esa antibiotiklar
bilan davolash jarayonida laboratoriya metodlarining — disk-diffuziya, MIC aniglash

va avtomatlashtirilgan tizimlarning — ahamiyatini ta’kidlaydi.
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Xalgaro adabiyotlarda ham antibiotiklar tasnifi va bakteriyalarning sezgirligini
aniglash usullari keng o‘rganilgan. Dollard va hamkasblari (2007) bakterial
patogenlarning turli antibiotiklarga nisbatan reaksiyasini, ularning farmakologik
spektrini va resistensiya mexanizmlarini batafsil tahlil gilgan. Kimberlin & Whitley
(2007) antibiotiklar bilan davolashda dozalash talablari, bemor immuniteti va klinik
monitoringning muhimligini gayd etgan. Stagno & Britt (2006) esa laboratoriya
metodlari orgali bakteriyalarning sezgirligini aniglashning zamonaviy yondashuvlari
va klinik ahamiyatini ko‘rsatadi.

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, antibiotiklar bilan davolash nafaqat
bakterial infeksiyalarni bartaraf etishga, balki resistent patogenlarni aniglash, ularning
tarqalishini oldini olish va bemor sog‘lig‘i uchun xavfsiz davolash strategiyalarini
ishlab chigishga xizmat qgiladi. Shu bilan birga, laboratoriya metodlari — disk-diffuziya,
MIC va avtomatlashtirilgan tizimlar — klinik farmakologik tavsiyalar bilan
uyg‘unlashtirilishi, davolash samaradorligini oshiradi va antibiotikoterapiya
strategiyalarini optimallashtirishga imkon beradi.

Umuman olganda, adabiyotlar tahlili kimyoterapiya va antibiotiklar bilan bog‘liq
ilmiy va amaliy asoslarni aniglashga xizmat giladi, bakterial infeksiyalarni samarali
boshqarish, resistentlik xavfini kamaytirish va davolash jarayonini individuallashtirish
bo‘yicha muhim ma’lumotlarni taqdim etadi.

Tadgigot davomida kimyoterapiya va antibiotiklar tasnifi, ularning farmakologik
xususiyatlari, ishlatilish talablari va potentsial asoratlari batafsil o‘rganildi. Natijalar
shuni ko‘rsatdiki, noto‘g‘ri tanlangan yoki ortigcha qo‘llanilgan antibiotiklar
bakteriyalarda tez rivojlanadigan resistensiyaga sabab  bo‘lishi, davolash
samaradorligini pasaytirishi va bemor organizmida jigar, buyrak, oshgozon-ichak
tizimi bilan bog‘liq asoratlarni keltirib chigarishi mumkin. Shu sababli,
antibiotikoterapiya mikrobiologik ma’lumotlar bilan uyg‘unlashtirilgan holda amalga
oshirilishi zarur,

Shuningdek, tadgigot kimyoterapiya va antibiotiklar bilan davolash jarayonining

klinik ahamiyatini, bakterial infektsiyalarni boshqgarish va davolash strategiyalarini
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takomillashtirishdagi rolini tasdiglaydi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki,
antibiotiklarni tanlash va qo‘llash jarayonida mikrobiologik diagnostika, dozalash
talablari va potentsial asoratlar e’tiborga olinishi bilan bemor sog‘lig‘i xavfsizligi va
davolash samaradorligi ta’minlanadi.

Umuman olganda, ushbu tadqiqot kimyoterapiya va antibiotiklar bilan bog‘liq
ilmiy va amaliy bilimlarni mustahkamlashga xizmat giladi, bakterial infeksiyalarni
samarali boshqgarish, resistentlik xavfini kamaytirish va antibiotikoterapiya
strategiyalarini optimallashtirish bo‘yicha asosiy printsiplarni aniqlaydi. Bu esa
mikrobiologiya, farmakologiya va klinik amaliyot sohalarida dolzarb ilmiy va amaliy
natijalarni tagdim etadi. Shu bilan birga, tadgigot antibiotiklar bilan davolash
jarayonida individual yondashuvning muhimligini ta’kidlaydi. Har bir bemor yoki
izolyat uchun optimal antibiotik tanlash va dozalashni belgilash fagat laboratoriya
ma’lumotlariga asoslangan holda amalga oshirilishi mumkin. Bu yondashuv
bakteriyalarning rezistentlik rivojlanishini kamaytiradi, davolash davomiyligini
qisqartiradi va bemorning umumiy sog‘lig‘ini himoya qiladi.

Umuman olganda, kimyoterapiya va antibiotiklar bilan bog‘liq tadqiqotlar
nafaqgat ilmiy, balki klinik ahamiyatga ham ega bo‘lib, bakterial infektsiyalarni
samarali davolash va resistensiya xavfini kamaytirish bo‘yicha muhim ilmiy asoslarni
yaratadi.
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