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Annotatsiya

O‘rta Osiyoda oila jamiyatning asosiy negizi, uning mustahkam poydevori
hisoblanadi. Oilaning mugaddasligini, farovonligini ta’minlashda, birinchi navbatda,
ayolning o‘rni beqiyos. Shu o‘rinda Birinchi Prezidentimizning quyidagi sermazmun
so‘zlarini hayotga tatbiq etish davr talabi bo‘lib qolmogda: “Qila hayotning
abadiyligi, avlodlarning davomiyligini ta’minlaydigan, muqaddas urf-odatlarni
saqlaydigan, shu bilan birga, kelajak nasllar qanday inson bo‘lib yetishishiga
bevosita ta’sir ko‘rsatadigan tarbiya o‘chog‘i ekanini tan olishimiz darkor”,
“Ayol baxtli bo‘lsa, oila tinch, jamiyat esa barqaror bo‘ladi.” Mustahkam
oilalardan tashkil topgan mamlakat, albatta, qudratli bo‘ladi. Oila — ota, ona va
farzanddan iborat uchta tirgakka quriladi.

Kalit so‘zlar: nikoh, oila, ajrim, inqiroz, oila a’zolar, er-xotin, status,
akseleratsiya, adaptatsiya.

Annotation

In Central Asia, the family is considered the main foundation of society and its
strong pillar. In ensuring the sanctity and well-being of the family, the role of women
Is invaluable. In this regard, it remains a pressing requirement of the time to put into
practice the meaningful words of the First President: “The family is the hearth of
upbringing, which ensures the eternity of life, the continuity of generations, preserves

sacred traditions, and at the same time directly influences what kind of people the future
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generations will become. If a woman is happy, the family will be peaceful, and society
will be stable.” A country built upon strong families will undoubtedly be powerful. The
family is built on three pillars: father, mother, and child.

Keywords: marriage, family, divorce, crisis, family members, spouses, status,
acceleration, adaptation.

AHHOTALUA

B Cpenneit A3un ceMbsi CYMTAETCs OCHOBHOM OCHOBOM OOIIIECTBA M €T'0 MIPOYHBIM
(I)YHI[aMGHTOM. B o0Oecrnieuennu CBATOCTH U 6JIaI‘Ol'[OJIqu/IH CEMbH POJIb KCHIIMUHBI
OeclieHHa. B 3TOM OTHOILIEHWHM HACyIIHbIM TpPEeOOBAaHUEM BPEMEHHU OCTAETCA
BOIINIOIICHUC B ) KU3Hb COACPIKATCIIbHBIX CJIOB HGpBOFO HPGSI/I,HGHTaZ «CeMpsg — 2TO
o4dar BOCIIMTAaHUA, O6€CHC‘H/IB&IOH.[I/II>1 BCUYHOCTD KM3HHU, IPECMCTBCHHOCTD HOKOHCHHﬁ,
COXpaHHIOHH/Iﬁ CBAIICHHBIC TpadullMK X BMCCTC C TCM HaIIPAMYIO BJIHHIOIHI/Iﬁ Ha TO,
KaKUMHU JIFOAbMH BBIPACTYT 6y,IIYH_[I/I€ nokoseHus. Eciu JKCHIIIMHA CHAaCTIIMBAa — CEMbi
OyJIeT CIIOKOMHOM, a 0011ecTBO CTaOMIIbHBIMY. CTpaHa, COCTOSIIAsA U3 KPENKUX CEMEN,
0e3yciIoBHO, OyAeT MOryiecTBeHHON. CeMbs CTpOUTCS Ha TPEX omopax: OTell, MaTh U
pPEOEHOK.

KuroueBbie cjioBa: Opak, cembsi, pa3BOJ, KpPHU3UC, YJIEHBbl CEMbH, CYIpPYTH,
CTaTycC, akCCiICpanu:a, agamramnm.

KIRISH Oilaning baxt-saodati, kamoli va farovonligi, tinchligi va osoyishtaligi
aynan ana shu uch ustunning bir-biriga bo‘lgan munosabati, ahilligi va yaxshi
tarbiyasiga bog‘lig. Agar bu jihatlar yo‘qolsa, oila tanazzulga yuz tutadi. Bu ingiroz
esa 0°z navbatida jamiyatni larzaga keltiradi.

O¢zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 14-bobi “Oila, bolalar va
yoshlar” deb nomlangan bo‘lib, 76-moddasida quyidagilar belgilangan: “Oila
jamiyatning asosiy bo‘g‘inidir hamda u jamiyat va davlat muhofazasidadir. Nikoh
O“zbekiston xalgining an’anaviy oilaviy qadriyatlariga, nikohlanuvchilarning

Ixtiyoriy roziligiga va teng huqugliligiga asoslanadi. Davlat oilaning to‘lagonli
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rivojlanishi uchun ijtimoiy, iqgtisodiy, huquqgiy va boshga shart-sharoitlarni
yaratadi.!”

O‘zbekiston Respublikasi Oila kodeksining 2-moddasida esa shunday
deyilgan: “Oilaviy munosabatlarda ayol va erkak teng huquqlidir. Oilaviy
munosabatlarni tartibga solish erkak va ayolning ixtiyoriy ravishda nikohlanib
tuzgan ittifoqi, er va xotinning shaxsiy hamda mulkiy huquglari tengligi, ichki
oilaviy masalalarning o‘zaro kelishuv yo‘li bilan hal gqilinishi, oilada bolalar
tarbiyasi, ularning farovon hayot kechirishi va kamoloti hagida g‘amxo ‘rlik qilish,
voyaga yetmagan va mehnatga layoqatsiz oila a’zolarining huquq va manfaatlarini
himoya gilish ustuvorligi tamoyillari asosida amalga oshiriladi.?”

ADABIYOTLAR TAHLILI METODIKA. Oiladagi ma’naviy sog‘lom muhitni
yaratish ham ota, ham onaga bog‘liq. Ba’zan jahl ustida ota-onaning nomagbul harakati
o‘rtadagi ishonchning yo‘qolishiga, muhabbatning tanazzulga yuz tutishiga sabab
bo‘ladi. Bu holat esa ota-ona va farzandlar o‘rtasida oqibatsizlik, jamiyatdan norozilik,
oilada notinchlik, beparvolik, logaydlik, jahldorlik kabi salbiy holatlarni yuzaga
keltiradi. Bunday nosog‘lom muhitda tarbiyalangan bolalarda xiyonatga, axlogsiz
Xatti-harakatlarga (ichish, chekish, o‘g‘rilik, jinoyatchilik, giyohvandlik va boshgalar)
moyillik kuchli bo‘ladi.

Er-xotin, gaynona-kelin o‘rtasidagi ziddiyat va tushunmovchiliklar, og‘ir
igtisodiy sharoit, hayotga yengiltaklik bilan yondashish kabi illatlar oila buzilishiga
sabab bo‘ladi. Bundan tashqari, ishsizlik, moddiy qiyinchilik, ruhiy tushkunlik, uy-joy
muammosi, bolalarning turli salbiy ogimlarga kirib golishi va boshga omillar ham
ajrimlarning sabablari sirasiga kiradi.

Xalqaro tashkilotlar, xususan Birlashgan Millatlar Tashkiloti tomonidan har
yili nikohdan ajrashishlarning global koeffitsiyenti e’lon qilib boriladi. So‘nggi

ma’lumotlarga ko‘ra, dunyo bo‘yicha ajrashishlarga juftliklar o‘rtasidagi mos

! O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi (yangi tahrir) / Qabul gilingan 2022-yil 30-aprelda referendum yo‘li
bilan. — Toshkent: O‘zbekiston, 2023.
2 0‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi (yangi tahrir) / Qabul qgilingan 2022-yil 30-aprelda referendum yo’li
bilan. — Toshkent: O‘zbekiston, 2023.
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kelmaslik, xiyonat, giyohvandlik, spirtli ichimliklarga ruju qo‘yish, moddiy
yetishmovchilik, jismoniy va ruhily zo‘ravonlik kabi omillar kuchli ta’sir
ko‘rsatmoqda.

O¢zbekiston Respublikasi Statistika agentligi ma’lumotlariga ko‘ra, 2021-
yilda mamlakatda 39 227 ta nikoh bekor qilingan bo‘lsa, 2022-yilda bu ko‘rsatkich
48 734 taga yetgan, ya’ni ajrimlar soni 24 foizga oshgan

Bugungi kunda O‘zbekistonda oilaviy ajrimlar dolzarb ijtimoiy muammolardan
biri bo‘lib qolmoqda. Ajrashishlarning oldini olish uchun yoshi katta onaxonlar,
mahalla faollari va mutasaddi idoralar birgalikda muammolarga yechim izlashlari
zarur. Zero, islom dinida har bir buzilgan nikoh uchun Arshi a’loni larzaga keltirishi
alohida ta’kidlangan.

Oiladagi ajrimlar farzandlarning tirik yetim bo‘lib qolishiga, jamiyatda ana
shunday “tirik yetimlar” sonining ortishiga sabab bo‘ladi. Bu esa, o‘z navbatida,
taragqiyotga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Albatta, farzandni har tomonlama barkamol qilib
tarbiyalashda ota-onaning zimmasiga katta mas’uliyat yuklatilgan.

O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 77-moddasida esa quyidagilar
gayd etilgan: “Ota-onalar o‘; farzandlarini voyaga yetguniga gadar bogishlari,
ularning tarbiyasi, ta’lim olishi, sog ‘lom, to ‘lagonli va har tomonlama kamol topishi
xususida g ‘amxo ‘rlik qilishga majburdirlar.”® Arzimagan vajlar tufayli oilani barbod
qilish, albatta, bolalar tarbiyasiga salbiy ta’sir etadi. “Bolani uvoli tutadi”, degan gaplar
ham o‘z-o‘zidan paydo bo‘lmagan, albatta. Afsuski, uvol-savobni bilmaydigan,
norasidalarning yetim qolishini o‘ylamaydigan ota-onalar ham oramizda yo‘q emas.
Yana shunday holatlar borki, hozirgi kunda ba’zi ayollarimiz hali qonuniy
ajrashmasdan turib, voyaga yetmagan farzandlarining kelajagini o‘ylamasdan, sabr
nimaligini bilmasdan, “qayerda xato qildim ekan?” demasdan, shar’iy nikoh asosida
boshga fugaro bilan turmush qurib, homilador bo‘lmogdalar. Bu ham ularning
sabrsizligi, uzogqni o‘ylamasligi hamda nikohning mas’uliyatini chuqur

anglamasligidan dalolat beradi.

3 0‘zbekiston Respublikasi Statistika agentligi. "Oila holati bo‘yicha statistik axborot", 2023-yil — https://stat.uz
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MUHOKAMA VA NATIJALAR Bo‘yi yetgan qiz maktabni tugatishi bilan
turmushga berilgan. Uning na ilmi va na hunari bo‘lgan. Kelin bo‘lib tushgan
xonadonida uy yumushlarini bajarishdan boshga ishi golmagan. Qaynona va
qaynsingilning ruhiy zo‘ravonligi, bolalarining unga nisbatan salbiy munosabati
mazkur oilada doimiy ravishda janjallarning kelib chiqishiga sabab bo‘lgan.
Mahalladagi “Oilaviy qadriyatlarni mustahkamlash” komissiyasi a’zolari hamda
reabilitatsiya markazidagi psixolog hamkorligidagi sa’y-harakatlar bilan munosabatlar
birmuncha yaxshilandi. Eng asosiysi, kelinchakka hunar o‘rganishiga imkoniyat
yaratildi. Natijada kelin ishga joylashdi va uning oiladagi mavgeyi birmuncha
mustahkamlandi. Qaynona ham endi keliniga bekorchi deb emas, balki oilaning teng
huquqli a’zosi sifatida qaray boshladi.

Shu o‘rinda mahalla — oilaning eng yaqin maslahatchisi, tog‘day tayanchi
ekanligini aytib o‘tmoqchimiz. Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev ta’kidlaganidek:
“Mahalla — tinchlik va osoyishtalik poydevori, ahillik va hamyjihatlik, ma’rifat va
tarbiya qo‘rg‘onidir.” Oilaviy ajrimlarning oldini olish borasida hukumat tomonidan
barcha qonunlar gabul gilinmoqda va tadbirlar amalga oshirilmoqda.

Oilaviy ajrimlarning oldini olish magsadida hukumat tomonidan barcha
gonunlar gabul gilinmogda va tadbirlar amalga oshirilmogda. Bundan kelib chigadiki,
mahallada ajrim yoqsiga kelib qolgan har bir oila bilan alohida ish olib borishni amalga
tatbiq etish zarurdir. [jtimoiy tarmoqlarda «oilaviy ajrimlarga asosiy sabab nima deb
o‘ylaysiz?» savoli bilan o‘tkazilgan kichik so‘rovnomada ham tarmoqning aksariyat
foydalanuvchilari urfodatlar, gaynonaning kelinga soliq solishi, kuyovning esa kelin
tomondan mulk tama qilishi, kelinning ota uyiga «gap tashishi», telefon va ijtimoiy
tarmoglar, yoshlarning na fikrlash, na pul topish borasida mustaqil emasligi,
yigitlarning 0°z so‘zini o‘tkazishga harakat qilishi, qizlarning esa «xo‘p»dan yiroqligi,
diniy bilimdan bexabarlik, o‘zaro hurmat tushunchasining yo‘qolishi, besabrlik, aybini
tan olmaslik kabilarni sanab o‘tishdi.

XULOSA o°rnida shuni ta’kidlash joizki, ajrashish arafasida turgan, ajrim gayd

etilgan oilalarning muammolari birbiriga o‘xshamaydi. Ammo har biri oz yechimiga
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ega, ajrimga qadar oilani saglab qolishning imkoniyati ancha yuqori bo‘lgan. Islom

dini aqidasiga ko‘ra, ota-onaning xizmatini ado etish farzandlarning bo‘yniga qarzdir,

kelinning emas. Padar va volida o‘rniga ko‘rilgan qaynona-gaynotalar kelinning

xizmatlarini ehson, deb gabul qilishlari, kelin esa ularga xizmat gilishni sharaf, deb

bilishi kerak. Bu munosabatlar zamirida kelinga uy xizmatchisi sifatida qarash

adolatdan emas. Shu bilan birga, kuyovning kelin qalbida o‘zining qarindoshlariga

nishbatan yuksak hurmatni shakllantira olishi, qizning tarbiyasi asosiy ahamiyatga ega.
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