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EXSPLUATATSIYASI

Ozodkhon Tulanboeva
Toshkent davlat shargshunoslik
unversiteti 3-kurs talabasi

Annotatsiya: bolalar mehnati va mehnat ekspluatatsiyasi — bu global muammo
bo'lib, u millionlab bolalarning hayoti va kelajagiga salbiy ta'sir ko'rsatadi.Bolalar
mehnati va ekspluatatsiyasi global migyosda jiddiy muammo bo'lib golmoqda. Har bir
bola xavfsiz va sog'lom sharoitlarda o'sishi, ta'lim olishi va o'z potensialini amalga
oshirishi kerak.

Kalit so’zlar: bolalar mehnati,ijtimoiy omillar,igtisodiy omillar,xalgaro
standartlar,ijtimoiy omillar,samarali strategiyalar,barqgaror rivojlanish.

Annomayuna: Oemckuil mpyo u IKCnayamayusi — 2100aibHas npoobiaema,
KOMOopas He2amugHO GlUsIem Ha HCU3Hb U OyOyuee MUILIUOHO8 Oemell. /[lemcKuil mpyo
U IKCHIyamayusi OCMarmcs cepvésnol 2n0oaivHol npooaemot. Kaswcovll pebéHok
QoJicen pacmu 8 0e30NACHbIX U 300P0OBbIX YCI0BUSX, NOJYHAMb 00pa308anue U
peanuzoeovledms ceou nomeHyua.

Knwuesvie cnosa: oemckuii mpyo, coyudaivhvie Gaxmopwvi, IKOHOMUUECKUE
Gdaxkmopwl, mexcoyHapooHsvle cmanoapmel, d@dekmuenvle cmpamecuu, YCMoudusoe
paseumue.

Abstract: child labor and exploitation is a global problem that negatively affects
the lives and futures of millions of children. Child labor and exploitation remain a
serious global problem. Every child should grow up in safe and healthy conditions,
receive education and fulfill their potential.
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Bolalar mehnati tarix davomida turli darajada mavjud bo‘lib kelgan. XIX asr va
XX asr boshlarida G‘arb mamlakatlarida hamda ularning mustamlakalarida kambag‘al
oilalarning 5-14 yoshli ko‘plab bolalari mehnat qilgan. Bu bolalar asosan gishloq
xo‘jaligida, uyda yig‘ish ishlarida, fabrikalarda, konlarda va gazetachi bolalar kabi
xizmat ko‘rsatish sohalarida ishlagan - ba’zilari hatto 12 soatlik tungi smenalarda ham
mehnat qilgan. Oilalar daromadining oshishi, maktablarning ko‘payishi va bolalar
mehnatini tagiglovchi gonunlarning gabul gilinishi natijasida bolalar mehnati hollari
kamayib bordi.Yosh avlodga mehnat tarbiyasi berish masalasi hozirgi davrda eng
dolzarb mavzu hisoblanadi. Mehnat har bir kishi kamolotida va umuman jamiyat
taraqgiyotida muhim ahamiyat kasb etadi. Bog cha yoshidagi bolalarni jismoniy, agliy
axlogiy va estetik tomondan tarbiyalashda mehnat tarbiyasi muhim ahamiyatga egadir.
Mehnat har bir yosh guruhidagi bolalarning o'ziga xos xususiyatlarini e’tiborga olib
tashkil etiladi, unga to g ri rahbarlik gilingandagina yetarli natijaga erishish mumkin.
Faoliyatni rejalashtirish mehnat tarbiyasining muhim tarkibiy gismi hisoblanadi.
Bolalarni kuzatish ular faoliyatining tartibsiz, rejasiz ekanligini ko'rsatadi. Bolalar
bunday harakatlar orqali biror natijaga erishish uchun juda ko'p vagt va kuch
sarflaydilar, shu bilan bir vagtda 0"z ishlaridan o zlari gonigmaydilar. Kichik bog cha
yoshidagi bolalar mehnatining asosiy turi o0 z-0 ziga xizmatdir. Bu kichik bolalar
uchun ancha mashaqgqatli ish. Shuning uchun bu yoshdagi bolalarni mehnatning bu
turiga o'rgatishda ko pincha o'yin vaziyatlaridan foydalaniladi («Qo" g irchogni sayrga
otlantiramiz», «Qo g irchogni uxlatamiz» va shularga o xshashlar). Avvaliga bolalar
o'yin obrazi orgali mehnatga o rgatiladi. Shu orgali bolalar ishonch bilan harakat
gilishni o'rganadilar. Sekin-asta 0'z- 0°ziga xizmat gilish malaka va ko nikmalari
shakllana boradi. Ta’lim-tarbiyaviy ishning mazmuni maktabgacha ta’lim yoshidagi
bolalarni kattalar mehnati bilan tanishtirish orgali ularga kattalarning mehnati ijtimoiy-
foydali mehnat bo'lib, narsa va buyumlarni yaratishga qgaratilganligi, ular har bir kishi
va butun xalg uchun zarur ekanligi to g risida tushuncha berib boriladi. Masalan,
o simliklarni, hayvonlarni parvarish gilish orgali ulardan olinadigan mahsulot kimlar

uchun va nima magsadda ishlatilishi to g risida bilim va tushunchalar berib boriladi.
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Kattalarning mehnati bilan tanishtirish yana quyidagi magsadni ko'zlab ham amalga
oshiriladi: kattalar mehnati to g risida aniq bilim va tasavvurlar berish, mehnatni va
mehnat natijalarini gadrlashga o rgatish, mehnatga qgizigish va muhabbat uyg otish,
mehnat gilish xohishini tarbiyalash va ishni sifatli bajarishga o'rgatish. Tabiatdagi
mehnat bolaning har tomonlama rivojlanishida muhim ahamiyatga ega bo'lib, o’ simlik
va hayvonlar, yil fasllari, jonsiz tabiat to'grisidagi bilimlar manbayi, bolalarda
mehnatsevarlikni, tabiatga ehtiyotkorlik munosabatini tarbiyalash vositasidir, shu bilan
birga bolalar mehnatning bu turi orqgali tuprogni ekishga tayyorlash va o g itlash,
ko chatni o"tkazish, o’simlik va hayvonlarni parvarish gilish kabi bir gancha mehnat
malaka va ko nikmalarini egallab oladilar. Mehnatning asosan ochiq havoda tashkil
etilishi bolalar organizmini chinigtiradi, ularning sog'ligini mustahkamlaydi.

Qo'l mehnati - mashg ulot, oyinlarga mehnat faoliyati uchun zarur bo'lgan
0 yinchog va qurilmalarni tayyorlash boyicha bolalar mehnatidir (gog oz giygimlarini
tashlash uchun, o'simliklar urug'i uchun qutichalar, qo'g’irchog Kkiyimlari,
galpoqchalar, nigoblar va shunga o'xshash narsalar tayyorlash). Qo’l mehnatini
bajarish orgali bola natijaga erishadi narsa, buyum vujudga keladi. Bolalar yopishtirish,
bo'yash, girgish, arralash, mix qogishni, tikish va shunga o'xshash oddiy mehnat
malaka va ko nikmalarini egallab oladilar. Bolalar mehnati va mehnat ekspluatatsiyasi
— bu global muammo bo'lib, u rivojlanayotgan mamlakatlarda ko'proq uchraydi.
Birog, bu masala nafagat kam rivojlangan davlatlar, balki rivojlangan mamlakatlarda
ham dolzarbdir. BMT va boshqga xalgaro tashkilotlar bolalar mehnatini kamaytirishga
garatilgan bir gator standartlar va konventsiyalarni ishlab chiggan.Bolalar mehnati —
bu 18 yoshgacha bo'lgan bolalarning igtisodiy faoliyatda ishtirok etishi. Bu faoliyat
turli shakllarda bo'lishi mumkin.Bolalar ko'pincha gishloq xo'jaligi sohasida ishlaydi,
bu esa ularning sog'lig'iga zarar yetkazishi mumkin. Ba'zi bolalar sanoat korxonalarida
ishlashga majbur bo'ladi, bu esa xavfli sharoitlarda ishlashni anglatadi.Bolalar xizmat
ko'rsatish sohasida ham ishlaydi, masalan, restoranlarda yoki uyda xizmat
ko'rsatishda.Mehnat ekspluatatsiyasi — bu bolalarning mehnatidan foydalanishning

nohaq va adolatsiz shakli. Bu holatda bolalar past maoshlar bilan yoki umuman maosh
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olmasdan ishlashga majbur gilinadi. Ularning ish sharoitlari ko'pincha xavfli va sog'liq
uchun zararli bo'ladi. BMTning Bolalar huquglari to'g'risidagi konvensiyasi (1989) va
ILOning Bolalar mehnati to'g'risidagi konvensiyalari (No. 138 va No. 182) bolalar
mehnatini kamaytirishga qaratilgan asosiy hujjatlardir. Ushbu konvensiyalar
bolalarning mehnatidan foydalanishni cheklash va ularning huquglarini himoya
gilishga yordam beradi.Bolalar mehnati va ekspluatatsiyasining asosiy sabablari
quyidagilar.Ota-onalarning iqtisodiy ahvoli bolalarni ishlashga majbur giladi. Ko'plab
bolalar ta'lim olish imkoniyatidan mahrum bo'ladi, bu esa ularning kelajakdagi
imkoniyatlarini cheklaydi.

Ba'zi joylarda bolalar mehnati an‘anaviy hisoblanadi va bu holatni o'zgartirish
giyin.Bolalar mehnati va mehnat ekspluatatsiyasi — bu jiddiy muammo bo'lib, uni hal
gilish uchun xalgaro hamjamiyat, davlatlar va jamiyatlar birgalikda harakat gilishlari
zarur. Bolalar huguglarini himoya qgilish va ularning ta'lim olishini ta'minlash orgali
biz kelajak avlodni himoya qilishimiz mumkin. Har bir bola o'z imkoniyatlarini
ro'yobga chigarishi uchun xavfsiz va qulay sharoitda yashashi kerak.
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