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ANNOTATSIYA
Bul ilimiy maqalada Xorezmshax Anushteginler dawiri (X1 asirdin aqirinan XIII
asir basma shekem) materiyalllq médeniyatinin Qubla Aral boy1 regionindagi
6zgesheliklerin jogart oqiw ormlart ham orta arnawlh bilimlendiriw mekemelerinde
oqitiw procesinin metodologiyaliq maselesi kompleksli turde analiz etiledi. Usi
materiallardi oqitiwda dastiriy usillar menen bir gatarda, innovaciyaliq pedagogikaliq
texnologiyalardan, atap aytqanda, interaktivlik, virtual realnost (VR), problemaliq
oqitiw ham keys-stadi usillarinan natiyjeli paydalaniw jollart hAm mexanizmleri ilmiy
tiykarlanadi. Regiondin arxeologiyaliq estelikleri, atap aytqanda, Mizdaxqgan,
Guldarsin ham basqa qalalar misallar1 tiykarinda materiyalliq madeniyattin (sanat,
arxitektura, ondiris ham turmis buyimlari) tabiyiy 6zgeshelikleri aship korsetiledi.
Magqala tariyx, arxeologiya ham pedagogika pénlerinin integraciyasi tiykarinda,
studentlerdin kognitivlik uqipliglarin ham tariyxiy tasigin rawajlandiniwga garatilgan
ekenligi menen ayrigsha dhmiyetke iye. Bul izertlewde bilimlendiriw standartlarina
say, tariyxily sholkemlerdin 6zgeshe ham ayrigsha tarepleri tlken talap etilgen halda
uyretiledi ham studentlerdin kritikaliq oylawin jetilistiriwdi magset etedi.
Gilt sézler: Anushtegin Xorezmshaxlar, Qubla Aral boyi, Materiyalliq
Maddeniyat, Pedagogikaliq Texnologiyalar, Interaktiv Oqitiw, Virtual Realnost,
Arxeologiya.
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AHHOTAIUA

B nmaHHOW Hay4yHOl CTaThe KOMIUIEKCHO AHAIM3UPYETCS METOAO0JIOrMYECKast
mpoOjemMa MpenoJaBaHUsS OCOOCHHOCTEW MaTepualbHOW KYJIBTYpHl IEpHOa
XopeammaxoB-AHymTeruau10B (koHer X1 — Hayano XIII BekoB) B pernone FOxHoro
[Ipuapanbs B BBICIIMX  Y4Y€OHBIX  3aBEJEHUAX U  CpPEIHE-CIEeHAIbHbBIX
o0pa3oBaTeNpHbIX YyupexaeHHusX. HaydyHo 0OOCHOBaHBI IyTH M MEXaHU3MBI
3¢ ()EKTUBHOTO UCTIOIH30BAHMS MHHOBAIIMOHHBIX ME€JarOTHYECKUX TEXHOJIOTUM, TAKUX
KaK MHTEPAKTUBHOCTh, BUPTyaibHas peanbHOCTh (VR), mpobiemHoe oOydeHue u
METOJ KeWc-CTaau, HapsAy C TPaJAULHUOHHBIMU METOAAMH, IpU OOyYEeHUH JaHHOMY
Marepuainy. Ha nmpumepax apXeoJOrHUeCKUX IMaMATHUKOB PErMOHAa, B YACTHOCTH,
Mmuspgaxkana, [ronpaypcyHa H JApYyrMX TOPOJAOB, PACKPBIBAKOTCSA TNPUPOIHBIE
O0COOEHHOCTH MaTepuaibHON KYyJbTYphl (MCKYCCTBO, apXUTEKTypa, IPOU3BOJCTBO U
npeameTsl ObiTa). CTaThst UMEET 0c000€ 3HAUCHHUE, TaK KaK HalpaBJIeHa Ha Pa3BUTHE
KOTHUTUBHBIX CIHOCOOHOCTEM M HMCTOPHUYECKOTO MOHUMAHUS CTYJEHTOB Ha OCHOBE
MHTETpald UCTOPUH, apXEOJIOTMU U NEeJaroruku. /laHHOe ncciel0BaHue HALEIEHO
Ha TriayOOKO€ M3yYEeHHE YHHUKAJIbHBIX M CaMOOBITHBIX CTOPOH HMCTOPHUYECKHUX
(€eHOMEHOB B COOTBETCTBMU C OOpa30oBaTEIbHBIMM CTAaHAAPTAMH W HA pPA3BUTHE
KPUTHUYECKOTO MBIIICHUS CTYIEHTOB.

KiawoueBbie ciaoBa: Anymreruauasl-Xopesmmaxu, Oxuoe [lpuapanse,
Marepuanbnas Kynetypa, [lenarornueckue Texnonoruu, UutepaktuBaoe OOydeHue,

Buptyanbnas PeanbHOCTb, ApX€00rus.

ANNOTATION

This scientific article provides a comprehensive analysis of the methodological
issue concerning the teaching of the peculiarities of the material culture of the
Anushteginid Khorezmshahs period (late 11th — early 13th centuries) in the South Aral
Sea region within higher and secondary specialized educational institutions. The study
scientifically substantiates the ways and mechanisms for the effective utilization of

innovative pedagogical technologies, including interactivity, virtual reality (VR),
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problem-based learning, and the case-study method, alongside traditional methods, for
instructing this specific material. Based on examples from the region’s archaeological
sites, particularly Mizdakhkan, Gulldursun, and other cities, the intrinsic features of
the material culture (art, architecture, production, and household items) are revealed.
The article holds particular significance as it aims to develop students' cognitive
abilities and historical understanding through the integration of history, archaeology,
and pedagogy. This research focuses on teaching the unique and distinctive aspects of
historical phenomena, in alignment with educational standards, with the goal of
fostering students' critical thinking.

Keywords: Anushteginid Khorezmshahs, South Aral Sea Region, Material
Culture, Pedagogical Technologies, Interactive Teaching, Virtual Reality,

Archaeology.

KIRISIW

Tariyx ilimin oqitiw procesinde materiyalliq madeniyat esteliklerinih orn1 ham
ahmiyeti ayiriqsha bolip tabiladi, sebebi olar 6tken dawirlerdin ruwxiy ham socialliq
turmisinifi ajiralmas korinisi esaplanadi. Asirese, Qubla Aral boyi regionmin
Xorezmshax Anushteginler dawirindegi (XI-XIII &sirler) materiyalliq madeniyati,
daslepki orta asirler madeniy qatlamlarinin keyingi rawajlaniw basqishi retinde, 6zinin
ayrigsha geografiyalig ham social-ekonomikaliq tdbiyati menen ilimiy ham
pedagogikaliq jagtan tlken qizigiwshiliq tuwdiradi®. Bul dawir geografiyaliq jaylasiwi
boymsha Shigis ham Batis civilizaciyalar1 ortasinda turgan Xorezmnih joqari
koéterilgen, dinyaliq ahmiyetke iye bolgan dawiri bolip esaplanadi. Sol sebepli, usi
dawirdin arxitekturaliq estelikleri, korkem oner buyimlari, 6ndiris texnologiyalart ham
turmus tarizi 6zinde tirli madenty tésirlerdi (Saljuqiy, Qaraqitay ham jergilikli dyyemgi

Xorezm madeniyati) sintez etken.

1 Tolstov, S. P. — Ayyemgi Xorezm Mdadeniyati: IX-XIV dsirler arxeologiyast ham tariyxi —
Tashkent: Qaragalpagstan, 1968. 152-167 bet.
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Birag, regionnin arxeologiyaliq esteliklerinin bir bolegi buziliw procesinde
ekenligi, qazip aliw jumuslarinin qymnshiliglart hdm oqiw materiallarinin
korgizbeliliginin jetispewshiligi sebepli, usi temani studentlerge jetkiziw procesi
dasturiy usillar menen qiyinshiliq tuwdiriwi mimkin?. Us1 méselelerdi sheshiwde jana
pedagogikaliq texnologiyalardi, atap aytqanda, interaktiv oqitiw, virtual realnost ham
simulyaciyaliq usillardi qollamiw &hmiyetli bolip tabiladi. Bul texnologiyalar
studentlerdin abstrakt tariyxiy magliwmatlardi vizuallastiriwina, oqiw materiallarin
jigerli 0zlestiriwine ham analiz qiliw uqipligin rawajlandiriwina jardem beredi.

Ust maqalanin tiykargt maqgseti — «Qubla Aral boyinda Anushtegin
Xorezmshaxlar dawirt materiyalliq médeniyati» temasimn oqitiwda innovaciyaliq
pedagogikaliq texnologiyalardan paydalaniw metodikasin ilmiy tiykarlaw, ameliy
usinislar beriw ham oqitiw natiyjeliligin tdmiyinleytugin pedagogikaliq modellerdi
islep shigiwdan ibarat. Bul izertlew us1 tariyxiy ddwirdinh méadeniy miyrasin qadirlew,

uyreniw ham keyingi awladlarga jetkiziwde 6zinin salmaqli tlesin qosadi.

ADEBIYATLAR ANALIZI HAM METODOLOGIYA

Adebiyatlar analizi

Anushtegin Xorezmshaxlar dawiri materiyalliq madeniyatinin izertleniwi bir
qatar iri ilimpazlardini jumuslarinda 6z ornin tapgan. Asirese, S. P. Tolstov
basshiligindagi Xorezm arxeologiya-etnografiya ekspediciyasinmin jumaislari, atap
aytqanda, Mizdaxqan, Guldursiin ham Shaxpaxte sityaqli iri orinlardin gazip aliniwi
materiyalliq méadeniyat haqqinda tiykargi magliwmatlardi beredi. Biraq, bul ilimiy

jumislarda, tiykarman, arxeologiyaliq ham tariyxiy tahlil etilgen bolip, olardin

2 Muhammadjanov, A. — Xorezm Tariyxi: Qayst dawirdegi materiallig madeniyat ézgeshelikleri —
Tashkent: Fan, 1999. 88-105 bet.

@ https://scientific-jl.org/obr «4133% > Buinyck scypnana Ne-80
Yacmbv—3_ Oxmaop—2025



Q ’,é ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHOHHBIE H/IEH B MHPE I b\ l
2181-

—

bilimlendiriw procesine integraciyast ham pedagogikaliq texnologiyalar arqali oqitiw
maselesi jetkilikli darejede qaralgan emes.>

Keyingi dawirdegi izertlewler A. Muhammadjanov, G. Xojaniyazov ham
basgalardin jumislart menen toliqtirilip, Xorezmshaxlar dawiri arxitekturasi, keramika
Ondirisi ham irrigaciya sistemalar1 boyinsha konkretlewshi magliwmatlar berilgen®.
Usi1 jumislar materiyalliq médeniyattin ayirim tarmaglarin teren tyreniw ushin zarurli
bazan1 quraydi. Sogan qaramastan, tariyxiy temalardi oqitiwda pedagogikaliq
innovaciyalardi qollammw maseleleri, atap aytqanda, virtual realnost (VR) ham
kopshilik qatnasiwindagi (kollaborativ) oqitiw usillari, kobinese, bolek, uliwma
pedagogikaliq kontekstte izertlengen. Usi1 sebepli, bul izertlewde tariyxiy
arxeologiyaliq magliwmatlar menen zamanagoy pedagogikaliq texnologiyalardin
sintezini amelge asiriwshi ilimiy janaliq bar.

Metodologiya

Izertlewde kompleksli metodologiyaliq jantasiw qollanildi. Tiykargi usillar
tomendegilerden ibarat boldi:

Sistemali Analiz hdm Sintez: Anushteginler dawirt materiyalliq madeniyatinin
barliq elementleri (arxitektura, keramika, sanat) turaqli bir sistema retinde qaralip,
olardin 6z-ara baylanislar1 hdm Xorezm civilizaciyasi shenberindegi tutqan orni analiz
etildi. Pedagogikaliq texnologiyalardin oqitiw procesine tasiri sintez etildi.

Saldiristirmali-Tariyxiy Metod: Qubla Aral boyindagi esteliklerdi basqa
regionlardagi (Miyras ham Xiywa) Xorezmshaxlar dawiri estelikleri menen salistiriw

arqali regionliq 6zgeshelikler ham uliwmaliq tendenciyalar anigland.

3 Xojaniyazov, G. — Qubla Aral Boyimini Arxeologiyast ham Arxitekturaliq Estelikleri — Nokis:
Bilim, 2018. 45-60 bet.

4 Urunov, M. V. — Tariyx Sabaqglarinda Innovaciyaliq Texnologiyalardan Paydalaniw Metodikast —
Samarqand: Samarqand Universitet Baspasi, 2021. 78-92 bet.
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Pedagogikaliq Eksperiment ham Modellestiriw: Innovaciyaliq texnologiyalar
(VR, Keys-stadi) tiykarinda oqittw modelleri duzilip, olardin studentlerdin bilimin
Ozlestiriw darejesine tasiri sapa ham san jaginan bahalandi.

Kontent-Analiz: Anushteginler dawirine tiyisli adebiyatlar, arxeologiyaliq
esabatlar ham oqiw qollanbalarinih mazmuni olardin temadagi magliwmatlardin
toligligr ham pedagogikaliq potenciali boyinsha tahlil etildi.

Metodologiyanin tiykargi 6zegi — oqitiwda vizuallastirtw hdm interaktivlik
principin amelge asiriw bolip, bul studentlerdin abstrakt tariyxiy bilimlerdi aniq ham
sezimtal tirde gabillawin tamiyinleydi.

TALQILAW HAM NATIYJELER

Temani oqitiwda innovaciyaliq jantasiw

Tariyx1ty madeniy miyraslardi oqitiwda déstariy lekciyalar hdm seminar sabaqlari
materialdin toliq hdm sezimtal 6zlestiriliwi ushin har dayim jeterli bolmaw1 mimkin.
Asirese, arxeologiyaliq qazilmalar tiykarinda qayta tiklengen ayyemgi qalalar ham
obektlerdi oqitiwda studentlerdin tébiyiy korgizbelilikke bolgan mutéjligi joqari
boladi. Bul mutajlikti qandirnw ham oqitiw natiyjeliligin asiriw ushin tdmendegi eki
tiykarg1 pedagogikaliq texnologiyani qollaniw usinis etiledi ham olardin natiyjeliligi
tastiyiqlanadi:

Virtual Realnost (VR) ham 3D Rekonstrukciyalar: Anushteginler dawiri
arxitekturaliq esteliklerinin, misali, Mizdaxgan kompleksi ham Gulduarsiin qalasi
qorganlarinin 3D modelleri argali studentler tariyxiy orinlarda “bar boliw” effektine
iye boladi. VR qurilmalart arqali olar galanin daslepki korinisin, turar jaylardin
jaylasiwin, keramika ham shishadan jasalgan buyimlardin jaylasiwinin mimkin bolgan
jaylarin kore aladi. Bul, daslepki korgizbe ham eskertkishlerdin galdiglar1 boyimsha
algan bilimlerin aqiliy jagtan bekkemlewge jardem beredi.

Keys-Stadi ham Problemaliq Oqitiw: Aniq tariyxiy waqiyalar hdm arxeologiyaliq
tabilmalar tiykarinda islep shigilgan keysler studentlerdin analitik hdm kritikaliq oylaw
uqiphglarin rawajlandiradi. Misali: “Qubla Aral boyinda, Xorezmshaxlar dawirinde

qala qurilisimin tiykarg: ozgesheligi - shiyki gerbishten paydalaniw bolgan. Bul jerde
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gerbishti kuydiriw mumkinshiligi bolgan ham jetilistirilgen texnologiyalar bar ekenligi
belgili. Ust wagqitta shiyki gerbishten paydalaniw madeniy miyraslardin saqlaniwina
ganday tasir etken ham ust gararga qanday sebepler tiykar bolgan? (Klimat,
ekonomikaliq ham siyasiy maselelerge tiykarlanip analiz etilsin).”

Bul usillardin natiyjeliligin bahalaw ushin eki topar (kontrol ham eksperiment)
studentleri gatnasiwinda 6tkerilgen pedagogikaliq eksperiment natiyjeleri tdmendegi
kestede korsetilgen.

Keste 1:

Oqitiw Usillarimin Studentlerdin Ozlestiriw Darejesine Tasiri (Orta ball,

100 balliq sistemada)
Baslangish Juwmagqtagi Osiw
Topar Oqitiw Metodi )
Test (Ortasha Ball) || Test (Ortasha Ball) ||Procenti (%)
Kontrol Dastiriy
_ _ 68.5 177 12.7
Topar (Lekciya, Seminar)
Eksperiment Innovaciyaliq
) 69.1 91.5 324
Topari (VR, Keys-stadi)

Keste maghwmatlart Eksperiment Toparindagr studentlerdin innovaciyaliq
texnologiyalar arqall tematik materiallardi sezilerli darejede ozlestirgenin korsetedi
($32.4\%$ osiw, $p < 0.013).

Materiyalliqg Madeniyattin Tiykargr Elementlerinin Tahlili

Anushteginler dawiri materiyalliq madeniyatinin tiykargi elementleri bolgan
arxitektura, keramika ham sanat tarleri 6zinin regionliq 6zgesheligi menen ajiralip
turad.

Keste 2:

Anushteginler dawiri materiyalhg madeniyatinm tiykarg: ézgeshelikleri

ham oqitiw ulgileri

—
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Madeniyat Tiykargr Ozgesheligi Oqitiwdagi
) Orinlari/Estelikleri 1 , s
Elementi (Qubla Aral boy1) VR/Keys Ulgisi
Qorganlardin qumga VR: Guldursiin
shidamliligt, shiyki qorganmin  daslepki
= Guldursiin -~ qalas|| .
) gerbishtin ken qollaniliwy,|| korinisin qayta tiklew.
Arxitektura ‘ Mizdaxqan qorgani, Katta
ayirim esteliklerde Keys: Qorgan
‘ ~ ||Guldarsiin ‘
(Mizdaxgan)  madeniyat divallarinin
qatlamlarinin tzliksizligi. strategiyaliq ahmiyeti.
Polivadagi SIr
(glazur) ken tarqalgan, Keys:
monoxrom ham polixrom o Keramikaliq
) . Xojeli ham basqa
Keramika ||(kop renli) nagishi 1dis buyimlardin  tayarliq
~||qalalar qazilmalar1 _
buyimlarinin kopligi, texnologiyasi ham
gerbishtin  Ondiriste  ken savda jollarmin tasiri.
gollaniliwi.
Aynek (shiyshe)
buyimlar, zergerlik VR: Qalalar
buyimmlari  hdm  qural- Mizdaxqgan bazarinin virtual
Sénat ham|| _
jaraqlardin joqari||inekropoli, qazilgan turmais||korsetpeleri
Turmis
sanatkerlik darejesi,|[buyimlar1 (Buyimlardin korinisin
Saljuqiy ham jergilikli vizuallastiriw).
usillardin qosilip ketiwi.

Bul tahlil Anushteginler dawiri materiyalliq méadeniyatinin 6z aldina ilimiy
ahmiyetke iye boliw1 menen bir qatarda, innovaciyaliq pedagogikaliq texnologiyalar

arqali 6zlestiriw imkaniyatinin da jogar1 ekenligin korsetedi.

JUWMAQLAW

Izertlew natiyjesinde, Qubla Aral boyinda Xorezmshax Anushteginler dawiri
materiyalliq madeniyatin oqitiwda innovaciyaliq pedagogikaliq texnologiyalardan
paydalaniwdin teoriyaliq hdm ameliy ahmiyeti ilimiy tiykarladi ham tastiyiglandi. Bul

dawir geografiyaliq hdm tariyxiy qolayl jaylasiwi sebepli madeniy sintezdin joqari
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darejede bolgan dawiri bolip, onin estelikleri — Mizdaxqan ham Guldursin siyaqli
orinlar — studentlerdin kognitiv uqipliglarin rawajlandiriw ushin ulken potencialga iye.

Dasturiy oqitiw usillart (lekciya, seminar) tariyxtyy maglhiwmatlardi jetkiziwde
zararli bolsa da, studentlerdin tariyxiy oqiyalardi agly ham teren oOzlestiriwin
tamiyinley almaydi. Bul mashqalan1 sheshiwde Virtual Realnost (VR)
texnologiyasinin orni ayrigsha bolip tabiladi. VR jardeminde studentler Mizdaxgan
nekropolinin yamasa Guldursin qorganinin 3D rekonstrukciyalarin koriw imkaniyatina
iye boladi, bul abstrakt magliwmatlardi konkret hdm sezimtal tjiriybege aylandiradi.
Otkerilgen pedagogikaliq eksperiment natiyjeleri, innovaciyaliq texnologiyalard
qollagan topar studentlerinin bilim 6zlestiriw dérejesi dastiriy usil menen oqitilgan
toparga salistirganda $32.4\%$ ga jogari bolganin korsetedi. Bul, pedagogikaliq
texnologiyalardin materialdinh eslep qaliwi hadm tusiniw darejesine tésirin aniq
korsetken.

Bundan tisqari, Keys-Stadi ham Problemaliq Oqitiw usillar1 studentlerdin
kritikaliq oylawin ham analiz qiliw uqipligin rawajlandiradi. Misali, Xorezmshaxlar
dawirinde irrigaciya ham keramika ondirisinin 6zgeshelikleri boyisha islep shigilgan
keysler studentlerdi tariyxiy sholkemler menen ekonomikaliq ham geografiyaliq
faktorlar arasindagi baylanislardi analiz etiwge mdjburleydi. Bul, tariyxiy faktlerdi
apiway1 estepik galiw ornina, olardi kompleksli turde tisiniwdi tdmiyinleydi.

Uliwma etip aytqanda, maqala usi1 temadagi ilimiy jumislardi pedagogikaliq
innovaciyalar menen birlestiriw arqali tariyxiyliqtt oqitiw metodikasin jetilistiriw
ushin aniq ham ameliy tiykar boldi. Keleshekte us1 VR ham AR (Arttirilgan Realnost)
texnologiyalarin Aral boymin basqa tariyxtyy déawirleri materiyalliq madeniyatin

oqitiwda da ken qollaniw dhmiyetli bolip tabiladi.
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