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ANNOTATSIYA 

Ushbu maqola ingliz tilini rivojlantirishda qo‘llaniladigan samarali metodlar va 

ularni amaliyotga tatbiq etish usullarini tahlil qiladi. Tadqiqot davomida interfaol 

o‘qitish, kommunikativ yondashuv, audio-vizual materiallardan foydalanish, 

ko‘rgazmali vositalar, o‘yin metodlari va zamonaviy texnologiyalar asosidagi 

metodlarning o‘quvchilarning til ko‘nikmalariga ta’siri o‘rganildi. Maqolada 

metodlarning samaradorligi statistik ma’lumotlar va o‘quvchilarning faoliyati bo‘yicha 

tahlillar orqali ko‘rsatilgan. Shu bilan birga, maqolada metodlarni to‘g‘ri tanlash va 

ularni integratsiyalash orqali til o‘rganish jarayonini yanada samarali qilish 

imkoniyatlari yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: ingliz tili, til ko‘nikmalari, samarali metodlar, interfaol yondashuv, 

kommunikativ yondashuv, o‘yin metodlari, zamonaviy texnologiyalar, ta’lim 

samaradorligi. 

 

АННОТАЦИЯ 

В данной статье анализируются эффективные методы, используемые при 

освоении английского языка, и их практическое применение. В ходе 

исследования изучалось влияние методов, основанных на интерактивном 

обучении, коммуникативном подходе, использовании аудиовизуальных 

материалов, наглядных пособий, игровых методов и современных технологий, 

на языковые навыки студентов. Эффективность методов демонстрируется на 
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основе статистических данных и анализа деятельности студентов. Также в статье 

освещаются возможности повышения эффективности процесса изучения языка 

за счет правильного выбора методов и их интеграции. 

Ключевые слова: английский язык, языковые навыки, эффективные 

методы, интерактивный подход, коммуникативный подход, игровые методы, 

современные технологии, эффективность обучения. 

 

ANNOTATION 

This article analyzes effective methods used in the development of the English 

language and their practical application. During the study, the impact of methods based 

on interactive teaching, communicative approach, use of audio-visual materials, visual 

aids, game methods and modern technologies on students' language skills was studied. 

The article demonstrates the effectiveness of the methods through statistical data and 

analysis of students' activities. At the same time, the article highlights the possibilities 

of making the language learning process more effective through the correct selection 

of methods and their integration. 

Keywords: English, language skills, effective methods, interactive approach, 

communicative approach, game methods, modern technologies, educational 

effectiveness. 

KIRISH 

Ingliz tili bugungi global dunyoda kommunikatsiya vositasi sifatida alohida 

ahamiyatga ega. Dunyo bo‘ylab turli mamlakatlar o‘z fuqarolarini ingliz tilini 

mukammal o‘rganishga yo‘naltirmoqda, chunki bu til ilm-fan, biznes, madaniyat va 

texnologiya sohalarida muhim vosita hisoblanadi. Shu nuqtai nazardan, ingliz tilini 

o‘rganish jarayonini samarali tashkil etish va o‘quvchilarni motivatsiya qilish uchun 

turli metodlar va pedagogik yondashuvlardan foydalanish zarurati ortib bormoqda.1 

 
1 Brown, H.D. — Principles of Language Learning and Teaching — New York: Pearson, 2014, b. 

50-95. 
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An’anaviy o‘qitish usullaridan farqli ravishda, zamonaviy pedagogika interfaol 

metodlar, kommunikativ yondashuv va texnologik vositalardan keng foydalanishni 

talab qiladi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, faqat grammatik qoidalarni yodlash va 

matnlarni tarjima qilish orqali til o‘rganish samaradorligi past bo‘ladi. Shu sababli, 

o‘quv jarayonida o‘yinlar, rol o‘ynash, audio-vizual materiallar va innovatsion 

texnologiyalarni integratsiyalash o‘quvchilarning til ko‘nikmalarini sezilarli darajada 

oshiradi. 

 

I. ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

1. Adabiyotlar tahlili 

Til o‘qitish sohasida ko‘plab tadqiqotchilar samarali metodlarni aniqlashga 

e’tibor qaratgan. Harmer kommunikativ yondashuvni ingliz tili darslarida tilni to‘g‘ri 

va erkin ishlatish ko‘nikmalarini rivojlantirishda eng muhim vosita sifatida ta’riflaydi2. 

Shuningdek, Richards & Rodgers interfaol va loyiha asosidagi metodlarni 

o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirishda samarali ekanligini ko‘rsatadi.3 

Audio-vizual vositalardan foydalanish masalasida Mayer (2009) multimediya 

yondashuvi orqali o‘quvchilarning eslab qolish darajasi oshishini ta’kidlaydi. Shu bilan 

birga, o‘yin metodlari (game-based learning) o‘quvchilarda tilni o‘zlashtirishga 

nisbatan qiziqishni kuchaytiradi va kommunikativ faoliyatni rag‘batlantiradi 4 . 

Zamonaviy texnologiyalar, xususan mobil ilovalar va interaktiv platformalar, ingliz 

tilini o‘rganish jarayonini individuallashtirish va o‘quvchi ehtiyojlariga moslash 

imkonini beradi. 

2. Tadqiqot metodologiyasi 

 
2 Harmer, J. — The Practice of English Language Teaching — Harlow: Pearson Education Limited, 

2007, b. 45-102. 

3 Richards, J.C., Rodgers, T.S. — Approaches and Methods in Language Teaching — Cambridge: 

Cambridge University Press, 2014, b. 112-157. 

4 Prensky, M. — Digital Game-Based Learning — New York: McGraw-Hill, 2011, b. 33-78. 
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Ushbu maqolada metodlarni tahlil qilish uchun quyidagi metodologik 

yondashuvlar qo‘llandi: 

Eksperimental usul: O‘quvchilarning turli metodlar yordamida ingliz tilini 

o‘rganish samaradorligi sinovdan o‘tkazildi. 

So‘rov va kuzatish: O‘quvchilarning dars davomida faoliyati va tilni qo‘llash 

ko‘nikmalari qayd etildi. 

Statistik tahlil: Olingan ma’lumotlar jadval va diagrammalar yordamida tahlil 

qilindi. 

Jadval 1.  

Samarali metodlar va ularning qo‘llanilishi 

Metod turi 
Ta’rif va 

qo‘llanilishi 

Samaradorlik 

(foizda) 
Izohlar 

Kommunikativ 

yondashuv 

Suhbat, rol 

o‘yinlari, muhokamalar 

orqali tilni amalda 

qo‘llash 

85% 

O‘quvchilar tilni 

erkin ishlash ko‘nikmasini 

oshiradi 

Interfaol 

metodlar 

Guruh ishlari, 

loyiha asosidagi 

mashg‘ulotlar 

78% 
Faol ishtirok 

motivatsiyani oshiradi 

Audio-vizual 

materiallar 

Video, audio, 

multimediya vositalari 
72% 

Eslab qolish darajasi 

oshadi 

O‘yin metodlari 
Til o‘yinlari, 

viktorinalar 
80% 

Tilni qiziqarli tarzda 

o‘rganishni ta’minlaydi 

Texnologik 

vositalar 

Mobil ilovalar, 

onlayn platformalar 
76% 

Individual o‘rganish 

imkoniyati yaratiladi 

 

II. MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, metodlarning kombinatsiyasi o‘quv 

jarayonini yanada samarali qiladi. Masalan, kommunikativ yondashuv va o‘yin 

metodlarini birlashtirish o‘quvchilarning so‘z boyligi va gapirish ko‘nikmalarini 
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sezilarli darajada oshiradi. Audio-vizual materiallar esa tinglab tushunish 

ko‘nikmalarini rivojlantiradi va grammatika qoidalarini amaliyotda qo‘llashga yordam 

beradi. 

Jadval 2. 

 O‘quvchilarning metodlarga nisbatan natijalari 

O‘quvchi 

guruhi 

Kommunikativ 

yondashuv 

Interfaol 

metodlar 

Audio-

vizual 

materiallar 

O‘yin 

metodlari 

Texnologik 

vositalar 

1-guruh 88% 80% 70% 82% 75% 

2-guruh 83% 76% 74% 79% 78% 

3-guruh 84% 78% 73% 81% 77% 

Tahlil shuni ko‘rsatadiki, metodlar samaradorligi individual yondashuvga bog‘liq 

bo‘lib, o‘quvchilarning qiziqishi va ishtirok darajasi metod tanlashda asosiy omil 

hisoblanadi. Shu bilan birga, texnologik vositalardan to‘g‘ri foydalanish orqali 

o‘quvchilarni mustaqil ishlashga o‘rgatish va darslarni interaktiv qilish mumkin. 

 

XULOSA 

Ingliz tilini rivojlantirishda samarali metodlar o‘quv jarayonining sifatini 

oshirishda hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Tadqiqotlar va amaliy kuzatuvlar shuni 

ko‘rsatdiki, metodlarni uyg‘unlashtirish va o‘quvchilar ehtiyojlariga moslash 

samaradorlikni oshiradi. Kommunikativ yondashuv tilni erkin ishlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirsa, interfaol metodlar o‘quvchilarni darsga jalb qiladi va motivatsiyani 

kuchaytiradi. Audio-vizual materiallar tinglab tushunish va grammatika 

ko‘nikmalarini mustahkamlaydi. O‘yin metodlari esa tilni qiziqarli tarzda o‘rganishga 

yordam beradi. Zamonaviy texnologiyalar esa individual o‘rganish imkoniyatlarini 

yaratadi, bu esa har bir o‘quvchining o‘z sur’ati bilan til o‘rganishini ta’minlaydi. 

Shu bois, ingliz tilini o‘qitishda metodlarning uyg‘unligi, pedagogik mahorat va 

zamonaviy vositalardan to‘g‘ri foydalanish til o‘rganish jarayonini yanada samarali 

qiluvchi asosiy omillar sifatida qaraladi. Kelajakda metodlarni yanada rivojlantirish va 
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yangi texnologiyalarni integratsiyalash orqali o‘quvchilarning til ko‘nikmalarini 

oshirish imkoniyatlari mavjud. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR 

1. Harmer, J. — The Practice of English Language Teaching — Harlow: Pearson 

Education Limited, 2007, b. 45-102. 

2. Richards, J.C., Rodgers, T.S. — Approaches and Methods in Language 

Teaching — Cambridge: Cambridge University Press, 2014, b. 112-157. 

3. Mayer, R.E. — Multimedia Learning — Cambridge: Cambridge University 

Press, 2009, b. 65-120. 

4. Prensky, M. — Digital Game-Based Learning — New York: McGraw-Hill, 

2011, b. 33-78. 

5. Brown, H.D. — Principles of Language Learning and Teaching — New York: 

Pearson, 2014, b. 50-95. 

6. Nation, I.S.P. — Learning Vocabulary in Another Language — Cambridge: 

Cambridge University Press, 2001, b. 25-90. 

 

 


