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Аннотация 

В условиях стремительного развития цифровой медицины традиционные 

методы обучения в хирургических специальностях не в полной мере 

соответствуют современным требованиям. Подготовка челюстно-лицевых 

хирургов требует высокой точности, сформированного пространственного 

мышления и способности к комплексному предоперационному анализу. В связи 

с этим особую актуальность приобретает внедрение информационно-

коммуникационных и интерактивных технологий в систему медицинского 

образования. 

Целью данного исследования являлась оценка эффективности применения 

3D-моделирования, технологий виртуальной (VR) и дополненной реальности 

(AR), а также симуляционного обучения в процессе подготовки ординаторов по 

челюстно-лицевой хирургии. 

Исследование проведено на базе Ташкентского государственного 

медицинского университета с участием 24 ординаторов 1–2 года обучения. 

Обучение включало виртуальное изучение анатомии с использованием 3D-

атласов, моделирование клинических ситуаций в программной среде 3D Slicer, 

отработку мануальных навыков на VR-симуляторах и анализ клинических 

сценариев в интерактивном формате. 
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Результаты показали, что 91,7% участников отметили значительное 

повышение уверенности в своих практических навыках, а 95,8% — улучшение 

понимания пространственной анатомии челюстно-лицевой области. Кроме того, 

зафиксировано повышение точности виртуального планирования оперативных 

вмешательств на 30–40%. 

Таким образом, использование современных цифровых технологий в 

образовательном процессе доказало свою эффективность и целесообразность, 

способствуя формированию профессиональных компетенций и повышению 

качества подготовки будущих челюстно-лицевых хирургов. 
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