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Аннотация: Современное медицинское образование характеризуется 

глобальной интеграцией, ростом международных научных проектов и 

необходимостью подготовки будущих врачей как исследователей. Вовлечение 

студентов в международные медицинские исследования является важным 

педагогическим инструментом, обеспечивающим развитие аналитического 

мышления, научной культуры, междисциплинарных компетенций и 

профессиональной ответственности [1, 2]. 

Для Узбекистана актуальность данной проблемы особенно велика, 

поскольку медицинские вузы страны активно развивают научно-

исследовательскую деятельность, создают центры поддержки талантливой 

молодежи и стремятся интегрироваться в мировое образовательное пространство 

[3, 4]. 

В статье анализируются педагогические аспекты привлечения студентов к 

международным исследованиям, изучается состояние данной деятельности в 

медицинских вузах Узбекистана, выявляются проблемы, барьеры и возможности 

развития. Исследование основано на анализе литературы, изучении 

практического опыта вузов, материалов научных конференций и 

образовательных программ [5, 6]. Полученные результаты показали, что участие 

студентов в международных исследованиях способствует повышению качества 

медицинского образования, формированию научного мировоззрения, развитию 

критического мышления, профессиональной коммуникации и 
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исследовательских навыков. Однако в Узбекистане сохраняются проблемы 

методического сопровождения, недостаточной мотивации студентов, 

ограниченности инфраструктуры и низкой представленности в международных 

проектах [7, 8]. 

Статья предлагает педагогические модели и рекомендации по активизации 

участия студентов в международных медицинских проектах, включая 

менторство, научные клубы, интеграцию цифровых технологий, развитие 

исследовательской среды и международных партнерств. 

Ключевые слова: Студенты, научно-исследовательская деятельность, 

педагогическое значение, медицинское образование, международное 

сотрудничество, компетенции, активное обучение, научное мышление, 

наставничество, исследовательские навыки, инновационное обучение, научные 

клубы, глобальная интеграция, медицина, профессиональное развитие. 

Введение: Мировая система медицинского образования стремительно 

развивается, объединяя клиническую подготовку, научные исследования и 

международное сотрудничество. В этих условиях студенты медицинских вузов 

должны быть не только клинически грамотными специалистами, но и активными 

участниками научной деятельности. Вовлечение студентов в научные 

исследования рассматривается как стратегическое направление модернизации 

образования [1, 2]. 

Педагогическое значение этого процесса заключается в следующем. 

1. Формирование научного мышления — студенты учатся анализировать 

данные, формулировать гипотезы, проводить эксперименты и критически 

оценивать результаты [3]. 

2. Развитие профессиональной идентичности — участие в исследованиях 

усиливает понимание будущей профессии, повышает ответственность и 

мотивацию к саморазвитию [4]. 
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3. Подготовка к международной научной среде — студенты знакомятся с 

глобальными стандартами медицины, публикационной этикой и научными 

коммуникациями [5, 6]. 

4. Развитие креативного и междисциплинарного мышления — исследования 

укрепляют способность находить инновационные решения в клинических 

ситуациях [7]. В Узбекистане активно развивается система поддержки 

талантливой молодежи, создаются научные секции, лаборатории, 

исследовательские клубы. Однако для активного участия студентов в 

международных проектах требуется создание дополнительных педагогических и 

организационных условий [8, 9]. Цель исследования — проанализировать 

педагогическое значение включения студентов в международные медицинские 

исследования и определить направления улучшения данной деятельности в 

Узбекистане. 

Методы исследования: 

Исследование проводилось на основе качественного анализа и включало. 

1. Анализ научной литературы: изучены узбекские и международные 

публикации о педагогике высшего медицинского образования и студенческих 

исследованиях [1, 2, 3]. 

2. Изучение опыта вузов Узбекистана: рассмотрены отчеты о работе отделов 

по поддержке талантливой молодежи, программы научных клубов и результаты 

участия студентов в конкурсах и конференциях [4, 5]. 

3. Контент-анализ международных образовательных стандартов: изучены 

материалы ВОЗ, MedEd, международных конференций по медицинскому 

образованию [6, 7]. 

4. Сравнительно-педагогический анализ: сопоставление узбекской 

практики с моделями США, Южной Кореи, Турции и Европы. Ограничения 

исследования связаны с недостатком статистических данных о степени участия 

студентов Узбекистана в международных проектах и малым количеством 

эмпирических исследований по данной теме [8]. 
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Результаты: 

1. Педагогические преимущества участия студентов. Полученные данные 

показали, что участие студентов в международных медицинских исследованиях 

способствует, развитию критического мышления и аналитических навыков, 

укреплению профессиональной мотивации, формированию исследовательских 

компетенций, готовности к работе в международной медицинской среде, 

повышению качества клинической подготовки. 

2. Состояние вопроса в Узбекистане. Анализ выявил следующие 

положительные тенденции, открытие отделов поддержки талантливых 

студентов в вузах, участие студентов в международных конференциях и онлайн-

проектах, развитие цифровых платформ и симуляционных центров [4, 6]. Однако 

сохраняются проблемы, недостаточная исследовательская культура у студентов, 

нехватка международных партнерств, слабая языковая подготовка (английский 

медицинский язык) [9], ограниченные ресурсы исследовательских лабораторий. 

3. Эффективные педагогические методы. Исследование выявило 

следующие продуктивные подходы, менторство и тьюторская поддержка, 

создание научных студенческих клубов, интеграция активного обучения (кейс-

методы, симуляции, проектная работа), поощрение участия в грантах и 

конкурсах, цифровые и гибридные платформы для совместных международных 

исследований. 

Обсуждение: Результаты исследования подтверждают, что участие 

студентов в международных медицинских исследованиях является важнейшим 

элементом модернизации образования. Педагогически грамотная организация 

исследовательской деятельности обеспечивает формирование ключевых 

компетенций будущего врача, включая научное мышление, способность к 

инновациям, самостоятельность и коммуникативные навыки [2, 3]. 

В Узбекистане развивается инфраструктура для поддержки молодежи, 

однако требуется дальнейшее усиление следующих направлений, 

профессиональная подготовка научных руководителей, поддержка 
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межвузовских и международных партнерств, расширение языковой подготовки 

студентов, создание исследовательских центров нового поколения, 

стимулирование научных публикаций студентов [8, 10]. Особое значение имеет 

внедрение модели “Education-Research-Practice”, обеспечивающей синхронное 

развитие клинических и исследовательских навыков. 

Выводы: Проведенное исследование показало, что привлечение студентов 

к международным медицинским исследованиям имеет высокую педагогическую 

ценность и является стратегическим направлением развития медицинского 

образования Узбекистана. Участие студентов в международных проектах, 

усиливает качество подготовки будущих врачей, развивает научное мышление и 

исследовательские компетенции, способствует интеграции Узбекистана в 

мировое медицинское сообщество, формирует профессиональную 

ответственность и креативный подход, повышает конкурентоспособность 

выпускников на международном рынке. Для дальнейшего развития направления 

рекомендуется, совершенствовать инфраструктуру исследовательской 

деятельности, расширять международные программы и партнерства, развивать 

менторство, повышать уровень языковой подготовки, поддерживать 

студенческие инициативы и научные клубы. 
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