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YAPON TILIDA SANASHNING LINGVISTIK ASOSLARI: SANOQ
QO‘SHIMCHALARI VA ULARNING O‘ZIGA XOSLIGI
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Annotatsiya: Ushbu magqolada yapon tilidagi sanoq qo‘shimchalari
haqida so‘z boradi. Yapon tilida sanash uchun oddiy sonlarni ishlatish bilan
cheklanmay, sanalayotgan obyektlarning shakli, hajmi va tabiati asosida turli sanoq
qo‘shimchalari talab qilinadi. Maqolada eng ko‘p ishlatiladigan sanoq qo‘shimchalari,
ularning ishlatilish goidalari va istisnolari tushuntiriladi. Shuningdek, ushbu tizimni
osonroq o‘rganish va tushunish bo‘yicha foydali usullar ham ko‘rib chiqiladi.

Kalit so‘zlar: Yapon tili, sanoq qo‘shimchalari, sonlar, grammatik
xususiyatlar, istisnolar.

Abstract: This article discusses Japanese counters, which are essential
for counting objects in the Japanese language. Unlike in many other languages, simply
using numbers is not enough in Japanese—different counters are required based on the
shape, size, and nature of the object being counted. The article explores the most
commonly used counters, their usage rules, and exceptions. Additionally, it provides
useful strategies for learning and understanding this complex system more easily.

Key words: Japanese language, counters, numbers, grammatical features,
exceptions.

AHHoTaumsi: B 1aHHON cTaThe paccMaTpPUBAIOTCS CUYETHBIE CY(PQPUKCHI
SAIIOHCKOI'O A3bIKd, KOTOPBIC HGOGXOI{I/IMH IJIA IIPAaBUJIBHOI'O CUYCTAa IIPCAMCTOB. B
OTJIMYHMC OT MHOTUX APYI'UX A3BIKOB, B AIIOHCKOM HECJAOCTATOYHO ITPOCTO UCITI0JIb30BATb
yuciaa — BbeIOOp cyddukca 3aBUCUT OT (OpMBI, pa3Mepa U Xapakrepa npeamera. B
CTaThe AaHAIM3UPYIOTCS HanOoJIee PacIpOCTPAaHEHHBIC CUETHBIC CYy(P(HUKCHI, TPaBUIIa
UX HCIOJB30BAaHUSA W MUCKIIOUCHHS. TakKxke MNpCACTAaBJICHbI IIOJIC3HBIC MCETO/HLI,

KOTOPBIC TIOMOTYT JICTYC OCBOUTH U ITOHATH 3Ty CUCTCMY.
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KaroueBble cjoBa: SAnoHCkui s3bIK, CYETHBICE Cy(PQUKCH, YHCTA,
rpaMMaTHYeCKHEe OCOOCHHOCTH, NCKITFOUCHUS.

Har bir tilning o‘ziga xos sanash usullari mavjud. Ba’zi tillarda sonlarni
ishlatish kifoya bo‘lsa, boshqalarida sanalayotgan narsaning turi ham hisobga olinadi.
Yapon tili ana shunday murakkab sanash tizimiga ega bo‘lgan tillardan biri sanaladi.
Bu tilda har bir ob’yekt turiga garab maxsus sanoq qo‘shimchalari ishlatiladi.

Dunyodagi ko‘plab tillarda sonlar universal bo‘lib, sanashda faqat asosiy
raqamlar ishlatiladi. Masalan, o‘zbek tilida “Ita mashina”, “2ta kitob”, “3ta mushuk”
deb aytiladi va obyektning turi hisobga olinmaydi. Birog, yapon tilida sanalayotgan
narsaning shakli va xususiyatiga garab maxsus sanoq qo‘shimchalari qo‘llaniladi.

Misol uchun, 2 ta kitob "nisatsu” ({Z & -2) bo‘ladi, chunki kitoblar uchun "satsu" ({fft)
sanoq qo‘shimchasi ishlatiladi. 3 ta odam esa "sannin" (& A/lZ AY) deyiladi, chunki
odamlarni sanash uchun "nin" (\) qo‘shimchasi qo‘llanadi.

@ Sanoq qo‘shimchalarining ishlatilishiga sabablar:

« Yapon tilida birlik-son tushunchasi anig emas, shuning uchun sanoq
qo‘shimchalari ob’ektning o°ziga xosligini aniglashtirishga yordam beradi.

& Bu tizim an’anaviy yapon tafakkurini aks ettiradi, ya'ni atrof-muhit va
ob’ektlarni o‘ziga xos tasniflash an’anasidan kelib chiqgan.

& Yaponcha yozuv tizimi bilan bog‘liq, chunki Xitoydan olingan kanjilar sanoq
tizimiga ham ta’sir qilgan [1].

Sanoq qo‘shimchalari nega muhim va murakkab? Yaponlar uchun ma’lum
bir obyektni sanashda noto‘g‘ri sanoq qo‘shimchasini ishlatish tushunmovchilik
keltirib chigarishi mumkin. Masalan, "3 ta qog‘oz" desangiz, —# (S A V> —
sanmai) deyishingiz kerak. Agar noto‘g‘ri qilib =A% (& AUIE A — sanbon) desangiz,
bu "3 ta galam" yoki "3 ta uzun obyekt" deb tushunilishi mumkin. Bundan tashqari,
yapon tilida to‘g‘ri sanoq qo‘shimchasidan foydalanish ravon gapirish uchun ham
zarur. Hatto yapon bolalari ham erta yoshda sanoq qo‘shimchalarini o‘rganishadi,

chunki bu tabiiy nutgning ajralmas gismi [2-3].

https://scientific-jl.org/obr . ) Buinyck scypnana Ne-82
NS (279)
Yacmov—1_ /lekaopp—2025



;g ”é ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHOHHBIE H/IEH B MHPE

NN

2181-

Yapon tilidagi asosiy sanoq qo‘shimchalari:

—

Kategoriya Sanoq Misollar Vazifasi

go‘shimchalari

Kitoblar, jurnallar, ~ i (- 1 ta — Kitoblar,
daftarlarga nisbatan satsu) issatsu (V> & | daftarlar,

=), 2 ta — |Jumallar,

nisatsu (12 & O kataloglar,

L3t — fotoalbomlar kabi

sansatsu ( = A mygetali ok
bog‘langan

=) :
bosma materiallar
uchun.

Odamlar ~ N (-nin) 1 kishi — Odamlarni

hitori (O~& ©), | sanash uchun. (1
2 kishi — futari (| V& 2 uchun
572 0), 3 kishi | alohida  shakllar
— sannin (& A 207

IZA)

Yassi va yupga ~# (-mai) 1 ta — Qog‘oz,
narsalar(qog‘oz, ichimai (V% % | choyshab,
choyshab, plastinka, V), 2 ta — |Plastinka, kiyim,
Kiyim, bilet) nimai (12 £ 1Y), bilet kabi yassi va

3 ta — sanmai ( yupga  narsalar
S ALY uchun.

Texnika va transport ~7 (-dai) 1 ta — Avtomobil,
vositalari ichidai (\» % 72 | televizor,

\Y), 2 ta — nidai | SaMolyot,
velosiped  kabi
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(12720, 3 ta—
sandai (= A 72
)

texnika vositalari

uchun.

Kiyim

I ta
icchaku (W o 5

—

$ <), 2 ta —
nichaku (IZ 5 %
<), 3 ta —
sanchaku (& A
5% <)

Ko‘ylak,
shim, palto,
Kimono kabi
Kiyim-
kechaklarni
sanash uchun

ishlatiladi

Kichik

baliglar, hasharotlar

hayvonlar,

~ L (-hiki)

I ta
ippiki (V» o TR

—

X)) 2 ta —
nihiki (12O &),
3 ta — sanbiki (
S AVE)

Kichik
hayvonlar,
baliglar,
hasharotlarni
sanash uchun.
(Ba’zi sonlarda h
— p/b tovush
almashinuvi sodir

bo‘ladi.)

Yirik hayvonlar(ot,
sigir, fil)

~~—

(-tou)

=

/-

\
=

1 ta — ittou
(\WWo kD), 2ta
— nitou ((Z &
2), 3 ta —
santou (= A &

7)

Katta
hayvonlarni

sanash uchun.

Silindrsimon va

uzun narsalar( galam,

~ 7K (-hon)

1 ta

—

ippon (Vo X

Qalam,

shisha, daraxt,

—
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shisha, daraxt,

yo‘lak)

daryo,

), 2 ta —
nihon (IZ1ZA),

3 ta — sanbon (

SEA)

daryo, yo‘lak
kabi

silindrsimon

uzun yoki
narsalar  uchun.
(Ba’zi sonlarda h
— p/b tovush
almashinuvi sodir
bo‘ladi.)

Ichimliklar(chashka,

kosa, stakan, piyola)

~# (-hai)

I ta —
ippai (Vo X
), 2 ta — nihai (
W2V, 3 ta —
sanbai (& AlE

V)

Idishdagi
suyugliklarni

sanash uchun.

Mayda,  dumaloq

narsalar

~1& (-ko)

1 ta — ikko
(W > 2),2ta—
niko (IZ2), 3 ta
— sanko (& A

2)

Tuxum,

tosh,
sharcha, konfet
kabi kichik, aniq
shaklli

uchun.

olma,

ob’ektlar

Kunlar(kun sanash)

~ H
nichi/kka)

(_

1 kuin —
ichinichi (V5
IZ5), 2 kun —
futsuka (527>

)5
mikka (#+ 2 7)2)

3 kun —

Kunlarni
sanash uchun. (1
dan 10 gacha
maxsus shakllar

bor)[4].

—
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Yapon tilida sanoq qo‘shimchalari juda ko‘p va ularning har birini yodlash
qiyin bo‘lishi mumkin. Biroq, quyidagi usullar yordamida ularni tez va samarali
o‘rganish mumkin. Barcha sanoq qo‘shimchalarini birdaniga o‘rganish shart emas.
Avval eng ko‘p ishlatiladiganlarini o‘rganib, keyin boshqalariga o‘tgan ma’qul.

Quyidagilarni birinchi o‘rganish tavsiya etiladi:

-nin (\) — odamlar uchun (hitori, futari, sannin...)

-tsu (-2) — umumiy sanash (hitotsu, futatsu...)

-mai (#2) — yupqa narsalar uchun (hito-mai, ni-mai...)
-hon (4) — uzun narsalar uchun (ippon, nihon, sanbon...)
-ko (ffEl) — mayda buyumlar uchun (ikko, niko...)

Sanoq qo‘shimchalarini o‘rganishda "Minna no Nihongo" darsligi juda
foydali bo‘lishi mumkin. Ushbu kitobda yapon tilidagi asosiy sanoq qo‘shimchalari,
ularning ishlatilishi va istisnolari aniq misollar bilan tushuntirilgan. Aynigsa, 14-15-
darslarda sanoq qo‘shimchalari bo‘yicha mashqlar berilgan bo‘lib, ular yordamida
mavzuni mustahkamlash mumkin [Minna no Nihongo I, 3A Corporation].

Ba’zi sanoq qo‘shimchalari bilan 1, 3, 6, 8, 10 sonlari oldida h — p yoki b
tovush o‘zgarishi bo‘ladi:

1 ta hayvon — ippiki (V¥ > TN &)

3 ta uzun narsa — sanbon (= AIE A)

8 ta ichimlik idishi — happai (IZ 2 L)

O‘zgarishlar murakkab tuyulsa ham, ularni jadval yoki misollar yordamida
o‘rganish mumkin[ A Dictionary of Japanese Counters (Kodansha, 2002)]

Ba’zi veb-saytlar, ilovalar yoki videolar orqali o‘rganish jarayoni qiziqarli

va samarali bo‘ladi:

Quizlet — sanoq qo‘shimchalari bo‘yicha kartochkalar

Anki — takrorlash tizimi yordamida o‘rganish

YouTube — yapon tilida sanoq hagida videolar "Japanese Counters Made Easy" —
YouTube kanali (Tofugu)[6].
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Xulosa qilib aytganda, yapon tilidagi sanoq qo‘shimchalari sanalayotgan
ob’ektlarning shakli va xususiyatiga qarab farqlanadi. Bu tizim dastlab murakkab
ko‘rinsa ham, uni jadval va vizual sxemalar orqali osonroq o‘rganish mumkin.
Kundalik hayotda faol qo‘llash va "Minna no Nihongo" kabi darsliklardan foydalanish
jarayonni yengillashtiradi. Sanoq qo‘shimchalari yapon tilining muhim qismi bo‘lib,
tilni chuqurroqg tushunishga va aniq ifodalashga yordam beradi. Shu sababli, ularni
muntazam mashq gilish tavsiya etiladi.
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