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ATROF-MUHIT MUHOFAZASI HAR BIR INSONNING VAZIFASI

Mamasoliyeva Mubinaxon Xayitbay gizi
Qo'gon universiteti Andijon filiali, filologiya
va tillarni o'qgitish: ingliz tili yo'nalishi 2-bosgich talabasi.
Annotatsiya: Ushbu ilmiy maqolada inson va tabiat o'rtasidagi ozaro bog'liglikni
yoritadi. Atrof-mubhit - bu biz nafas oladigan havo, ichadigan suv, foydalanadigan yer
va o'simliklar hamda hayvonot dunyosini o'zichiga olgan yagona tizimdir. Inson
faoliyati natijasida yuzaga kelayotgan ekologik muammolar - havo va suv ifloslanishi,
chigindilarning ko'payishi, o'rmonlarning Kkesilishi, biologik xilma-xillikning
kamayishi tabiatga salbiy ta'sir ko'rsatmogda. Shuning uchun atrof-muhitni muhofaza
gilish har bir insonning fugarolik burchi va axlogiy mas'uliyatidir. Mavzuda
insonlarning ekologik ongini oshirish, yashil turmush tarzini tanlash, chigindilarni
kamaytirish va qayta ishlash, energiya tejovchi texnologiyalarni qo'llash kabi muhim
choralar hagida so'z boradi. Annotatsiyada ekologik bargarorlikni ta'minlash uchun
jamiyatning har bir a'zosi 0'z hissasini qo'shishi kerakligi takidlanadi.
Annotation::This topic highlights the interconnection betweenhumans and
nature. The environment is a singlesystem that includes the air we breathe, the waterwe
drink, the land we use, as well as plants andanimals. Ecological problems arising from
humanactivity, such as air and water pollution, theincrease of waste, deforestation, and
thereduction of biodiversity, all have a negativeimpact on nature. Therefore, protecting
theenvironment is the civic duty and moralresponsibility of every individual. The topic
discusses important measures such asraising ecological awarenesng a greenlifestyle,
reducing and recycling waste, andapplying energy-saving technologies.
AHHOTauMsi:B 1aHHOM HAyYHOW CTaThb€ OCBEIIAETCS B3aWUMOCBS3b MEXKIY
YeJI0BEKOM U Ipupoaon. Okpyskaroias cpeia — 3TO €AuHas CUCTEMA, BKIIOYArOIIast
B ce0s BO31yX, KOTOpPbIM MBI ABIIIKAM, BOAY, KOTOPYI IMbEM, 3€MIIIO, KOTOPYIO
HCIIOJIB3YCM, a TAKKC paCTPITCJIBHBIi;[ ¥ JKABOTHBIN MHP. OKOIOrH4ecKue l'[p()@]IeM]H[.,
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BOJbI, YBEIMYCHHE KOJHMYECTBA OTXOJIOB, BHIPyOKa JIECOB, COKpAalICHHE
OMOJIOTUYECKOT0 pa3HOOOpa3usi — OKa3bIBAIOT HETATUBHOE BIMAHHUE HAa MPHUPOLY.
[ToaToMy OXpaHa OKPY’KArOLIEH CPEABI IBISAECTCSA IPAXAAHCKUM JOJITOM U HPDABCTBEHH
TBETCTBCHHOCTBIOTAKHNC BAXHBIC MCPbI, KaK IMOBBINICHUC 3KOJOTHYCCKOI0 CO3HAHMA
JOJIeH, BBIOOpP «3€JIEHOro» 0o0pa3a >KU3HHM, COKpAlICHHE W mepepaboTka OTXOMIOB,
HCIIOJIb30BaHNUE SHEProcOEpEeraronMx TEXHONOTHil. B aHHOTAaNMM moaYepKABaCTCS,
qTO AJIA 00ecIIeYeHH DKOJIOTNIECKON YCTOfIHHBOCTPI K&)I(,Z[BIP'I YJICH O6HICCTBa JOJIKCH
BHECTH CBOM BKJIaJI.

Kalit sézlar:Atrof-muhit muhofazasi, inson mas'ulyati, suv ifloslanishi,
chigindilarni saralash, ekologik odatlar.

Keywords:Environmental protection, human responsibility, water pollution,
waste sorting, eco-friendly habits.

Atrof-muhit bu - bizning uyimiz. Unda biz nafas olamiz, yashaymiz, mehnat
gilamiz va orzu gilamiz. Tabiat bizga bebaho ne'matlarni - havo, suv, yer, daraxt,
hayvon va qushlarni bergan. Lekin afsuski, bugungi kunda tabiatni asrash masalasi
juda dolzarb bo'lib qolmoqda. Har kuni chigindilar,havoning ifloslanishi, daraxtlarning
kesilishi va boshga muammolar atrof-muhitga salbiy ta'sir ko'rsatmoqgda.

Shuning uchun ham har bir inson tabiatni asrashga o'z hissasini qo'shishi kerak.
Bugungi kunda ekologik muammolar butun insoniyatni o'ylantirayotgan global
masalaga aylangan. Aholi sonining ortishi, sanoatning rivojlanishi, texnologiyalarning
keng qollanilishi-bularning barchasi tabiatga bo'lgan bosimni kuchaytirmoqda,
Natijada havo, suv va tuprogning ifloslanishi, iglim o'zgarishlari, biologik xilma-
xillikning kamayishi kabi xavfli holatlar yuzaga kelmogda. Bu muammolarning oldini
olish yoki ularni yumshatishda esa har bir insonning hissasi muhim ahamiyat kasb
etadi,atrof-muhitni muhofaza qilish ekologlar emas, balki har bir fugaroning
burchiekanligini anglash va shunga mos harakat gilish bugungi kun talabi hisoblanadi.
Yashil hududlarni himoya qilish va ko'paytirish: Daraxtlar va o'simliklar karbonat
angidridni yutib, havo sifatini yaxshilaydi. Parklar va o'rmonlarni himoyd gilish va

yangi yashil hududlarni yaratish atrof-muhit salomatligi uchun zarurdir.
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Suv hayzalarining ifloslanishi ham jiddiy muammolardan biridir. Sanoat
chigindilari, gishloq xo' jaligi pestitsi dlari va maishiy axlatlar daryo va ko' "llarga
tashlanib, suvni ichishga yarogsiz holga keltirmogda. Masalan, Hindistondagi Ganga
daryosi yoki O'zbekiston hududidagi Amudaryo va Sirdaryo bo'ylarida suv
ifloslanishining salbiy oqibatlari kuzatilmoqda.

Shuningdek, plastik chigindilar masalasi ham dolzarbdir. Har yili milliardlab
plastik butilkalar, paketlar va boshqa chigindilar dengiz va okeanlarga tushmoqda. Bu
esa suv hayvonlarining nobud bo'lishiga sabab bo'ladi.

Yurtimizda atrof-muhitga oid chora-tadbirlar korilmoqda bular
quyidagilar:

2024-yil oktyabrida O'zbekiston, qattiq chiqindilarni energiyaga aylantirish
boyicha $1,3 milliardlik loyihalarni e'lon gildi. Mazkur loyihalar doirasida yiliga 4,7
million tonna chigindini gayta ishlash orgali 2,1 milliard kilovatt-soat elektr energiyasi
ishlab chiqarish rejalashtirilgan.

Yashil hududlar va daraxt ekish "Yashil Makon" milliy loyihasi doirasida 2024-
yil bahorida 138,1 dona ko’chat ekildi.

O'zbekistonning atrof-muhitni muhofaza qilish bo'yicha amalga oshirayotgan
chora-tadbirlari, mamlakatning ekologik bargarorligini ta'minlashga garatilgan muhim
gadamlardir. Bu tashabbuslar, nafagat ekologik holatni yaxshilash, balki yashil
iqtisodiyot va bargaror rivojlanish yo'lida ham muhim ahamiyatga ega.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, atrof-muhitni muhofaza gilish fagat ekologlarning emas,
balki har bir insonning burchidir. Har birimiz bu masalaga befarq bo'lmasak, tabiatni
asrashni hayotiy prinsipga aylantirsak, nafagat o'zimiz, balki butun insoniyatning
kelajagini himoya gilgan bolamiz. Esda tutaylik: tabiat- bizga emas, biz tabiatga
bog'ligmiz!

Foydalanilgan adabiyotlar:
1.Yashil igtisodiyot;

2.Barqaror rivojlanish;
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3.Ekologik ongni shakllantirishga bag'ishlangan maqolalar.
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