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MAKTABGACHA KATTA YOSHDAGI BOLALARNING INTELEKTUAL
VA 1IJODIY QOBILYATLARINI SHAXSGA YO‘NALTIRILGAN TA’LIM
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Annotatsiya: Ushbu maqolada shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyalari va
ularning samaradorligi hamda maktabgacha ta’lim tashkilotlarida  bolalarning
intellektual va ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish ishlarining mazmuni, shaxsga
yo‘naltirilgan texnologiyalar asosida bolalarni ijodiy va intellektual qobiliyatlarini
samarali rivojlantirish haqida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim tashkiloti,pedagog,intellektual gobilyat,ijodiy
qobilyat,shaxsga  yo‘naltirilgan  ta’lim,zamonaviy  texnologiyalar,innovatsion
texnologiyalar,integratsiya,

AHHoTanusi: B 1aHHOW cTaThe paccMaTpuBAIOTCA TEXHOJIOTHH OOydYeHUs,
OPUEHTUPOBAHHBIC HA TUYHOCTD, U UX I(P(HEKTUBHOCTH, a TAKXKE COJIepKaHUE padOThI
10 Pa3BUTHIO MHTEIIEKTYaTbHBIX M TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEN JETEeH B JOIITKOIbHBIX
0o0pa30BaTENbHBIX YUpPEXKACHUSAX. Takxke o0Cyx)aarTcs 3(PQPEKTHBHBIE CIIOCOObI
pa3BUTUSL TBOPUECKMX W MHTEJUIEKTYaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH JeTeil Ha OCHOBE
JMYHOCTHO OPUEHTHPOBAHHBIX TEXHOIOTHIA.

KuroueBbie cJIoBa: yUpEeKICHUE JOIIKOJIBHOT O
o0pa30oBaHus,1e1aror, UHTEIIEKTYaJIbHbIE CITIOCOOHOCTH, TBOPUECKHUE
CIIOCOOHOCTH,00pa30BaHNE,  OPUEHTUPOBAHHOE  HA  JIMYHOCTH,COBPEMCHHBIC

TCXHOJOI'M,MHHOBAIIMOHHBLIC TCXHOJIOTUU,MHTCI'PpALI.

Abstract: This article discusses personalized educational technologies and their
effectiveness, as well as the content of activities aimed at developing intellectual and
creative abilities of children in preschool educational institutions. It also explores
effective ways to develop children's creative and intellectual abilities based on
personalized technologies.
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Kirish. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyasi zamonaviy pedagogika
nazariyasi va amaliyotida muhim o‘rin egallagan yondashuv bo‘lib, ta’limiy faoliyatni
tashkil etishda har bir tarbiyalanuvchining shaxsiy xususiyatlari, ehtiyojlari,
qgizigishlari, intilishlari va imkoniyatlarini inobatga olishni nazarda tutadi. Bu
texnologiya pedagogik faoliyatda tarbiyachining faolligi, mustaqilligi, ijodiy
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salohiyati, fikr yuritish qobiliyati va o‘zini anglash jarayonlarini qo‘llab-quvvatlashga
asoslanadi. Shuningdek, “O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha ta’lim tizimini 2030-
yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi” da aytilishicha, maktabgacha ta’lim tashkilotini
modernizatsiya qilish maktabgacha ta’limning yangi sifatiga erishishini anglatadi:
“...maktabgacha yoshdagi bolalarning har tomonlama intellektual, ma’naviy-axloqiy,
estetik va jismoniy shakllanishi uchun shart-sharoitlar yaratish” yo‘nalishlari
belgilangan.?

Taniqli o‘zbek pedagogi B.G‘. Ziyomuhammadov “Shaxsga yo‘naltirilgan
texnologiya - bu jamiyat ehtiyojidan kelib chigib, shaxsning oldindan belgilangan
jtimoiy sifatlarini samarali shakllantiruvchi va aniq maqgsadga yo‘naltirilgan o‘quv
jarayoniga tizim sifatida qarab, uni tashkil etuvchilar, ya’ni tarbiyachi (pedagog)ning
o‘qitish vositalari yordamida tahsil oluvchilarga ma’lum bir sharoitda muayyan ketma-
ketlikda ko‘rsatgan ta’sirini va ta’lim natijasini nazorat jarayonida baholab beruvchi
texnologiyalashgan ta’limiy tadbirdir*? deb ta’kitlaydi.

Hozirgi kunda shaxsga yo‘naltirilgan pedogogik texnologiyalar deyarli barcha
rivojlangan mamlakatlarda o‘rganilmoqda, o‘zlashtirilmoqda va o‘ziga xos darajada
qo‘llanilmogda. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyasi fan, madaniyat va ma’rifat
masalalari bo‘yicha BMT tarkibidagi nifuzli bo‘lim YUNESKO tomonidan ham tan
olingan va shunday ta’rif berilgan: “Ta’lim texnologiyasi ta’lim modellarini
optimallashtirish magsadida inson va texnika resurslari hamda ularning o°zaro ta’sirini
hisobga olgan holda butun o‘qitish va bilimlarni o‘zlashtirish jarayonini yaratish,
qo‘llash va aniqglash tizimidir*. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyasining
mazmuni, avvalo, pedagogik munosabatlarning yangi sifat darajasida shakllanishiga
asoslanadi. Mazkur texnologiyaning maqgsadi — har bir bolaga individual yondashuv
asosida rivojlanish imkoniyatlarini yaratish, ularning o‘ziga xos salohiyatini ochish,
mustaqil va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish, muammoli vaziyatlarda
samarali qarorlar gabul gila olish layogatini rivojlantirishdan iborat. Shu orqgali
tarbiyalanuvchi ta’lim jarayonining faol ishtirokchisiga, o‘z bilim va ko‘nikmalarini
mustaqil ravishda shakllantiruvchi shaxsga aylanadi.

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyasining vazifalari quyidagi asosiy
yo‘nalishlarda namoyon bo‘ladi: shaxsiy qiziqish va ehtiyojlarni aniqlash, 1jtimoiy-
psixologik rivojlanishni qo‘llab-quvvatlash, tarbiyalanuvchilarning o‘z fikrini erkin
ifoda etishiga imkon yaratish, o‘rganish jarayonida o‘zini namoyon etish va o‘ziga

1 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 8-maydagi PQ-4312-son garori “O‘zbekiston Respublikasi
maktabgacha ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida” //
https://lex.uz/docs/4331345

2 Pedagogik texnologiya va pedagogik maxorat.O’tkir Tolipov, D.Ro’ziyeva.2009

3 Pedagogik texnologiya: Oliy o’quv yurtlari uzun darslik ,N.X.Avlioqulov va b. Toshkent 2012

http://journalss.org/index.php/ped 10 Volume-90, Issue-1, September -2025



https://lex.uz/docs/4331345

“PEDAGOGS” international research journal ISSN: 2181-3027_SJIF: 5.449

bo‘lgan ishonchni mustahkamlash, har bir bola faoliyatida muvaffagiyatga erishish
hissini uyg‘otish. Shu bilan birga, bu texnologiya doirasida tarbiyachining pedagogik
mahorati, noan’anaviy yondashuvlarni qo‘llash layoqati, innovatsion metodlardan
foydalanish darajasi ham muhim o‘rin tutadi.* Zamonaviy ta’lim tizimining rivojlanishi
jamiyatda sodir bo‘layotgan tub o‘zgarishlar, yangi bilimlar va texnologiyalarning
jadal sur’atlar bilan yangilanishi, shuningdek, inson omilining qadri yuksalib
borayotganligi bilan chambarchas bog‘liqdir. Bu jarayonda ta’lim tizimining asosiy
vazifasi tarbiyalanuvchining shaxs sifatida kamol topishiga xizmat gilishdir. Shuning
uchun ham pedagogik yondashuvlar orasida shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim
texnologiyasi muhim o‘rin egallaydi. Bu texnologiya tarbiyalanuvchining individual
xususiyatlari, ehtiyoj va qizigishlarini inobatga olgan holda, uning mustaqil, tangidiy
va ijodiy fikrlashini rag‘batlantirishga qaratilgan.

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyasi o‘z mohiyatiga ko‘ra, rivojlantiruvchi
ta’lim konsepsiyasiga tayanadi. Bu yondashuvda bilim fagat magsad emas, balki
shaxsni rivojlantirish vositasi sifatida qaraladi. Ya’ni, tarbiyalanuvchi tomonidan
o‘zlashtirilgan har qanday bilim uning tafakkur doirasini kengaytirishi, mustaqil
fikrlashga undashi, muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri yo‘l topa olishini ta’minlashi kerak.
Bu esa, o‘z navbatida, metodik yondashuvlarda o‘zgarish bo‘lishini, innovatsion
metodlardan keng foydalanishni talab etadi.®

Ta’lim mubhitining shaxsga yo‘naltirilganligi o‘quv dasturlarining mazmunida
ham aks etadi. An’anaviy yondashuvda barcha tarbiyalanuvchilarga bir xil talab
qo‘yilsa, shaxsiy rivojlanishga yo‘naltirilgan yondashuvda har bir bolaning individual
imkoniyatlari, bilim darajasi, qiziqish doirasi hisobga olinadi. O‘quv dasturi
moslashuvchan bo‘lib, tarbiyalanuvchilarning faol ishtirokini, oz fikrini bildirishini
va o0‘z mustaqil tanlovini amalga oshirishini ta’minlaydi. Bu esa ta’limning
faollashtirilishiga, tarbiyalanuvchilarning ichki motivatsiyasining kuchayishiga olib
keladi.

Shaxsiy rivojlanishga yo‘naltirilgan ta’lim muhiti bolani passiv bilim oluvchidan
faol ishtirokchiga aylantiradi. Bu muhitda tarbiyalanuvchi tarbiyachi tomonidan
berilgan tayyor bilimni egallash bilan cheklanmaydi, balki mustaqgil izlanadi,
muammoni hal gilishga harakat qiladi, qaror gabul gilishga o‘rganadi. Unga xatolardan
qo‘rgmaslik, muammolarga ijobiy yondashish, muhokama qilish va bahslashish orqali
o‘z fikrini asoslash imkoniyati beriladi. Bunday yondashuv nafagat akademik
bilimlarni chuqurlashtiradi, balki tarbiyalanuvchining shaxsiy sifatlarini ham
rivojlantiradi.

4 Rasulova D. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim: nazariy asoslari va amaliy yo‘nalishlari. — Toshkent: O‘qituvchi, 2022. — B.
44,

5 Karimova M. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’limda innovatsion texnologiyalar. — Toshkent: llm Ziyo, 2023. — B. 57.
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Shaxsiy rivojlanishga yo‘naltirilgan muhitni yaratishda tarbiyachining kasbiy
malakasi, metodik savodxonligi va psixologik tayyorgarligi hal giluvchi ahamiyat kasb
etadi. Tarbiyachi har bir tarbiyalanuvchini alohida shaxs sifatida gabul gilishi, uning
qobiliyatlarini tan olishi, qo‘llab-quvvatlashi va rag‘batlantirishi zarur. Shuningdek,
tarbiyachi tarbiyalanuvchilar bilan muomala gilishda empatiya, sabr-toqat, e’tibor,
adolat va ijobiy munosabat asosida faoliyat yuritishi kerak.

Zamonaviy ta’lim tizimida tarbiyalanuvchilarning shaxsiy ehtiyojlari, intilishlari
va qobiliyatlarini chuqur tahlil qilish hamda ular asosida ta’lim jarayonini tashkil etish
dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Har bir tarbiyalanuvchining o‘ziga xosligi,
o‘rganish sur’ati, bilish uslubi, ijtimoiy va emotsional holati, qiziqish doirasi farqli
bo‘lishi sababli, ta’lim metodlari ham moslashtirilgan, shaxsga yo‘naltirilgan va
moslashuvchan bo‘lishi zarur. Bu holat shaxsiylashtirilgan ta’lim g‘oyasini amaliyotda
amalga oshirishni talab giladi.®

Maktabgacha yosh davri bolalikning eng muhim va mas’uliyatli bosqichlaridan
biri hisoblanadi. Bu davrda bolaning psixik rivojlanishi, tafakkur tizimi, tasavvuri,
idroki va nutq faolligi jadal sur’atlar bilan shakllanadi. Shu jihatdan maktabgacha
yoshda bolaning intellektual va ijodiy salohiyatini shakllantirish zamonaviy ta’lim
nazariyasida ustuvor yo‘nalish sifatida qaralmoqda. Chunki aynan ushbu davrda asos
solingan kognitiv va ijodiy gobiliyatlar keyingi bosgichlardagi shaxsiy rivojlanishning
poydevorini tashkil giladi.” Maktabgacha ta’lim pedagogikasi doirasida intellektual va
ijodiy salohiyatni rivojlantirishning asosiy tamoyillari sifatida quyidagilar alohida
ta’kidlanadi: bolaga ishonch bildirish, uning erkin tanlovini hurmat qilish,
muvaffagiyatga intilish hissini shakllantirish, shaxsiy qiziqishlarini rag‘batlantirish,
hamkorlikda faoliyat yuritish, ijodiy muhit yaratish.

Maktabgacha yoshdagi bolalarning intellektual va ijodiy rivojlanishi ta’lim
jarayonining muhim tarkibiy gismi hisoblanadi. Bolaning ichki imkoniyatlarini yuzaga
chigarish, unga o‘zini erkin ifoda etish uchun qulay sharoitlar yaratish ta’lim-tarbiya
tizimining asosiy vazifalaridan biridir. Bu borada pedagogik sharoitlar va ta’sirchan
vositalar muhim rol o‘ynaydi.

Maktabgacha yoshdagi bolalar bilan ishlashda bolalarning mustaqil fikrlashiga
imkon yaratish, turli savollar orqali ularda qiziqish uyg‘otish, ijodiy topshiriqlar orqali
yangicha garashlarni shakllantirish pedagogik faoliyatning samaradorligini oshiradi.
Shu bilan birga, pedagog tomonidan beriladigan topshiriglar har bir bolaning
intellektual darajasi va ijodiy salohiyatiga mos bo‘lishi kerak.

& Usmonxo‘jaeva M. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim: nazariya va amaliyot. — Toshkent: Fan va texnologiya, 2022. — B.
57.

7 Haydarova Madina G‘ulom gizi. “Maktabgacha yoshdagi bolalarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish omillari.” //
“Maktabgacha ta’lim — Maktab — Oliy ta’lim” konsepsiyasi: muammo, yechimlar va istigbollar. llmiy-amaliy a
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ljodiy va intellektual salohiyatni rivojlantirish uchun birinchi navbatda
rivojlantiruvchi muhit talab etiladi. Bunday muhit bolani mustaqil faoliyatga undaydi,
unga tanlov imkoniyatini beradi, fikrlash va fantaziyasini kuchaytiradi, bilishga
bo‘lgan qiziqishini oshiradi. Rivojlantiruvchi muhit vositasida bola o‘zini erkin his
qiladi, xatolardan qo‘rgmaydi, savol berishga va yangi g‘oyalarni ilgari surishga
intiladi.

Xulosa: Xulosa qilganda bola shaxsini rivojlantirishga yo‘naltirilgan ta’limga
asoslanib ishlayotgan maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tarbiyalanayotgan bolalar
an’anaviy dastur bo‘yicha tarbiyalanayotgan bolalarga nisbatan ancha qobiliyatli
bo‘ladilar. Chunki bola shaxsiga yo‘naltirilgan ta’limda bolaga yaxlit shaxs sifatida
garaladi, unda tana, aqgl, hissiyot va ijodkorlik mujassamdir, shu bilan birga shaxsiy
tarixi va ijtimoiy kelib chigishi ham inobatga olinadi.
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