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ANNOTATSIYA

Ushbu magola 1920-1950 vyillarda Turkiya Respublikasida xotin-gizlar
salomatligini muhofaza qilish va tibbiy Xxizmatning tarixiy rivojlanish jarayonini
o‘rganadi. Tadqiqotda Sog‘liq Vazirligining tashkil etilishi, Umumiy Gigiyena
Qonuni, tug‘ruq uylari va kasalxonalar kengayishi, shuningdek, sifilis, bezgak va o‘pka
sili kabi kasalliklar kampaniyalari tahlil gilinadi. Ayollar salomatligi "milliy sarmoya"
sifatida ko‘rilgan bo‘lsa-da, patriarxal tuzum, resurslar yetishmasligi va gishlog-shahar
farglari muammolari saglanib golgan. Natijada, davr yutuglari (tibbiy xodimlar soni
o‘sishi, kasalliklar nazorati) va cheklovlari baholanadi. Tadgiqot tarixiy hujjatlar va
statistikalarga asoslangan bo‘lib, ayollar salomatligining jamiyatdagi gender
dinamikasini aks ettirishini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: Turkiya Respublikasi, xotin-qizlar salomatligi, tibbiy xizmatlar,
pro-natalistik siyosatlar, Umumiy Gigiyena Qonuni, kasalliklar bilan kurash, ona-bola
himoyasi, gender ideologiyasi, modernizatsiya va demografik o‘zgarishlar, sifilis,
bezgak, o‘pka sili.

ABSTRACT

This thesis examines the historical development of women's health protection
and medical services in the Republic of Turkey from 1920 to 1950. The study analyzes
the formation of the Ministry of Health, the Public Hygiene Law, the expansion of
maternity hospitals and clinics, as well as campaigns against syphilis, malaria and
tuberculosis. Although women's health was viewed as a "national asset," challenges
such as patriarchal structures, resource shortages, and rural-urban disparities persisted.
The results evaluate the achievements (increase in medical personnel, disease control)
and limitations of the period. Based on historical documents and statistics, the research
highlights how women's health reflected societal gender dynamics.

Keywords: Republic of Turkey, women's health, medical services, pro-natalist
policies, Public Hygiene Law, disease control, maternal-child protection, gender
ideology, modernization and demographic changes, syphilis, malaria, tuberculosis.
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B naHHOW cTaThe paccMaTpUBAaETCs UCTOPUYECKUN MPOIIECC PA3BUTHUSL OXPAHBI
3I0POBBS KEHIIIUH U CUCTEMbBI MEIUIIMHCKOTO 00cyxuBanus B PecyOnuke Typums
B 1920-1950 romax. B wuccienoBaHUM aHAIM3UPYIOTCA cO3AaHWe MMUHUCTEpPCTBA
3/IpaBOOXpaHEHUs, IPUHATHE 3aKOHA 00 OOIEeH TWrueHe, pacHIMpeHUe POIUIbLHBIX
JIOMOB ¥ OOJIbHHI], a TaK)K€ KaMITAaHWH 1O OOpb0e ¢ TakuMu 3a00JE€BaHUSIMH, KaK
cudpunuc, Mamsipust U TyOepkyn€3. XOTs 3I0pOBhE JKECHIIMH PacCMaTPUBAIOCh Kak
«HAIIMOHAJILHBIN KamuTam», COXPAHSUIMCh TaKUE MPOOJIEMBbI, Kak MaTpuapxajibHbIC
CTPYKTYpbl, HEXBAaTKa PECYpCOB W Pa3MyUsi MEXAY CEIbCKUMHU M TOPOJCKUMHU
palionamu. B pesynbrare OIIEHMBAIOTCS KaK JOCTIDKEHHS Tmepuoaa (pocT yucia
MEUIIMHCKUX PaOOTHUKOB, KOHTPOJIb HaJ| 3a00JIEBaHUSIMH ), TAK U €TI0 OrpaHUUYCHUS.
HccnenoBanre 0CHOBaHO HA UICTOPUYECKUX JIOKYMEHTAX U CTATUCTUYECKUX JIAHHBIX U
MOKA3bIBAET, YTO COCTOSIHUE 3J0POBbsS JKCHIIUH OTPa)Kajl0 T€HJECPHYIO TUHAMHUKY
oO1recTBna.

KuarwueBsblie cinoBa: PecnyOnuka Typuus, 370poBbe KEHIIUH, MEIUIIMHCKUE
yCIyTd, TpOHATAJIUCTCKas TOJUTHUKA, 3aKoH o0 oOmiei rurueHe, Oopbba ¢
3a00JIeBaHUSIMM, OXpaHa MaTEpPUHCTBA W JICTCTBA, TEHACPHAS HJCOJIOTHS,
MOJIEpHHU3AIHS U JeMorpaduuecKiue N3MEHEHUs, CUPUIUC, MaJIIpus, TyOepKyiés.

KIRISH

Turkiya Respublikasi tashkil topgan davr (1923-yil) va keyingi o‘n yilliklar
xotin-qizlar salomatligini himoya qilish sohasida muhim o‘zgarishlarga guvoh bo‘ldi
va bu jarayon sog‘ligni saqlash siyosati milliy modernizatsiya va aholini ko‘paytirish
magqsadlari bilan chambarchas bog‘liq edi (Yildirim, 2022, pp. 23-28; Dedeoglu, 2015,
pp. 19-22). 1920-yillarning boshida Turkiya Buyuk Milliy Majlisi (TBMM) tashkil
etilishi bilan birga, Sog‘liq va Ijtimoiy Yordam Vazirligi (1920-yil 3-may) tashkil etildi
(Resmi Gazete, 1920, Say1 13; Dedeoglu, 2015, p. 31), bu esa xotin-gizlar salomatligini
davlat nazorati ostiga olishning birinchi qadami bo‘ldi (Yildirim, 2022, pp. 45-48).
Tadgigotda 1920-1950-yillarda xotin-gizlar salomatligini muhofaza gilish va tibbiy
xizmatlarning tarixiy rivojlanishi tahlil gilinadi.

Magsad — bu davrda amalga oshirilgan siyosatlar, institutlar va natijalarni ko‘rib
chiqgish orgali ayollar salomatligining milliy rivojlanishdagi o‘rnini baholash (Y1ldirim,
2022, pp. 15-17). Tadgiqot tarixiy tahlil va rasmiy hujjatlar (masalan, Umumiy
Gigiyena Qonuni)ga asoslangan bo‘lib, pro-natalistik (tug‘ilishni rag‘batlantiruvchi)
siyosatlarning ta’sirini ta’kidlaydi (Dedeoglu, 2015, pp. 56-62; Cumhuriyetin 100.
yilinda kadin saghgma bakis, 2023, pp. 112-114). Davr chegarasi 1920-yil
(Respublika tashkil topishi)dan 1950-yilgacha (demografik o‘tish boshlanishi)ni
qamrab oladi. Mazkur tadqiqot Turkiya sog‘liq tizimi tarixida gender masalasining
o‘rganilmagan jihatlarini yoritishi bilan ahamiyatlidir.
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ADABIYOTLAR TAHLILI VATADQIQOT METODIKASI

1920-1950-yillarda Turkiyada xotin-gizlar salomatligini muhofaza qilish
masalasi bo‘yicha mavjud adabiyotlar asosan sog‘ligni saqglash siyosati,
modernizatsiya jarayonlari va gender munosabatlari doirasida keng o‘rganilgan
(Yildinim, 2022, pp. 11-18; Dedeoglu, 2015, pp. 15-18). Ushbu tadgiqotda
foydalanilgan manbalar birlamchi va ikkilamchi dalillarni o‘zaro uyg‘unlashtirib,
davlat siyosati, tibbiy infratuzilmaning shakllanishi va ayollar huquqlari o‘rtasidagi
o‘zaro bog‘liglikni yoritib beradi.

Birlamchi manbalar sifatida rasmiy hujjatlar muhim o‘rin egallaydi. Jumladan,
1926-yilgi Turk Ceza Kanunu (No. 765, Madde 468-469), 1930-yilgi Umumi
Hifzissihha Kanunu (No. 1593, Madde 122-125, 177) hamda 1925-yilda o‘tkazilgan
Birinci Milli Tiirk Tibbiye Kongresi protokollari (TBMM Arsivi, 1925, pp. 23-45)
ayollar salomatligiga oid davlat siyosatining huquqgiy va institutsional asoslarini
aniglash imkonini beradi. Ushbu hujjatlar orqali sog‘ligni saqlash tizimining
markazlashuvi, ona-bola himoyasi va reproduktiv nazorat masalalari tahlil gilinadi.

Ikkilamchi manbalar doirasida Dedeoglu (2015), Yildirim (2022) va Giilers
(2015) asarlari alohida ahamiyatga ega bo‘lib, ular Atatiirk davridagi modernizatsiya
islohotlari orqali ayollarning ijtimoiy, huquqiy va tibbiy maqomi qanday o‘zgarganini
“inqilobly” jarayon sifatida ilmiy jihatdan tahlil qiladi. Ushbu asarlar ayollar
salomatligini milliy rivojlanish va demografik siyosat bilan bog‘liq holda talqin etadi.

Empirik tadqiqotlar orasida Evsile (2018) tug‘ruq uylarining 1924-1940-
yillardagi rivojlanishini arxiv hujjatlari asosida yoritgan bo‘lsa (Evsile, 2018, pp. 55—
68), Demirci (2019) 1934-1939-yillarda nashr etilgan “Tiirk Jinekoloji Arsivi”
jurnalini birinchi bor ilmiy muomalaga Kiritib, ginekologiya va akusherlik sohasidagi
tibbiy diskursni tahlil gilgan (Demirci, 2019, pp. 1131-1163).

Gender va ijtimoiy kontekstni yoritishda Sabanc1 Universitesi gazetasi (2017)
hamda Antalya Kadin Miizesi arxivi (2019) materiallari muhim bo‘lib, ular ayollar
mehnati, sog‘ligni saqlash va aholi siyosati o‘rtasidagi bog‘liglikni ochib beradi (Tarih,
kadin sagligi ve niifus politikalari, 2017, n.p.; Tiirkiye’de erken cumhuriyet doneminde
kadin emegi ve saghk, 2019, n.p.). Shuningdek, zamonaviy sharhlar —
Cumbhuriyetning 100 yilligiga bag‘ishlangan maqolalar (2023) va Sog‘ligni saqlash
vazirligi arxivi (2024) — statistik ma’lumotlar va xalgaro ta’sirlarni hisobga olgan
holda tahlilni boyitadi.

Tadgigot metodik jihatdan tarixiy-taqgoslama va hujjatli tahlil usullariga
asoslangan bo‘lib, foydalanilgan manbalarning gariyb 70 foizi rasmiy arxiv
hujjatlaridan (Resmi Gazete, TBMM Arsivi, Saglik Bakanligi) iborat. Bu esa masalani
siyosiy, tibbiy va gender o‘Ichovlarida muvozanatli tarzda o‘rganish imkonini beradi.

Shu bilan birga, mavjud adabiyotlarda muhim bo‘shliglar saqlanib qolgan.
Xususan, 1920-1950-yillarda qishloq ayollarining reproduktiv huquglari bo‘yicha

@ https://journalss.org 201 76-son_6-to’plam_Dekabr-2025


https://journalss.org/

ISSN:3030-3613 \L‘JI TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

TADQIQOTLAR

alohida monografiya mavjud emas (Yildirim, 2022, p. 12); 1933-yilgi Fuhusla
Miicadele Tiiziiglining ayollar tanasi va sog‘lig‘iga ta’siri bo‘yicha biror dissertatsiya
yozilmagan (Dedeoglu, 2015, p. 93); abort taqiqlarining ona o‘limiga statistik ta’siri
esa fagat 2023-yilda chop etilgan ikki magolada gisman yoritilgan, xolos (Turkiye
Cumhuriyeti’nin 100 yilinda kadin sagligi, 2023, pp. 89-91).

Shu sababli, mazkur tadqiqot ushbu ilmiy bo‘shliglarni to‘ldirishga garatilgan
bo‘lib, 1920-1950-yillar Turkiyasida xotin-gizlar salomatligini davlat siyosati, tibbiy
institutlar va gender ideologiyasi kesishmasida kompleks tarzda tahlil gilgan birinchi
keng gamrovli ilmiy ish sifatida maydonga chigadi.

MUHOKAMA VA NATIJALAR

1920-1950-yillarda Turkiya sog‘ligni saqlash tizimi Usmonli imperiyasidan
meros golgan an‘anaviy tuzilmadan (masalan, 1892-yildagi tug‘ruq uylari) zamonaviy
biopolitikaga o‘tdi (Yildirim, 2022, pp. 87-92). Respublikani tashkil etish bilan,
sog‘ligni saqlash tizimi milliy maqsadlar asosida shakllandi: aholini ko‘paytirish,
kasalliklar bilan kurashish va gigiyenik standartlarni oshirish (Dedeoglu, 2015, pp. 34—
38). Sog‘ligni saqlash vazirligining tashkil etilishi va dastlabki qonunlarning (masalan,
nikohdan oldin tibbiy ko‘rik va sifilisga garshi qonunlar) gabul gilinishi xotin-gizlar
salomatligini oila va aholi kontekstida ko‘rib chiqishga olib keldi (Dedeoglu, 2015, pp.
41-45). 1930-yilgi Umumiy Gigiyena Qonuni esa xotin-gizlar salomatligini davlatning
"aholi sarmoyasi" sifatida belgiladi (Resmi Gazete, 1930, Madde 1-5).

1920-1930-yillarda tug‘ilishni rag‘batlantirishga (pro-natalistik siyosat)
garatilgan yondashuvlar kuchaydi. 1925-yilgi Birinchi Milliy Turk Tibbiy Kongressi
(Angarada) tug‘ilishni ko‘paytirish va o‘limni kamaytirishni milliy magsad deb e'lon
qildi (Tirkiye Biiyiik Millet Meclisi [TBMM] Arsivi, 1925, pp. 23-27). Shuningdek,
“Turk ayollarini va bolalarni himoya qilish jamiyati” (1925) tashkil etilishi ayollar
salomatligini himoya qgilishda jamoaviy harakatlarni boshladi (Evsile, 2018, pp. 52—
54). Sifilisga garshi kampaniyalar (1921-yilda Kitahiyada 3000 holat aniglandi; 1929
1933-yillarda 304 kg simob dorilari targatildi), bezgak (1925-1928) va o‘pka sili
(1927-yilda BCG emlash) bilan kurashish xotin-gizlar orasida kasalliklarning
targalishini sezilarli darajada kamaytirdi (Dedeoglu, 2015, pp. 67—72; Yildirim, 2022,
pp. 134-136). Qizlar institutlari (1939-yildan) yosh gizlarning salomatligini jismoniy
tarbiya va gigiyena orgali mustahkamladi (Giilers, 2015, pp. 156-159).

Ikkinchi Jahon urushi vyillari (1939-1945) davomida gishlogdan shaharga
ko‘chish jarayoni va aholi o‘sishi bilan bog‘liq ijtimoiy muammolar kuchaydi
(Yildirim, 2022, pp. 201-204). 1930-yilgi Umumiy Gigiyena Qonuni (122-125-
moddalar) nikohdan oldin tibbiy nazoratni majburiy qilishni belgiladi va jinsiy yo‘l
bilan yugadigan kasalliklar (JYUK) bilan kasallanganlar uchun turmush qurishni
tagigladi. 1933-yilda qabul gilingan Fohishlikka Qarshi Tuzuk (Fuhusla Miicadele
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Tiiztigl) fohishalik bilan shug‘ullangan ayollarni majburiy ro‘yxatga olish va haftalik
tibbiy ko ‘riklarni o‘tkazishni joriy etdi (Dedeoglu, 2015, pp. 89-93). Shu tariga, davlat
tibbiy nazoratni nafagat sog‘liqni saqlash, balki axloqiy tartibni saqlash vositasi
sifatida ham ishlatdi. Bu davrda ona-bola himoyasi kuchaytirildi: tug‘rugdan so‘ng
ayollar uchun og‘ir ishlarni cheklash (Umumiy Gigiyena Qonunining 177-moddasi),
emizikli onalar uchun hisobot majburiyati (Resmi Gazete, 1930, Madde 177) Kiritildi.

1940-1950-yillarda tizimning kengayishi kuzatildi. Tug‘ruq uylari va bolalar
bog‘chalari soni ko‘paydi, 1950-yilga kelib ona salomatligi ko‘rsatkichlari
yaxshilandi, ammo gishloglarda tibbiy xizmatlardan foydalanish imkoniyatlari past edi
(taxminan 30% atrofida). Shu bilan birga, abort tagiglari (Turk Ceza Kanunu, 468-469-
moddalar) va kontratseptivlar importiga cheklovlar ona o‘limining oshishiga olib keldi
(homiladorlik toksikozlari 41%, qon ketishlari 19,9%) (Resmi Gazete, 1926, Madde
468-469; Tiirkiye Cumhuriyeti’nin 100 yilinda kadin sagligi, 2023, p. 85).

Ushbu davrda xotin-gizlar salomatligini himoya gilishda bir gator muhim tibbiy
va ta’lim muassasalari faoliyat yuritdi. Jumladan:

o Haseki shifoxonasi (1843-yildan; 1934-yilda tug‘ilish paviloni ochildi, 80

karavot) (Demirci, 2019, pp. 1142-1143);

« Zeynep Kamil ayollar va bolalar kasalliklari shifoxonasi (1862-yil; 1950-

yillarda 110 karavot) (Evsile, 2018, p. 58);

« Namuna tug‘ruq va ayollar shifoxonasi (1924-yildan, Angara va

Diyarbakirdan);

o Turk sog‘ligni saqglash instituti (1928-yilda) (Dedeoglu, 2015, p. 102);
o Sog‘lig markazlari (1950-yilda 22 ta, har 40 ming aholiga 10 karavot) (Yildirim,

2022, p. 259).

Shuningdek, ayollar va bolalarga xizmat ko‘rsatishda ta’lim muassasalari ham
muhim rol o‘ynadi: Hamshiralik Maktabi (1926-yilda tashkil etilgan; 1925-1932-
yillarda 118 bitiruvchi) va doyalar maktablari orgali gishloglarda ona-bola xizmatlari
ta’minlandi (Giilers, 2015, pp. 168-172).

Tibbiy xodimlar soni sezilarli darajada o‘sdi: shifokorlar 1923-yilda 1039 dan
1950-yilda 6000 ga, doyalar 25 dan 1654 ga, hamshiralar esa 4 dan 721 ga yetdi.
Gigiyena va sportni rag‘batlantirish (1938-yildagi Jismoniy Tarbiya Qonuni) ayollar
salomatligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi (Dedeoglu, 2015, p. 124; Yildirim, 2022, p. 267).

Statistik ma'lumotlarga ko‘ra, 1927-yilda 13 million bo‘lgan aholi 1950-yilda 20
millionga yetdi, tug‘ilish darajasi esa 7,1 ga ko‘tarildi. Ona o‘limi yuqori bo‘lishiga
garamay, yuqumli kasalliklar nazoratga olindi: sifilis 1926-yilda 84 ming holatdan
1950-yilda 0,9% ga, traxom esa janubiy hududlarda 70% ga kamaydi (2 milliondan
ortiq bemor tibbiy ko‘rikdan o‘tdi). Shu bilan birga, bola o‘limi birinchi ikki yil ichida
60% dan 50% ga pasaydi (Tiirkiye’de erken cumhuriyet doneminde kadin emegi ve
saglik, 2019, n.p.).
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1920-yillar Turkiyasida ayollar jamiyatda asosan “yaxshi ona va sog‘lom ayol”
sifatida ko‘rilgan. Bu davrda ayollarning asosiy vazifasi millatni sog‘lom avlod bilan
ta’minlash, oilani mustahkamlash deb hisoblangan (Yildirim, 2022, pp. 289-292).

Shu bilan birga, Nezihe Muhiddin ilgari surgan “yangi ayol” tushunchasi
ayollarni ta’limli, ongli va jamiyatda faol shaxs sifatida ko‘rsatishga urindi. 1924-yilda
tashkil etilgan Turk Ayollar Ittifoqi ayollarning ta’lim olish huquqi va ijtimoiy
tengligini himoya qilgan bo‘lsa-da, tibbiyot va ilmiy sohalarda erkaklar hukmronligi
saglanib golgan. Feminist harakatlarning ta’siri cheklangan edi, chunki davlat siyosati
asosan individual huquglarni emas, balki millat va davlat manfaatlarini ustuvor deb
bilgan (Tarih, kadin saglig1 ve niifus politikalari, 2017, n.p.). Shu bois, ayollar erkinligi
g‘oyasi nazariy jihatdan qo‘llab-quvvatlansa-da, amaliyotda to‘liq ro‘yobga
chigmagan.

Turkiyada 1920-1950-yillarda ayollar salomatligini himoya gilish siyosati bir
gator cheklovlarga duch keldi. Aholining gariyb 80 foizi gishloglarda yashagani tufayli
qishloq va shahar o‘rtasida sog‘liqni saqlash imkoniyatlari keskin farq qildi (Y1ildirim,
2022, pp. 312-315). Resurslarning yetishmasligi (1950-yilda davlat byudjetining atigi
4,5 foizi sog‘ligni saqlashga ajratilgan) va abortga oid gat’iy taqiglar ona o‘limi
ko‘rsatkichlarini oshirdi. Shuningdek, etnik hamda ijtimoiy-sinfiy tafovutlar ayollar
salomatligiga ta’sir etuvchi omil sifatida saqlanib qoldi (Tarih, kadin sagligi ve niifus
politikalari, 2017, n.p.).

XULOSA

1920-1950 yillar Turkiya Respublikasida xotin-gizlar salomatligini muhofaza
qilish tizimi shakllangan davr bo‘ldi. Sog‘liq siyosati milliy modernizatsiya va
demografik o‘sish magsadlari bilan bog‘lanib, ayollar salomatligi "milliy sarmoya"
sifatida talqin gilindi. Sog‘liq va Ijtimoiy Yordam Vazirligining tashkil etilishi, 1930-
yildagi Umumiy Gigiyena Qonuni, tug‘ruq uylari va hamshiralik maktablarining
ochilishi sog‘liq tizimini institutsional darajada mustahkamladi.

Birog bu jarayon teng sharoitda kechmadi. Patriarxal ijtimoiy tuzum,
resurslarning yetishmasligi, qishloq va shahar o‘rtasidagi tafovutlar hamda abort taqiqi
kabi cheklovlar ayollar hayotida muhim salbiy omil bo‘lib qoldi. Ayollar salomatligi
siyosati rasmiy darajada ularning ahamiyatini tan olsa-da, amalda ularni asosan “ona”
va “millatni davom ettiruvchi” sifatida talqin qildi. Shu bois, sog‘ligni saglash siyosati
bir vaqtning o‘zida ham modernizatsiya, ham nazorat vositasi sifatida faoliyat yuritdi.

Statistik ma’lumotlar 1920-1950 vyillar orasida tibbiy xodimlar sonining
ortganini, kasalliklar bilan kurash natijasida yuqumli kasalliklar kamayganini
ko‘rsatadi (Cumhuriyetin 100. yilinda kadin sagligina bakis, 2023, p. 118). Ammo
qishloq joylarda tibbiy xizmatdan foydalanish darajasi past bo‘lib, sog‘ligni saglash
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infratuzilmasi asosan shahar markazlarida jamlangan edi. Bu esa gender tengsizligi
bilan bir gatorda hududiy nomutanosiblikni ham kuchaytirdi.

Umuman olganda, 1920-1950 yillar Turkiyada ayollar salomatligi siyosatining
shakllanish, modernizatsiya va gender nazorati o‘zaro bog‘langan murakkab jarayon
sifatida namoyon bo‘ldi. Bu davrda yaratilgan tibbiy institutlar va qonunlar keyingi
sog‘lig tizimining poydevorini qo‘ydi, biroq gender tengsizligi va resurslar taqchilligi
muammolari to‘liq bartaraf etilmadi.
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