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TADQIQOTLAR

BOSHLANG*‘ICH SINFLARDA SAMARALI TA’LIM VA O‘QUVCHILARDA
QIZIQISHNI UYG‘OTISH

INNAVATSION TEXNALLOGIYA
UNIVERSITETI BOSHLANG'ICH TA’LIM
RAHMONALIYEVA MARJONA BAHODIRJON QIZI

Annotatsiya (O‘zbek tilida)

Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga samarali ta’lim berish
metodlari, gizigishni uyg‘otish vositalari va pedagogik yondashuvlar tahlil gilinadi.
Magolada interaktiv metodlar, o‘yinlar, vizual materiallar va rag‘batlantirish tizimlari
orqali o‘quvchilarning bilim olish jarayonidagi faol ishtirokini oshirish yo‘llari
ko‘rsatib o‘tiladi.

Annorauus (Ha pycckom si3bike)

B cratee paccmarpuBaroTcss MeTONbl 3()PEKTUBHOrO OOYYEHHUS MIIAJIIINX
IIKOJIbHUKOB, CIOCOOBI MpOOYXICHHS HMHTEpeca W TeAarormueckue IMOIXOIbI.
[IpuBoasTCS TpUMEpPHl MHTEPAKTUBHBIX METOJIOB, UTP, BU3YAJbHBIX MATEPHAIOB U
CUCTEM TMOOIIPEHUs, CIOCOOCTBYIOIIUX AaKTUBHOMY Yy4YacTHUIO YYEHUKOB B
00pa3oBaTeIbHOM MPOLECCE.

Abstract (In English)

This article explores effective teaching methods for primary school students,
ways to stimulate interest, and pedagogical approaches. It highlights the use of
interactive methods, games, visual materials, and reward systems to enhance students’
active participation in the learning process.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich sinflar, samarali ta’lim, qiziqish, interaktiv metod,
pedagogika, motivatsiya.

KIRISH

Boshlang‘ich sinflar — bolaning asosiy bilimlarni egallash va ijtimoiy
ko‘nikmalarni shakllantirish davri hisoblanadi. Shu sababli, bu bosqichda ta’lim
samarali bo‘lishi, o‘quvchilarda qiziqish uyg‘otishi va o‘rganish jarayonini zavqli
gilish juda muhimdir. Pedagoglar uchun asosiy vazifa — o‘quvchilarning faol
ishtirokini rag‘batlantirish va bilimlarni mustahkamlash imkoniyatlarini yaratishdir.

Boshlang‘ich ta’lim — o‘quvchining keyingi bosqichlarda muvaffaqiyatli
o‘qishi uchun poydevor vazifasini bajaradi. Aynan shu davrda bolalarda o‘qishga
qiziqish, mustagqil fikrlash, bilimga chanqoqlik va ijtimoiy ko‘nikmalar shakllanadi.
Shuning uchun boshlang‘ich sinflarda ta’limni samarali tashkil etish va o‘quvchilarni
fanlarga jalb qgilish o‘qgituvchidan puxta metodik yondashuvni talab giladi.

Samarali ta’limning asosiy tamoyillari
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1. Aktiv o‘qitish metodlari

Boshlang‘ich yoshdagi bolalar o‘yin faoliyati orqali tezroq o‘rganadilar. Shu
bois:

interaktiv o‘yinlar,

rolli mashg‘ulotlar,

guruhli topshiriglar,

savol-javob metodi

ularda dars jarayoniga faol gatnashish istagini kuchaytiradi.

Misol:

“Kim tez?” o‘yini orqali matematik misollarni yechish, “Top va ayt” texnikasi
bilan matn mazmunini tushuntirish.

2. Vizual ta’lim vositalaridan foydalanish

Kichik yoshdagi o‘quvchilar mavzuni ko‘rganda yanada yaxshi o‘zlashtiradilar.
Shuning uchun:

rasmlar,

sxemalar,

rangli kartochkalar,

video materiallar

mavzuni gizigarli va tushunarli giladi.

3. O‘yin texnologiyalarining ahamiyati

O‘yin — psixologik jihatdan bolaning tabiiy ehtiyoji. O‘yinli ta’lim:

e’tibor,

xotira,

tafakkur,

ijodkorlik

kabi ko‘nikmalarni rivojlantiradi.

O‘yin turlari:

didaktik o‘yinlar

harakatli o‘yinlar

mantiqiy o‘yinlar

interaktiv elektron o‘yinlar

4. Individual yondashuv

Har bir o‘quvchining:

bilish darajasi,

xarakterti,

o‘rganish tezligi

turlicha bo‘lganligi sababli o‘qituvchi alohida yondashuvni tanlashi kerak.

Misollar:

kuchli o‘quvchilarga murakkab vazifalar,
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giyinlanayotgan bolalarga yengil va bosgichma-bosgich topshiriglar berish,

rag‘batlantiruvchi yondashuv qo‘llash.

5. Rag‘batlantirish tizimi

O‘quvchini maqtash — uning ruhiy va motivatsion holatini oshiradi.

“A’lo bajarding!”, “Zo‘rsan!” kabi og‘zaki baholar,

yulduzchalar, stickerlar,

kichik sovg‘achalar ularni darsga bo‘lgan qiziqishini kuchaytiradi.

6. Texnologik vositalardan foydalanish

Zamonaviy ta’lim vositalari:

interaktiv doska,

planshet,

multimediali darslar,

onlayn platformalar

o‘quvchilarda fanlarga bo‘lgan qiziqishni yanada oshiradi.

7. Hayotiy misollar orgali o‘qitish

Bolalar mavzuni real hayotga bog‘langanda osonroq tushunadi.

Misol:

Matematika: bozor narxlarini misol qgilib olish.

Ona tili: kundalik suhbatlar asosida gap tuzish.

Tabiatshunoslik: tabiatdan namunalar yig‘ish.

8. O‘quv muhiti va psixologik qulaylik

Sinfxonaning:

yorug®,

shinam,

estetik jihatdan chiroyli bo‘lishi,

o‘qituvchining mehribon va e’tiborli bo‘lishi

bolalarda darsga kelish istagini oshiradi.

O‘quvchilarda qizigishni uyg‘otishning samarali usullari

1. Savol berish texnikasi

Qiziqarli savollar, jumboglar, mantigiy topishmoglar motivatsiyani oshiradi.

2. Qizigarli boshlama

Darsni suhbat, video, surat yoki kichik o‘yin bilan boshlash yaxshi samara
beradi.

3. Kichik loyihalar

O‘quvchilarga kichik tadqgiqot vazifalarini topshirish:

“Mening oilam” mavzusida plakat,

“Sevimli hayvonim” haqida prezentatsiya.

Bu ularning ijodkorlik va mustaqilligini kuchaytiradi.

4. Hamkorlikda o‘qish
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Juftlikda ishlash, kichik guruhlarga bo‘lish orqali ular bir-biridan o‘rganadilar.

5. Erkin fikrlashga imkon berish

O‘quvchi xohlagancha javob bersa, 0‘zi izlanadi va o‘qishga bo‘lgan qiziqishi
ortadi.

ASOSIY QISM

1. Samarali ta’lim usullari

Boshlang‘ich sinflarda samarali ta’lim uchun quyidagi yondashuvlar muhim:

Interaktiv darslar: o‘quvchilarni faol ishtirokga jalb gilish; masalan, savol-javob,
rolli o‘yinlar.

Vizual va audio materiallar: diagramma, rasm, video orgali mavzuni
tushuntirish.

Amaliy mashg‘ulotlar: laboratoriya ishlari, tajribalar va o‘yinli vazifalar.

2. Qizigishni uyg‘otish metodlari

O‘yinlar va viktorinalar — bilimni o‘rganish jarayonini qiziqarli giladi.

Rag‘batlantirish tizimi — maqtov, ball, sertifikatlar yordamida motivatsiya
yaratish.

Kichik guruh ishlari — hamkorlik, fikr almashish va ijtimoiy ko‘nikmalarni
rivojlantirish.

Individual yondashuv — har bir o‘quvchining qiziqishlari va qobiliyatiga mos
vazifalarni berish.

3. Pedagogik tavsiyalar

Darslarni gisga va dinamik qilish; bolalar diggatini uzoq saglash giyin.

Har bir mavzuni hayotiy misollar bilan bog‘lash; o‘quvchilar o‘z hayotida
go‘llay oladigan bilimlar.

[jobiy mubhit yaratish; xatolardan qo‘rqmaslik va erkin fikr bildirish imkoniyatini
berish.

1. Pedagogik yondashuvlar

Boshlang‘ich sinflarda samarali ta’limda pedagogning roli juda muhim:

Faol yondashuv — o‘quvchilarni dars jarayoniga faol jalb qilish, ular savollar
berish va javoblar topishiga imkon berish.

Differensial yondashuv — har bir bolaning qobiliyati, gizigishi va ehtiyojini
hisobga olish.

Loyihaviy metod — o‘quvchilar kichik loyihalar yaratib, mavzuni amaliyot bilan
o‘rganadilar.

2. Qiziqishni uyg‘otish strategiyalari
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O‘yin metodlari — bilimni o‘rgatishda o‘yin elementlarini qo‘shish (masalan,
viktorina, rolli 0‘yin, jumboqlar).

Vizual va audio materiallar — rasm, video, diagramma, interaktiv taxta
yordamida mavzuni tushuntirish.

Motivatsiya tizimi — ball, maqtov, sertifikatlar, “kunning eng faol o‘quvchisi”
kabi rag‘batlantirish vositalari.

Amaliy mashg‘ulotlar — tajribalar, eksperimentlar, qo‘l mehnati orqali bilimlarni
mustahkamlash.

3. Darsning interaktiv shakllari

Kichik guruh ishlari — bolalar birgalikda masalalarni yechadilar, fikr
almashadilar.

Brainstorming (fikr yomg‘iri) — yangi mavzu bo‘yicha o‘quvchilarning
g‘oyalarini yig‘ish.

Rol o‘ynash — mavzu asosida sahna yoki gahramonlar rollarini ijro etish.

Qisga testlar va viktorinalar — o‘quvchilarning bilim darajasini aniglash va
faollikni oshirish.

4. Zamonaviy texnologiyalar

Interaktiv taxtalar va planshetlar — darslarni vizual va gizigarli giladi.

Ragamli o‘yinlar va dasturlar — bilimni o‘rganishda gamifikatsiya (o‘yin
elementlarini qo‘shish).

Video va animatsiyalar — murakkab mavzularni oson tushuntirishga yordam
beradi.

Onlayn platformalar — masofaviy ta’limda ham o‘quvchilarning qiziqishini
saglash imkonini beradi.

5. Pedagogik tavsiyalar

'Darslarni qisqa va dinamik qilish; boshlang‘ich sinf o‘quvchilari digqatini uzoq
vaqt saqglay olmaydi.

Har bir mavzuni hayotiy misollar bilan bog‘lash; o‘quvchilar o‘z hayotida
qo‘llay oladigan bilimlarni o‘rganadilar.

[jobiy muhit yaratish; xatolardan qo‘rqmaslik va erkin fikr bildirish imkoniyatini
berish.

O‘quvchilarni baholashda faqat natija emas, balki jarayon ham inobatga olinadi.

XULOSA

Boshlang‘ich sinflarda samarali ta’lim o‘quvchilarda qiziqish uyg‘otish bilan
bevosita bog‘liq. Interaktiv metodlar, o‘yinlar, vizual materiallar va rag‘batlantirish
tizimlari ta’lim jarayonini qiziqarli qiladi va bilimlarning mustahkamlanishini
ta’minlaydi. Pedagoglarning vazifasi— har bir o‘quvchining faolligini rag‘batlantirish
va o‘rganishga bo‘lgan qiziqishni doimiy saqlashdir.
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