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ONJIABUM (MAUIININ) 3YPABOHJINK )KHNHOSTUHN
KPUMHHOJIOT UK TAXJIWIN: TY3WINIIHU BA PUBOXKJIAHUIII
TEHJAEHIIUSJIAPA

Amanazapoe Xypuuo Haoxcumosuu
Cypxonoapé sunoamu MUB 6owinueu
ypunoocapu — UUB xy3ypuoacu mepeos
bowkapmacu bouLiugu, NOONOIKOEBHUK

AHHOTALIUA

Maskyp Te3ucaa V36ekucron Pecniyonmukacuna 20232025 wwuiap gaBoMujia
KAl 3TUiaraH oujaBui (MauIuui) 3YpaBOHJIMK >KMHOATIAPUHHUHI KYpCaTKU4YJIapH
KUHOAT-XYKYKHM Xamja KPUMHUHOJIOTHK XYCYCHUATIApura Kypa KOMIUIEKC TaXJIui
KuiauHrad. Tagkukoraa KMHOAT KOJEKCHHUHT 126'-Monaiacu KUCMIIApU KECUMHIA
3YPaBOHJIMKHUHT OOCKMUMa-0OCKMY 3CKaNALMICH, OFUPJAIITHPYBYM XoJjatiap,
peuuanB, Kyposl Kyiulam Ba ViauM OuiaaH OOFJUK XoJjaTiap TaxJwim Oatadcui
Eputiirat. [lyHUHTIEK, KUHOSITIIADHUHT MAaBCYMUHN XyCYCUSITIIAPU TAXTHI KUIUHHO,
€3 olJIapu XxamMJa MUl IKyHUJa 3YPaBOHIIMK XOJATIaPUHUHT YCUIIIUTA TabCUP 3TYBUH
WKTUMOUM, MICUXOJOTUK Ba KPUMHUHOJIOTUK OMUJIJIap 04uO OepuiraH.

KAJIUT CY3JIAP

MabnymMKkH, CYHITH WWUIapAa MaMJIaKaTUMHA3 KOHYHUWIMIHIA OWJIABHU
(Mauimii) 3ypaBOHINK KUHOSATIAPU YUYH KABOOTApPJIMKHUHT XYKYKUW acociapuHU
MycCTaxkKamilalira KapaTWiraH KaTop TH3UMIIM MCJIOXOTJIap amajira OLIUPUIIIN.
XycycaH, OWJIaBUi 3YPaBOHJIMKKA Kapiid KOHYH KaOysl KWJIMHHO, 3YpaBOHIIUKIAH
*aOpJaHTaH XOTUH-KU3Jap Ba OOJajapHU MKTHUMOWUNM XMMOS KWIUII Oyitmda Oup
KAaTOp HOPMATUB-XYKYKHUH XyxOKaTIap UILIad YUKW Ba aMaluETra )KOpUi dTHIIIH.

bupok, rnobamnamyB >kapa€HIApUHUHT >Kajal cypbaTiiapia pPUBOKIAHUIIH
XamJa KaMUATIArd WKTUMOUN MYHOCA0aTJIapHUHT y3rapu® OopuiM Xap KaHaau
Typllard XyKyKOy3apiauKjIapHH, »KyMmJIaJaH OWJIaBUM (MauIlluid) 3YpaBOHIIMK
XOJIATJapUHUA  JOUMHMM  Taxjiuil  KAJuO  OOopuill, YJIapHUHT  PUBOKJIAHUII
TCHICHIUSJIAPUHU MYHTa3aM MOHHUTOPUHI KWJIMII Ba aMaijard KOHYHUMIIUK
HOpMAaJIapUHU 3aMOHaBUW XaBd-Xartapjap Xamaa TaxJauJjapra MOC pPaBHUIIIA
TaKOMUJUTAIITUPUIIIHA TaKO30 3TMOKJIA.

AWHM 11y MacajJaHUHT J0J3apOJIurd MyTacaaau wujaopaizap paxoapiapu
MIITHPOKHA YTKA3WIraH HHUFHIMIIAA XaM aJoXHAa TabKUIIAHHO, Y36eKHCTOH
Pecnybnukacu Ilpesunentu Agmunuctpanusicu paxoapu C.II. Mup3uéepa
ToMoHUAaH: “bu3 ownaBuil 3ypaBOHIMKKA KapIy KOHYH KaOyn KwiraH Mapkaswuii
Ocuénarn OupuHYM [aBraTMu3. bomamapra HucOaTaH coaup HSTWITaH >KUHCHA

AT,
Www https://journalss.org 46 78-son_4-to’plam_Yanvar-2026


https://journalss.org/

ISSN:3030-3613 \/‘44/ TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

TADQIQOTLAR

KUHOATIAP YUYYH >KaBOOTApIMKHH XaM Ky4auTupauk. AMMo Oy OunaH yekaaHuO
KOJIMAacIuK Kepak’’[1], nest Kaia STUIau.

OwunaBuii (Mauuii) 3YpaBOHIMK >KUHOSTIAPUHU KPUMHUHOJIOTHMK ME30HIap
acocujia yprauiil, yiuoy Typaard XyKykOy3apJIuKJIapHUHT Kequb YuKuIn cabadnapu,
PUBOXIIAHWIN TEHICHIMSJIAPY Ba XaB() OMIUIIApWHM UYYKYyp aHIJIAl WMKOHWHH
6epaau. bynnaii Taxun HaTHKaJIapy 3ca KeATyCHaa COAUp STUIHMILIN MyMKHH OYITraH
3YpaBOHJIMK XOJATJIADUHU OJAWMHU OJMINra KapaTWIraH MaH3WIIM Ba WIMHN
acocliaHTaH MPOPUIAKTUK Yopa-TaAOUPIapHU UIIA0 YUKHINIA TassHY METOIUK 0aza
O0yn0 Xu3MaT Kujau.

Xajakapo CTaTUCTUK TaxXJIWJUIap IIyHIaH Aajlonat OepajuKu, OUJIaBUid (ManIui)
3YpaBOHJIMK — MYpaKKa0 MKTUMOWM, MCUXOJOTMK Ba KPUMHUHOTEH >kapaéH Oynuo,
YHUHT MHUKIOp Ba cudar KypcaTKUWIapUHU TaxJIMJI KWIKII KPUMUHOJOTHK
KOHLICTIIMSUIap Ba JaBiaT CUECATH AaCOCUHU Tamkwi 3T1aau. LlyHuHr yuyH
V36eKncTOR1a OMNTABMIA (MAMIIH#) 3¥PABOHIINK KMHOATIAPHHH YPTaHUII Ba TAXJIHIT
KWINIIJIA KUHOATIAPHUHT MHUKIOpP Kypcarkuuiapu, cudar KypcaTKadaapu
(3YpaBOHJIUK TypH, TaBOMUMIIUTH, TAKPOPHUIIIUTH ), UK TUMOHUN-TICUXOJIOTUK OMIILIAD,
XKaOpJIaHyBYM Ba )KUHOSATYMHUHT MyHOCA0AT XyCyCUATIAapH, O0JIalapHUHT UIITUPOKH
Ba yJlapra TabCUpH, XaB( rypyxjiapu KaOu nmapaMeTpiiapHi KOMIUIEKC YpraHulll 3apyp.

Ounasuti (Mauwiuil) 3yPaBOHIUK HCUHOAMAAPUHUHS MYZUTUWIU.

MabnymMKkH, KUHOATUYMIWK TY3WIHMIIN >KAHOUM-XYKYKUH XyCyCHUSATIapura
XamJa KpUMHUHOJIOTMK Xycycustiapura kypa 2 typra Oymunaau. Illynra xypa,
pecniyonukana cyHru 3 Huiaga Kala STWITaH OWJIaBUM (MauIliuii) 3YpaBOHIIUK
KUHOSITIIADHUHT TY3WIUIIHN YOy 2 Typra Kypa TaxJ il KWJIHHIH.

Taxnumnapra kypa, JKMHOST KOJEKCH Haszapja TYTHJITaH OWJIaBHM (Mauiiuii)
3YPaBOHJIMK KUHOSITHHUHT 1—4 KucMiapu “3ypaBOHINK dCKATANUSICH HUHT OUPUHYH
TYpT noroHacu cudaruga 6axonanuiy MyMKAH. CTaTUCTUK MabJIyMOTIIAp TaXJIWIHA
IIYHJAH Jajnoyar Oepagukd, NacTiad MabMypHil *aBOOrapivkKAaH KEWHWH COIUp
ATUJIAIUTaH XYKYKJIapHU YeKJIalll, Tax U1 KHJIHIII
Ba DJPKUHJUKHU Ha30paT KWIWIITa WHTWIUII OWIaH XapakTepjaHyBud 1-KucMm
(2023 —28 ta, 2024 — 46 Ta, 2025 — 19 Ta) onnaBuit KOHPJIMKTHUHT JACTIA0KH, TATCHT
(roxopu (azacu) Ba T€3-T€3 IbTHOOPIaH YeTAa KoJaauraH O0CKUIUIUD.

by Oockuuymarm Yycum (atinukca 2023-2024 #wiapaa) 3YpaBOHIMKHUHT
“ommuil XyKMPOHJIUK ’JAaH KUCMOHHN OOCHMra YTHUIMUHU TE3JIAIITHUPYBUA OMHII
cudparuga HaMoEH OViaMoKaa. KpuMUHONOTMK HyKTau HazapJlaH MOJJIaHUHT
1-kucMu “3ypaBOHJIMKHUHT UACHTU(DUKAMSI O0CKUYN’ XUCOOJaHaIu, ShHU 3YPaBOH
axc >ka0pJiaHyBUM YCTHAAH Ha30paT YpHATUIIHU MKTUMOUN-PpYXHI JOMHUHAHTIUK
BocuTacu cudaruaa Kymiaiau. Arap Oy O0ckuua MKTUMOHM Ha3opaT cycT Oyica,
KUCMOHUI TabCUP KypcaTHIIl OOCKUYUTA YTUIII MyKappap OVianu.
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byHu MonaaHuHT 2-KMCMUTra OWJ] CTaTUCTUK pakamiiap TYJIHUK TacAUKIailgu.
COFIMKHUHT KMCKa MyJJaT EMOHJIAITYBUTa €KW MEXHAT KOOMJIMSATUHUHT YHYA Y30K
OynMarad MyAaaTra HyKOJUIINIa 0JIM0 KeJMaral Kacaiad 0aJaHnra eHruj IuKacT
erka3um (2023 — 16 ta, 2024 — 74 ta, 2025 — 93 ta)uunr 2024 dungard KeCKHH YCUIIH
(362,5 %) onnagaru ogAuii MauIuil xKaHXaJlJIap1aH >KUCMOHUN TayKOBY3ra Y TUILIHUHT
TYCUKCH3 Keua€TraHuHU aHTJIATUIIN MYMKHH. danja
Oy “HOpMayIamras 3ypaBOHIMK cUHApoMu~ neb atanamn. 2025 viun 11 olinna ymoy
KYPCAaTKUYHUHT siHA Ycuiiu (93 Ta) arpecCUssHUHT 0apKapop >KUCMOHUN KYPUHUIITA
allylaHraHUHU OWJIIUPYBYM Oenru cudaTuaa axaMusTra Jra.

Kunost kogekcu 126'-Mo1aHUHT 3-KUCMU 3¢a OWJIaBUM 3YPABOHIMKHUHT SHT
KYT KailJ 3TWITaH Ba 3TWJIYBYM CETMEHTUAMD. TaxJiuil KWIMHTaH WAUIapaa OWIaBUM
3YpaBOHJIMKHU YyIIOy TYpPUHHUHT SHTI IOKOpHW KypcaTkuura srajuru (xkamum 1588 Ta)
OWJIaJla KUCMOHHUI 3VPABOHJIMKHUHI KACAJAH 0alaHra eHruj IMHUKACT eTKA3HII
IIaKJIY 3HT KYIT HAMOEH OYJIMIIMHY KypcaTau.

KpruMunonorusiga OyHaail TeHIEHUUS “arpeCCUsIHUHT JaBpUil LMKIW~ OujiaH
Oofnmananu. SbHU, aBBaJl pyxwil OOCHM, KEWHH COFJIMKHM EMOHIIanIyBura cabab
OynMaraH €Hruj IIMKAcT, KeHWH 3ca JKUCMOHUU YCTYHJIUKHHM TYJIHK TabMUHIIAII
Makcaau/ia Kyd unuiatuil. Maskyp 3ypaBOHIUK TYPUHUHT peciyOiinKaaa SHT FOKOpU
KYypcaTKHA4ra STaJIry )KaOpJlaHyBUYMIAPHUHT Y3 BaKTHAA XYKYKHU MyX0o(a3a KUiIyBUH
yaopajgapra MypokaaT KWJIMAcCJIHWIM, 3YPaBOHHUHI Ka30JaH KYpKMACIWTH Ba
VOKTUMOMI HA30paTHUHI €TapiiM 5SMaciurd OwinaH Oofjlaml MyMKuH. byHnai
XoJiatiapaa 3YpaBOHJIMK ‘“‘MyaMMOHU €4HII BocuTacu’ cudaruia MakjjaHaad Ba
JICBUAHT XYJKHUHT SHT XaTapJid TypJjapuian oupu cudartumaa 6axoiaHaau.

KricMoHUMH 3YpaBOHIMKHUHT “ypTada oFup” IHUKACT €TKA3WII OPKAJIU COIUP
STWITaH Typu ojaTiAa KOHQGIMKTHUHT YpTa IOKOPH HYKTAacH, TCHXOIMOITMOHAI
3YPUKHIIL, OMJIaIard MyBO3aHATHUHT KECKUH Oy3WIUIIN KaOu oMuJIap Ousian OOFIIUK.
VYuunr 2024 #unga 44,7 %ra ommmm, keiimn 2025 #unga Oupo3 mnacaluiiu,
3YPaBOHJIMKHUHT LIMKJUIA TyCra 3ra 3KaHUHU KypcaTa/iu.

YMyman onranma, 1-4 kucmiap TaxJawiM IIyHU KypcaTaauKH, >KUCMOHHUI
3YPaBOHJIMK CYHITH y4 Huiga 00CKMUMa-00CKAY OpTraH, YHUHT TaOMHM IIaKIN dca
“pyxuit 60cuM, Ha30paT — CHIWJI MIKUKACT — JAaBPUM TAKOBY3 — ypTaya OFUpP HIUKACT
eTKa3unr’  KypuHUIIMAa HaMo€H Oynmoxkaa. by awmnamuka  “sckanmanus
dbeHomeHn ’HUHT [2] Tyna WNUIAETTaHWHU, SbHU 3YPABOHIMK Y3 BaKTUIA OJIIU
OJIMHMAca, y ajbaTTa OFup LIaKJJIapra YTUIIUMHA TaCIuKIanIu.

Kyiinnarn aiipuM OFMpHAIITUPYBYM XOJATiaapAa COOUP OSTUJTaH OWJIABUM
(Maummii) 3ypaBOHIMK KUHOSITIIAPUHUHT TaXJIMJIMHUA KYpUO YUKAMU3.

1) yra madxarcu3znuk OuiiaH ypradya OFUp IIUKACT €TKA3UIN OwsiaH OOFIIMK
XoJariap Kynamu y3rapyBuaH Oyica-ja, yHUHT ymyMud wMmukaop (29 Tta) Ba
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OapkapopiMry JaBpHil XapakTepra 3ra SKaHWHHW aHTJIATaju. “Vra mapKaTCu3InK”
OeJIrMCu arpecCUsIHUHT UHCTPYMEHTAJ KYpUHUIIK chdaTria HAaMOEH OYnaau;

3) KyposHM €KH COBYK KypoJs cudaruma ¢GoigalaHWIMIIN MYMKHH OYJIraH
aménapHu MIUIATAO COAUpP ASTWITaH OWJIABHM (Mauilui) 3YpaBOHIUKIAp (KaMu
67 ta) Oy — oHr xaBduM TeHIeHuusIapaad oupu. Kyposa unatuin 3ypaBoOHIUKHIHT
OJINI >KUCMOHHMM OOCKMYmaH Xa€T yuyH xaB(pmau Oockuura YTraHMHHU KypcaTalu.
Atipum agaOuériapaa COUPTIN WYUMIUKIAPHA HUCTEHMOJI KWJIHII KypOJ HIIUIATHII
6unaH GOFNAHWO “arpecCHSHMHT KaTammsatopu” ne6 Tanpudmanann.[3] Wunman-
fuira ymoy XoJaaTIapHUHT YCuO OOopuIly onjia nuua KypoJi KyJulai XoJIaTIapuHIHT
Ky4aiinb OopaérraHuHu kypcartanau. by XonmaTHU Ma3Kyp >KHUHOSITIIAPHUHT aloXuja
MOHHUTOPHUHT coXacu cudaruaa Kypud YMKUIITHU TaKO30 ITA/IU;

4) ymiOy Typ/iaru >k MHOTHUHT OUp HEUTa OFUPJIAIITUPYBUN OEITUIapHUHT OUp
BaKTJa KYJUIAHWIUIIMN (Macanad, “6 + o + u’’ 6anonapu — yma wagxamcusiux,
peyuous 8a Kypoa Kyaiaul oup eakmoa,, “6 +u” 6anorapu — xomunadop aén 6a Kypo.
Kynnaw ounau boenux xonamaap,, ‘“‘a + 6 + oc + u’’ 6anorapu — 3ypasoOHAUKHUHE IHS
xaeghau 1xopu oapadxcadazu maxcmyacu) banga “KymynsatuB arpeccus’[4] neb
O0axonananu. bup HeuTa OFMPNAMITHPYBYM XOJIATHUHT OUPIAIIUINM KUJIMHUITHUHT
KOMILJIEKC arpeccust €KM peXalallTUPWITaH XapakaT dKaHWHU aHrjataau. by sca
OWIABUU 3YPaBOHJIMK SHAWIMKAA (Pakar oaauii MyamMMoO 3Mac, Oajlku OMMaBHUM-
WKTUMOUHN XaB( OmiaH OOFNIMK SIHTM KPUMHUHOJIOTUK KaTeropusAra aiaHaéTraHnHU
aHrIaTaIu.

Orup IHUKACT eTKa3uI OMJIaH 0OFJIMK OWIABMN-MaWIINNA 3YPAaBOHIMKHUHT
SHI OFUp OockuuiapuaaH Oupu XucoOnaHamu. by Oockuuma OamaHra Kacamad
€TKa3WIraH OFUp IIUKACT, OJaTiaa, OUp MapTaJIMK XUCCUW MOpTiall ’Mac, Oajku
JTAaBOMUM, TAKPOPHI Ba TU3UMJIIU 3y PABOHIMKHUHT KYyJIbMUHAIMOH IHAKJIU cudatuia
HaMO€H Oynmaau. Maskyp KypcaTkuuiap TaIKUKOTHUHT nacTiabku maparpadiapuia
WITapH CypHIITaH Mypakkad oniaBUi 3ypaBOHIMKIUKIIAp HA3apUACUHHU Kail Japaxana
n0n3ap0 SKaHJIUTUHU TaCIUKIANIH.

Taxmmmnap (2023 — 45 ta, 2024 — 53 Ta, 2025 #iun 11 oii — 45 ta) ymly Typaaru
KUHOATIAp COHU MWIIap KeCHUMUJa Ce3WIapiin Y3rapHuilicu3, OMpoK IOKOPH HYKTaaa
cakJlaHAaéTraHWHYU, OWJIaBUN MyHOcaOaTiapiaru MyaMMojap CTPYKTypaBuili Ba
AOMMHUIA XycycusiT kacO aTaétrannnu kypcaraau. Onmumitap OyHaai arpeccusi TypHUHH
MauWIUui MOXApPOHUHT Tacoauduil oKuOaTu 3Mac, OaJKu 3YPaBOHHUHT KypOOH
yCTHIAH TYyna XYKMpPOHJMK YpHATHIN MOJETNra Xu3MaT KWW, [11e0
TYLIYHTUPAIH.[S]

[IyHuHTACK, Ma3Kyp >KUHOSTHUHI MXTUMOMM XaBhu yTa IOKOpU OYynuiura
cababd yHUHT OFMPJANITHPYBYM XojaTiapu (a—1 OaHjmapu) XucoOJaHaIH.
By xonaTnap ounna nupaaru 3ypaBOHJIMKHUHT HTYHYaKy Ky4aiinb Oopuii smac, 6anku
VHUHT WKTUMOUWN HAa30paT/JAaH YMKUO KETraHWHM aHTIaTaau. MacanaH:
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1) yTa madxaTcu3nuk OugaH CONUpP ATHIUIIM — KUCMOHHUM 3YpaBOHIUKHUHT
MICUXOJIOTUK OFUpJIaITaH makauaup. Onumiiap “yra madrarcu3iauk’ XoJiaThi 0Ta-oHa
OpKaJIU 3YpaBOHJIUKHHUHT aBIIOJAJIaH-aBIOATA [6] YTUIIKM SXTUMOJIMHUA OUIUPHUILIUHU
XaM TabKUJTalIu.

2) 2023-2025 #iviap JaBoMHUIA KaMu 25 Ta XoJ1aTaa peuauBucT (¥ta xaBhiau
PEIUANBUCT) TOMOHUJAH Ym0y Typaard >KUHOST comup OTwiarad. Sherman
Hazapusicura kypa [ 7], »ka3o alipuM maxciap/ia iKTUMOUM MOCJIAIyB AMac, aKCUHYa,
KaAMUSITra Kapilld YUKUII XUCCUHU KydaTupaau. Maskyp >KUHOSITIApJa peluanB
XOJIATJIAPHUHT yupallld aWpuM XyAyulapia OpoQUIaKTHK HIUIapAa  KUJIUHA
KaMUUJIUKIIap OOPJIUTUHUHT aHUK OCJITUCUAMD.

Mopnanunr ymoly KUCMUTa OHWJ TaxJIMIIap OWJIABHUK-MaWIIUi 3¥paBOHIIMK
KUHOSTIIApDY CYHITH HuiuiapAa HadakaT MUKIOpUM, Oanku cudar xKuxaTaaH Xam
xaBQIUpoK Tyc onaérraHuaad jgainonar OepMmokna. Kyponm kymnmam, yrTa
madKaTCU3INK, XOMUJIAAop aéira HUCOATaH Ta)KOBY3, PELUMIAMB Ba OUp Heda
OFUPJIAIITUPYBYM XOJATHUHT OUp BaKT/Aa COAUP STUIUIIN OWJIA/Iary 3YPaBOHIUKHUHT
OJUIMA MauIIui MOXapo 3Mac, OAJKU MKTUMOUM XaB(hJIU KUHOUN KHJIMHUITHUHT
Y3IyKCU3 TU3UMUTA aillaHu0 O0paéTraHuHu KYpcaTMOK/Ia.

Kunosr KOJEKCUHUHT 126'-monqnacu 8-KHCMH OMJIaBUN-MaUIINN
3YPaBOHJIMKHUHT SHI OFUp, AHT XaB(JIM Ba MXKTUMOUWA OKMOATIIapu KEHr Oyirax
0ockuunHu udoaa aTaau. Yoy 00cKuyia 3ypaBOHIUK KUCMOHUN EKU TICUXOJIOTHUK
Ha30paT BOCUTACUJIAH YUKHUO, TYFPUIAH-TYFPU Xa€Tra TaKOBY3 IAKIUTa alIaHaIu.
Taxnunapra Kypa, CYHITH y4 iniija pecry0vkana xaopJaHyBUMHUHT YIMMU OWJIaH
O0ormuK 38 Ta owiaBUN 3YpPAaBOHJIMK XOJIATH KaWJl STUITAH. DBTUOOPIHUCH, Oy
KypcaTKkauwiap WuaaaH-iuira opTud 6o0pMoKia.

Walker nazapusicura kypa [8], Maumuii 3ypaBOHJIMK X€4 KauoH Oup KyHAa
ynumraya etud Koimaiian, y Oup HeuTa OOCKMY OpKaiu (HazopaT KWJIHUII, €HTHUI,
ypTaua ofup, OFMpP IIMKACT €TKA3UII, YIUM) aBXk ojanau. JKaOpraaHyBUMHHMHT YIMMHU
IOKOpUJAru JACKAJTAIUSHUHT  SKYHMM HYKTacH, SIbHM aBBaJrd  OOCKHYJIAp
TYXTaTUJIMAraHMHUHT TaOUUi OKHOATHAMp. AWpPUM TaJIKUKOTIapAa YiauM OusaH
TyraraH 3ypaBOHJIMK JIATCHTJIUKHUHT JAaBOMUIINTY OMJIaH OOFJIUK dKaHU alTHIIa IH.

Takpopan, xaBhIu peruaIUBUCT TOMOHUAH EXY OIUH JKUHOSAT KOJAEKCHUHUHT
97 éxm 104-monnmanapuaa Hazapaa TYTWITAH >KAHOATIAPHUA COJOUP ATraH IIaxc
TOMOHH/IAH COJUP ATWIMINU SHT xaB(uu omuiiapaan Oupu, uynku Gottfredson Ba
Hirschi nazapuscura xypa [9], peunauBucTia UMIYJIbCUBIIMK, HA30pAaTHU HYKOTHIIL,
TaKOBY3HU OOIIKAPOIMACIIUK KaOU XyCyCHUSTIIAp KyJa Ky4Iu HaMOEH OYiaau.

[Ty cab6abmnu, Kacaan ogaM YIAUPUII Ba OajaHTa OFUP HIUKACT €TKa3UII OulaH
OOFJIHK KUHOSATIAPHU COJUP ITraH IMIaXCIapHU “3YPaBOHIIMK Ta MOWWITUTH FOKOPU
Ba yJlap TOMOHUJAH COJUP STUJITAaH Oy TaJrd KUJIMUII 3YPAaBOHIMKHUHT Tacoaupuii
OKHOaTH dMac, OAJIKU YIAPHUHT OJIIUHTH XYJKH OnjIaH OOFJIMK OMUJUIAPHUHT TABOMU

AT,
Www https://journalss.org 50 78-son_4-to’plam_Yanvar-2026


https://journalss.org/

ISSN:3030-3613 \/\4\\'/ TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

TADQIQOTLAR

cudatuna Oaxornam MyMKMH. ByHaan myHmad xynoca KWJIHMII MyMKUHKH, “OyHIai
tToudagar maxcjaap TOMOHUIAH COIUP STUIAJAUTaH OMIaBUi (MauIInil) 3YpaBOHIINK
— Oy dakar mMaumuil 3uAIUAT dMAC, OaJKU MIAXCUW TMCUXOIMATOJIOTHK XYCYCHSITIap
OmaH OOFIMK MyaMMOIUp .

Taxmwap 1mIyHH — KypcaTaaukv, OYTyHTM KyHJa  OWIaBUN-MauIIui
3YPaBOHJIMKHUHT 3HT OFUP TypJiapu (makiiapu) HadakaT MaBxy.l, Oanku O6apkapop
nuHaMuKara sra. IKku Ba yHJaH OPTHK IIaxcra HucOaTaH TaXoBY3, XaB(JIH Ba yTa
XaB(MIU penuanB, Kypos KYJUIaHUIIN XaM/a KaOpJaHyBUMHHUHT YJIUIIA OyJapHUHT
Oapuacu — 3YpaBOHJIMKHUHT OAJMUA MauIIMi HU30 dMac, Oanku ¢yHAaMeHTal
WKTUMOMM XaB() oMuIIapura sra >KUHOMW THU3UMra aillaHraHWHU KypcaTaau, JecaK
MybOoJiara OyIMaian.

Ana oup myxum macana. Jlongonnuk osumiap [10] KUHOATHUHT
MaBCYMUMJIMTUHU TaXJIWJ KWJIUII Ba yXIIall MaBCYMUM XycycusiTiapra 3ra OyiaraH
KUHOATIAP KJIACTEPJIApUHU IIAKUTAHTUPUIN acOCUM OMWJUIApHU AaHUKJIAIra Ba
Ha3opaT KWIMII CTpaTerusulapuHu OapKapop OOLIKapulll HMMKOHUHU OepyBuYd
NaTpy/UIMK Ba MOHUTOPHUHT YCYJUIApUHHM KaWTa KYpuO yukuira €paam OepUIIHHU
TabKUIaanIap.

[y myHocabar OwiaH, CYHITH y4 HWija pecny0uka MHUKECHUAA Kan
ATUJTAH YOy TypJard >KMHOSITJIAp COIUP STHIKII MABCYMH Ba OJIapu KeCUMH/IA
TaxJ I KWINHIU (KPUMUHOTIO2UK XYCYCUAMAApu2a Kypa,).

Taxnunnap oagomuoa Kyuuoasuiap mMaviym Oyiou.

Taxymmiap naBomuga Qacap Oyinva SHT OKOpU KypcaTkud “€3” (acnura
(MIOHBb—UIONIb—ABTYCT) TYFpH KenraH. XycycaH, 2023 iwiga ounaBuil (MauIIHii)
3YpaBOHJIMKIIAP YMYMHU KUHOSTIAPHUHT 35 ghouszunu; 2024 vimnna 28,05 gouzunu;
2025 vinnuunr 11 oviuna 32,4 ¢houzunu Tamkui STraH.

Kpumunonorusira oua wiMuil MaHOanapra Kypa, XapOpaTHHHT KYTapUIIUIIH
WHCOH (DU3MOJIOTUACHAA KY3FaIUIIHU OUIMpagud Ba Oy arpeccusi 3XTHUMOJIUHU
KyTapuilli MYMKUH. Amanaa Oy Te3-Te3 €3 olnapuaa >KaHXaslap Ba OWJIaBUH
3YPaBOHJIMKHUHT KYMmavuimm OwiaH HamoE€H Oynmanu. Taxjmwuiapiaa xam €3 ounapu
(MIOHb—UMIONIb—ABIYCT) IOKOpW yiymra oira. by kypcatkuunap Anderson Ba
oomkanapHuHT [11] wiMuil Kapanwiapuaa uiarapy Cypuiirad KyWnaara KapanuiapHu
Ky/uta0-KyBBaTnaiau. SAwvHu, “Opmammap — HMCCHUK XapopaT Fa3ad Ba JIyIIMAaHJIUK
TYUFYJIApUHU Ky4auTHUpaau, XyWEPIUK Ba KyBBaTHU MAcauTHUPaIH, TaXKOBY3KOPJIMK
Ba 3YPaBOHJIMKHU KydalTupaau, 1ed xucoomnamaau. CoByK XapopaT MyTJlIaKo TeCKapH
TabCHUp KypcaTaan .

Pytunnunr daomnuk Hazapuscu (Routine Activity Theory)ra kypa [12], >kuHOSIT
ydTa MapTHUHT TYFPU KEJUIITU HATHKacuaa Coaup OYiaau: MOTHUBJIAHTaH KUHOSTYH,
MOC OOBEKT Ba HA30pPaTHUHT HYKnIuru. Ym0y Ha3zapusHd KyWumarunap OwiiaH
M30XJIall MYMKHH. “Es” dacouaa MakTad TabTWILIAPU OYNHINKA Xamaa Karta Enuiv
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mraxciap Ba Maktal €mmparu Oosiajap KyI BakT yiaa Oupra KOJHILIW, IIYHUHTIEK,
alipyM JaBiaT uaopajlapuaa UIJIOBYM IIaxciaap aifHaH €3 daciuaa MexHaT TabTUJIUra
YUKUIIM Ba SKUHJIApU, OWJIa ab30Jlapu OWJIaH KYN BaKTUHU YTKa3UIIM XaM OyHa
MYXUM KYIIMMYa OMIJI OYIIM0 XU3MaT KUJIaIu.

bomka Oup TypyxX oJuMiap OWIABHH 3YpaBOHJWKIAp yIIOy MaBcymia
OPTHUILMHHU aJKOJIOTh MaxCyJI0TIapy UCTEHMOJH aifHaH 11y Qaciga Kynaiuim Ounaxn
Oornmaiian. Ymly wiMuii Kapamiapra Xam KYIIHIUII MyMKdaH. YyHKW, aiiHaH
€3 dacimma Tyinap, 6aiipamiiap, Tagoupaap Kynasad, TAOUUHKY ymoy Taaoupaapaa
JIKOTOJIb MAaxXCYJIOTJIapUHM HCTEHbMOJI KHJIMII Ba OYHUHI OKHOaTujga arpeccus
noTeHuuamm xam ycaau. Kanaga axonucu ypracuaa YTKa3wiraH yMyMUN TaIKUKOT
IIYHU KYpcaTauku [13], ankoroib skuITuH xKaHxkaiap OuiaH OOFIUK X0IMCaJTapHUHT
taxMuHaH 38 Qousuna, Taxauanap OwiaH OOFIMK XoAucalapHUHT 57 dousuaa Ba
KUCMOHUM TaKOBY3 OMJIaH OOFIMK XOAUCATAPHUHT 68 (hou3naa UIITUPOK ITTaH.

VunayuHr HOAGPH Ba nekabph oitmapuna (2023 immma — 143 ta, 2024 iinna
— 147 ta) xam ontaBuii (MauIIvii) 3y paBOHIMKIAPHUHT KYTAHUIIIMHA WU JABOMHIard
KYHJIQJIUK CTPECCIAPHUHT MUJI SIKYHU]Ia TYTUIAHUIIN HATH>KaCUIArd pyxuil mopriaml
OwiaH u3oxjam MyMKHH. By HyKTam Hazap XalKapo TalIKWJIOTIap TOMOHHJIAH
VTKa3uWiraH TaJKUKOTIAp HATWKACUAA KWIMHTAH “UW  SKyHUJArd crpecciap
KOHLIEHTpauusicu~ XyJiocacu OwinaH xaM acociaHaau. Xycycad, World Health
Organization tamkuwiotuHudr “World report on violence and health” Homin
xucoboruna [14] “stress accumulation”, ssbHU WK JaBOMHAA TYTUJIAHTaH UKTUMOMUIA,
MKTUCOAWM, MaWIIIUM CTpECCaap OWIABUU 3YpaBOHIMKKA OJUO KEIUIIUIArd acocui
xaB( omuiutapuaad oupu cudaruaa i SIKyHUIa HAMOEH OYau.

bomka Oup Trypyx onmMmiiap MaBCYMHUU TCHXOJIOTHK SMIIATHUS Ba WKTHUMOMIA
Ha3opaT OIIMIIM HATWXKAcHUla SHBaph Ba (peBpasib oiylapuaa OWJIABHM (MauWIIIHiA)
3YpaBOHJIMK >KUHOSATIAPH KaM KaiJ STHIMIIHHN Oviaupanu. bupok, iurmimmb KoJran
HU30Jap KeMMHYaAIMK €3 ¢aciauaa Ba WK OXUpHUAA MOPTIALIMHU, HATHXKAAa YOy
oinapjaa KUHOATIIAp COHU KYMANUIIMHN Kaia Taau.[15]

Okopuparn Ttaxawiap Ba Ky3aTUILIAD HATWXKACHAA ‘UIOHb—ABIYCT  Ba
“HosIOpb—IeKadph oOWnapuaa XyIayajiapaa MNaTpyJuIuK TypyxJapu GaousTHHA
Ky4JaluTUPHII, WKTAMOUN XU3MATiap KypcaTHIl CU(pATHHU OIIUPHUII, WKTUMOMI-
MICUXOJIOTUK Mapkasiap YUYH KyIlIMM4a pecypciap aXpaTuIll,
XYKYKOY3apJIUKIApHUHT JaTCHTIUTHHUHT OJIIUHU OJHII YOpaJlapuHU Kypull, Oy
Oopaza “maxaiia eTTWIMIK® TOMOHHUJAH aHOHMM CYpOBHOManap YTka3zuO Oopwuil,
XYKYKUH TapruOOT TagOoupiaapy COHM Ba KYJIaMUHU KYTAUTUPUILL, YIIOY )KUHOSATIAPHU
COJIUP ATHUII €KW YHJAH KaOpJIaHUII SXTUMOJIU IOKOPH OVIIraH 1maxclapHUHT OUJIaBUN
IXTUEKIIAPH, KPEAUT Kap3JOpJIMId, TICUXOJOTUK XojaTh Oyindya anoxuaa
MOHUTOPUHIJIAPHU OJTUO OOpHUIIl HYHATUIIUIApUIA YOpa-Taq0upaap JaCTypPHUHHU UIILTA0
YUKHUII MaKcajra MyBo(UK.
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