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Annotatsiya:Mazkur magolada pedagogik faoliyatning psixologik xususiyatlari,
uning tarkibiy qismlari, o‘qituvchi shaxsining muhim sifatlari hamda ta’lim jarayonida
psixologik omillarning o‘rni ilmiy jihatdan tahlil qilinadi. Shuningdek, pedagogik
faoliyatda motivatsiya, emotsional bargarorlik, kommunikativ kompetensiya va
refleksiya kabi omillarning ahamiyati yoritib beriladi.

Kalit so‘zlar: pedagogik faoliyat, psixologik xususiyatlar, motivatsiya,
refleksiya, kommunikativ kompetensiya, emotsional barqarorlik, o‘qituvchi shaxsi.

AHHOTaIIHﬂ :B IIaHHOfI CTaThbeC pacCMaTpuBarOTCsA IICUXOJOI'NYECKHUC
OCOOEHHOCTH NEeAaroruuecko AesITENIbHOCTH, €€ CTPYKTypa, a TakKe 3HAYMMbIe
JJUIHOCTHBIC KadCCTBa YYMTCIIA. Oco0oe BHMMaHUE YACIACTCA POJIM MOTHUBALIUU,
AMOIMOHAJIBHON YCTOMYMBOCTH, KOMMYHUKATUBHON KOMIIETEHTHOCTH U PeIEKCUU B
o0pa3oBaTeILHOM MPOIIECCe.
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OMOIMOHAaJIbHAasA YCTOfI‘{HBOCTb, JIUYHOCTDb YUHTCIIA.

Abstract:This article analyzes the psychological characteristics of pedagogical
activity, its structural components, and the essential personal qualities of a teacher. It
also highlights the importance of motivation, emotional stability, communicative
competence, and reflection in the educational process.

Keywords: pedagogical activity, psychological characteristics, maotivation,
reflection, communicative competence, emotional stability, teacher personality.

Zamonaviy ta’lim tizimida pedagogik faoliyat nafagat bilim berish jarayoni, balki
murakkab psixologik jarayon sifatida ham qaraladi. O‘qituvchining kasbiy
muvaffaqiyati ko‘p jihatdan uning psixologik tayyorgarligi, shaxsiy xususiyatlari
hamda o‘quvchilar bilan samarali muloqot o‘rnata olish qobiliyatiga bog‘liq [I.A.
Zimnyaya, 2004, 112-bet].

Pedagogik faoliyatni chuqur o‘rganish orqali ta’lim samaradorligini oshirish va
o‘qituvchi kasbiy mahoratini rivojlantirish mumkin.
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Pedagogik faoliyat tushunchasi va uning mohiyati
Pedagogik faoliyat — bu o‘qituvchi tomonidan ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil
etish, boshgarish va rivojlantirishga garatilgan magsadli kasbiy faoliyatdir [V.A.
Slastenin, 2002, 45-bet].
Uning asosiy vazifasi o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va malakalarini
shakllantirish bilan birga, shaxsiy rivojlanishini ta’minlashdan iborat.
Pedagogik faoliyat quyidagi tarkibiy gismlardan iborat:
1. Magsad qo‘yish;
2. Rejalashtirish;
3. Tashkil etish;
4. Nazorat qilish;
Baholash va tahlil [A.N. Leontyev, 1977, 89-bet].
Pedagogik faoliyatning psixologik xususiyatlari
1.Motivatsion xususiyatlar
Pedagogik faoliyat samaradorligi o‘qituvchining ichki motivatsiyasi bilan
chambarchas bog‘liq. Kasbga bo‘lgan qiziqish va pedagogik faoliyatga mehr uning
asosiy harakatlantiruvchi kuchidir [L.I. Bojovich, 1995, 134-bet].
1. Motivatsiya:
2. Ichki (o°zini rivojlantirish, kasbga muhabbat);
3. Tashqi (rag‘bat, ijtimoiy maqom) shakllarda namoyon bo‘ladi.
2.Emotsional bargarorlik
Pedagogik faoliyat yuqori darajadagi emotsional zo‘riqish bilan xarakterlanadi.
O‘“qituvchi stressga chidamli bo‘lishi va o°z hissiyotlarini boshqgara olishi zarur [K.K.
Platonov, 1986, 201-bet].
1. Emotsional bargarorlik:
2. Stressni boshqgarish;
3. Sabr-toqgatlilik;
4. Tjobiy kayfiyatni saglashni 0z ichiga oladi.
3.Kommunikativ kompetensiya
O‘qituvchining samarali faoliyati muloqotga bog‘liq. U o‘quvchilar bilan
samarali aloga o‘rnatishi kerak [B.G. Ananyev, 1980, 76-bet].
Kommunikativ kompetensiya:
Nutq madaniyati;
Tinglash qobiliyati;
Empatiya;
5. Konfliktlarni hal gilish ko‘nikmalarini o‘z ichiga oladi.
4.Refleksiya
Refleksiya pedagogning o‘z faoliyatini baholashi va tahlil qilishidir. Bu jarayon
kasbiy rivojlanish uchun muhim ahamiyatga ega [A.V. Petrovsky, 1987, 156-bet].
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5.1jodkorlik

Pedagogik faoliyatda kreativlik muhim rol o‘ynaydi. Innovatsion metodlardan
foydalanish o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi [Sh.A. Amonashvili, 1990, 98-bet].

6.Empatiya va pedagogik takt

Empatiya o‘quvchilarning ichki dunyosini tushunish imkonini beradi. Pedagogik
takt esa to‘g‘ri muomala qilishni ta’minlaydi [E. G‘oziyev, 2005, 210-bet].

Tadqgigot metodologiyasi:

Mazkur magolani yozishda quyidagi metodlardan foydalanildi:

¢ |Imiy adabiyotlarni tahlil gilish;
e Taqgoslash;

e Umumlashtirish;

o Kuzatish.

Bu metodlar pedagogik faoliyatning psixologik jihatlarini ochib berishda muhim
rol o‘ynadi.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, pedagogik faoliyatning psixologik xususiyatlari
o‘qituvchining kasbiy samaradorligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Motivatsiya past
bo‘lgan o‘qituvchilarda kasbiy charchash tezroq yuzaga keladi [Zimnyaya, 2004, 118-
bet].

Shuningdek, kommunikativ kompetensiyaning yetishmasligi ta’lim sifatiga salbiy
ta’sir qiladi. Shu sababli pedagoglarni tayyorlashda psixologik omillarga alohida
e’tibor garatish lozim.

Xulosa:

Pedagogik faoliyat murakkab psixologik tizim bo‘lib, u o‘qituvchidan yuqori
darajadagi shaxsiy va kasbiy sifatlarni talab etadi. Motivatsiya, emotsional bargarorlik,
kommunikativ kompetensiya, refleksiya va ijodkorlik ushbu faoliyatning asosiy
psixologik xususiyatlari hisoblanadi.

Ularni rivojlantirish orqali ta’lim jarayonining samaradorligini sezilarli darajada
oshirish mumkin.
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