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Annotatsiya: Ushbu maqolada bachadon bo’yni saratonini erta tashxislashda
ultratovush tekshiruvi (UTT) va magnit-rezonans tomografiya (MRT) usullarining
diagnostik ahamiyati o’rganildi [2,6,8]. Tadgiqotning magqsadi- kasallikni erta
aniglashda ushbu tasviriy diagnostika usullarining imkoniyatlarini baholashdan iborat
[1,3]. Magolada UTT va MRT usullarining sezgirligi, anigligi hamda Kklinik
go’llanilish xususiyatlari tahlil gilindi [4,6]. Olingan natijalarga ko’ra UTT dastlabki
skrining bosqichida qulay va arzon usul sifatida samarali bo’lsa [6], MRT esa
o’smalarning tarqalish darajasini aniglashda yuqori aniqlikka ega ekanligi aniglandi
[8]. Xulosa qilib aytganda, ushbu ikki usulni kompleks qo’llash bachadon bo’yni
saratonini erta bosgichda aniglash va davolash samaradorligini oshirishga xizmat giladi
[1,3,8].

Kalit so’zlar: Bachadon bo’yni saratoni, erta tashxis, UTT, MRT, skrining,
diagnostika, o’sma tarqalishi.

AHHOTauus: B 1aHHON cTaThe pacCMaTpUBACTCs JUArHOCTUYECKOE 3HAUYCHUE
yabTpa3BykoBoro wuccienoBanus (Y3W) u MarHUTHO-pe30HAHCHOM ToMorpaduu
(MPT) B panHeM BBISBJICHHH paka IIeiiku MaTku. Llens mccinenoBaHusi — OLICHUTH
BO3MOXHOCTH JJAHHBIX METOJIOB BU3YyallM3allMi B PAaHHEW JUAarHOCTUKE 3a00JIeBaHMUS.
B paborte npoaHain3upoBaHbl 4yBCTBUTEIBHOCTh, CHENU(DUIHOCTE U OCOOCHHOCTU
ximHn4eckoro npumenenuss Y3 u MPT. IlomydenHbie pe3ynbTaThl MOKa3aid, YTO
V31 sBusercs NOCTYNMHBIM U A(PPEKTUBHBIM METOJOM Ha I3Tane MEepPBUYHOTO
CKpuHHMHTa, Torma kak MPT oOnagaeT BBICOKOH TOYHOCTBIO B ONPEICIICHUH
pacnpoCTpaHEHHOCTH OMYXOJIEBOrO Mpolecca. Takum o00pa3oM, KOMIUIEKCHOE
MPUMEHEHNE JAaHHBIX METOJOB CIIOCOOCTBYET paHHEMY BBISBICHHUIO paka IIEHKH
MaTKH U MOBBIIEHUIO 3 (HEKTUBHOCTH JICUEHUS.

Kuarwuesble cioBa: Pak meliku matku, Y3 ,MPT, ckpuHUHT, TMarHOCTHKA,
PacCIpOCTPAHEHHOCTD OMYXOJIU

Abstract: This article examines the diagnostic significance of ultrasound (US)
and magnetic resonance imaging (MRI) in the early detection of cervical cancer. The
aim of the study is to evaluate the capabilities of these imaging methods in early
diagnosis. The sensitivity, specificity, and clinical application features of US and MRI
were analyzed. The results showed that ultrasound is an accessible and effective
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method for primary screening, while MRI provides high accuracy in assessing tumor
spread. In conclusion, the combined use of these methods improves early detection of
cervical cancer and enhances treatment outcomes.

Keywords: Cervical canser, US, MRI, screening, diagnostics, tumor spread

Kirish: Bachadon bo’yni saratoni ayollar orasida eng ko’p uchraydigan
onkologik kasalliklardan biri bo’lib, butun dunyo bo’ylab sog’ligni saglash tizimi
uchun dolzarb muammo hisoblanadi[2,7]. Ushbu kasallikning yugori uchrash darajasi
va kech bosqichlarda aniqlanishi 0’lim ko’rsatkichlarning oshishiga olib kelmoqda[2].
Shu sababli bachadon bo’yni saratonini erta tashxislash va 0’z vaqtida davolash muhim
ahamiyat kasb etadi[1,3].

So’nggi yillarda diagnostika sohasida zamonaviy tasviriy usullar keng
qgo’llanilmogda. Xususan, ultratovush tekshiruvi (UTT) va magnit-rezonans
tomografiya (MRT) bachadon bo’yni patologiyalarini aniglashda samarali vositalardan
biri hisoblanadi [6,8]. UTT o’zining qulayligi, arzonligi va oson topish mumkinligi
bilan dastlabki skrining bosgichida muhim o’rin tutadi[6]. MRT esa yuqori aniqlik
darajasiga ega bo’lib, o’smaning hajmi, joylashuvi va atrof to’qimalarga tarqalishini
baholashda muhim diagnostik ahamiyatga ega[4,8].

Shu bilan birga, har bir usulning o0’ziga xos afzalliklarga va cheklovlari mavjud
bo’lib, ularni kompleks qo’llash kasallikni erta aniqlash imkoniyatini oshiradi[1,4].
Zamonaviy tibbiyotda bachadon bo’yni saratonini aniqlashda turli diagnostik
yondashuvlarni integratsiyalash dolzarb masalalardan hisoblanadi[3,5].

Mazkur maqolaning magsadi bachadon bo’yni saratonini erta tashxislashda UTT
va MRT usullarining diagnostik imkoniyatlarini o’rganish va ularning klinik
ahamiyatini baholashdan iborat.

Tadgigot materiallari va usullari: Tadqgiqot klinika kuzatuvi asosida o’tkazildi va
unga bachadon bo’yni saratoniga gumon qilingan 58 nafar bemor jalb qilindi[5].
Bemorlarning yoshi 32 dan 65 gacha bo’lib, ular turli klinik belgilarga ega edi.
Jumladan: vaginal oqindi ko’payishi, qonash holatlari, noqulaylik yoki og’riq hissi,
shuningdek, profilaktik skriningda aniglangan shubhali o’zgarishlar[1,2].

Bemorlar diagnostik usulga garab ikkita guruhga ajratildi:

* A guruh ( 28 nafar bemor) - ultratovush tekshiruvi (UTT) o’tkazildi. UTT bemorning
o’smaning hajmi, shakli, chegaralari, shuningdek, parametriy va to’qimalarga
infiltratsiya jarayonini aniglashda asosiy skrining vositasi sifatida ishlatildi[6].

* B guruh ( 30 nafar bemor) magnit-rezonans tomografiya (MRT) amalga oshirildi
MRT yordamida o’smaning joylashuvi, hajmi, o’smaning atrofidagi to’qimalar bilan
alogasi va limfa tugunlarining holati yuqori aniglikda baholandi.

Barcha bemorlar uchun kompleks diagnostik tekshiruvlar o’tkazildi, jumladan:
anamnez yig’ish, ginekologik ko’rik, labarator tekshiruvlar, shuningdek, tasviriy
diagnostika natijalari tahlili. Har bir usulning sezgirligi, spetsifikligi va umumiy
aniqligi statistik usullar yordamida solishtirildi.

Tahlil jarayonida quyidagi parametrlar baholandi:
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-0’smaning o’lchamlari va hajmi

-0’smaning lokalizatsiyasi

-parametriy va qo’shni to’qimalarga infiltratsiyasi
-limfa tugunlarining holati

Shuningdek, diagnostik usullarining samaradorligi va cheklivlari ham aniglanib,
ularning klinik qo’llanish imkoniyatlari tahlil gilindi. Ushbu yondashuv diagnostik
usullarni qiyosiy baholash va bachadon bo’yni saratonini erta bosqichda aniglashdagi
ularning rolini aniglash imkonini berdi.

Tadgigot natijalari:Tadgiqot davomida 58 nafar bemor diagnostik
tekshiruvlardan o‘tkazildi. Ulardan 28 nafar A guruhda ultratovush tekshiruvi (UTT),
30 nafar B guruhda magnit-rezonans tomografiya (MRT) o‘tkazildi.

O‘smaning aniqlanishi va lokalizatsiyasi:

« UTT yordamida A guruhda o‘sma lokalizatsiyasi va hajmi to‘g‘ri aniglangan
bemorlar soni 25 nafar (89%) bo‘ldi.

* MRT yordamida B guruhda o‘sma lokalizatsiyasi va hajmi to‘g‘ri aniglangan
bemorlar soni 29 nafar (97%) ni tashkil etdi.

Parametriy va qo‘shni to‘qimalarga infiltratsiya:

» UTT orqali parametriy infiltratsiya darajasi to‘g‘ri baholangan holatlar 20 nafar
(71%) bo‘ldi.

* MRT esa yuqori aniqlik ko‘rsatib, infiltratsiya darajasini 28 nafar (93%) bemorda
to‘g‘ri anigladi.

Limfa tugunlari holati:

* UTT yordamida limfa tugunlaridagi patologik o‘zgarishlar faqat 15 nafar (54%)
bemorda aniglandi.

* MRT orqali esa limfa tugunlari holati 27 nafar (90%) bemorda to‘g‘ri baholandi.

Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, MRT UTT bilan solishtirganda o‘smaning
joylashuvi, infiltratsiya darajasi va limfa tugunlarining holatini aniglashda ancha
yugori aniglikka ega. Shu bilan birga, UTT dastlabki skrining va tezkor baholash uchun
qulay va arzon usul sifatida samarali bo‘lib qolmoqda[6].

Xulosa qilib aytganda, har ikkala usulni kompleks qo‘llash bachadon bo‘yni
saratonini erta bosgichda aniglash va davolash samaradorligini oshirish imkonini
beradi.

Xulosa:Bachadon bo’yni saratonini erta tashxislashda UTT va MRT ning
afzalliklari ko’rib chiqildi. UTT va MRT bir-birini to’ldiruvchi usullar bo’lib, ularni
kompleks qo’llash bachadon bo’yni saratonini erta tashxislashda yuqori
samaradorlikka erishish mumkinligi isbotlandi.Olib borilgan tadgiqot natijalari shuni
ko‘rsatdiki, bachadon bo‘yni saratonini erta tashxislashda zamonaviy tasvirly
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diagnostika usullari muhim o‘rin tutadi. Xususan, ultratovush tekshiruvi (UTT) va
magnit-rezonans tomografiya (MRT) o‘ziga xos diagnostik imkoniyatlarga ega bo‘lib,
bir-birini to‘ldiruvchi usullar hisoblanadi[6,8].

UTT o‘zining qulayligi, arzonligi va keng qo‘llanilishi sababli dastlabki skrining
bosgichida samarali usul sifatida namoyon bo‘ldi. Biroq, uning imkoniyatlari ayrim
hollarda o‘smaning chuqur tarqalishini va limfa tugunlari holatini to‘liq baholashda
cheklanganligi aniglandi[4].

MRT esa yuqori aniqlikka ega bo‘lib, o‘smaning lokalizatsiyasi, parametriy va
go‘shni to‘qimalarga infiltratsiya darajasi, shuningdek, limfa tugunlarining
zararlanishini aniglashda ustunlikka ega ekanligi isbotlandi[8].

Shu bois, bachadon bo‘yni saratonini erta aniqlash va davolash strategiyasini
to‘g‘ri belgilashda UTT va MRT usullarini kompleks qo‘llash magsadga muvofiqdir.
Bu yondashuv kasallikni erta bosqichda aniqglash, to‘g‘ri tashxis qo‘yish va davolash
samaradorligini oshirishga xizmat giladi[1,3].
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