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Annotatsiya. Ushbu maqolada boshlang'ich sinf matematika darslarida
harakatga doir masalalarni o‘qitish metodikasi yoritilgan. Harakat masalalarining
o‘quvchilarda mantiqiy tafakkur, tahlil qilish, taqqoslash va amaliy vaziyatlarni
modellashtirish  ko‘nikmalarini  shakllantirishdagi ahamiyati asoslab berilgan.
Magolada harakatning asosiy turlari - to‘g‘ri chiziqli tekis harakat, qarama-qarshi va
bir tomonga yo‘nalgan harakat, quvishish va yetib olish masalalarini bosqichma-
bosqich o‘rgatish bo‘yicha metodik tavsiyalar berilgan. Shuningdek, o‘quvchilarning
yosh xususiyatlariga mos mashq turlari, grafik tasvirlardan foydalanish, jadval tuzish,
formulalarni oson anglashga yo‘naltirilgan interfaol usullar taqdim etiladi. Tadqiqot
natijalari harakatga doir masalalarni o‘qitish jarayonida o‘quvchilarning hisoblash
malakasi, mantiqiy fikrlash qobiliyati va mustaqil ishlash ko‘nikmalari sezilarli
darajada rivojlanishini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: boshlang'ich sinf matematikasi; harakatga doir masalalar; tezlik;
vaqt; masofa; metodika; o‘qitish texnologiyalari; to‘g‘ri chiziqli harakat; quvishish
masalalari; grafik tasvir; jadval; bosgichma-bosqich o‘rgatish; boshlang‘ich ta’lim;
mantiqiy tafakkur; interfaol usullar.

Harakatga doir masala deb, tarkibiga harakatni xarakterlovchi miqdorlar, ya’ni
tezlik, vaqt va masofa kirgan masalalarni atash mumkin. —Harakat so‘zi har xil tipdagi
masalarda: oddiy uchlik qoidaga doir masalalarda, ikki ayirma bo‘yicha noma’lumni
topishga doir masalalarda va boshga xil masalalarda uchraydi. Ammo bu masalalar
harakatga doir masalalar turiga kirmaydi. Matematika o‘qitish metodikasida harakatga
doir masalalar jumlasiga harakatni xarakterlovchi uchta miqdor-tezlik, vaqt va masofa
orasidagi bog‘lanishlarni topishga doir masalalar kiritiladi, bu masalalarda aytilgan
miqdorlar yo‘naltirilgan miqdorlar sifatida gatnashadi. Xususan, quyidagi masalalar
harakatga doir masalalar jumlasiga kiradi: 1) bir jism harakatiga doir hamma sodda va
murakkab masalalar (bu masalalarda miqdorlardan biri - tezlik, vaqt yoki masofa-
qolgan ikkitasiga bog‘liq holda gatnashadi);

2)  uchrashma harakatga doir masalalar;

3) ikki jismning garama-qarshi yo‘nalishdagi harakatlariga doir masalalar;
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4)  ikki jismning bir yo‘nalishdagi harakatiga doir masalalar (masalalarning
bu turi boshlang‘ich maktabda qaralmaydi).

1) a. Ma“lum masofa va harakat vaqti bo,,yicha tezlikni topishga doir masalalar.
Bu xildagi masalalar ustida ishlashning mohiyatini ushbu masalani yechish misolida
ochib beramiz:

Piyoda kishi har soatda baravardan yo‘l bosib, 3 soatda 12 km yurgani ma’lum
bo‘lsa, u ganday tezlik bilan yurgan? O‘quvchilar o‘qituvchi yordamida masala shartini
tahlil qilish bilan bir vaqtda masalani jadvalga yozishni o‘rganadilar. — Masalada nima
ma’lum? (Piyoda kishi yo‘lda 3 soat bo‘lgani.) — 3 soat - tushuntiradi o‘qituvchi - bu
piyoda kishining yurgan vaqti. — Masalada yana nima ma’lum? (Piyoda kishi 3 soatda
12 km o‘tgani.) — 12 km — piyoda o‘tgan yo‘l yoki masofa. — Masalada nimani bilish
talab qilinadi? (Piyoda bir soatda gancha yo‘l o‘tgani.) Masalani analiz qilish
jarayonida o‘qituvchi masalaning sharti jadvalga qanday yozilishini ko‘rsatadi: Tezlik
Vagt Masofa

3 soat 12 km Bunday xulosa chiqariladi: agar masofa va harakat vaqti ma’lum
bo‘lsa, tezlikni topish mumkin. Tezlik masofaning vaqtga bo‘linganiga teng.

b) Tezlik va harakat vaqtiga ko,,ra masofani topishga doir masalalar. Misol

uchun bunday masalaning yechilishini garaymiz:

Piyoda kishi soatiga 6 km tezlik bilan 3 soat yo‘lda bo‘ldi. Piyoda kishi gqancha
masofa o‘tgan?

Masala shartini chizma yordamida ham hal qilish mumkin. Shunga o‘xshash bir
qator masalalarni yechish natijasida o‘quvchilar bunday xulosaga kelishadi:

agar tezlik va harakat vaqti ma’lum bo‘lsa, u holda masofani topish mumkin.
Masofa tezlik bilan vaqtning ko‘paytmasiga teng. Ma’lum tezlik va masofaga ko‘ra
harakat vagtini topishga doir bir gator masalalarni yuqoridagidyek garab bunday
xulosaga keladilar: agar tezlik va masofa ma’lum bo‘lsa, u holda harakat vaqtini topish
mumkin. Vaqt masofaning tezlikka bo‘linganiga teng. Tezlikning o‘lchov birliklarini
yozganda avval uzunlik birligi yozilib, so‘ng qiya chiziq «/» (yoki «-») qo‘yiladi va
giya chizig tagiga vaqt yoziladi. Masala yechimini shunday yozish mumkin: Yechish,

1)  70km/soat ¢ 2 soat =140km. Javob: 140km.

2) 70 km/soat ¢ 3 soat=210 km. Javob: 210 km.

Berilgan tezlik va berilgan vaqtga ko‘ra bosib o‘tilgan yo‘Ini topish uchun tezlik
va vaqtni o‘zaro ko‘paytirish kerak. Umuman, soatiga v km yo‘l bosayotgan jismning
t soatda o‘tgan yo‘lini S harft bilan belgilasak, bu yo‘l S = vet formulaga (qoidaga)
ko‘ra hisoblanadi.

1. Gulchehra 1 soatda 4 km yo‘l o‘tadi. Shunday tezlik bilan 2 soatda necha
kilometr yo‘l bosadi? 3 soatda-chi? 4 soatda-chi? 30 minutda-chi? 2. Poyezd 56
km/soat tezlik bilan ketyapti. U a) 2 soatda;

b) 5 soatda necha kilometr yo‘l o‘tadi?
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3. «Neksiya» avtomobili 90 km/soat tezlik bilan yurmoqda. Uning 1 minutda,
10 minutda, 15 minutda, yarim soatda o‘tgan yo‘lini toping.. Masofa va tezlik bo‘yicha
vaqtnl topish Masala. Nodira 1 soatda 3 km yo‘l yuradi. U shunday tezlik bilan yursa,
6 km masofani qancha vaqtda o‘tadi? Masalani yechish uchun «6 ning ichida 3 dan
nechtasi bor?» degan savolga javob berish kerak. Bu savolning javobi 6:3 = 2. Demak,
masalaningjavobi 6 km : 3 km/soat = 2 soat bo‘ladi. Berilgan masofani berilgan tezlik
bilan o‘tishga qancha vaqt sarflanganini bilish uchun shu masofani tezlikka bo‘lish
kerak. Umuman, S masofa, v tezlik berilsa, t vaqt ushbu t = S : v formulaga ko‘ra
hisoblanadi.

1.Tosnkent va Jizzax shaharlari orasidagi masofa 330 km. Avtobus soatiga 55
km tezlik bilan yursa, bu masofani necha soatda o‘tadi?

2. Kamolaning uyidan maktabgacha 1 km. Kamola 1 soatda 4 km yuradi? U
uyidan maktabga gancha vaqgtda boradi?

3. Toshkent va Nukus orasidagi masofa 1200 km bolsa, samolyot 600
km/soat tezlik bilan uchib, gancha vagtda Nukusga yetib boradi? Masofa va vagtga
ko‘ra tezlikni topish Masala. Nargizaning uyidan maktabgacha 1 km 200 m. U bu
masofani

20 minutda o‘tsa, Nargiza 1 minutda qancha yo‘l yuradi?

Yechish. 1 km 200 m =1 000 m + 200 m = 1200 m. 1 minutda bosib o‘tilgan
yo‘l 20 minutda o‘tilgan yo‘ldan 20 marta kam bo‘ladi. Demak, 1200 metrni 20
minutga bolamiz: 1200 m : 20 min = 60 m/min. Javob, Nargiza 1 minutda 60 metr yo‘l
bosadi yoki Nargizaning yurish tezligi 60 m/min. Berilgan masofani berilgan vaqtda
qanday tezlik bilan o‘tilganini bilish uchun shu masofani vaqtga bo‘lish kerak.
Umuman, S masofa, t vagt va v tezlik bo‘lsa, tezlik v = S <t formulaga ko‘ra
hisoblanadi.

1. Ikki shahar orasidagi masofa 300 km. Poyezd bu masofani 5 soatda o‘tdi,
Poyezdning tezligini toping. Sirdaryo bo‘yida joylashgan ikki qishloq orasidagi masofa
72 km. Kater bu masofani daryo oqimi bo‘ylab 4 soatda o‘tdi. Katerning turg‘un
suvdagi tezligi 15 km/soat. Daryo oqimining tezligini toping. Amudaryo bo‘yida
joylashgan ikki gishlog orasidagi masofa 42 km. Kater bu masofani daryo ogimiga
qarshi yurib, 3 soatda bosib o‘tdi. Katerning turg‘un suvdagi tezligi 18 km/soat. Daryo
oqimining tezligini toping. Jadval tuzing va uni to‘ldiring

a)  katerning turg‘un suvdagi tezligi = - (katerning daryo oqimi bo‘yicha
tezligi

+ katerning daryo ogimiga qgarshi tezligi) : 2;

b)  daryo ogimining tezligi ~ (katerning daryo oqimi bo‘yicha tezligi -
katerning

daryo ogimiga qgarshi tezligi) : 2
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Masala. Naima o‘qiydigan maktab ularning uyidan o‘ng tarafda, Naimaning
opasi Nozima o‘qiydigan litsey esa uydan chap tarafda. Opa-singil bir vagtda uydan
chiqdi va garama-qarshi yo‘nalishda biri maktabga, ikkinchisi litseyga yol oldi.

Naimaning yurish tezligi 50 m/min, Nozimaniki esa 60 m/min. 5 minutdan so‘ng
ular orasi-dagi masofa necha metr bo‘ladi? Yechish. I usul 1) Naima 5 minutda
qancha yo‘l yuradi? 50 m/min * 5 min = 250 m.

2)  Nozima 5 minutda gancha yol yuradi? 60 m/min ¢ 5 min = 300 m.

3) 5 minutdan so‘ng ular orasidagi masofa necha metr boladi? 250 m + 300
m = 550 m. Javob: 550 metr. Il usul

1) 1 minutda Naima va Nozima bir-biridan necha metr uzoglashadi? 50
m+60 m=110 m.

2) 5 minutda opa-singillar bir-biridan necha metr uzoqglashadi?

110 m 5 =550 m. Javob: 550 m.

Qarama-qarshi yo‘nalishdagi harakatda jismlarning bir-biridan uzoglashish
tezligi ular tezliklarining yig‘indisiga teng. Bir xil yo‘nalishdagi harakatga doir
masalalar

Masala. Anvar va Ravshan A qishlogdan bir vaqtda bir xil yo‘nalishda
velosipedlarda yo‘lga chiqishdi. Anvarning tezligi 12 km/soat, Ravshanniki esa 15
km/soat. Ularning bir-biridan uzoqglashish tezligini toping.

Yechish.

1 soatda Ravshan Anvardan 15 km - 12 km = 3 km oldinda boladi. Demak,
ularning bir-biridan uzoglanish tezligi 3 km/soat ekan.

Javob: 3 km/soat. O‘rtacha tezlikni hisoblashga doir masalalar

Masala. Avtomobil Toshkentdan Samargandga 5 soatda yetib Kkeldi.
Toshkentdan Samargandgacha 330 km. Avtomobilning tezligini toping. Yechish.

Avtomobil 1 soatda necha kilometr yo‘l yuradi? 330:5 = 66(km).

Javob: Avtomobilning tezligi 66 km/soat. Bu o‘rtacha tezlikdir. Mashina
Toshkentdan Samarqandgacha bo‘lgan masofaning hammasini bir xil o‘zgarmas 66
km/soat tezlik bilan bosa olmaydi: u goho sekin, goho tez yuradi, svetoforlar oldida
to‘xtashi mumkin. Jismning o‘rtacha tezligini topish uchun jism bosib o‘tgan yo‘Ini
shu yo‘Ini o‘tish uchun ketgan vaqtga bo‘lish kerak.
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