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Аннотация: В статье подробно рассматриваются этапы внедрения системы 

государственного медицинского страхования в Республике Узбекистан, а также 

основные направления её совершенствования. Проводится анализ 

международного опыта, современного состояния здравоохранения страны и 

выделяются приоритетные задачи по дальнейшему развитию страховой 

медицины. Освещаются актуальные проблемы и перспективы, описываются 

институциональные преобразования, а также роль медицинского страхования в 

обеспечении доступности и качества оказания медицинских услуг населению. 
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совершенствования, доступность медицинских услуг. 

Annotatsiya: Maqolada O‘zbekiston Respublikasida davlat tibbiy sug‘urtasi 

tizimini joriy etish bosqichlari va uni takomillashtirishning asosiy yo‘nalishlari batafsil 

ko‘rib chiqilgan. Xalqaro tajriba, mamlakat sog‘liqni saqlash tizimining zamonaviy 

holati tahlil qilinib, sug‘urta tibbiyotini yanada rivojlantirish uchun ustuvor vazifalar 

ajratib ko‘rsatilgan. Dolzarb muammolar va istiqbollar yoritilib, institutsional 

o‘zgarishlar hamda tibbiy sug‘urtaning aholiga tibbiy xizmatlar ko‘rsatish sifati va 

ulardan foydalanish imkoniyatini ta’minlashdagi o‘rni tasvirlangan. 

Kalit so‘zlar: Davlat tibbiy sug‘urtasi, O‘zbekiston, sog‘liqni saqlash islohotlari, 

sug‘urta tibbiyoti, joriy etish bosqichlari, takomillashtirish yo‘nalishlari, tibbiy 

xizmatlar mavjudligi. 

Abstract: The article provides a detailed overview of the stages of 

implementation of the state health insurance system in the Republic of Uzbekistan, as 

well as the main directions for its improvement. International experience, the current 

state of the country's healthcare system are analyzed, and priority tasks for the further 
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development of health insurance are identified. Current issues and prospects are 

highlighted, institutional transformations are described, as well as the role of health 

insurance in ensuring the accessibility and quality of medical services for the 

population. 

Keywords: State health insurance, Uzbekistan, healthcare reforms, health 

insurance, implementation stages, improvement directions, accessibility of medical 

services. 

 

ВВЕДЕНИЕ 

Государственное медицинское страхование является одним из важнейших 

инструментов обеспечения населения необходимой медицинской помощью в 

большинстве государств с развитой системой здравоохранения. В современном 

мире государственное медицинское страхование играет ключевую роль в 

создании устойчивой и справедливой системы здравоохранения. В Узбекистане 

переход к такой модели происходит поэтапно и требует глубокого 

институционального, организационного и финансового преобразования, что 

связано со многими вызовами и перспективами для отечественной медицины. 

Основной задачей преобразований в данной сфере становится повышение 

доступности и качества медицинских услуг для широкого слоя населения при 

сохранении экономической устойчивости системы здравоохранения. Внедрение 

государственного медицинского страхования позволяет формировать 

финансовые механизмы, обеспечивающие равные права на медицинскую 

помощь вне зависимости от уровня доходов граждан, что особенно актуально 

для социально незащищённых групп населения. Международная практика 

показывает, что конструкция страховой медицины не только расширяет спектр 

лечения, но и способствует рациональному использованию государственных 

ресурсов.   

ЛИТЕРАТУРНЫЙ АНАЛИЗ И МЕТОДОЛОГИЯ 

Первые институциональные основы для внедрения государственного 

медицинского страхования в Узбекистане были заложены развитием 

национального законодательства в области здравоохранения, а также принятием 

стратегии комплексных реформ, направленных на модернизацию системы. На 

начальных этапах большое внимание уделялось вопросу создания нормативно-

правовой базы, формированию механизмов управления и распределения 

финансовых потоков, а также подготовке кадрового потенциала для новых 

организационных структур. Важнейшее направление реформирования — 

переход от бюджетной модели финансирования здравоохранения к страховой 

модели. При новой системе источники финансирования становятся более 
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диверсифицированными, поскольку сюда включаются страховые взносы 

работодателей, работников, а также государственные ассигнования. Это 

позволяет сбалансировать финансовую нагрузку между различными секторами 

экономики и повысить устойчивость системы в долгосрочной перспективе [1]. 

Особое значение приобретает подготовка необходимой инфраструктуры: 

автоматизация процесса регистрации и учёта застрахованных лиц, развитие 

информационно-коммуникационных технологий, создание эффективных 

каналов для взаимодействия между пациентами и страховщиками. В данном 

контексте важна работа по формированию национального медицинского 

регистра и электронной базы данных для осуществления мониторинга и 

контроля над качеством и объёмами медицинских услуг. Серьёзной задачей 

становится обеспечение финансовой прозрачности и предотвращение различных 

коррупционных проявлений, что требует постоянного совершенствования 

механизмов контроля, как со стороны государства, так и со стороны 

независимых аудиторских органов. Регулярные аудиты деятельности страховых 

фондов, а также внедрение стандартов смарт-контрактов в систему 

здравоохранения, могут повысить доверие граждан и деловых кругов к новому 

институту медицинского страхования [2]. 

ОБСУЖДЕНИЯ  

Очень важным аспектом выступает международный опыт. Изучение и 

адаптация ведущих моделей страховой медицины позволяет минимизировать 

риски и повышать эффективность внедряемой системы. В мировой практике 

широко используются модели всеобщего медицинского страхования, которые 

доказали свою эффективность в обеспечении социальной справедливости и 

финансовой устойчивости здравоохранения. Кроме того, успешная реализация 

таких реформ требует широкой информационной кампании среди населения, 

чтобы сформировать доверие и повысить уровень медицинской грамотности 

граждан. В последние годы в Узбекистане наблюдается заметное усиление роли 

частного сектора в здравоохранении. Именно государственное страхование 

становится своего рода катализатором для развития частных медицинских услуг 

и расширения спектра инновационных решений, тем самым способствуя общему 

подъёму сектора. Благодаря новым финансовым инструментам и 

стимулированию конкуренции значительно возрастает качество и 

эффективность оказываемых медицинских услуг. Не менее важно развитие 

системы повышения квалификации медицинских работников. Современное 

страхование требует от врачей и обслуживающего персонала новых 

компетенций, включая знание стандартов лечения, процедур работы с 

электронными медицинскими картами, понимание принципов 
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функционирования страховых программ. Таким образом, внедрение 

медицинского страхования становится мощным стимулом для общего 

повышения профессионального уровня медицинского персонала [3]. 

РЕЗУЛЬТАТЫ  

К актуальным направлениям совершенствования государственной системы 

медицинского страхования относится развитие программ профилактики и 

раннего выявления заболеваний. Повышение инвестиционной 

привлекательности здравоохранения, внедрение инновационных медицинских 

технологий, проведение научных исследований и расширение образовательных 

программ позволяют существенно укрепить позиции системы на всех этапах её 

внедрения. Значительное внимание уделяется вопросам повышения открытости 

и прозрачности в предоставлении медицинских услуг. Внедрение стандартов 

открытых данных, развитие систем электронного документооборота, а также 

использование современных информационно-аналитических платформ для 

мониторинга достижения целевых показателей реформ — все это ключевые 

меры для повышения эффективности и конкурентоспособности отрасли. На 

современном этапе особое значение приобретает интеграция страховой 

медицины с системой оказания социальной поддержки наиболее уязвимым 

категориям граждан. Проведение адресных программ, ориентированных на 

инвалидов, пенсионеров, многодетные семьи и другие социальные группы, 

способствует повышению социальной защищённости населения и общей 

стабилизации общества [4]. 

Очень важным фактором становится публичные обсуждения и 

профессиональный диалог между государственными структурами, 

представителями медицинского сообщества, бизнесом и НПО. Такой подход 

позволяет учитывать интересы всех ключевых игроков, а также проводить 

гибкую коррекцию стратегии внедрения страхования по мере поступления 

новых вызовов и изменений в общественно-экономической ситуации страны. 

Дальнейшее развитие государственного медицинского страхования связано с 

необходимостью постоянного совершенствования механизмов 

тарифообразования, расширения спектра медицинских услуг, финансируемых за 

счёт страхования, а также интеграции новых методов лечения и диагностики. 

Современные телемедицинские технологии, внедрение электронных лечебных 

карт, автоматизация расчётов и внедрение платформ дистанционного 

консультирования пациентов вступают в число приоритетных направлений 

дальнейших реформ [5]. 

Основой дальнейшего успеха становится повышение финансовой 

дисциплины, формирование специализированных страховых фондов, а также 
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развитие механизмов государственного и частного партнёрства. Только 

комплексный подход к реформированию всех звеньев здравоохранения, 

основанный на принципах социальной справедливости и открытости, способен 

обеспечить устойчивое развитие системы страховой медицины. 

В целом, внедрение института государственного медицинского страхования 

в Узбекистане позволяет идти по пути построения более эффективной, 

справедливой и прозрачной системы здравоохранения. Значительное повышение 

эффективности использования государственных финансовых средств, 

расширение комплекса медицинских услуг, снижение теневых схем и 

повышение качества обслуживания — все это становится результатом 

последовательных реформ. Принимая во внимание накопленный 

международный опыт и собственные особенности развития, Узбекистан может 

создать современную, устойчивую и конкурентоспособную модель страховой 

медицины, соответствующую актуальным нуждам и ожиданиям граждан страны 

[6]. 

Заключение: В статье акцентируется важность системного подхода к 

внедрению государственного медицинского страхования как ключевого 

инструмента обеспечения доступности и качества медицинских услуг. Переход 

к страховой модели требует комплексной реформы всех уровней 

здравоохранения, финансовых и управленческих механизмов, а также развития 

человеческого капитала. В результате последовательной реализации реформ 

Узбекистан получает реальную возможность повысить эффективность 

здравоохранения, улучшить качество жизни населения и обеспечить социальную 

защиту для всех граждан, что в конечном итоге будет способствовать социально-

экономической стабильности и устойчивому развитию страны. 
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