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OUB-UHOEKIUACHU BUJITAH KACAJIVTIAHI'AH
BOJIAJIAPJAA 'EJIBMHUHTO3JIAP

Ipanues ¥.3.
Towxkenm oasram mubouém yHusepcumemu

PE3IOME
OUB-UHOEKIUACHU BUJIIAH KACAJIJTAHI'AH BOJIAJIAPIA
I'EJBMHUHTO3JIAP

Makonaga Oonanapaa yuypailaurad reinbMUHTO31ap Ba yinapHuHr ONVB-
MH(EKINACH PUBOKIIAHUILINTA TAbCUPU XAKUJATW TAIKUKOTIAP TaXJIWI KUJIMHTAH.
Tankukor HaTwkamapura Kypa, BUpYC Tydaiiin 3auduamrad HUMMYHHUTET
reJIbMUHTIIAp Tabcupua siHasna cycaiin6, OVMBHUHT Qaon puBokKIaHUIIN YUYH KyJan
LIAPOUT 03ara Kejaaau.
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SUMMARY
HELMINTHIASIS IN CHILDREN WITH HIV INFECTION
Eraliev U.E.
Tashkent State Medical University

The article presents an analysis of studies devoted to helminth infections and
their association with elevated HIV RNA levels in children. It has been shown that
helminths additionally suppress the immune system weakened by HIV, thereby
contributing to the progression of the disease.
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Cyurru yH iwuukinapaa uaconust OVB-undexnusicu, BUpyciu renaTutiap,
aHTUOWOTHUKIIApTra YnIaMiid OaKTepran HHPEKIUsIap, IYHUHTICK Yy4Ka Ba MappaHa
IPUNINK KaOW  KMIIui Kacajumkiapra ayd kenmokna [2;3;8;9;20;30]. Bywpai
IapoUTAa Tapa3uTap KacajuIMKIap, XyCyCcaH TrelIbMUHTO3Japra MyHocabaT siHaja
nom3ap0 axamusT kacO srtamu. Kymumnmkna “rurveHa BocUTalapy PHUBOKJIAHTaH
KaAMUATIA Tapa3suTiiap KaHdaauk XaB(hiau?” meraH caBoOJI TyFUIUIIN MYMKUH. AMMO
amManuéTan mudoKopiap KyHAATUK (aonusTuaa TeIbMUHTO3MAp OWJIaH JOUMHMA
paBulIA TYKHALI Kenagumap.

['enbMUHTIApD — HWHCOH OpraHM3MUJa SIIalira MOCJAIraH SHT KaJuMUi
napasuTiapjian Oupu OYnuO, HMHCOH cajoMaTMIWra Karra 3apap eTKaszaau
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[4;5;7;23;28]. Adcycku, renpMuUHTO3/Mapra MmHQOKOpIap Ba  KaMOATYMIHUK
TOMOHHUJAH eTapiauya 3>bTHOOp Oepunmaiinu. ByTyH)axOH COFJIMKHU CakJIaml
TAlIKWJIOTH MabJIyMOTJIapura Kypa, i4ak napazuTo3jaapy TapKaJIMII Japakacu Oyiinda
CWJI KacaJUIMTHJAH KEHMMH MKKUHYM YPUHHU HSrajviaiiav. AWpUM reabMUHTIAp,
MacajaH, OMUCTOpXJiap, KaHIeporeH oMui cudaruga xaMm 0axosiaHaau. YKpauHazaa
YTKa3Wwiran TaAKUKOTIapaa aupum Xyayaiapaa axoiduHuHr 60%paH  opTuru
reJIbMUHTIIAp OWIIaH 3apapiaHraHu Kaia stuiras [5;10;11;17;23;30].

NHcoH1a kacamiuK YaKUpyBUM TeIbMUHTIIAP UKKK KaTTa TUITa Oy IMHAAM:

« Nemathelminthes — nymanok gyBasuanriap;

« Plathelminthes — siccu uwyBarganrap.

VYnap 280 gan opTUK TypHH ¥3 Wuura ojaau, mynapaad 50 ra sKMHU KEHT TapKaJiraH.
V36ekucTon Xymyamma TaxmMuHan 20 TypAard TelIbMUHTIAp yupaiian. TapKajuin
MEXaHU3MHIa Kypa reJbMUHTO37ap KyWHIaru rypyxJjiapra axpaTuiaim:

1. T'eorenbmMuHTO3MAP;

2. KoHTakT renmsMuHTO37AD;

3. buorensMuHTO3MAp.

Tponuk Ba cyOTpONMK MUHTaKajgap/ia UKJIUM Ba MKTUMOMUH IIApOUTIAp Tydaiiu
reJIbMUHTO3JIAp KEHT TapKairaH Oysca, pUBOKJIAHTaH MamJylakarjiapAa KacaJllaHWII
Japakacu HUCOATaH MacT.

V36exucTonna yTran acpHUHT 70-fniuiapuaal 6ol relbMHUHTO3Iapra Kapiu
TU3UMIIM Kypail oiau0d Oopwiran Ba Oy axoym opacuja KacaJUIaHUII KYPCATKUIMHU
Kamaiitupuira xuzMar Kwirad. bupok 1990-fiunnapnan KeliMH »>HTEpoOMO3 Ba
ackapulo3 KaOu KacayulMKJap sHa Kynmahumu Ky3atungu [7;11;16;18;30].
Myraxaccucnap pukpuya, MaMIakaTUMHU3Aa Xap MW KamMuJa 15 MWIIMOH KUIIH
TypJii TeTLMUHTIIAp OWiIaH 3apapiaHaau [6;18].

[lapazutnap MHCOH OpraHM3MHUIa KUpraHjga OWp HeYa XHUMOS TYCUKIAPUHU
eHrub yraau. ABBajo ofu3 OYIUIMFUIAry (pepMeHTIIap, KeWUH OIIKO30H KUCIIOTACH Ba
WYaKk WMMMYH THU3MMH YyJjapra Kapiid Kypamiaad. AMMO HMMYHHUTET Ccycailrad
opraHu3Ma, alHUKCa AOpH-JapMOHIapAaH KeluH, Oy TYCHKIap camapacus OViauo
KOJIMIIIM MyMKWH. HaTkana napasutiap udaxkia puBOXXJIaHUO, )KUHCUI €TYK IIaKJra
eraau [4;5;11;17].
bonanap oprannzmura napasuriiap Kyuugaara nyjuiap OpKaJiv TyIIaJIn:

o uduiociaHTran cab3aBoT Ba MEeBaiap;

e SIXIITW MUIIMPUIIMAraH rymrT Ba 0ajuk;

e XaBO Ba YaHT;

o KU KyJUIap;

o udI0C CYB XaB3aJlapu;

e YU XaWBOHJIAPH.
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bonanapna, aiiHuKca 6—7 OWJIMKIAH KEWHH, T€IbMUHTO3JIapra MOMUIUIUK OPTA/IH.
Yynku Oy naBpja ynap arpod-mMyxut Ouias ¢paoi anoka Kuia Ooniaiian. Makrabraua
émarn  Oosiamapa TUTMEHUWK KYHUKMallap TYJIHMK [HAaK/UIaHMaraHu cabaonu
3apapianui xaBhu nespiau 100%ra skuH 0yaaau.

['ennbMUHTO3 MaTOreHe3u/ /1a Mapa3uTHUHT OPTraHU3MIa KUPUIL WYIIH, UMMYH TU3UM
XOJIaTH, Tapa3uT TypU Ba YHUHT COHU MYXUM axaMmusitra sra. JInunHkaiap opraHusm
Oyina® wmwurpanus KwinO, Typiaud oOpraH Ba TYKUMajap/a OFHUp MAaTOJIOTHK
Varapunuiapra cabad 6ymamu [16;23]. Kymnad renbMuHTIIAp OMIKO30H-UYaK TH3UMHUA
napasuTIMK Kunaau. Macanas:

e acKapujalap — MHTHYKA WYaKIQ,

e BJIACOTJIaB — WYFOH MYAK/A;

¢ KCHT JICHTEL] — MHITMYKa MYaKHUHT I0OKOPH KUCMMJIA SIIalu.

['enpMuHTIIap MEXaHUK IIMKACTJIAHUII, SUUIMFJIAHUIN Ba aJUIEPTUK peakuusiap
KEeNTUpUO YMKapaau. DXUHOKOKK KHCTajJapyu €KU LIUCTULEPKIIAp JKUTap, MUS Ba K3
KaOu MyXHM OpraHjiapHu 00cu0, oFup acopariapra cabad OyiIuIId MyMKHH.
[Tapa3uTnap opranu3mMaara 03yka MOJIalapuHA — OKCHUJI, €F, YIJIEBO/, BUTAMHUH Ba
MUHEPAJUTAPHU Y3MATHPUO, O3WKIAHUIN Oy3unuimmmra onud kemaau. by Xomar
Oornanapna KaMKOHJIMK, BUTAMUH €THUIIMOBYIIIMTH Ba KHUCMOHUN PUBOKIAHUIIIIAH
OpKaJa KOJWII OujiaH HaMO€H Oynaau. AWpUM TeIbMUHTIAP Xa3M (epMeHTIapUHU
HEUTpaJUTalITUPYBYM MOJJaNap axpaTaau, Oy 3ca OBKaT Xa3M KWIMLI >KapaéHUHU
siHaJia U3/1aH YMKapaJIu.

['enpMuHTIAD MMMYH TH3UMIa XaM KywIid TabCHp Kypcaragu. Ymap Oup
TOMOHJIJaH UMMYH >KaBOOHHM KydaWTHpca, WUKKHHYA TOMOHJIaH HWMMYHOCYIPECCHB
TabCUpP KypcaTHO, OpPraHM3MHUHT OakTepwuss Ba BHpyclapra Kapiid Kypail
KoOunuaTuHU nacatupanu [7;28;30]. Ly 6ouc, rensMuHTO31ap OUIIaH KacajjlaHTaH
oJlamJiap/ia CuJl Ba OOIIKA CYypYHKaJIM HHPEKIUIIAP KYTPOK YUpaIu.

OVB-undexuusc Ba TEIBMHHTO3JIAP YpTacujard OOFIUKINK aWHUKCA
Adpuka Ba Ocué€ mammakatiapuaa noia3apd xucobmanaau [13;16;18;27;28]. Aipum
reJIbMUHTO3/1ap, MacallaH, CTPOHTWiIonn03, xarro OVB Ounan OOFNIMK Kacaluk
cudaTuaa Kapaamokaa. ['enbMUHTIap UMMYHUTETHU CyCalWTUPHO, BUPYCHUHT (Haoi
KYNaWUILINUTa [apOUT sIpaTaaH.

['enbMUHTO3IapHUHT KIMHUK OeNTUIapy mapasuT Typura Ba KacauTuK OOCKWYHTra
Kapab Typiiua 6ymamm. YTkup 6ocKuda:

o HCHUTMA;

e QJUIEPTHK TOILIMAJap;

o nuM(a TyryHIapH KaTTaIAIINIIIN;

e MyIIIaK Ba OYFUM OFpHKJIAPH;

o VyTKa Ba KOPYWH CHHAPOMIIAPH Ky3aTHUIIA/IH.
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CypyHkanu 60cKuA4a 3ca:

e JIMCIENCHS,

e KOPHUH OFpUFH;

¢ ACTEHO-HEBPOTHUK CHHAPOM;

o TE€pUaHaJ KAYHUIIHIIL

e MYaK TYTWIHIIIY;

o TIIAHKpEaTHT;

e KaMKOHJIMK PUBOXKJIAHUIITA MyMKHH.

AWpUM TeIbMHUHTO3JIAP, MacallaH AXMHOKOKKO3 Ba IUCTHUIIEPKO3, Y30K BaKT
cuMITOMCHU3 keuaau. bupok kucramap €punranma aHaQUIaKTHK IIOK, IEPUTOHHUT Ba
OoIIIKa OFUp acopaTiap Ky3aTHIaIu.

Cyurru iwiapaa napasurap KacaJuiukiap Ominad oup karopaa 6onamnapaa OUB-
MH(EKIMACH XaM kaXOH MUKECHIa MyXUM THOOHH Myammo 00 Konmokaa. OHanaH
OoJyara BUpPYC IOKMIIMHUHT OJITUHU OJUIN OViiMya JnacTypiiap HaTwKacuia Kyriad
MamJIakatiapAa KacaJUIaHWIl KamairaH Oyica-ja, alipum xyayuiapaa SHuIEeMHK
Ba3MAT cakjaaHuO Konamokaa [9;20;25].
buz Tomonumuzaan Adpuka MmamiakaTiapuaa oaud OOpWIraH TaJKUKOTIAp TaXJIuil
ke [2;19;26;29]. Kenusiga noktop xyn Yosncon paxOapnuruaa YTkazuiraH
TaJIKUKOT/Ia MIITUPOKUUIIAP UKKU TYpyXTra aXpaTUiraH:

1. AHTUTreIbMHUHT HpenapaTiapu KaOyn Kuiran 6emopiap;

2. Cranmapt aHTUPETPOBUPYC Tepamus oJiraH bemopap.

bapua umThpoxkuymnap MKKM WA TaBOMUIA Ky3aTwiraH. Xap onatu oujga CDA4-
mumpouuTiap, xap #Hwiam 3ca kKongaru OWB PHK Mukaopu aHuKiIaHras.
Hartmxanapra kypa, xap ukku rypyxaa CD4 xyxalpanapy Ba BUPYC IOKJIaMmacu
¥pTacuaa karta ¢papk Ky3aTUIMaraH.

Oduonusina YTkazuiaran OOMIKA TaAKUKOTIAAa Oemopiap TeIbMUHTIAp OwiiaH
3apapJiaHraH Ba 3apapiiaHMaras rypyxjapra oynunrad. TagkukoTaa:

e HaXac TaxJIWJIU;

o (D4 xyxaitpanapu;

o xkougaru OB PHK napaxacu 6axoJiaHras.

Harwmxanap myHu KypcaTauku:
e TeIbMHUHTIAp OuiaH 3apapianraniapaa CD4 pa CD8 numdonutiap Mukaopu
IOKOPUPOK OYITaH;

o (D4 napaxacu nmact 6emMopiiapaa BUPYC I0KIaMacu I0KOPU Ky3aTUJITaH;

e TMApa3UT TYXyMJIIAPUHUHT BHUPYC (aouMrura TYFPUIAH-TYFPU TabCUPHU

aHWKJIAHMaraH.
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bapua TagKMKOTJIIApHUHI yMyMHW XyjnocacHu IIykw, reasMmuHrosnap OMB PHK
MUKJIOPUHUHT OpTUINN OwuiaH OofiuK. by Xomatr Bupyc Tabcupuia cycairan
MMMYHUTET TeJIbMUHTIIAP TOMOHHUAAH sTHa/Ia 3au(IalITHPUINIIN OUlaH N30XJIaHAH.

X03Upru BakTAa ymioy coxajard TaakKUKOTIap KyWuaaru iyHamuuuiapia oyiui0
OOpUIMOK/1a:

o Schistosoma haematobiumH1HT UIMMYH TU3UMHTA TABCUPH;

o TEJIBMUHTO3JAPHUHT BaKI[MHA caMapaIOpJIUrura TabCupH;

o wnuak renpMuHTIApU Ba OVB-uH(peknuscu ypracumaru y3apo mMyHocadaTiap

[26].

V36exncronma OWB-mHpEKIMACH MApPOMTHAA  TENBMHHTO3NMAp  OYitmda
TaAKUKOTIap Xanu erapnu smac. llly Ouman Oupra, nerenbMUHTH3aLUs ap30H Ba
camapayii NpoUiIakTUK Yopa cudaTuja MyXUM axamusTra sra. AWHHUKCA SHIAEMUK
xynynnapaa OVB-undexuuscu Ounan kacayylaHraH OoJlalapHU Ky3aTHUII Ba BaKTHA
JETeIbMUHTU3AIUS KWW 3apyp.

[llynnait xkunub, renpbmuHTO3Nap Ba OUWB-undexumscu Vpracumaru y3apo
OOFNIMKIMKHU YYKYp YpraHuill, aiHuKca OoJiajap caJoMaTIMTUHU MyXo(a3a KUJIHILI
HYKTal Ha3zapujaH, 3aMOHaBUHW THOOMETHMHI MyXuUM Basudanapuaan Oupu
XHCcOoOJIaHa .
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