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BJIMSTHUE JIASEPHOM TEPAIIUM HA KJIMHUYECKUE ITOKA3ATEJIA
ITAPOJIOHTA B IIOCJIEOIIEPAIIMOHHOM IIEPUO/IE
XUPYPI'HYECKOI'O JIEYEHUSA

Ilamxuoounoe Kamoauooun 3uagymoun yenu
Tawxenmckuu I'ocyoapcmeennniii
Meouyunckuti Ynusepcumem

AHHOTaNMsA. SIBWIOCh CpPAaBHEHHWE JWHAMUKW KIMHUYECKUX IOKazaTeeh
MapOJIOHTA TOCJIE TPAJAUIIMOHHOTO XUPYPTUUECKOTO JICUEHUS] U KOMOMHHUPOBAHHOTO
JICYCHUSI C BKJIIOYCHUEM JIA3€pHOW TEpaluk Yy TAIUEHTOB C XPOHUYECKUM
MapoOJAOHTUTOM.

KuaroueBbie cuaoBa: B wucciemoBanme Opuio BxiIoueHO 90 mamueHTOB C
JIWAarHO30M XPOHUYECKUHN T€HEPATN30BAHHBIN MAPOJOHTUT CPEAHEN CTENIEHU TAKECTU
B Bo3pacte oT 30 mo 55 ner, cpegnuid Bo3pact coctaBuia 42,6 + 6,8 roma. Cpenu
oOcnenoBaHHbIX ObLI0 44 MyxunHbI (48,9 %) 1 46 xenmun (51,1 %).

eabro wMcciaenoBaHusi SBWIOCh CpPAaBHEHME JUHAMUKH  KIMHUYECKHUX
MoKa3areyied MapoJOHTa TOCJE€ TPAJUIMOHHOTO XUPYPrHUYECKOrO JICUCHUS] U
KOMOMHUPOBAHHOI'O JICUCHHUSI C BKJIIOYEHHUEM JIA3€pPHOM TEpanuu y MaIMeHTOB C
XPOHUYECKUM MApOJOHTUTOM.

MarepuaJjbl u MeToabI HccaeaoBanus .B uccienoBanue 0bU10 BKIOUEHO 90
MAlMEHTOB C JIWArHO30M XPOHWYECKHM T€HEPAIM30BAHHBIA MAPOJOHTUT CPEIHEH
CTETEHU TsKeCTH B Bo3pacTe oT 30 1o 55 ner, cpeanui Bo3pact coctaBui 42,6 + 6,8
rona. Cpenu oOcaenoBaHHBIX ObLI0 44 MyxunHbI (48,9 %) u 46 xermmH (51,1 %).
Bce marmueHTsl HY)XIalIUCh B XUPYPTHUECKOM JICUCHUH W J1alld MHPOPMHPOBAHHOE
T0OpOBOJILHOE cOTjlacMe Ha ydacTue B HcCCieAoBaHUU. KpuTepusMmu BKIIOUCHUS
SIBJISUTUCh KJIMHUYECKH TOJTBEPKIEHHBIA XPOHUYECKUN TMApOJOHTUT C TIIyOMHOM
MapoJOHTAIBHBIX KApMaHOB HE MEHEe 5 MM U OTCYTCTBHE CHUCTEMHBIX
BOCITAJIMTEJIBHBIX 3a0ojieBaHMii. 3 WHCciaenoBaHUsA MCKIOYAJINCh HAIMEHTHI C
caxapHplM JuabeTOM B  CTaaud  JCKOMIICHCAIIMM, JIMIA, MPUHUMAaBIIHC
aHTHOAKTEpHaIbHBIC WM MPOTHUBOBOCHAIMTEIBHBIC IMpEraparbl 3a TpU Mecsma 0
Hayayna HabmoneHus, Kypsume 6omee 10 curaper B CyTkH, a Takxke OCpEeMEHHbBIC U
KOpMsiIie >KeHIIUHbBL[aruenTsl ObUTM paHIOMU3UPOBAHBI HA JIBE COIMOCTABUMBIC
rpynnbel mo 45 4yenoBek. B KOHTpPONBHOW Tpymme NPOBOAUIOCH TPaAUIIMOHHOE
XUPYPrudecKoe JICUCHHE, BKIIIOYABIIEE XUPYPTUUECKOE HMCCEUCHHE MaTOJIOTHYECKH
M3MEHEHHBIX TKaHEW MapoJIoHTa, MAcIITaOMpOBAaHWE W IUIAHHPOBAHUE KOPHEH, a
TaKXe CTaHAAPTHYIO MOCJIECONEPAMOHHYI0 MEIMKAMEHTO3HYIO Tepanuto. B ocHOBHOM
rpyIIe TPAAUIMOHHOE XUPYPTUUECKOE JIEYEHNE AOMOHIOCH JIA3€PHOM Tepanueil B
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MIOCJIEONEPAMOHHOM Tiepuone. JIns J1la3epHOro  BO3JEUCTBHS  MCIOJIB30BAJICS
JTUOAHBIN J1azep ¢ jymmHOW BosiHbI 810 HM, MomHocThiO 0,8-1,0 BT B ummynscHOM
pexume, skcriozunueit 30-60 cekyH1 Ha 30HY, KypcoMm 5—7 mpoueayp, NpOBOAUMBIX
4yepe3 JICHb.

Pe3yabtarbl ucciaegoBanusi. OIEeHKa KIMHUYECKOTO COCTOSIHUSI MapOJIOHTa
IIPOBOAMIIACK 10 JIEUEHHMs], a Takxke yepe3 1, 3 u 12 Mecsnes nocne Xxupypruayeckoro
BMEIIATENbCTBA. AHAIM3UPOBAIUCH TIIyOMHA MapoJOHTaNbHBIX KapmaHoB (PD),
kiuHuYeckas moteps npukperuieHns (CAL), KpOBOTOYMBOCTH NpPH 30HIAWPOBAHHUU
(BOP) u unnexc nanéra (Pl). o Hauasa JIedeHHS CTATHCTUYCCKU 3HAYUMBIX Pa3IHunil
MEXTy TPYIIIIaMH [0 BCEM KIIMHUYECKUM TOKa3aTessiM BhIsIBJICHO He Obuto (P > 0,05),
YTO CBUAETENILCTBOBAIO 00 MX MCXOAHOM comoctaBuMmoctu. Cpennue 3HadeHus: PD
coctapisu 5,9 £ 0,6 MM B KOHTpOJIbHOM rpymme u 5,8 £ 0,7 MM B ocHoBHOI, CAL —
6,3+ 0,8 MM u 6,2 = 0,9 MM cooTBeTCTBEeHHO, MToKa3aTeiab BOP npeswrman 77 % B
o0enx TrpyInax, a UHACKC HaJa€Ta HaXoauJicsa B mpeaenax 2,5-2,6 6amna.Uepes oaun
MecAll TOCJI€ JIEYEHUs B O0EUX TIpylmax OTMEYaIOCh YIYYLIEHUE KIMHHUYECKUX
MoKasaTeliel, OJJHaKO B TPYIIE ¢ MPUMEHEHUEM JIa3epHON Tepaliuyi U3MEHEHUs1 ObLIN
Oonee BoIpakeHHbIMU. CHUKEHUE TTYOMHBI MTApOJOHTAIBHBIX KAPMAaHOB B OCHOBHOM
IpyIIe COCTaBUIO OKOJIO 18 %, Toraa Kak B KOHTPOJIbHOM Tpyrie okoio 11 % (p <
0,05). [loka3arenb KPOBOTOUUBOCTH MPHU 30HAUPOBaHUU cHU3MICA 10 41,2 + 5,3 % B
rpyImIe Ja3epHor Tepanuu 1 10 52,6 = 6,1 % B rpyIine TpaJuiMoOHHOT o JiedeHus (P <
0,05). Yepe3 Tpu Mecdla HaOMIOACHUS Pa3IMuUs MEXAY TpylnrnamMud CTaHOBHIIKUCH
0oJiee OTUETIUBBIMU: CPEAHSS NIyOMHA ApOJOHTAIBHBIX KapMaHOB cocTaBuia 4,1 +
0,5 MM B ocHOBHO# Tpymme u 4,6 = 0,6 MM B KoHTpoJibHOH (P < 0,01), KIIMHUYeCKast
MoTeps MPUKPEIUICHUST YMEHbIUIach Ha 1,6 MM Ipu KOMOMHHPOBAHHOM JICUYEHUU U
Ha 1,1 MM npu TpaaunmonHoMm (P < 0,05), a ypoBeHb KPOBOTOYMBOCTH B TPYIIINE
Ja3epHOM Tepanuu ObLT HIbKe Ha 28—-32 % 1o cpaBHEHHIO C KOHTposbHOM. Uepes 12
MECAILIEB MOCJE XUPYPrUYECKOro BMEIIATENbCTBA B OCHOBHOW TPYIIE COXPaHsIACh
CTOMKas KJIMHUYecKas crabunu3anus. [nyOMHa TNapoOJOHTAIBHBIX KAapMaHOB
cocrapuina 3,7 + 0,4 mm B rpymnme nazepHod tepanuu U 4,5 £ 0,6 MM B rpyImrme
TPAJAUIIMOHHOTO JICUYEHUs, MOKa3aTelb KIMHUYECKOW MOTEepH NMpUKperieHus — 4,6 +
0,7 mm u 53 £ 0,8 MM coorBerctBeHHO (P < 0,01). KpoBOTOYHMBOCTH mpH
30HIMPOBAHUM B OCHOBHOW rpymme cHu3miack Ao 18,9 + 3.8 %, torma kak B
KOHTPOJIBHOM rpynmne coxpaHsyiach Ha ypoBHe 324 + 4,6 %. Unnexc Hanéra Ha
MPOTSHKEHUH BCETO NEPHOJia HAOII0EHUSI OCTaBaJICAd CTAOMIIBHO HUXKE Y MAI[MEHTOB,
MOJIyYaBIIMX JIA3€PHYIO TEPAINHUIO.

BoiBoabL.llonyueHHble  pe3ysbTaThl  CBUJETEILCTBYIOT O  TOM,  4TO
TPAAUIIUOHHOE XUPYPTrUYECKOE JICUCHUE MAPOJAOHTUTA MPUBOJUT K YIYUIICHUIO
KIIMHUYECKHUX MOKa3aTelel, 0THaKO JOCTUTHYTHIN 3(h()EKT HOCUT MEHEE YCTONUUBBIN
xapakTep. BxiarodueHue Ja3epHOM TEpanuu B IIOCJEOIECPALMOHHBIM  MEPUOJ
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oOecnieunBaeT OoJiee OBICTPOE KyNMHMpPOBAHHE BOCHAIUTENBHBIX MPOSBICHUM, Ooliee

BBIPA)KCHHOC BOCCTAHOBJICHUEC KIIMHUYECKOI'O IIPHUKPCIIICHHAA u CTOfIKYfO

CTa6I/IJIPISaHI/IIO COCTOSIHUS TKaHEH IMapoJ0HTAa B OTI[aJ'IéHHLIG CpPOKH Ha6JIIOI[eHI/IH, qTo

MO3BOJIAET paccMaTPUBATh JIa3epHYIO Tepanuio Kak 3(PHEKTUBHBIM aTbIOBAHTHBIN

MCTO/J B KOMIIJICKCHOM XHPYPIrU4ICCKOM JICHCHUH XPOHUYCCKOI'0O IIapOJOHTHUTA.
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