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Annotatsiya 

Ushbu maqolada eritrositopatiyalar, jumladan, membranopatiyalar, 

enzimopatiyalar va gemoglobinopatiyalarning laboratoriya diagnostikasidagi 

zamonaviy yondashuvlar tahlil qilinadi. Irsiy sferotsitoz, G6PD fermenti tanqisligi va 

talassemiyalarni erta aniqlash muammolari koʻrib chiqilgan. Toʻliq qon tahlili 

eritrositlar koʻrsatkichlari (MCHC, RDW), eritrositlar osmotik chidamliligi testi, 

zamonaviy oqimli sitometriya usuliga asoslangan EMA-binding test, fermentativ 

kinetik tahlillar va yuqori samarali suyuqlik xromatografiyasining (HPLC) diagnostik 

ahamiyati qiyosiy oʻrganildi. Maqolada klinik tahlillar uchun zarur boʻlgan asosiy 

laboratoriya mos yozuvlar (reference) qiymatlari jadval koʻrinishida shakllantirilgan. 

Tadqiqot natijalari shuni koʻrsatadiki, zamonaviy skrining testlarini molekulyar-

genetik (PCR, NGS) usullar bilan integratsiya qilish tashxisni 100% verifikasiya qilish 

imkonini beradi. 

Kalit soʻzlar: Eritrositopatiya, irsiy sferotsitoz, EMA-test, gemoglobin 

elektroforezi, mos yozuvlar qiymatlari, IMRAD. 

 

1. Kirish (Introduction) 

Eritrositopatiyalar — eritrositlar membranasi strukturasi, fermentlar tizimi yoki 

gemoglobin zanjirlari sintezining irsiy buzilishlari bilan xarakterlanuvchi geterogen 

kasalliklar guruhidir. Ushbu patologiyalar surunkali gemolitik anemiyalar, 

splenomegaliya va oʻt-tosh kasalliklarining rivojlanishiga sabab boʻladi. Klinik 

belgilar oʻxshashligi sababli, differensial diagnostikada laboratoriya bosqichi asosiy 

rol oʻynaydi. 

2. Material va Metodlar (Materials and Methods) 

Tadqiqot doirasida eritrositopatiyaga shubha qilingan 45 nafar bemorning 

laboratoriya maʼlumotlari retrospektiv tahlil qilindi. Toʻliq qon tahlili (CBC) 

avtomatlashtirilgan Sysmex analizatorida bajarildi. Membrana defektlarini aniqlash 

uchun Beckman Coulter oqimli sitometriyasida EMA-binding test oʻtkazildi. 
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Gemoglobin fraksiyalari Bio-Rad D-10 HPLC tizimida oʻrganildi. Fermentlar faolligi 

spektrofotometrik usulda baholandi. 

3. Natijalar (Results) 

Irsiy sferotsitoz bilan kasallangan bemorlarning 88% ida MCHC 

koʻrsatkichining >360 g/L dan yuqori boʻlishi va EMA-testda floresans 

intensivligining 72-78% gacha pasayishi (normada >80%) aniqlandi. β-talassemiya 

tashxisi qoʻyilgan bemorlarda HPLC tahlili orqali HbA2 miqdorining 3.8% dan 5.4% 

gacha oshganligi qayd etildi. 

Jadval 1. Eritrositopatiyalar diagnostikasida asosiy laboratoriya mos yozuvlar 

qiymatlari 

Koʻrsatkich 

(Parametr) 

Normativ qiymatlar 

(Kattalar uchun) 

Eritrositopatiyadagi diagnostik 

ahamiyati 

MCHC 320 – 360 g/L 
Irsiy sferotsitozda >360 g/L gacha 

oshadi 

Retikulotsitlar 0.5% – 1.5% 
Aktiv gemolizda keskin oshadi 

(retikulotsitoz) 

EMA-test 
Floresans saqlangan 

(Norma) 

Irsiy sferotsitozda floresans 

pasayadi (<80%) 

HbA2 fraksiyasi 2% – 3% 
β-talassemiyada >3.5% gacha 

oshadi 

G6PD fermenti 8.0 – 12.0 U/g Hb Enzimopatiyada keskin kamayadi 

4. Munozara (Discussion) 

 Olingan natijalar xalqaro adabiyotlar maʼlumotlariga toʻliq mos keladi. 

Anʼanaviy osmotik chidamlilik testi yengil shakldagi sferotsitozni aniqlashda past 

sezuvchanlik koʻrsatdi (62%). Aksincha, EMA-binding testi hujayra membranasi 

defektlarini aniqlashda eng ishonchli skrining usuli ekanligini isbotladi. 

5. Xulosa (Conclusion 

Eritrositopatiyalarning laboratoriya diagnostikasi koʻp bosqichli yondashuvni 

talab qiladi. Skrining gematologik indekslardan (MCHC, RDW) boshlab, EMA-test va 

HPLC kabi tasdiqlovchi bosqichlarga oʻtish, tashxis qoʻyishdagi xatoliklarni minimal 

darajaga tushiradi. 
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