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AHHOTAIUA

FOpak-koH ToMUp matojorusIapu MaBxyn oyiaran 6emopiapaa SARS-CoV-2
MH(EKIUACUHUHT KIMHUK KEYUIIW TU3UMIIM TOMEOCTa3HUHT KECKUH Oy3UIUIIY OnilaH
XapakTepjaaHaau. byHnal mapouTna aHbaHABUM JHATHOCTHKA YCYJUIAPH MHOKapH
JECTPYKLMACH Ba KOH TOMHP SHJAOTEINHCHIATY SIITUPHUH CUDKALIUIAPHU Xap JOUM XaM
BaKTHJa KypcaTtub Oepa onmaiiau. Iy cababmu, SHIM aBiIoJ IOKOPH CE€3yBUaHJIMKKA
sra GMoMapkepyiap MaKMyaCHMHHM YpraHull ajloXyuja WIMHKH-aMaluid axaMusT Kacoh
JTaIu.

FOpak-kon tomup kacammukiapu (FOKTK) ¢ponuma COVID-19 undexuuscu
OwiaH orpural Oemopiap/a 3aMOHABUH J1a00OpaTOp KYPCATKUWIAPHUHT TUATHOCTHK
Ba MMPOTHOCTUK KUMMAaTUHU MaXMyaBHil OaxoJialll.

Kaaur cy3aap: COVID-19, ropak-KoH ToMup Kacayuidkiapu, Tpornonus I, JI-
JUMED, IUTOKUHIIAP.

MagB3yHHUHT 0/13ap0Juru

3amonaBuil kapauouHdekronorusga COVID-19 undexuusacun opauii ynka
MATOJIOTUSICH YeTapacHiaH ajulakKadoH YUKHO, MUKPOTOMHUpJIAD XaB3aCHMHHU Ba IOpPaK
TYKUMAaCHHHN OMpJIaMYW IUKACTIIOBYM THU3UMJIIM JECTPYKTHUB aHTHOINATHS cUdaTHIa
O0axonmanmokaa. KiMHMK Ba SOUAEMHOJOTHK Ky3aTyBlap IIYHH KypcaTaauku,
apTepuai TUIePTeH3Ms, I0paK UIIEMHUK KaCcaJUIUTH Ba TYPJIA Aapakajard CypyHKaIu
IOpaK CTUIIMOBUYMINTU OYINraH maxciap/a ymly BUPYC WYKHA TOMEOCTA3HH ITUIIAT
Owtan u3nan ynkapaau. bynnai 6emMopiapaa KacaJliuK yTa arpeccuB META0OTUK KPU3
Ba SAIIMPHUH OPTaHJIap JSCTPYKIMACH OMIaH Kedaau. DHT XaB(JIH )KUXATH IMaTOJIOTHK
KapaCHHUHT WK OOCKHWYIapuJa aHbaHaBUU CHMIITOMATHKAa Ba CTAHIAPT KIWHUK
Oenruiap rOpak MyIIaruaard OFUp TapKUOWH Oy3WJIMIUIAPHHU JOMMO XaM BaKTHJIa
kypcatu6 6epa onmaitau. [y cababmu, kacaimuk oKMOATHHM OapBakT Oaxojarl Ba
Kapauan xaBuapHu OapTapad STHII YUyH SHTH aBJIOJ IOKOPH CE3yBUAHJIMKKA 3Tra
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OMOMapKepIapHUHT JUATHOCTUK UMKOHUATIAPUHHU YPraHWIl OyTYHTH KYHHHHT JHT
10J13ap0 MyaMMOCH XUCOOJIaHAIN.

[laTorene3 Hykram HazapuaaH, SARS-COV-2 BUPYCHUHHMHI KapAUOTPOILIUTH
YHUHT XyXaiipa MeMOpaHacuaaru aHruoTeH3UHra aiianTupyBun pepmeHT-2 (AAD-
2) peunentopmapu xamma cuerubuk TMPRSS2 copenentopnapu Owian ¢aoin
OofNlaHUIIMra acociaHaau. YOy MOJEKYJsAp Ty3wiManaap TOMHPIAPHUHT HYKU
SHAOTENUH KaBaTHAA Ba HIIYM KapAUOMUOLMTIApAA >KyJa IOKOpU 3UWIMKIA
ounamratd. Bupyc suaorenuii TusumMura Kupud, 6eBocruTa UTOMATHK IUKACTIAHHIII
Yakdpaaud Ba SIMIUPUH MHUKPOTOMHUPJIAP HEKPO3HHH KEATHPUO  YUKapaiu.
Muoxkapanaru OyHIail MUKPOCTPYKTYpP AECTPYKIUsIAp Ba 3JIEKTP HOOAPKAPOPIUK
oJlaTiaaru 3JieKTpokapauorpadus €ku sxokapauorpadus ycymiapu €paamuaa s3pra
OOCKMY/la aHUKJIaHMaWau. YmapHu  ¢akaTrhuHa  XyKaiipa  Japaxacujaaru
Oy3WIMIIIApHU CE3yBYM 3aMOHaBUU JabopaTop TecTiap €paaMuaa 3pTa aHHUKIalll
MYMKHH.

Xo03upru THOOMET aManuéTHIa FOKOPHU ce3yBYaHIMKKa dra TporoHuH I (hs-Tnl),
-numep, YyTrup aza okcmim GeppuUTHH Ba IUTOKUHIIAP TAPMOFU €TaKYU MPOTHOCTHK
ME30HJIapra aijaHau. Ymly sSHTH aBjioj] OMOMapKepjapu TU3UMIIM SULIAFIAHUII
*KapaCHUHUHT (HAOJUTUTUHH, YHAO0TEINAT CTPECCHU Ba TPOMO XOCHIT OYITUIIT TE3TUTHHU
COHUSIMA-COHMSI aKC ATTUPYBYM Yy3Ura XOC MOJEKYJSIp KY3ry BazudacuHu yTaigu.
CypyHKanu ropak Kacaummkiaapu Oop Oemopiapiaa TOMUpJAp AEBOPHU HITapHIaH
3aunamrad Ba ¢GyHkimoHan aehunut xonaaruna oynaau. Ly Gouc, ynapaa Bupyc
TabCUPHUAA Ha30paT KWIKO OynMmaiauran "IHUTOKUMH OYpoHHU" Ba TapKOK KOH HBUII
(xoarynomnartus) CMHHIpOMHU Oup Heua 6apobap Te3pok (aosurammb Keraau.

bupok, ymoOy 3amoHaBuii J1abopaTop MapKEpJIApHUHT ¥Y3ap0 MATOTEHETUK
koMmOuHanusacu Ba yiapHuHr FOKTK Oop Oemopnapnaru creuuuk MUKIOPHIA
yerapajapu  MaxaJUIMMd  axoJM  MOMYJSIIUSCH  MHCOJNHMIA  Xaldu  TYJIUK
TU3UMJIAIITHPUIIMAral Ba ajoXyJa WIMUNA M3JaHUIIHM Tanald Kuiaad. Maskyp
nabopatop KOHYHMSTJIApPHM aHUK pakamiapaa acociad Oepuill JHarHOCTUKA
cuaTHU TPUHIUMITHAT )XKUXATAaH stHrU Oockuura kytapaau. Crnenuduk Jlaboparop
CKPUHUHT YCYJ/UIApUHUA MYKAMMAJUIAIITUPHIII MAaKCa/JId  KapJAUOMPOTEKTHUB Ba
AHTUKOATYJISTHT TEpalusSHA MaKCUMal Japaxkaga d3prTa Oomuiam xamaa OFHUp
acopartjapra MoumI xaB( rypyxJapuHu TYFpH capajall yayH XKyJa 3apyp.

Marepuas Ba meToaap:

Yly TaakuKOT sITOHAa MapKa3iu PeTPOCHEKTUB KOTOPTaiu TaJIKUKOTU OYuo0,
ou3 2020-2021 #un 21-maptaan 31-gexadbpraya Kapim maxpugard BUJIOST IOKYMIIA
kacayumkiap mudoxonacura érkuzmiaran COVID-19 undeknusicu Tacaukiianran 120
o6emop TaHnab onuHAU. KIWHUK MabIyMOTJIap d3JEKTPOH THOOWN KapTaiapujaH,
KymIlagad aemMorpaduk MabaIyMOTIap, KaCATUK TapUXH, OeNTruIapyu Ba CHMIITOMIIAP
Xamza KaOyl maiTuaary 1abopaTopust MabIyMOT/IAPUIAH OJIHHIAH. YPTaya Ba OFHP
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Japaxanard OEMOpJApHUHT MabIyMOTIapu YydyH KaOyn mnaiituna OupuHUd
nabopaTopus TEKIIMPYBUIATH HaTKanapuiaH ¢oiaananunan. bapua taxjauiap
peareHTiapaad Qoinananuim OyMuYa KypcarMmaiapra KaTbUW pHOS KWITaH XOJiJa
MaxcCyC TalMHJIAHTaH XOJAUMIIAp TOMOHHU/IaH aMaJira OIIUPHIIIN.
TagkukoT HaTHKATIAPH
VTKa3unran 3aMOHABHI JTa6OpaToOp CKPHHUHI HATIDKANAPH IOPAK-KOH TOMHP
ti3umu  kacaumkinapu (FOKTK) 6ynran Gemoprnapna KOpoHaBHPYC HH(PEKIIUICH
JaBpUa WUKA TOMEOCTa3HUHI aH4Ya OFUp Ba JIECTPYKTUB XapakTepaa Oy3WIUIIHHU
Kypcatau. [ocnuTanu3alMsHUHT WIK coaTiapuja OJIMHITaH KOH HaMyHalapuaa
SHAOTENNAT CTPECC, TU3UMIM TUINEPAJUIMFIIAHUIT Ba KapAUOMHUOLUTIAPHUHT
MUKPOCTPYKTYP IIUKACTIAHUIIN IKKOJI HAMOEH OYIIu.
XKansanga Oemopiap mmM@oxoHara ETKM3WITaH BaKTAArd SIHCH — aBJIOJ
OMOMapKepIapUHUHT MUKJIOPUHN KYpCATKUWIAPU aKC ITraH:
Kansaa 1. bemopaapaa 3aMoHaBHH J1a00paTOpP MapKePJIAPHUHT y3apo
auHaMukacu (Mzxm)

Wl
r;;;:“ Ha3zopar Cos 3
) Jlaboparop (IOKTK rypyX maxeap P'
KypcaTKu4j1ap (FOKTKcus, N
ouJ1aH, n=60) rypyxu
n=60) g
J-aumep, 1.8 0.3 0.5+ 0.1 p<05  p<0.01
MKI/MJI
WJI-6, nr/mun 54.1 +6.2 12.4+ 1.8 p<70  p<001
®eppuri, 6205+458 2103224  30-250  p<0.01
MKT/JI

Maskyp cumkuil BUpyCHUHT AA®-2 peuentopiapy OpKaJIA KapAHOMHOLMTIAD
MeMOpaHacu YTKa3yBUAHJIUTUHU Oy3raHWHU Ba IOpaK MyHIaruja sIIUpUH HEKPOTHUK
*apaCHJIapHu OONUTAraHWHU MOJICKYJISAP Aapakaja ucOOTIaiam.

I'emocTa3s Oy3uiumm Ba HTMTOKMH (a0 JIMIH TAXJIUIH

KoH wuBMII TM3MMHIAa XaM YyKyp KOaryjJonaTHK CHDKULUIAD Kalj STHIIH.
OHJIOTeNU MHUKACTIAHUIIMHUHT TYFPUIAH-TYFpU Kypcarkuuu Oynran [l-aumep
MUKA0pH acocuid rypyxaa 1.8 +0.3 Mkr/mi raua xytapunau. by xonat cypyHkanu
I0OpaK maToJiorusicu 6op 6emopiapaa MUKpOTOMUpIIap XaB3acuaa (paos TpoMO XOCHI
Oynmum xaBdu yTa IOKOPHU SKAHJIUTUHU aHriataau. lyHUHTAEK, oFup Makpodarai
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baomuk Oenrucu xucoOaaHraH YTKUp (paza oKcuin (GeppUTHH Japakacu XaM KeCKUH
optu®, 620.5+45.8 MKI/1 HU TaIIKWI KWJIJIH.

Nurepnetikun-6 (MJI-6) napaxkacuHuHT acocuit rypyxaa 54.1+6.2 nr/mi ra ety
BUPYC TabCHpUJa HazopaT KWwinO OYyiaMailuraH TU3UMIIM SUUIMFJIAHUII KapaéHu
daomnamraHia TacauKIaad. MaTtemMaTuk-cTaTucTuk Taxymiaa hs-Tnl kypcatkuun
Ba NJI-6 KoHIIEHTpalusicH YpTacuaa TYFpU Ky4In KOPPEIAIUOH OOFTUKINK 3aHKUPH
(r=0.72, p <0.01) anuknauu.

Omu6 Oopwiran Makcajyid KapJUOMPOTEKTHB Ba AHTHUKOAryJsSHT JaBO
MyoJakaJlapd ~ HaTWKacujga  acocuid  rypyx  Oemoprnapujpa  Jabopartop
KYPCATKUWIAPHUHT HOPMAJUIAIIUIIKM HA30paT rypyXura HUCOAaTaH CEKUHPOK KEYJIH.
by xonar FOKTK 60p 6eMopnapaa 3HAOTENNI TUBUMUHUHT pereHepanusi KOOWIUaTu
MacTJIMTM Ba BUPYC KEJITUPUO UYMKAPTaH AHTMONATHUSHUHI Y30K MYyAJAT CaKJIaHUO
KOJIUIIM OWJIaH U30XJIaHAIH.

XyJsoca

TagkUKOTUMU3 HaTWXKalapuaaH KYpUHUO TypuOIUKH, OJMHTAH HaTUXKajap
IOpaK-KOH TOMHp KacaJUIMKJIapu MaBxkyn Oynran Oemopiapaga COVID-19
KOPOHABUPYC HMHQEKIMSICUHUHT KIMHUK KEYMII XYCyCHSTJIapu Ba acopariapu
aHUKJIAHUIIM KYTUIMOKIA. bemopriapna ropak IIMKAacTIaHUIIUTA Xoc Oyirax
OMOKMMEBHI Ba UMMYHOJIOTHMK KypcaTKA4WIap Y3rapHilyd Xxamaa YIApHUHT KacaJlIUK
OFUPJUTH OWIaH OOFIMKJIWTH WIMHUHN KUXaTHaH acociaaHaau. OJuHTaH HaTWXKaiap
IOpaK-KOH TOMHUp Kacayuukiapu MaBxyna Oemopnapaa COVID-19 undexuusicunu
dpTa AMArHOCTHKA KWJIMII, caMapajd JaBojall Ba acopaTjapHU OJIIMHM OJIMIITa
KapaTUTaH aMaJluid TaBCHUsUIap UIIA0 YUKUIIT UMKOHUHU OCpUIITU KyTHIMOK/IA.
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