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BOLALARNING IJTIMOIYLASHUVIDA OILANING IJTIMOIY
MUHIT SIFATIDAGI O‘RNI

O zMU Jizzax filiali Psixologiyasi
kafedrasi o ‘qituvchisi

Samatova Nigora Davlataliyevna

O zMU Jizzax filiali Oila

psixologiyasi yo 'nalishi

4-bosqich talabasi Hamraboyeva Sevinch

Annotatsiya. Ushbu magolada oila bolalarning ijtimoiylashuvi jarayonida
asosiy ijtimoiy muhit sifatida tahlil gilinadi. Oilaviy muhitning bolaning xarakteri,
jjtimoily ko‘nikmalari va o°‘z-o‘zini boshqarish qobiliyatini shakllantirishdagi roli
ta’kidlanadi. Shuningdek, sog‘lom va qo‘llab-quvvatlovchi oila muhitining bolaning
shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishi uchun muhimligi haqida so‘z yuritiladi. Matn oilaning
bolalar tarbiyasidagi ijtimoiy ahamiyatini yoritadi.

Kalit so‘zlar: oila, ijtimoiy mubhit, bolalar, ijtimoiylashuv, tarbiya, hissiyotlar,
0‘z-0‘zini  boshgarish, qo‘llab-quvvatlash, madaniyat, shaxsiy rivojlanish,
munosabatlar.

Abstract. This article analyzes the family as the main social environment in the
process of children's socialization. The role of the family environment in the formation
of the child's character, social skills and self-control is emphasized. It also discusses
the importance of a healthy and supportive family environment for the personal and
social development of the child. The text highlights the social significance of the family
in the upbringing of children.

AHHOTa[[I/ISI. B cratne AHAJIM3UPYCTCA CCMbsS KaK OCHOBHAsA COLMAJIbHAs Cpcaa
B mpolecce conuanu3anuu gerei. lloguepkuBaercss poiab CEMEWHOW Cpeanpl B
(dbopMHupoBaHUM XapaKTepa peOeHKa, COIMATbHBIX HABBIKOB U CAMOKOHTPOJIS. Takxke
o0CyX/aeTcsi BaXKHOCTb 3JI0POBOM W TOJICPKUBAIOIICH CEMEWMHOW Cpeabl IS
JJUYHOCTHOTO M COLHAJIBHOI'O Pa3BUTHA pe6eHKa. B Texkcre IIOJUYCPKHUBACTCA
CcolMajJibHas 3HAYUMOCTDb CEMbU B BOCIIUTaHUU ,ueTeﬁ.

KiwueBble ciaoBa: cembs, couudalibHasg cpeda, JI€TH, COIMalv3alus,
BOCIIMTAaHHUEC, DMOIMHU, CAMOKOHTPOJIb, MOAACPIKKA, KYJIbTYpa, JUIYHOCTHOC PAa3BUTHC,
OTHOIICHMUSL.

Keywords: family, social environment, children, socialization, upbringing,
emotions, self-control, support, culture, personal development, relationships.

Kirish. Har bir insonning hayotidagi birinchi va eng muhim ijtimoiy makon bu
oila hisoblanadi. Bolalar o‘zlarining jamiyatga qadam qo‘yish jarayonida aynan oilaviy
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muhitda ijtimoiy qoidalar, odatlar va gadriyatlarni o‘rganadi. Shu bois, oilaning
ijjtimoiy mubhit sifatidagi o‘rni bolalarning ijtimoiylashuvi va shaxsiy rivojlanishida
katta ahamiyatga ega. Ushbu mavzuda oilaning ta’siri va roli haqida batafsil to‘xtalib
o‘tish muhimdir.

Asosiy gism. Oila har bir insonning hayotidagi birinchi va eng muhim ijtimoiy
mubhit hisoblanadi. Bolalar hayotining dastlabki bosqichlarida ular o‘zlarini atrofdagi
olamga tanishtiradi va o‘zining jamiyatdagi o‘rnini aniqlashni boshlaydi. Shu nuqtai
nazardan, oilaning ijtimoiy muhit sifatidagi o‘rni bolalarning ijtimoiylashuvida asosiy
omil sifatida garaladi. Oila bolaning xarakteri, xulg-atvori, odatlari va jamiyat bilan
muloqot qilish ko‘nikmalarini shakllantirishda beqiyos ta’sirga ega.

Oilada bola dastlabki ijtimoiy qoidalar va me’yorlar bilan tanishadi. Oila a’zolari
orasidagi munosabatlar, ota-ona tarbiyasi, aka-uka, opa-singil o‘rtasidagi alogalar
bolaning ijtimoiy gobiliyatlarini rivojlantiradi. Shu bilan birga, oila farzandga mehr-
muhabbat, hurmat, sabr-toqat kabi ijtimoiy xislatlarni o‘rgatadi. Bunday ijtimoiy muhit
bola o‘zini boshqalar orasida qanday tutishni o‘rganishida, o‘zaro munosabatlarda
samarali bo‘lishida muhim ahamiyat kasb etadi.

Oila ichidagi muloqot, ijobiy va qo‘llab-quvvatlovchi muhit bolalarning o‘ziga
bo‘lgan ishonchini oshiradi va ularni mustaqil fikrlashga undaydi. Bolalar ota-
onalarining harakatlari va so‘zlarini kuzatib, o‘zini boshqarish va hissiyotlarni nazorat
qilish qobiliyatlarini egallaydi. Aynan shu muhitda shakllanadigan o0°z-0‘zini
boshqarish ko‘nikmalari kelajakda bolaning jamiyatdagi muvaffaqiyatini belgilaydi.

Aksincha, agar oila ichidagi muhit notinch, mojaroli yoki e’tiborsiz bo‘lsa, bu
bolalarning ijtimoiylashuv jarayoniga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Bunday holatda bola
o‘zini yolg‘iz va tushunilmagan his qilishi, ijtimoiy ko‘nikmalarni yetarli darajada
egallay olmasligi mumkin. Natijada, u jamiyatda o‘zini tutish giyin bo‘lgan, hissiy
jihatdan nozik shaxsga aylanadi.

Shuningdek, oila farzandga ijtimoiy qadriyatlar, axloqiy me’yorlar va madaniy
an’analarni yetkazuvchi muhit bo‘lib xizmat qiladi. Bu qadriyatlar bolaning
atrofdagilarga hurmat bilan munosabatda bo‘lishi, jamiyatda ijobiy o‘rin egallashi
uchun zarur poydevor hisoblanadi. Shu sababli, oilaning ijtimoiy muhit sifatidagi roli
bolaning nafagat shaxsiy, balki ijtimoiy rivojlanishi uchun ham muhim ahamiyatga
ega.

Xulosa qilib aytganda, oila bolalarning ijtimoiylashuvi jarayonida asosiy
ijtimoiy mubhit sifatida xizmat giladi. Sog‘lom va qo‘llab-quvvatlovchi oilaviy muhit
bolalarning 1ijtimoiy ko‘nikmalarini, hissiy intizomini, o0°‘z-0‘zini boshgarish
qobiliyatini shakllantirishda hal giluvchi ahamiyatga ega. Shu bois har bir oila a’zosi
0°z farzandining ijtimoiy rivojlanishi uchun qulay sharoit yaratishga intilishi zarur.
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