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Annotatsiya
Boshlang‘ich ta’limda chiroyli yozuv mashg‘ulotlari o‘quvchilarning
savodxonligi, e’tibor va yozma nutq ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Ragamli vositalar
va tele-terapiya asosidagi metodlar samaradorligini ko‘rsatdi.
Kalit so‘zlar: chiroyli yozuv, boshlang ‘ich ta’lim, ragamli vositalar
Annomauusn
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Abstract
Handwriting practice in primary education enhances literacy and writing skills.
Digital tools and tele-therapy proved effective.
Keywords: handwriting, primary education, digital tools

Boshlang‘ich ta’lim bosqichida chiroyli yozuv bo‘yicha mashg‘ulotlar nafaqat
o‘quvchilarning savodxonligini shakllantirish, balki yozma nutq ko‘nikmalarini
poydevorini yaratishda muhim ahamiyat kasb etadi. Bugungi tezkor ragamli dunyoda
ham qo‘l orqali yozish faoliyati ongni tartibga soluvchi, e’tibor, digqat va mushak
koordinatsiyasini rivojlantiruvchi vosita bo‘lib qolmoqda. So‘nggi tadqiqotlar bolalar
o‘qish va yozish malakalariga erishishda chiroyli yozuv mashgqlarining nazariy va
amaliy ahamiyatini tasdiglamoqda

Asosiy gism

Grafik savodxonlik va o‘quvchilarning yakuniy yozma ko‘nikmalari
1-sinfda yozuv va yozish tezligi mustahkam malaka sifatida rivojlanib borishda —
yozuv legibilitate (aniglik) va vagt masalalari muhim ahamiyat kasb etadi.
Boshlang‘ich bosqichda legibilitate yuqori bo‘lgan o‘quvchilar yozuvni kamroq vaqt
ichida bajaradi; vaqt o‘tishi bilan bu omillar bir-bir bilan teskari bog‘lanadi

Raqamli vositalarning ta’siri. Kaligo ilovasi yordamida olib borilgan 12
haftalik eksperiment boshidanoq o‘quvchilar yozuv ko‘nikmalarini kuchaytirgan.
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Aynigsa, dastlab o‘rta darajada yozuv ko‘nikmalariga ega bolalar ushbu raqamli
yordam natijasida yanada samarali rivojlanish ko‘rsatgan.

Meta-tahlillar asosida pedagogik xulosa. 2021-yilgi meta-tahlil sifatida
o‘tkazilgan tadqiqotda, asosiy transkripsiya ko‘nikmalarini o‘rgatishga yo‘naltirilgan
yozuv mashg‘ulotlari (ES = 0,49), multikomponent davolovchi yondashuvlar (ES =
0,40) va baholash-mulohazali metodlar (ES = 0,36) sizib chiqdi — bular barchasi
yozuv tezligi va sifatiga sezilarli ta’sir ko‘rsatdi.

COVID davridagi yangi yetakchi metodika. “Handwriting Without Tears”
dasturi tele-terapiya orqali yetkazilgan pilot tadgiqotda (2022) 1-sinf o‘quvchisida
yozuv legibilitasi va tezligida sezilarli o‘sish kuzatildi. Ushbu holatda tele-terapiya
orqali xizmat ko‘rsatishning amaliy amalga oshirilishi va bolalarning mamnuniyatlari
ham tasdiglandi.

Lingvistik va psixologik integratsiya. Yozuvni o‘rgatish jarayonida multisentor
yondashuv, ya’ni vizual, kinestetik va eshitish orqali o‘rgatish samarali bo‘lishi
aniqlandi. Bu uslub mashg‘ulotlar orqali yozuv tezligi, aniqligi va o‘qish-yozish
ko‘nikmalari yaxlit rivojlanadi.

Xulosa

Chiroyli yozuvga o‘rgatish — yozma nutgni shakllantirishning muhim dastlabki
bosqichi bo‘lib, u o‘quvchilarda nafaqat grafik savodxonlikni, balki tafakkur, e’tibor,
nutq madaniyati va estetik didni ham rivojlantiradi. Pandemiya davrida ham tele-
terapiya asosida “Handwriting Without Tears” dasturining samaradorligi ko‘rsatildi.
Ragamli ilovalar va zamonaviy pedagogik yondashuvlar bilan integratsiyalashgan
chiroyli yozuv mashg‘ulotlari boshlang‘ich ta’limda samaradorlikni oshiradi va
kelajakda mustaqil yozuv kompetensiyalariga ega bolalarni shakllantirishga xizmat
giladi.
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