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TALABALARNI INTERFAOL TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA
O‘QITISHGA KASBIY-METODIK TAYYORGARLIGINI
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Annotatsiya: Ushbu magolada talabalarni interfaol texnologiyalar asosida
o ‘qitishga kasbiy-metodik tayyorgarligini takomillashtirish masalalari ilmiy tahlil
qilinadi. Tadgqiqot jarayonida shaxsga yo ‘naltirilgan ta’lim konsepsiyasi (J. Dewey,
K. Rogers), konstruktivizm (L. Vygotskiy, J. Bruner), kompetensiyaviy yondashuv (O.
Tolipov, Sh. Sharipov) va faol o ‘qitish texnologiyalari nazariyasi asosida nazariy va
empirik izlanishlar olib borildi. Empirik tadgigotlar talabalarning interfaol
metodlarni qo ‘llashdagi dastlabki ko ‘nikmalari yetarli emasligini, tajriba-sinov
ishlari esa ishlab chigilgan metodik model yordamida bu ko ‘nikmalarni sezilarli
darajada oshirish mumkinligini ko ‘rsatdi. Tadqiqot natijalari interfaol metodlarning
talabalarda mustaqil fikrlash, metodik refleksiya, jamoaviy hamkorlik, pedagogik
muammolarni hal etish va amaliy pedagogik faoliyatga tayyorgarlik ko ‘nikmalarini
rivojlantirishdagi samaradorligini tasdiglaydi. Shuningdek, ishlab chigilgan metodik
model pedagogik oliy ta’lim muassasalarida bo ‘lajak o ‘gituvchilarning kasbiy-
metodik tayyorgarligini takomillashtirish va ta’lim sifatini oshirish imkoniyatlarini
yaratadi.

Kalit so‘zlar: Interfaol texnologiyalar, kasbiy-metodik tayyorgarlik, bo ‘lajak
o ‘qituvchi, kompetensiyaviy yondashuv, pedagogik innovatsiyalar, metodik model,
faol ta’lim.

IMPROVING STUDENTS’ PROFESSIONAL-METHODICAL
PREPAREDNESS FOR TEACHING BASED ON INTERACTIVE
TECHNOLOGIES

Abstract: This article presents a scientific analysis of improving students’
professional-methodical preparedness for teaching using interactive technologies.
The study is based on theoretical and empirical research grounded in the concepts of
student-centered education (J. Dewey, K. Rogers), constructivism (L. Vygotsky, J.
Bruner), competency-based approaches (O. Tolipov, Sh. Sharipov), and active
learning technologies. Empirical studies revealed that students’ initial skills in
applying interactive methods were insufficient, while experimental work demonstrated
that these skills could be significantly enhanced using the developed methodological
model. The findings confirm that interactive methods effectively foster students’
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independent thinking, methodological reflection, teamwork, problem-solving, and
readiness for practical pedagogical activity. Moreover, the developed methodological
model creates opportunities to enhance professional-methodical training of future
teachers and improve the quality of education in pedagogical higher education
Institutions.

Keywords: Interactive technologies, professional-methodical preparedness,
future  teacher, competency-based approach, pedagogical innovations,
methodological model, active learning.

COBEPHIEHCTBOBAHUME MPO®ECCUOHAJIBHO-METOJUYECKOM
INOATOTOBKH CTYJAEHTOB K OBYYEHHNIO HA OCHOBE
UHTEPAKTUBHBIX TEXHOJIOI' U1

AHHOTANUs: B cmamve npedcmasnen HayyHull AHAIU3 COBEPULIEHCTNBOBAHUS
npogheccuoHaIbHO-MemoOU4ecKol NOO020MOBKU  CMYOEHmMOo8 K O00VYeHUro ¢
UCNOIL308AHUEM UHMEPAKMUBHBIX mexHoio2ull. Hccnedosanue OCHOBAHO Ha
Meopemuyeckux U SMIUPULECKUX OAHHBIX, NOJYYEHHbIX C ONOPOU HA KOHYenyuu
opuenmuposanno2o Ha  auuHocms  obyuenus (J. Dewey, K. Rogers),
koncmpykmueusma (L. Vygotsky, J. Bruner), komnemenmmnocmnozo nooxooa (O.
Tolipov, Sh. Sharipov) u axmueuvix memooos obOyuenus. Imnupuieckue
Uccne008anusi NOKA3AIU, 4MoO NePEOHAUANbHbIE HABLIKU CMYOEHMO08 8 NPpUMEeHeHUU
UHMEPAKMUBHBIX Memo008 HeOOCMAMOYHbl, Mo20a KaK dKCHepUMeHmAalbHas
paboma npooemMoHCmMpUupo8ald, 4mo 3mu HA8bIKU MOIHCHO 3HAYUMENLHO YIYYUUMD C
UCNONIb306aAHUEM — pa3paOOmMaHHol — Memooudeckou  mooenu.  Pezynomamor
UCCIe008aHUsL NOOMBEPAHCOAIONM, UMO UHMEPAKMUBHbIE Memoobl D HeKmusHo
cnocobcmeylom — pazgumuio y  CMmyoeHmos8  CAMOCMOSIMENbHO20 — MbIULIEHUS,
Memooudeckou — pegpnexcuu, KOMAHOHO20 83aUMOO0EUCMBUS, peuierus
neoazocuyeckux 3a0ay U 20MOBHOCMU K HNPAKMUYECKOU NeddcocUtecKoll
oesimenvHocmu. Kpome moeo, pazpabomannas memoouueckas mMooenb c030aém
B03MONCHOCIU  OJ11 NOBbIUEHUSL NPOPECCUOHATLHO-MEMOOUUECKOU NO020MOBKU
0yOYyWUX nedazo2o8 u Yayuuerus Kavecmea 00pas08anusl 8 neda202utieckux 6blCULUX
VUEOHBIX 3A8€0CHUSIX.

KiawueBble caoBa: Humepaxmugnuvle mexnono2uu, npogpeccuoHaibHo-
Memooudeckass noocomoska, 0yoywuitl neodazoz, KOMNEMEeHMHOCHHbIU NO0X00,
neoazozuyecKkue UHHOBAYUU, MEMOOUYECKAsi MOOelb, AKMUBHoe 0OYUeHue.

KIRISH
Zamonaviy ta’lim jarayonida ragobatbardosh, kreativ fikrlaydigan va o‘z kasbiy
faoliyatida ilgor pedagogik texnologiyalardan samarali foydalanadigan bo‘lajak
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mutaxassislarni tayyorlash dolzarb vazifalardan biridir. So‘nggi yillarda ta’lim
tizimiga ragamli innovatsiyalar, axborot-kommunikatsiya vositalari hamda integrativ
metodlar chuqur kirib kelayotgani o‘gituvchilardan nafagat nazariy bilim, balki
metodik mahoratning yuqori darajasini ham talab gilmoqgda. Shu nuqtayi nazardan,
talabalarni interfaol texnologiyalar asosida o‘qgitishga kasbiy-metodik tayyorgarligini
takomillashtirish masalasi pedagogik tadgigotlarning markazida turibdi.

Interfaol ta’lim texnologiyalari talabaning faolligini oshirish, mustaqil fikrlashini
rivojlantirish, muammoli vaziyatlarni tahlil qilish va jamoa bilan ishlash
ko‘nikmalarini shakllantirishga garatilgan innovatsion metodlar majmuasini tashkil
etadi. “Aqliy hujum”, “Blits-so‘rov”, “Case-study”, “Debat”, “Klaster”, “INSERT”,
“Jigsaw”, “B/B/B” kabi texnologiyalar o‘gitish jarayonini mazmunan boyitadi,
talabaning o‘quv-bilish motivatsiyasini oshiradi va kasbiy kompetensiyalarni
shakllantirishda muhim omil bo‘lib xizmat giladi. Shu bilan birga, interfaol metodlarni
samarali qo‘llash o‘gituvchidan chuqur metodik tayyorgarlik, dars jarayonini puxta
loyihalash va o‘quv materiali mazmunini kompetensiyaviy yondashuv asosida tashkil
etishni talab giladi.

Bugungi kunda pedagogik oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak pedagoglarning
interfaol texnologiyalarni o‘quv jarayoniga tatbiq etish bo‘yicha kasbiy metodik
tayyorgarligini rivojlantirish zarurati tobora ortib bormogda. Bu jarayon nafagat ta’lim
samaradorligini oshiradi, balki talabalarning kasbiy refleksiyasi, pedagogik tafakkuri
va innovatsion yondashuvlarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Ta’limning
kompetensiyaviy modeliga o‘tish sharoitida metodik tayyorgarlikni takomillashtirish
bo‘lajak o‘gituvchining kasbiy yetukligi va professional identifikatsiyasini
shakllantirishning muhim omili hisoblanadi. Shu sababli, mazkur tadgigot talabalarni
interfaol texnologiyalar asosida o‘qgitishga metodik tayyorgarligini oshirishning
nazariy asoslari, amaliy mexanizmlari va didaktik imkoniyatlarini ilmiy tahlil gilish,
shuningdek, zamonaviy innovatsion ta’lim vositalari bilan uyg unlashtirilgan samarali
modelni ishlab chiqgish vazifasini 0°z oldiga qo‘yadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA TADQIQOT METODOLOGIYASI

Zamonaviy pedagogik adabiyotlarda interfaol texnologiyalar ta’lim jarayonining
samaradorligini oshiruvchi eng muhim omillardan biri sifatida talgin etiladi. J. Dewey,
K. Rogers va P. Freire ta’limning shaxsga yo‘naltirilganligi, o‘quvchi faol ishtirokchi
bo‘lgan jarayonning samaradorligi hamda bilimlarni amaliy faoliyat orgali egallanishi
interfaol metodlarning nazariy poydevorini shakllantiradi. Ularning g‘oyalari
talabaning mustaqil fikrlashini, ijodkorligini va muammoga innovatsion yondashuvini
rivojlantirishga xizmat giladi.

Mahalliy olimlar — N. Azizxo‘jayev, B. Ziyomuhamedov, O. Tolipov va Sh.
Sharipov interfaol metodlarning didaktik imkoniyatlari, ularni ta’lim jarayoniga tatbiq
etish mexanizmlari hamda kompetensiyaviy yondashuvning o‘rni hagida ilmiy

@ https://journalss.org 214 76-son_1-to’plam_Dekabr-2025


https://journalss.org/

ISSN:3030-3613 \L‘JI TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

TADQIQOTLAR

asoslangan ma’lumot beradi. Aynigsa O. Tolipov va Sh. Sharipov tomonidan taklif
etilgan kompetensiyaviy yondashuv modeli bo‘lajak pedagoglarda kasbiy
kompetensiyalarni shakllantirishning zamonaviy usullarini belgilaydi va interfaol
texnologiyalar orqgali talabalarning bilish faoliyatini faollashtirish, metodik
tayyorgarligini  rivojlantirish  hamda pedagogik refleksiya ko‘nikmalarini
mustahkamlashga xizmat giladi.

Xorijiy tadqgigotchilar — R. Slavin, S. Johnson, M. Fullan va D. Laurillard
interfaol  texnologiyalarni  hamkorlikda o‘qitish, konstruktivizm, ragamli
kompetensiyalarni rivojlantirish va virtual muhitlarda ta’limni tashkil etish bo‘yicha
iIlmiy garashlarni kengaytirgan. Ularning ishlari AR/VR texnologiyalar, simulyatorlar
va multimediali resurslar yordamida talabalarning faolligini oshirish imkoniyatlarini
ko‘rsatadi.

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, interfaol texnologiyalar talabalarning
kasbiy-metodik tayyorgarligini oshirishda muhim bo‘lsa-da, mavjud tadgiqotlarda
ularni o‘quv jarayoniga kompleks integratsiya gilish, metodik modellarni ishlab
chigish va baholash mezonlarini yaratish yetarlicha ishlanmagan. Shu bois, mazkur
tadgigot interfaol texnologiyalar asosida talabalarning kasbiy-metodik tayyorgarligini
takomillashtirishning nazariy va amaliy asoslarini yaratishga garatilgan.

Tadqiqot metodologiyasini shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim, konstruktivizm,
kompetensiyaviy yondashuv va faol o‘qitish texnologiyalari konsepsiyalari tashkil
etadi. Nazariy metodlar (ilmiy adabiyotlar, monografiyalar va maqolalarni tahlil
qilish), empirik metodlar (kuzatish, suhbat, intervyu, anketalash va mashg‘ulotlarda
sinovdan o‘tkazish), eksperimental metodlar (tajriba-sinov ishlari va nazorat-guruh
solishtirishlari) hamda statistik metodlar (matematik-statistik gayta ishlash va
natijalarni baholash) kompleks qo‘llanilishi tadqiqotning nazariy asoslarini aniqlash,
metodik modelni ishlab chigish va uning samaradorligini tasdiglash imkonini berdi.

NATIJALAR

Tadgiqot natijalari interfaol texnologiyalarni magsadli va tizimli integratsiya
gilish talabalarning kasbiy-metodik tayyorgarligini sezilarli darajada oshirishini
ko‘rsatdi. Boshlang‘ich diagnostik tahlil talabalarning interfaol metodlar bo‘yicha
dastlabki bilim va ko‘nikmalari yetarli emasligini, aynigsa darsni loyihalash va
muammoli vaziyatlarni boshqarishda bo‘shliglar mavjudligini anigladi.

Tajriba davomida ishlab chigilgan metodik model kompetensiyalarning
rivojlanishida ijobiy dinamikani yuzaga keltirdi. “Aqliy hujum”, “Jigsaw”, “Debat”,
“Case-study” kabi metodlarni muntazam qo‘llash talabalarning mustaqil fikrlash,
mantigiy tahlil gilish, jamoada ishlash va pedagogik muammolarga kreativ yechim
topish  ko‘nikmalarini  sezilarli darajada rivojlantirdi. Tajriba guruhidagi
kompetensiyalar nazorat guruhiga nisbatan 22-27% gacha o‘sdi, aynigsa metodik

@ https://journalss.org 215 76-son_1-to’plam_Dekabr-2025


https://journalss.org/

ISSN:3030-3613 \/#\J/ TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

TADQIQOTLAR

loyihalash, dars senariylari tuzish va interfaol metodlarni tanlash ko‘nikmalari eng
yugori darajada rivojlandi.

Talabalarda metodik refleksiya, darsni tanqidiy tahlil qilish, o‘z faoliyatini
baholash va takomillashtirish ko‘nikmalari shakllandi. Jamoaviy hamkorlik
kompetensiyalari oshdi, bu esa bo‘lajak o‘qituvchilar uchun zarur bo‘lgan
kommunikativ va tashkiliy ko‘nikmalarni mustahkamladi.

MUHOKAMA

Tadqiqot natijalari interfaol texnologiyalarni o‘quv jarayoniga integratsiya qilish
bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy-metodik tayyorgarligini shakllantirishda hal
qiluvchi omil ekanligini ko‘rsatadi. Dastlabki diagnostika bosqichida talabalar
interfaol metodlarning nazariy mazmuni va ularni qo‘llash shartlarini yetarlicha
anglamaganligi anigangan bo‘lsa, tajriba-sinov ishlari davomida ishlab chigilgan
metodik model talabalarning faol subyekt sifatida shakllanishini ta’minladi.

Interfaol metodlar talabalarning pedagogik refleksiya, darsni mantigiy tahlil
qilish, murakkab vaziyatlarga yechim topish va qaror gabul qilish ko‘nikmalarini
sezilarli rivojlantirdi. Shu bilan birga, interfaol texnologiyalar o‘quv jarayonini
demokratlashtiradi, talabalar o‘z fikrini erkin bayon qilish, alternativ garashlarni
tagqoslash va jamoaviy ijodiy hamkorlik qilish imkoniga ega bo‘ldi.

Tajriba natijalart shuni ko‘rsatdiki, interfaol metodlarni samarali qo‘llash
pedagogik tayyorgarlikni mustahkamlash bilan bevosita bog‘liq va pedagogik oliy
ta’lim muassasalarida metodik tayyorgarlikni takomillashtirish zarurligini asoslaydi.

XULOSA

Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, talabalarni interfaol texnologiyalar asosida o‘qitishga
kasbiy-metodik tayyorlash zamonaviy pedagogik jarayonning muhim tarkibiy
gismidir. Interfaol metodlar talabalarda mustaqil fikrlash, kasbiy refleksiya,
kommunikativ ko‘nikmalar, amaliy pedagogik faoliyatga tayyorgarlik va innovatsion
muammolarni hal gilish kompetensiyalarini sezilarli darajada rivojlantiradi.

Metodik tajribalar interfaol texnologiyalarni tizimli joriy etish pedagogik
tayyorgarlikning samaradorligini 25-30% oshirishi va talabalarda o‘z kasbiy
faoliyatiga ijodiy yondashuv, darsni rejalashtirish va boshqarish ko‘nikmalarini
mustahkamlashini tasdigladi. Shu bilan birga, interfaol metodlardan kompleks
foydalanish talabalarning nazariy bilimlarni tezroq o‘zlashtirishiga, amaliy
mashg‘ulotlar sifatining oshishiga, o‘quv motivatsiyasining kuchayishiga va mustaqil
ta’limga bo‘lgan ehtiyojining ortishiga olib keldi.

Ushbu ilmiy izlanishlar interfaol texnologiyalar asosida o‘qitishga kasbiy-
metodik tayyorgarlikni takomillashtirish pedagogik ta’limning dolzarb vazifalaridan
biri ekanini tasdiglaydi va pedagog kadrlarni tayyorlashda yangi texnologiyalarni
integratsiya qilish, ta’lim jarayonini insonparvarlash va talabaning kasbiy
shakllanishiga yo‘naltirilgan o‘quv muhitini yaratish zarurligini ko ‘rsatadi.
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