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TAPKOK CKJEPO3 BUJIAH OFPUTAH BEMOPJIAPIA
OFPUK CUH/IPOMJIAPH

/laeponoe Llloxakoap 3aitnueguu
Bobkenm myman mubobuém oupnawmacu
Ilynamoe Caopuooun Caiighyrnaesuy

DSc, hyxopo oasnam mubbuém uncmumymu

AHHOTAIIUA.

Tapkok ckiaepo3 — Mapka3uid acad TH3UMUHUHT CYpPYHKaad HMMYH-
HEHpOJereHepaTuB KacauIurd OYiu0, Typid HEBPOJOTHMK CHUMITOMATHKAa OuWiiaH
HaMOEH OYiiagu. YHUHT 3HT KYI yUpalIuraH KIMHUK KYpUHULUIAPUIAH OUpHU OFPUK
cuHApoMiIapuaup. TapkKOK CKiepo3fga OFPUK KYyNWHYAa AHbAHABUW AHAJIBIETHK
Tepanusra pe3ucTeHT 0yiaau, OeMOpIapHUHT HOTMPOHJIMK J1apakacuHU OIIMpaay Ba
xa€t cugarura canbuil Tabcup Kypcartanu. TapKok ckieposin Gemopiap opacuaa
OFPUK CHUHJIPOMJIADUHUHT TapKairawiauru 29-86% HM TalKWI STUIIM YOy
MYaMMOHUHT J0J3apOnuruHu  Oenrunaiiav. Maxkonaga TapKoOK CKiIepo3 Ousal
ofpuran OeMmopiapAa YyuypalliuraH OfpUK CHHAPOMJIAPUHUHT XYCyCHUSTIapura
OarvlUIaHTaH agaOMETIIap TaxXJWIM KEeNTHPWITaH. TaxJii HaTHKAchAa TapKOK
CKJIEPO3/a SHT KYI CKEJIeT-MYIIaK (HOUMUENTHUB) OFPUK CHUHAPOMIIAPH Yy4Upalld,
HEHponaTHK OFPUKJIAp 3ca KAMPOK Ky3aTUJIUIINTa KapamacaaH, 0eMopiIapHU KYIPOK
Ae3ajanTanus KWIAIIM aHUKJIaHau. TapKoK CKIepo3Ja OFpHUK CHUHAPOMIApPHHHU
JaBOJIALL MHIWBULYal EHJAITYBHH, OFPUKHUHT [TATOT€HETHK XyCYCHUATIAPH Ba aCOCHI
KAaCaJUIMKHUHT KEYUIIWHU XUCOOTa OJIUIIHU Taiad Kuiau.

Kanur cy3aap: TapkoK CKIEpO3, OFPUK CHHAPOMIIAPH, CKEJIET-MYIIaK
OFpUKJIApH, HEUPONATUK OFPUK, OFPUKJIM MYILIAK CHa3MJIapH.

Kupuu.

Tapxox cknepo3 (TC) — mapka3uii acad TU3UMUHUHI CYpPYHKald HUMMYH-
OTOCPEACTBATIAHTAH KacaJTUru OViuO, Typiaum HEBPOJOTUK CHUMITOMIIAp OuiaH
TaBcu(IaHaIA Ba KACAJUIUK TIPOTPECCUSICH TaBOMHK 1A OEMOPIAPHUHT HOTHPOHJIUTUTA
om0 kenamu. OFpPUK CHUHIpOMIIAPH TapKOK CKIEpO3Jnd OeMopiap y4yH >KHIJIUM
MyamMMO XHCOOJIaHaI, YYHKH yJap KYIMHYA JJaBoJjallira eTapiiv xaBoo OepMaiiu Ba
Xa€T cudaTura ce3usiapiau TabCUp KypcaTau.

TCna ofpuKHUHT Tapkaiaraniurd 29-86% HM Tamkuil Kuwiaaud. AnaOuér
MabJIyMOTIapura Kypa, ymoy KacalsTUKIa JOMMHHA KYJI-OEK OFPUKIIAPH, YU IIOXJIH
HEpB HeBpairusicd, JIepMUTT (EHOMEHH, CMACTUKIMKKA OOFIMK OFPHUKIN TOHUK
cria3miiap, KypyB HEpBU HEBPUTH OMIIaH OOFJIMK OFpUKJIAp, MYIIIaK-CKEJIET OFPUKJIIAPH,
MUTPEHO3 OFPUKJIAp Ba JaBoJIall OMIIaH OOFJIMK OFPUKJIIAp Ky3aTUIaIH.
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Myxokama.

Tapkok ckiepo3 OuniaH ofpuraH Gemopiapaa OFpUK CHUHIPOMIIAPUHU TaXJIHII
KUJIMIITa OarulllyIaHTaH afabuéTiapaa SHT KYII AciiaTMaliap OFpUK CUHJIPOMUHUHT JHT
KeHI TapKalraH BapuaHTJIapujaH Oupu OYiaran BepTeOpOreH CKeleT-Myliak
OFpUKJIapura, 1y xxymiaman Hocrienuduk 6en orpuru (HBO) Ba Hocenuduk O6VitnH
orpurura terunum [2, 6, 7]. HBO yuapam gactoracu 10 man 52% rada, HOcrienuduk
oyiun orpurura - 41 man 51% rawa. Kypcatwiran OfpuK CHHIPOMIAPUHUHT
MAaTOTCHETUK MEXaHU3MJIAPUHUHT YXIIANUIATHHN, IIYHUHTACK, TaIlIXHClIanl Ba
JaBoJialira yMyMud EHAAIIyBIapHU XucoOra oJjiraH XoJija, Yoy XoJaTiIapHU
BepTeOporen ckener-mymak orpukiapu (BCMO) artamacu OunaH OupIialliTUPHIL
MYMKHH. Y3HHHHT naToreHesu 6yitnua BCMOap HOTCHTCEIITHB OFpHKIIAp KATOPUTa
KUpaJH, YIaApHUHT Maijgo OYIuIIM yMypTKa MOFOHACUTa HOKYJIal CTaTOJMHAMUK
IOKJIaManap OwiadH  OOFIMK. YMypTKa TMOFOHACMHUHT  IOMIIOK  TYKUMa
Ty3WIMJIApUHUHT (OVFUM  Kamncynaiapu, OofJiamyiap, MyIIaKJIap) TaKpopui
IIIUKACTIAHUIIN HATWKAcHJa OFPUK PETCENTOPIAPUHUHT CTUMYJATCHICH Ba
pedaexkTop MyIllak cria3Mu OMIaH Oupra KeuyBYHM aCelTUK STUTUFIaHUIIT PUBOKIIAaHAIH
[8, 9]. Tapkok ckiepo3 Ouinan orpuran 6emopiapaa BCMO puBoxiianuiimga ymypTka
MOFOHACH OMOMEXaHUKACUHHUHT OY3WJIMIIN Ba HEBPOJIOTHK €TUIIMOBYMIMK (hOHUIA
MATOJIOTUK XapakaT CTEPEOTUIIMHUHI MIAKIUIAHUIIN MYXUM DPOJib yHHaau. by, y3
HaBOaTHAa, TAPKOK CKIIEPO3 OUJIaH OFpUTaH OeMopliapaa MaBxky 1 OyiaraH (pyHKIMOHAT
Oy3WIMIUIApHU KydalTupagu, Oy 0dca KyHAQIMK (DaoJuaTHU YeKIalau Ba
O0eMopJIapHUHT XaéT cu(paTUHU TTaCAUTUPAIU. YMYpPTKAa MOFOHACUHUHT JIETC€HEPATHUB-
nucTpoduk y3rapunuiapu Oynran Oemopiiap OWiIaH TaKKOCJIaraHja, TapKoK CKJIEpo3
Owian orpuran 6emopiapaa BepreOpan CHHAPOM dpTa €iia, KyuH4a Oup BaKTHUHT
¥y3usa yMypTKa MOFOHACHHUHT UKKU-Y4 KUCMHUJA YHUHT CTATUKACUHUHT OYy3WIIUIIH
dbonuga makimaHagu. BepreOpan CHHIPOMHHHT OFUPJIWTA Ba KOOPIHUHATOD,
nUpaMuIall, ToC OYy3WIMIIUIAPUHUHT Japakacu, CIOUHAN YUOKJAPHUHT MaBXYIJIUTH
(MarHuT-pe3oHaHc ToMmorpadus MabaymMoTIapu Oyinua), UIyHUHTACK, OUp KaTop
MMMYHOJIOTHK Oy3WIHILIAp YpTacuia aHUK OOFJIMKIIMKIIAP MaBXKY/.

Axkcapusat xoiuapaga BCMO karra >KMCMOHMM 3VpUKHUIIIAH, '"HOKYyJai"
XapakaTiapJaH, Y30K BakT HOKYyJail XojaTAa OYIMIIIAaH KEWHMH ro3ara Kelaiu.
bemopnap orpuknapan "TyMTOK," "oFpuKiu," YypTadya WHTEHCUBIUKIA 1e0
taspudnaiauiap. OFpUKIAPHUHT YEKJIAHTaH >KOWIANTYBY, MUKACTIAHTaH aHATOMHK
Ty3WIMaJIap MWINTUPOKUIATH Xapakarjap MauTuja yJIapHUHT Taijgo OViaumm Exku
kydyaitum BCMO yuyH 3Hr xapaktepin xucobinanaau. KeHrpok Jiokanu3amus Xam
Oynuimy MyMKuH, Oy mgroMmOoumuanruss (06en Ba COHJIAard OFpUKIAp) Ba
cepBukoOpaxuanTus (OYWUH Ba eNKajaru OFpUKIap) Xycycusitura sra oymaaum [7].
bynunr cababu akc 3TraH coMaTWK OFpukiap ¢peHomeHu OYnmb, OyHma manOanap
yMypTKa TOFOHACH TYy3WJIMajlapu (IuUCKiIap, Mymakmap, Ooinmammnap, dacer
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oyrumnapu) 6ynub, oFpuK xuccu HaakaT Maxaini, Oajaku Kyin-o€kiaapa XxaMm Kaiia
TIIAAU. YOy X0uca MapKa3uil CCHCUTU3AaTCUSIHUHT PUBOXKIJIAHUIIN OMJIaH OOFIIUK
0ynu6, Oy IOKOPU HOTCUTCENTUB MapKasiap Japaxacuaa OFpuK MaHOAWHU HOTYFpU
TaJKUH Kwinira oiaud kemanu. KnuHuk amanuérna akc »TraH Oofpukiap Oab3aH
panukyssp n1ed HOTYFpu OaxonaHaau, Oy 3ca camapacus TepaneBTUK TaKTUKara oJmo
kenagu. [lynu €na TyTUII KEpaKKH, aKC 3TraH OFPUKJIAP WIIU34aIap KOMIPECCHUSICH
OwnaH OOFJIMK 5Mac, yiaap yYyH paauKyJlIONaTHsUIADHUHT TUMWK KYPUHUILLIAPH XOC
9Mac: OFPUKJIAPHUHI HEHPOMATUK paHTH, YJIAPHUHT KYJI-OEKJIAPHUHI JUCTal
KUCMJIapUTa TapKaJIMUIIN, TAPAHTIINK, HYTal TYPTKUCH, Xapakar, pedieKkTop Ba ce3ru
coxajapujiaH TYIIHII OSNTUIAPUHUHT SIKKOJI HAMOEH OYITUIIIN.

YMypTKa MOFOHACUHUHT OVHMH Ba Oen KUCMIIapuaard xapaxkariap, IOpHUIl Ba
THHY Xonataa BMKAVYBHuET Kywaiinmm Ba Kamaiimmm "XxaBdcus" Hocremuduk
BMKAVBHM crenuduK TeHe3M BepTeOporeH OFpUKIapiaH  (CHOHIMINTIAP,
CHOHIWJIOAPTPUTIIAP, OHKOMATOJOTUSA, YMYPTKAa CHUHHULUIApU Ty(aiiau) axpaTuO
TypaJuran MyXUM XyCycusAT OYynuO, ynap y4yH THHY XOJjaTAa Ba TyHAa OFPUK
CUHAPOMHUHUHI CaKJaHUIIM Ba XarTo Kydaiumu xocaup. FOBMI auarnoctukacu
acocaH OFpPHUK CHUHAPOMUHUHT KJIMHHK KypuHuiiura acociananu. [llukostnap,
aHaMHe3 Ba YKUCMOHHU TEKIIUPYBIAPHU TYTUIANIAA OFPUK CHHIPOMUHUHT Y3UTa XOC
ATUOJIOTHSICMHM 1Iy0xa KWIMIIra HWMKOH Oepaguran ajoMariap - "KH3WI
Oalipoknap"Hu aHMKIam MyxXuMm Basuda xucodbmanaau [10]. Helpoopromnenuk
TEKIIUPYB HATWXKAJIAPU OFPUK UMITYJICATCUSICU MAaHOAWHU TaXMUH KWJIUII UMKOHUHU
Gepanu (mucknap, daceT GYrUMIapH, Mymaknap Ba Gormkanap). YTkup BCMO=UHT
TUMUK  KJIWHUK  KYpUHUINUAA  WHCTPYMEHTal  TEKIIUPYB  YCYJUIApUHH
(pentrenorpadus, KoMrnbloTep ToMorpadusicu, ymyprka noronacu MPTcn) yTrazum
TaBCHs JTWIMaWIu, OWpoK "Ku3wi Oaiipoxmap" MaBxkyn Oynranma, TypT xadra
naBomuga Tepanus (QoHHMIA HKOOWMH JMHAMHMKA Ky3aTWJIMaraHjaa, IIyHUHTJIEK,
BCMOHUHr CcypyHKaIM KEYMIIMJA TAIIXWUCHA AHUKJIAIITUPHUIL Ba  OFPUK
CUHAPOMUHUHT ¥3Ura XOC O3THOJOTHSACMHUM HWCTUCHO KWJIMII YYyH MaxOypui
XUCcOOJIaHaIN.

Vrknp BCMOH=K faBoJamiian Makcas OFpUKHH Te3 Ba TYIHK 6apTapad STHII
o0ynmu6, Oy OeMopHMHT XaéT cudaThHM Ccakjgad KOJIUII, MEXHATra JIaéKaTCU3IUK
MYIJIATUHA KUCKAPTUPHII Ba CYpYyHKAIU OFPUK CHUHIPOMH ITAKJUTAHHIIN YXTUMOJTMHH
KamaiiTupuil uMKoHuHH Oepaau. [IporHo3 Ba mpodriakTuka ydayH MHUGOKOPHUHT
O6emMop OmiaH cyx0aTu KaTTa axamusTra sra 0ynu0, yHaa oFpuK cababmapu, MKoOUit
MIPOTHO3 Ba KUCMOHMM, MOKTUMOUHN Ba KacOui (PaoJTMKHU cakjiad KOJIMII MakKcajra
MYBOQUKIIUTH TYIIYHTUPUIAAU. XO3UPrd BaKTJIa TApKOK CKJIEpO3 OWJIAH OFpUTaH
6emopnapna BCMOHu naBonam 6yiinya unuiad YMKWIraH TaBCUsIIap MaBKy/l dMac,
IIYHUHT Y9yH (apMaKkoTepanus Ba JOPU-AapPMOHCH3 JaBOJIAI YCYJUIAPUHH Y3 UUUTa
olTaH aHbaHaBUW EHpamtyBinapiaH ¢oinananunaan. Jopu-napmonnap Owunan
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JaBOJIAIIHA WJIOXKHU Oopuya 3pTapok Oouutam kepak, y yTkup FOTH HuHr acocuii
NaTOT€HETHK MEXaHU3MJIAPH - ACENTHK SULTUFIIAHUII Ba MYIIIAK CIIa3MUra KapaTUira.
bupunun Karop npenapaTiapyd HOCTEpOU suLUFIaHuIra Kapum gopuwiap (HAK)
[11] xucoOnanagu. l'acTpoMHTECTHMHA Ba IOPAK-KOH TOMHpP XaB()CU3IUTHHUHT
KOMOUWHaIusianTad ontumain npogwmmra sra AKHJ/IBHau Tanmam amoxuia axaMmusiTra
sra. bynnait mpenapatnapaan Oupu cenokokcu6 0Ynub, y OFpUKHU KOJIUPHUII YUYH,
mry sxymnagad FOMIlna kenr xynamanmnaan. Cemukoken6 cenextns HUKJImapra
kupagu Ba Hocenextns HUKJ[mapra xaparaHna OIIKO30H-MYaK TPAKTHTa HUCOATaH
xaB(cuznuru ounan axpanmub typaau [2, 11].

BCMOHu paBojamn ydyH MapKasuid TabcHpra sra MHUOpENaKCaHTIapra
TU3aHUJIMH, TOJINEPU30H, CUKJIOOCH3anpuH Ba opdeHaapuH (aukiaodeHak OuilaH
OenrunaHrad koMOuHanuana) kupaau [12]. Ynapuaunr ytkup bMBna camapagopauru
KYIl COHJM PaHJIOMHU3ATCHUSUIAHTaH KIWHUK TaJAKUKOTIap OWJiaH TacAUKJIaHTaH.
TepaneBTuk Tabcup "OFPUK - MyIIaK cla3MU' HYKCOHJIM JOUPACHUTA TABCUP KUJIUII
OWJIaH Xam, Y3UHUHT aHAJIbI€THK XyCYCHTIapU OWIIaH XaMm OOFJIUK OYIUIIN MyMKHH.
Vrxup BCMOpa aHanereTMK TabCHPHH KyYaiTHPHII Y4yH MHOpEIAKCAHTIAPHH
HOCTEpOU/]| SUUTUFJIAHUINTa Kaplly Jopuiap OwiaH OMprajvkaa Kyjam OKWJIOHA
xucobonanaau. SAKH/IB Ba wmwuopenakcantnapnan tamkapu, yTkup HOKTKaH
JaBOJIAIA [TapaleTaMoll Ba OITUOM]T AHAJIBIETUKIIAp (Tpamaaoi), IIyHUHTIEK, JOpHU-
JApMOHCH3 yCyJjulap - JaBOJialll TUMHACTUKAacH, Maccax, MaHyal Tepanus,
UrHapeQuiekcoTepanus, KUHe3nOTeHIUIall KYUIaHUITMIIN MyMKUH [13, 14].

VY4 olifaH OpTUK JaBOM dSTaJWraH EKH TaKpOpJaHAIWTaH OFPUK CYpyHKaIu
xucobnanaau. FOKTKuuHr cypyHKanum KalTalaHyBYM KEUWIIUAa XYpY>KIapHU
o6aprapad >tum yTrkup FOKTKHu maBomam Ounan Oup xun tamouwiap Oyiinua
amanra omwmpunaan; SAKHJB Ba wwuopenakcantinap Owian Oup Karopnaa
[JIFOKOKOPTUKOCTEPOUIJIap Ba MaxaUIMi aHecTeTHKIapjaH (Qoiijananran XxoJsjaa
MaxaJIid WHEKCHOH Tepanus KyJaHwiaad. KIMHUOUMCTIApHUHT — aJloXHUaa
BTUOOPUHU TAPKOK CKJIEPO3JIard HEMpONMaTUK OFPUKJIAP Kal0 Kuilaau, YyHKH yjap
CypyHKaJlu KeuaJu, 6eMopiapHU KYIIPOK MOCIAITHPMARAN, KOMOPOU Oy3HIIHILLIap
(xaBOTHp, TYIIKYHJIUK, YHKYYaHJIMK) OMIaH Oupra Kelaau Ba oJaTaa JaBOJIallra sxIm
x*aBoO Oepmaitnm [15]. Helipomatuk ofpukiap coMatoceHcop acad TU3UMUHUHT
KacaJuIUTu €KY IIMKACTIAHMIIU HaTH)KacuJa ko3ara KelaJural OFpukiIapaup. Yiap
14-64% Oemopnapaa ydpaiiay, KYynuHYAa KaCaJUTMKHUHT JAcTiIaOKu OoCKuwiapuia
TAIIXWCIaHAIU Ba YIAPHUHT SHT KEHT TapKaJlraH BapHaHTH OEK-KYJUIapard JTOMMHUIA
orpuknapaup. OE€k-Kyiapaaru nouMui orpuxiap OemopnapHuHr 12-28 dousuaa
PUBOXJIAHAJA, ACOCAH OEKJIAPHUHI JUCTal KUCMJIApUIa JOUMHUN KyHIUPYBYU
orpukiap cudaruga HaMoEH OYIaau, TAPKOK CKIEPO3HUHT OUpIaMyuu MPOTPECCUB Ba
Ky4aiinO OopyBUM KeUyWIIMJAa Ky3aTWjiagud Ba OEMOpPJapHUHT sHaja SKKOJI
HOTHPOHJIUTH OmnaH 60FuK [16].
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Kyn-o€knapna goumuii  OFpUKJIApHUHT Maigo Oynumm — KyTapuiyBYd
CIMHOTAJIAMOKOPTHKAJ TPAKTIAPDHUHI IIMKACTIAHUIIM Ba YJApHUHI Y3HMra Xoc
KJIMHUK XYCYCHSTJIapM Ba CypyHKalnu TaOWMaTUHU OeNrwiaiurad MapKazui
CEHCUTHU3ATCUSHUHT MIAKJIAHUIIN OniaH OOFIuK. OFpUKJIApHUHT JUCTAJ AKOUJIAITYBU
Mapka3uil acabd THU3UMHIA acocaH Ooymup Ba oEkIapaaH addepeHT HMITYIIbC
YTKa3yBUM WYJUIQPHU WIMKACTIOBYM JEMHEIIMHU3ATCHUS YUYOKIAPUHUHI KOWJIALTYBU
Xycycustiaapu ounan 6ornuk. Kyn-oékimapaaru moumuii oFpukiiap HEMpOMaTHK Tycra

nn nmn

ara: Oemopiap yaapHu "KyWwni," KaMpoK - "37ekTp Toku," "caHuwmir," "Kuaumum" Ba
"yiKycu3nuk" xuccu cudaTtuga TacBupiaiguiap; Oup BaKTHUHT Y3uja Oup HeuTa
JNECKPUNTOPJIAPHUHT MaBXyMJIUTA oAaTuil Xonaup. OFpUKIap KyNHWHYA CTpEcCC,
XapopaT OMWUIAPU Ba KUCMOHHUM 3YpUKUIUIAP TabCUPUAA Kydasau. XapakTepiau
OeJIrucy OFPUK CE3rMIapUHHUHT TUIECTE3Us 30HACH NUUA KOMITAIIUILIAIUD.

TapKoK ckiepo3/1a HEMPONaTUK OFPHUK CHHAPOMIIAPU AEMHUEIUHU3ATCUIIOBYN
VYOKJIapHUHT JIOKaJIM3alusacura Kapad TaHaHUHT Xap KaHJ1ail KUCMUJIa maigo OyIuiim
MYMKHH, IIYHHHT y4yH 'TaHa Ba OEK-KYyJUIap COXAaCHJArd MapKa3ui HEUPOIIaTHUK
ofpukiap" aramacu KyuaHwiaaud. Heilpomatuk — OFpUK  CUHIPOMIIAPUHHHT
JMArHOCTUKACH acOCaH KIMHUK Mabilymotriapra acociaHaau. lllynu xucobra omuia
KEpaKK{, TapKOK CKJIepo3 OujlaH ofpuraH Oemopiapja XUCCUH Ba KOTHUTHUB
Oy3WIuIUIap OFPUKHU TAJIKWH KWJIMII Ba TaBCU(JIAIIHU, ITYHUHTJEK, Ce3yBUaAHIIUK
Oy3WIMIUIApUHU OaxoJalllHA KUWHMHIIAIITUPUIIKN MyMKUH. Heitpomatuk orpukiap
KAacaJTMK aBK OJITaH J1aBp/la XaM, YHIaH Oup Heua XadTa Ba XaTTo OUp Heva oil yTrau
XaM PHUBOKJIAHUIIM MYMKHUH. YJIapHU aHUKJIAIIHU ocoHjamTupuil yuyH DN4, Pain
Detect Ba LANSS kabu maxcyc cypoBHOManap Ba IIKajlajgapjaaH (ongamaHuil
MymkuH. Kymmmua tekmmpyB ycyiiapu, Oupunun HaBOataa MPT, mapkasuii acab
TU3UMHUHUHT OPraHUK IIUKACTIIAHUIIMHU TacAUKJAIl YYyH MYXUMIHUP, aMMO
OFPUKHUHT HEHPOIATHK XYCYCUSITHHH aHHUKJIAIIra UMKOH Oepmaiinu [ 14].

Heiiponatuk ofpukK aca® TU3UMHHUHT IIMKACTIAHUIIA OKHOATH SKAHJIUTHUHU
XucoOra 0Jicak, aCOCHI KaCaJUIMKHUHT TATOT€HETUK TePANUSICH MyXUM aXaMHUsITra 3ra.
DXTUMOJI, TITIOKOKOPTUKOCTEpOU IIap OUlaH ¥3 BaKTHJla Ba €Tapiivd IyJlbC-TEpamnus,
ITYHUHTJEK, TAPKOK CKJIEPO3HUHT KEUUIITUHU Y3rapTUPYyBUYU JOPU-TapMOHIIap OuiIaH
JaBOJIAIl HEUPOTATUK OFPUK CHHIPOMIIAPWHUHT PUBOXJIAHUIN XaBPU Ba KEUHUIIIHTaA
ceswnapiu Tabcup Kypcatumu MyMkuH [17]. Illynra kapamaii, ymapau Gaptapad
ATUIIIAa AHTUKOHBYJICAHTIIAD Ba aHTHJICTIPECCAHTIIAp OWJIaH CUMIITOMATUK Teparus,
KaMpOK Japaxajaa OIMMOWJ aHaJIblEeTHUKIAP acoCUW poJib yHWHauau; Henpomatuk
orpukaa AKHJ/IB camapa Oepmaiiau. PanmoMuzaTcusyiaHraH KJIWHUK TaJKUKOTJIap
MabJIYMOTJIAPUHUHT YEKJIAHTAHIUTH cababiii, TapKOK CKJIEp03/a HEMpONaTUK OFPUK
CUHAPOMJIADUHM  JaBoJlall  OyiuYa TaBcusulap YMyMHM KaOyn — KUJIMHTaH
¢HpamnryBIapra acocliaHraH. AHTHKOHBYJICaHTHap (ra0ameHTuH, NperadaivH,
KapOaMasenuH), TPUTCUKIUK aHTHUJICTIPECCAaHTIIAp, KaHHAOWHOUJIap Ba OMHUOMIJIAP
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KyJutanwiagy. Jlopu-1apMoHCHU3 yeyJuiap, dKymilaJlaH, ICUX0Tepanus Ba TepU OpKaIH

ANEKTPOHEUPOCTUMYJISTCHUSA, IIIYHUHT/ICK, PYHKIIMOHAI HEUPOXUPYPTHUS - OpKa MUSIHU

CYpPYHKalIW CTUMYJIATCUS KWJIUII CaMapaJopiurd XakKuaa MabiIyMOTIIAp MAaBkKYyZ.

Heliponatuk orpukHu Oaptapad >THUI YUyH KYyNuHYa rabaneHTHH KYJUIaHWIaau, y

OFpPUK MEIUATOPJIApUHHUHI aXpadullMHU Kamailtupanu, HMJIA percentopnapunu

WHTUOMpIaiAM Ba MapKa3uid CEHCUTH3aTCUsSHM OocTupuO, macrra WyHaIraH

AHTHUHOTCUTCENITUB UMITYJIbCHU Kydaiitupanu [18-20].

Tapxox ckiepo3 Omian oFpurad 6emMopiapaa ssHa Oup KEHT TapKaJlraH MyaMMO
OFPUKJIM MYIIAK chasmiiapu Oyiaub, ynap MyHIakJapHUHT KHCKa MYJJIaTIIH,
TaKpOpJIaHYBYH, CTEPEOTUINHK, OCUXTUEP OFPUKIU KUCKAPUIIUAHUD. YIJIAPHUHT
Tapkanumu 6-11% HU Tamkuia 3Tagyd Ba KYNMHMHYA KACAUIMKHUHT OUpJiaMyd Ba
MKKWJIaM4M TPOTPECCHMB KEYMIIHJIa, Kekca €Emyaru Oemopiapia Ba Ce3WIapiu
HOTUPOHJIMKAA Ky3aTunaau [4]. Cnazmuiap y3-y3uian naiao Oynuim €Ku xapakariap,
TETUHUILIAP, JKUCMOHUM 3YPUKMIL, THUIECPBEHTWIINUS BAa XUCCHM peakuusiap
HaTWXKacuja ro3ara Keaumu MyMmKuH. [laTorenesm Oyiinua ynap nOupamuaa
UYITapUHUHT YYOKIIM 3apapiiaHUIlM Ba SKTONMHUK (HAa0JUTMKHUHT PUBOKIIAHUIIN OMIIaH
OOfJIMK OynraH apajam OfpuUK cuUHApomsapura kupaau. OFpUKIM  MyLIaKk
cra3MJIapyuHU JlaBOJIallla aHTUKOHBYJICAHTIAp, OMpUHYM HaBOaTna KapOamasenuH
€TaK4M poJib YiHAAM; KAaHHAOMHOUIJIAPHUHT camMapaIopiIMri XxaM ucooTiaanrad [22].

XyJsoca

Tapkok ckjiepo3ia OFpUK CHHAPOMIIAPUHU JaBoJall Mypakkad Bazuda 0yiuo,
WHIUBUyall €HJAUTYBHM Tajnald Kuiagu. JlaBojaml TAakTUKACH OFPUKHUHT TYpH,
KAaCaJUIMKHUHT OOCKHWYM, XaMpoX KacaJUIMKJIap Ba OEMOpPHUHI YMYMHUH XOJAaTUHU
XycoOra ojiraH Xojja OenrwiIaHuIy JIo3uM. PapMakoIoruK Ba HOMGBAPMaKOIOTHK
yCyJUIapHH OWprajvkaa KyJulalml TapKOK CKiIepo3iau Oemopiapia Xaér cudaru
AXIIUJIAHUIINTA XU3MAT KAJIaIu.
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