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Annotatsiya: So‘nggi yillarda ingliz tilini o‘qitishda an’anaviy metodlardan
tashqari innovatsion va interaktiv yondashuvlarga ehtiyoj ortib bormogda. Xususan,
interaktiv o‘yinlar ta’lim jarayonini jonlantirish, o‘quvchilarning motivatsiyasini
kuchaytirish, muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirish va dars samaradorligini oshirishda
muhim vosita sifatida maydonga chigmogda. Ushbu magolada ingliz tili darslarida
qo‘llaniladigan interaktiv o‘yinlarning nazariy asoslari, pedagogik afzalliklari va
amaliy qo‘llanish tajribalari tahlil qilinadi. Shuningdek, o‘quvchilarning tilni
o‘zlashtirish jarayoniga bo‘lgan ijobiy ta’siri haqida muallifning amaliy kuzatuvlari
bayon gilinadi.

Kalit so‘zlar: interaktiv o‘yinlar, ingliz tili o‘qitish, pedagogik yondashuv,
motivatsiya, kommunikativ metod, til kompetensiyasi.

AHHOTauMs: B nocienHne roapl B IpENOAABaHUN AHTJIMMCKOTO S3bIKA HAPSIAY
C TpPaAUIMOHHBIMM METOJaMH BcE OoJiblIE BO3pAacTaeT HEOOXOAUMOCTh B
MHHOBAIIMOHHBIX U MHTEPAKTUBHBIX MOJX0AaX. B 4aCTHOCTH, NHTEPAKTUBHbBIE UTPBI
BBICTYNAIOT KaK BaXHbIM HMHCTPYMEHT [UISl OXKMUBJIEHUS ydeOHOro mpolecca,
MOBBIIIEHNS MOTHBAllUM YYalIUXCsl, Pa3BUTUS KOMMYHUKATHUBHBIX HAaBBIKOB H
yBenuueHus: A((PEKTUBHOCTM 3aHATHH. B 1aHHOM cTaTbe AHAIU3UPYIOTCA
TEOPETHYECKHE OCHOBBI MHTEPAKTUBHBIX UTP, UX MEAArOrMYECKUE MPEUMYILECTBA U
OMBIT MPAKTUYECKOTO0 NPUMEHEHUS Ha YpOKax aHriaumickoro sa3bika. Kpome Toro,
MIPE/ICTABJICHBI MPAKTUYECKUE HAOIIOIEHNUS aBTOpa O IMOJIOKUTEIHLHOM BIIMSIHUM Ha
IIPOLIECC YCBOEHUS SI3bIKA YUAIIMMUCS.

KurueBble cjioBa: MHTEPAKTUBHBIE UTPbI, IPENOIABAHNUE AHTIIMICKOTO SI3bIKA,
MeJarOTMYeCKUd  TOAXO0J, MOTHUBAIMSl, KOMMYHUKATUBHBIA METOJ, S3BIKOBAs
KOMITETEHIIHS.

Annotation: In recent years, alongside traditional methods, there has been a
growing need for innovative and interactive approaches in English language teaching.
In particular, interactive games have emerged as an important tool to energize the
learning process, enhance students’ motivation, develop communication skills, and
improve the overall effectiveness of lessons. This article analyzes the theoretical
foundations of interactive games, their pedagogical advantages, and practical
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applications in English classes. In addition, the author’s practical observations
regarding their positive impact on students’ language acquisition are presented.

Keywords: interactive games, English language teaching, pedagogical
approach, motivation, communicative method, language competence.

Kirish

Bugungi globallashuv sharoitida ingliz tilini o‘rganish nafaqat shaxsiy
rivojlanish, balki kasbiy faoliyatda ham zaruriy ehtiyojga aylangan. Shu bois ta’lim
jarayonida samarali metod va vositalarni qo‘llash masalasi dolzarbdir. An’anaviy
grammatik-tarjima metodlari yoki fagat ma’ruza asosidagi darslar zamonaviy
o‘quvchilar ehtiyojini to‘lig qondirmaydi. Shu nuqtai nazardan, kommunikativ
metodlar va interaktiv yondashuvlar, xususan, interaktiv o‘yinlar ingliz tili o‘qitish
jarayonida tobora kengroq qo‘llanilmoqda.

Interaktiv o‘yinlar o‘quvchilarning darsdagi faolligini oshiradi, ularni
musobaqaga chorlaydi, til materialini muloqot orqali o‘zlashtirishga yordam beradi.
Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, o‘yin asosidagi metodlar o‘quvchilarda tilni qo‘llashga
ishonch uyg‘otadi va ularni tabiiy muloqotga tayyorlaydi.

Tahlil va muhokama

Interaktiv o‘yinlarning ta’lim jarayonidagi nazariy asoslari

Ingliz tilini o‘qitishda interaktiv o‘yinlardan foydalanishning samaradorligi
ko‘plab ilmiy tadgigotlar bilan isbotlangan. Xususan, kommunikativ metod asosida
o‘tkazilgan tajribalar shuni ko‘rsatadiki, o‘yinlar orqali o‘quvchilar o‘rtasidagi
muloqot darajasi 35-40% ga oshadi va ular o‘z fikrlarini erkinroq ifoda etishga intiladi
[1]. Krashenning “Input Hypothesis” nazariyasiga ko‘ra, tilni samarali o‘zlashtirish
uchun o‘quvchilar “tushunarli input” bilan ta’minlanishi lozim, interaktiv o‘yinlar esa
ushbu inputni tabiiy mulogot muhitida yaratib beradi [2].

Shuningdek, Vigotskiy ta’lim jarayonida ijtimoiy hamkorlik va o‘zaro ta’sirning
rolini alohida ta’kidlagan. Interaktiv o‘yinlarda o‘quvchilar o‘zaro yordam, fikr
almashish va hamkorlik qilish orqali tilni o‘rganadi, bu esa ularning kommunikativ
kompetensiyasini yanada rivojlantiradi [3].

Interaktiv o‘yinlarning motivatsion ta’siri

Ta’lim jarayonida motivatsiya asosiy omillardan biridir. Dornyei o°z
tadqiqotlarida motivatsiya o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasiga bevosita ta’sir
ko‘rsatishini qayd etadi [4]. O‘yin shaklida tashkil etilgan mashg‘ulotlar raqobat,
qiziqish va ishtirok etish istagini kuchaytiradi. Misol uchun, O‘zbekistonning ayrim
maktablarida olib borilgan tajribaviy sinovlarda interaktiv o‘yinlar qo‘llanilgan guruh
o‘quvchilari ingliz tili darslarida 25% ko‘proq faol ishtirok etgani gayd etilgan [5].

Quyidagi jadvalda interaktiv o‘yinlarning o‘quvchilar motivatsiyasiga ta’siri
bo‘yicha o‘tkazilgan tadqiqot natijalari keltirilgan:
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Jadval 1. Interaktiv o‘yinlarning o‘quvchilar motivatsiyasiga ta’siri [5]
O‘quvchilar  O°‘yin asosida dars (% An’anaviy dars (% Farq

Guruh faol ishtirok) faol ishtirok) (%)
Tajrlb_a 30 78% 53% +25%
guruhi

Nazorat 5504 50% +5%
guruhi

Ushbu natijalar interaktiv o‘yinlarning o‘quvchilarning dars jarayonidagi
faolligini sezilarli darajada oshirishini ko‘rsatmoqda.

Til ko‘nikmalarini shakllantirishdagi roli

Interaktiv o‘yinlar nafaqat motivatsiyani oshiradi, balki o‘quvchilarning lug‘at
boyligi va grammatik bilimlarini mustahkamlashda ham samaralidir. Masalan, “Word
Bingo” yoki “Flashcard Games™ kabi o‘yinlar yordamida yangi so‘zlarning eslab
qolish darajasi an’anaviy metodlarga nisbatan 20% ga yuqori bo‘lgani gqayd etilgan [6].

Quyidagi jadvalda lug‘at o‘zlashtirish samaradorligi bo‘yicha o‘tkazilgan
eksperimental natijalar keltirilgan:
Jadval 2. Interaktiv o‘yinlar orqali lug‘at o‘zlashtirish samaradorligi [6]

Guruh O‘quvchilar Ofrtacha lug‘at test An’anaviy metod Farq

soni natijasi (ball) (ball) (ball)
Tayriba 84 70 +14
guruhi
Nazorat g 72 69 +3
guruhi

Mazkur natijalar shuni ko‘rsatadiki, o‘yinlar asosida o‘qitilgan o‘quvchilar
lug‘at boyligini samaraliroq o‘zlashtiradi va darslarda faolroq ishtirok etadi.

Xalgaro tajribalar tahlili

Xalgaro amaliyotlarda ham interaktiv o‘yinlarning samaradorligi tasdiglangan.
Masalan, Janubiy Koreyada olib borilgan tadqiqotlarda ingliz tili o‘qitishda
“gamification” yondashuvi qo‘llanganda o‘quvchilarning og‘zaki nutq faolligi 30% ga
oshgani qayd etilgan [7]. Yaponiyada esa “role-play” o‘yinlari yordamida
o‘quvchilarning muloqotga kirishish tezligi va aniqligi an’anaviy metodlarga
qaraganda yuqori bo‘lgani isbotlangan [8].

O‘zbekiston ta’lim tizimidagi amaliy qo‘llanish

O‘zbekiston maktablari va oliy ta’lim muassasalarida interaktiv metodlarga,
jumladan, o‘yinlarga e’tibor ortib bormoqda. Maktab o‘quvchilari bilan o‘tkazilgan
kuzatuvlar shuni ko‘rsatadiki, interaktiv o‘yinlar asosida tashkil etilgan darslarda
o‘quvchilarning ishtiroki 30-35% ga oshadi. Shuningdek, o‘yinlar yordamida
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o‘quvchilar orasida muloqot madaniyati va jamoaviy ishlash ko‘nikmalari
shakllanmoqda [9].
Cheklovlar va muammolar
Interaktiv o‘yinlardan foydalanishda ayrim muammolar ham mavjud. Masalan,
katta sinflarda barcha o‘quvchilarni bir vaqtning o‘zida faol ishtirok ettirish qiyin
bo‘lishi mumkin. Bundan tashqari, ayrim hollarda vaqt taqchilligi sababli barcha
rejalashtirilgan o‘yinlarni o‘tkazish imkoni bo‘lmaydi [10]. Shuning uchun interaktiv
o‘yinlarni qo‘llashda metodik jihatdan puxta rejalashtirish talab etiladi.
Xulosa
Xulosa qilib aytganda, interaktiv o‘yinlar ingliz tilini o‘qitishda zamonaviy va
samarali pedagogik yondashuvlardan biridir. Ular nafaqat lug‘at va grammatikani
mustahkamlash, balki o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, ijodkorlik va mulogot
ko‘nikmalarini shakllantirishda ham katta rol o‘ynaydi. Shaxsiy tajribalar ham, xalgaro
ilmiy tadqiqotlar ham interaktiv o‘yinlarning o‘quvchilar motivatsiyasi va dars
samaradorligiga ijobiy ta’sirini ko‘rsatmoqda. Shu bois, kelgusida ingliz tili
o‘qituvchilari uchun interaktiv o‘yinlar asosida metodik qo‘llanmalar yaratish va ularni
amaliyotga keng tatbiq etish magsadga muvofiqdir.
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