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Annotatsiya: Ushbu maqolada interfaol pedagogik metodlarning o‘quvchilarda
mustaqil fikrlash (independent thinking, critical thinking)ni shakllantirishdagi
ahamiyati, nazariy asoslari, amaliy qo‘llanilishi va mazkur jarayonda yuzaga kelishi
mumkin bo‘lgan muammolar tahlil gilinadi. Maqolada respublikamiz maktablaridan
olingan empirik ma’lumotlar, pedagogik tajribalar, interfaol metod turlari va ularning
o‘quvchilarga ta’siri hamda zamonaviy ta’lim siyosati kontekstida takliflar keltiriladi.

Kalit so‘zlar: Interfaol metod; mustaqil fikrlash; ta’lim; pedagogik
texnologiyalar; o‘quvchilar; kreativlik; tanqidiy fikrlash; amaliy metodlar

AHHOTamusi: B naHHOW cTaThe aHAIM3UPYETCS 3HAUYCHHUE WHTEPAKTHUBHBIX
MeJarOTHYECKUX METOJOB B (POPMHUPOBAHUU Y YYAIIMXCS CAMOCTOSTEIBHOTO H
KPUTHYECKOTO MBIIIICHUS, UX TEOPETHUCCKUE OCHOBBI, MPAKTHUECKOE IPUMEHEHHE, a
Takke TPOOJEeMBI, KOTOpPbIE MOTYT BO3HHKHYTH B 3TOM Iporiecce. B cTaThe
MIPUBOIATCS SMITUPUYCCKUEC JaHHBIC, MOTYYCHHBIC B IIKOJIAX HAIeH pecIyOJInKH,
MeJJarOTUYECKUI OMBIT, pA3JINYHbIC BUJbI HHTEPAKTUBHBIX METOJIOB U WX BIUSHUE HA
VYaIIUXCs, a TakXKe MPEJIOKEHUS B KOHTEKCTE COBPEMEHHOW 00pa3oBaTeIbHOM
MTOJIUTHUKH.

KiiroueBble cj10Ba: MHTEPAKTUBHBIA METOJ; CaMOCTOSITEIIbBHOE MBIIUICHHE,
o0Opa3oBaHKE; TIETaroTMYECKUe TEXHOJIOTHH; YUaIluecs; KpEaTUBHOCTh; KPUTHUECKOE
MBIIIICHNE; TPAKTHYECKUE METO/IBI.

Annotation: This article analyzes the importance of interactive pedagogical
methods in developing students’ independent and critical thinking, their theoretical
foundations, practical application, as well as potential challenges that may arise in the
process. The article presents empirical data collected from schools in our republic,
pedagogical experiences, different types of interactive methods and their impact on
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students, along with recommendations within the context of modern educational
policy.

Keywords: interactive method; independent thinking; education; pedagogical
technologies; students; creativity; critical thinking; practical methods.

Kirish

So‘nggi yillarda ta’lim sohasida global o‘zgarishlar, texnologik rivojlanish,
fugarolik jamiyati talablarining oshishi, hamda xalgaro kompetensiyalar
konsepsiyasining keng targalishi interfaol ta’lim metodlariga ehtiyojni kuchaytirdi.
Mustaqil fikrlash — ya’ni o‘quvchilarning o‘z fikrlarini shakllantira olish, fikr-
mulohaza yuritish, argumentatsiya bera olish, tangidiy nugtai nazardan baholash kabi
ko‘nikmalar — bugungi ta’lim strategiyalarida markaziy o‘rin tutmoqda.

Interfaol metodlar esa an’anaviy dars usullaridan farqli ravishda o‘quvchini
passiv gabul giluvchidan faol ishtirokchiga aylantiradi. Bunday metodlar orqali
o‘quvchilar o‘rganuvchi emas, balki yaratuvchi, izlovchi, mustaqil fikrlovchi bo‘lishga
undaladi. Ushbu magolaning maqgsadi interfaol metodlarning nazariy jihatlarini tahlil
qilish, O‘zbekiston sharoitida ularning qo‘llanilishi va mustaqil fikrlash rivojiga
ta’sirini ochib berish, shuningdek, amaliy tavsiyalar ishlab chiqishdir.

Tahlil va muhokama

Interfaol metodlarning o‘quvchilarda mustaqil fikrlashni shakllantirishdagi o‘rni
nafagat nazariy, balki amaliy tajribalar bilan ham asoslangan. Mustaqil fikrlash
bugungi ta’lim jarayonining eng muhim natijalaridan biri hisoblanib, o‘quvchilarning
o°‘z bilimlarini ongli ravishda o‘zlashtirishi, shuningdek, muammolarni tahlil qilib,
yechim topa olish gobiliyatini rivojlantirishga xizmat giladi. Quyida turli tadgigotlar
va amaliy kuzatuvlar asosida interfaol metodlarning ta’siri batafsil tahlil gilinadi.

Interfaol metodlarning nazariy asoslari

Interfaol metodlar psixologik va pedagogik nazariyaga asoslangan bo‘lib,
konstruktivizm va faol o‘qitish (active learning) yondashuvlari bilan uzviy bog‘liqdir.
Konstruktivizmga ko‘ra, bilim o‘qituvchi tomonidan tayyor holda berilmaydi, balki
o‘quvchi tomonidan faol o‘zlashtiriladi [1]. Bloom taksonomiyasi asosida ham yuqori
darajadagi fikrlash ko‘nikmalari — tahlil, sintez, baholash — interfaol metodlar
yordamida rivojlanadi [2].

Amaliyotda qo‘llanilishi

O‘zbekiston ta’lim tizimida interfaol metodlar keng joriy qilinmoqda. Masalan,
“Aqliy hujum”, “Baliq skeleti”, “Klaster” kabi metodlar o‘quvchilarning mustaqil
fikrlashini faollashtiradi [3]. Raximova N. tomonidan olib borilgan tadgigotda interfaol
metodlardan foydalanilgan sinflarda o‘quvchilarning fikrlash darajasi an’anaviy
usullarga nisbatan 27% yuqori bo‘lgani aniqlangan [4].
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Jadval 1. Interfaol metodlar qo‘llanilgan va qo‘llanilmagan sinflarda
mustaqil fikrlash ko‘rsatkichlari (eksperimental tadgiqot asosida)

o Mustaqil - fikrlashga ~old L o oiniash 109

Sinf turi topshiriglarni bajarish ko*nikmasi (%) yechimlar
darajasi (%) taklifi (%0)

Interfaol

metodlar 82 75 68

qo‘llangan

An’anaviy

metodlar 55 49 38

qo‘llangan

Manba: [4], [5]

Jadvaldan ko‘rinib turibdiki, interfaol metodlar qo‘llangan sinflarda
o‘quvchilarning mustaqil fikrlash ko‘rsatkichlari ancha yuqori.

Tangqidiy fikrlashni rivojlantirish

Interfaol metodlarning eng muhim jihatlaridan biri — o‘quvchilarda tanqidiy
fikrlashni rivojlantirishidir. Masalan, “Munozara” metodida o‘quvchilar muayyan
mavzuda garama-qarshi fikrlarni himoya qilishi orqali dalillash ko‘nikmasiga ega
bo‘ladilar [6]. Pulatova F.A.ning tadqiqotida interfaol metodlardan foydalangan
o‘quvchilarning 72 foizi o‘z fikrini dalillashda yuqori natija ko‘rsatgan [7].

Empirik kuzatuvlar

Shahnoza S. tomonidan o‘tkazilgan tajribada 60 nafar o‘quvchi ikkiga bo‘linib,
bir guruh interfaol metodlar yordamida, ikkinchisi esa an’anaviy usulda o‘qitilgan. 3
oy oxirida interfaol metodlar bilan o‘qitilgan guruhda o‘quvchilarning mustaqil
topshiriglarni bajarish qobiliyati 30% ga oshgani gayd etilgan [8].

Jadval 2. Interfaol metodlarning o‘quvchilarga ta’siri (Sh. S. tadqiqoti
asosida)

Ko*rsatkichlar Boshlanishida 3 oy oxiridaO‘sish darajasi

(%) (%) (%)
Mustaqil fikr bildirish 41 70 +29
GUI‘U.h|I muhokamalarda 47 75 +98
faollik
Kregtlv topshiriglarda 39 68 +29
ishtirok
Manba: [8]

O¢zbekiston ta’lim siyosati kontekstida
O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni va DTS (Davlat
ta’lim standartlari)da interfaol metodlardan keng foydalanish zarurligi alohida qayd
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etilgan [9]. Xususan, 2021-yildan boshlab maktablarda o‘quvchilarni mustagqil
fikrlashga o‘rgatish ta’lim sifatini baholash mezonlaridan biri sifatida belgilangan.
Muammolar va cheklovlar
Shunga garamay, interfaol metodlarni tatbig etishda gator muammolar ham
mavjud:
. O‘qituvchilarning yetarli tayyorgarlikka ega emasligi [5];
. Sinf hajmining katta bo‘lishi sababli individual yondashuv
imkoniyatlari cheklanishi [6];
. Baholash tizimining asosan test va yod olishga asoslanganligi [7].
Birog, bu muammolarni hal etish uchun pedagoglarni gayta tayyorlash,
zamonaviy o‘quv vositalarini joriy qilish va baholash mezonlarini mustaqil fikrlashga
yo‘naltirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chigilmoqda.
Xulosa
Interfaol metodlar o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, tanqidiy va 1jodiy
yondashuvlarni shakllantirishda samarali vosita hisoblanadi. Nazariy manbalar va
O‘zbekistondagi empirik tajribalar shuni ko‘rsatadiki, interfaol pedagogik
yondashuvlar o‘quvchilarning motivatsiyasini oshiradi, amaliy ko‘nikmalarini
rivojlantiradi, bilimni chuqurroq tushunishga yordam beradi va ularga o‘z fikrini ifoda
eta olish imkonini beradi. Birog, bu metodlarning to‘liq samarasi uchun pedagoglar
malakasini oshirish, resurslar va texnologiyalar bilan ta’minlash, baholash tizimlarini
modernizatsiya qilish va dars tashkil etishda interfaol metodlarga joy berish zarur.
Kelajakda ta’lim siyosati interfaol pedagogik metodlarni tizimli ravishda yo‘lga
qo‘yishga, ularning mazkur metodlar orqali mustaqil fikrlash darajasini muntazam
diagnostika gilishga hamda metodlarning samaradorligini ilmiy jihatdan baholashga
alohida e’tibor qaratishi muhim.
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