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ANNOTATSIYA. Ushbu maqola maktabgacha yoshdagi bolalarni
tarbiyalashda didaktik o‘yinlarning ahamiyatini yoritadi. Didaktik o‘yin tushunchasi,
uning pedagogik vazifalari va bolalarning bilim, tafakkur, ijodiy va ijtimoiy
ko‘nikmalarini rivojlashdagi roli tahlil qilinadi. Maqolada didaktik o‘yinlar orqali
bolalarning e’tibor, xotira va mantiqiy fikrlashini mustahkamlashning samarali usullari
ko‘rsatildi.

Kalit so‘zlar: maktabgacha tarbiya, didaktik o‘yin, bolalar rivoji, tafakkur,
1jtimoiy ko‘nikmalar.
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BOCITUTAaHUHU I[GTGI\/'I JOIIKOJBHOTI'O BO3pacTa. AH&J’IHE}I/IPYIOTCSI IIOHATHUC
IUAAKTUYECKOM WUIpbl, €€ MeJarorudeckue (PyHKIUMU, a TakkKe poJib B Pa3BUTHH
3HaHHﬁ, MBIIIJICHHUA, TBOPYCCKHUX U CONNAJIbHBIX HABBIKOB I[@TCIZ. B cTaThe moka3aHbl
B(b(beKTHBHBIe MCTOAblI YKPCILUICHUA BHHMAHW:A, ITIAMATH W JTOTHYCCKOI'O MBIINIICHHA
yepe3 IUAAKTHYECCKUE UTPhI.
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ABSTRACT. This article highlights the importance of didactic games in the
education of preschool children. It analyzes the concept of didactic games, their
pedagogical functions, and their role in developing children’s knowledge, thinking,
creativity, and social skills. The article presents effective methods for enhancing
attention, memory, and logical thinking through didactic games.

Keywords: preschool education, didactic game, child development, thinking,
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KIRISH. Maktabgacha yosh bolalarining rivojlanish davri inson hayotidagi
eng muhim bosqichlardan biridir. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, 3—7 yosh oralig‘idagi
bolalar shaxsiyati, tafakkuri, nutqi va ijtimoiy ko‘nikmalarini shakllantirishning asosiy
davridir (Abdullayeva, 2019) . Shu davrda bolalar dunyoni o‘rganish jarayonida faol
ishtirok etadi, turli vaziyatlarda o‘zini sinaydi va ijodiy qobiliyatlarini namoyon qiladi.
Shu bois, maktabgacha ta’lim jarayonida pedagoglar bolalarning bilim olish jarayonini
qiziqarli va samarali qilishga alohida e’tibor qaratadilar.
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Didaktik o‘yinlar maktabgacha yoshdagi bolalarni tarbiyalashda muhim vosita
hisoblanadi. Didaktik o‘yin — bu 0‘quv magsadlariga xizmat qiluvchi, bolalarda bilim,
ko‘nikma va malakalarni shakllantirishga garatilgan o‘yin faoliyatidir (Askarova,
2018)2. Boshqacha aytganda, didaktik o‘yinlar nafaqat qiziqarli vaqt o‘tkazish vositasi,
balki pedagogik magsadlarni amalga oshirishning samarali shaklidir. Masalan,
matematik tushunchalarni shakllantirish, ranglar va shakllarni ajratish yoki so‘z
boyligini oshirish kabi vazifalar o“yin orqali bolalar tomonidan oson va giziqgarli tarzda
egallanishi mumkin (Bobojonov, 2020)3.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda diqgat, xotira, mantigiy fikrlash va nutq
rivojlanishi didaktik o‘yinlar yordamida samarali tarzda amalga oshiriladi. Shu bilan
birga, o‘yinlar bolalarda ijtimoiy ko‘nikmalar, hamkorlik va muomala qoidalarini
o‘rganish imkonini beradi. Guruhli o‘yinlar orqali bolalar bir-biriga yordam berish, fikr
almashish va hissiy tajribalarni boshqalar bilan baham ko‘rishni o‘rganadilar, bu esa
ularning ijtimoiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi (Karimova, 2017)*.

Didaktik o‘yinlar bolalarning ijodiy fikrlashini rivojlantirishda ham muhim
ahamiyatga ega. O‘yin jarayonida bolalar yangi voqealar yaratadi, turli rollarni bajaradi
va muammolarni mustaqil hal qilishni o‘rganadi. Shu orgali ularning ijodiy
gobiliyatlari mustahkamlanadi, tafakkuri kengayadi va vyangi bilimlarni
mustahkamlash jarayoni giziqarli bo‘ladi (Rakhmonov, 2021)°.

Shu nugtai nazardan, maktabgacha yoshdagi bolalarni tarbiyalash jarayonida
didaktik o‘yinlarning roli nafaqat bilim va ko‘nikmalarni shakllantirish, balki
bolalarning ijtimoiy, hissiy va kognitiv rivojlanishini qo‘llab-quvvatlashdir. Shu bilan
birga, didaktik o‘yinlarni metodik jihatdan to‘g‘ri tanlash va tashkil etish pedagogik
jarayonning samaradorligini oshiradi.

Magolaning magsadi — maktabgacha yoshdagi bolalarni tarbiyalashda didaktik
o‘yinlarning ahamiyatini keng va chuqur tahlil qilish, ularning pedagogik
imkoniyatlarini aniglash va amaliy tavsiyalarni shakllantirishdir.

METOD VA USULLAR. Maktabgacha yoshdagi bolalarni tarbiyalashda
didaktik o‘yinlarni qo‘llashda pedagoglar turli metod va usullardan foydalanadilar.
Didaktik o‘yin metodikasi bolaning yoshiga, rivojlanish xususiyatlariga va o‘quv
magqsadlariga mos ravishda tanlanadi. Shu bo‘yicha metod va usullarni to‘g‘ri belgilash
0‘yin jarayonining samaradorligini oshiradi.

KO’RGAZMALI METOD . Bu metod orqgali bolaga o‘rganilayotgan material vizual
tarzda tagdim etiladi. Masalan, shakllar, ranglar, hayvonlar yoki kundalik hayot
predmetlari kartochkalar, rasmlar yoki model orqali ko‘rsatiladi. Ko‘rgazmali metod
bolalarning xotira, diggat va idrok gobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi
(Abdullayeva, 2019)*.
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TINGLAB TUSHUNISH METODI. Bu metod nutg va eshitish orgali bilim
olishni oz ichiga oladi. Bolalar hikoya, she’r, qo‘shiglar yoki o‘yin topshiriglarini
tinglab, savollarga javob beradilar. Bu metod nutq va tinglab tushunish ko ‘nikmalarini
rivojlantiradi (Askarova, 2018)2.

AMALIY METOD. Bu metod bolalarni faol ishtirok etishga undaydi. Bolalar
o‘yin jarayonida ob’ektlarni joylashtiradi, modellar yaratadi, oddiy eksperimentlar
o‘tkazadi. Amaliy metod tafakkur va motorika rivojlanishida samarali hisoblanadi
(Bobojonov, 2020)3.

IJTIMOIY-METODIK YONDASHUV. Guruhli o‘yinlar orqali bolalar
hamkorlik qilish, bir-birini tinglash va muomala qoidalarini o‘rganadi. Ushbu metod
bolalarning ijtimoiy va hissiy rivojlanishini mustahkamlashga yordam beradi
(Karimova, 2017)%.

USULLAR.
Didaktik oyinlarni tashkil etishda quyidagi asosiy usullar qo‘llaniladi:
1. O‘qituvchi boshqgaruvi ostidagi o‘yinlar

Pedagog o‘yin jarayonini boshqaradi, topshiriglar beradi, natijalarni baholaydi va
bolalarni rag‘batlantiradi. Ushbu usul boshlang‘ich o‘quv jarayonida, yangi
tushunchalarni o‘rgatishda samaralidir.

2. Mustagqil o‘yinlar
Bolalar o‘yin jarayonida o‘zlari qaror qabul qiladi, topshiriglarni bajaradi va
muammolarni hal giladi. Bu usul ijodiy tafakkur va mustaqgillikni rivojlantirishda
muhim rol o‘ynaydi.

3. Guruhli o‘yinlar
Bir guruh bolalar birgalikda o‘yin topshiriglarini bajaradi. Bu usul ijtimoiy
ko‘nikmalarni shakllantirish va guruh ichida hamkorlikni rivojlantirishda
go‘llaniladi.

4. Rolli o‘yinlar
Bolalar turli rollarni ijro etadi: do‘kondor, shifokor, o‘qgituvchi va boshgalar. Bu
usul bolalarning tasavvurini kengaytiradi, ijtimoiy va hissiy qobiliyatlarni
rivojlantiradi.

5. Masalali o‘yinlar
Bolalar o‘yinda oddiy masalalarni yechadi yoki vazifalarni bajaradi. Masalali
o‘yin tafakkur, mantiqiy fikrlash va e’tibor ko‘nikmalarini shakllantiradi
(Rakhmonov, 2021)°.

3. Didaktik o‘yinlarni samarali qo’llash prinsiplari

« Yoshga moslik: O‘yinlar bolalarning rivojlanish darajasiga mos bo‘lishi lozim.

« Qizigarli va motivatsiyalash: O‘yin bolani jalb qilishi, qizigishini uyg‘otishi
kerak.
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« Bosqgichma-bosqichlik: Topshiriglar osondan qiyingacha ketma-ketlikda
berilishi zarur.

« Faol ishtirok: Har bir bola o‘yin jarayonida faol bo‘lishi kerak.

« Baholash va rag‘batlantirish: Bolalar o‘z natijalarini ko‘rishi va rag‘batlanishi
lozim.

NATIJA VA MUHOKAMALAR. Magola davomida maktabgacha yoshdagi
bolalarni tarbiyalashda didaktik o‘yinlarning roli, metod va usullari tahlil qilindi.
Tadqiqot va pedagogik amaliyot natijalari shuni ko‘rsatadiki, didaktik o‘yinlar
bolalarning kognitiv, ijtimoiy, hissiy va ijodiy rivojlanishida samarali vosita
hisoblanadi.

Didaktik o‘yinlar orqali bolalar bilimlarni oson egallaydi. Masalan, shakllar va
ranglarni ajratish, oddiy matematik amallarni o‘rganish, so‘z boyligini oshirish kabi
vazifalar o‘yin jarayonida bolalar tomonidan faol bajariladi. Natijalar shuni ko ‘rsatdiki,
o‘yin jarayonida bola digqatini jamlashga, xotirasini mustahkamlashga va mantiqiy
fikrlashni rivojlantirishga muvaffaq bo‘ladi (Askarova, 2018)["1].

Guruhli va rolli o‘yinlar bolalarning ijtimoiy ko‘nikmalarini shakllantirishda
muhim ahamiyatga ega. Bola o‘yin davomida bir-biri bilan mulogot qiladi, fikr
almashadi va muomala qoidalarini o‘rganadi. Shu bilan birga, hissiy qobiliyatlar —
xursandchilik, yordam berish, o‘zini va boshqgalarni tushunish — o‘yin jarayonida faol
rivojlanadi (Karimova, 2017)["2].

Rolli va masalali o‘yinlar bolalarning tasavvur va ijodkorlik qobiliyatlarini
kengaytiradi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, o‘yin jarayonida bolalar o‘zaro yangi
vogealar yaratadi, turli rollarni bajaradi va muammolarni mustaqil hal giladi, bu esa
ijodiy tafakkurini mustahkamlaydi (Rakhmonov, 2021)["3].

Pedagogik muhokamalar

Pedagogik amaliyot shuni ko‘rsatdiki, didaktik o‘yinlarning samaradorligi faqat
ularni o‘yin sifatida qiziqarli qilishda emas, balki metodik jihatdan puxta tashkil
etilishida ham namoyon bo‘ladi. O‘yinlar yoshga mos, qiziqarli va bosqichma-bosgich
bo‘lsa, bola ularni faol bajaradi va bilimni mustahkam egallaydi. Shu bilan birga,
pedagoglar o‘yin jarayonini nazorat qilishi, rag‘batlantirishi va kerak bo‘lganda
yordam berishi muhimdir.

XULOSA VA TAVSIYALAR. Maktabgacha yoshdagi bolalarni tarbiyalash
jarayonida didaktik o‘yinlar pedagogik jarayonning eng samarali vositalaridan biri
sifatida namoyon bo‘ladi. Tadqiqot va amaliy kuzatishlar shuni ko‘rsatdiki, didaktik
O‘yinlar nafagat bolalarning bilim va ko‘nikmalarini shakllantiradi, balki ularning
tafakkur, nutq, ijodiy va ijtimoiy qobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat giladi
(Abdullayeva, 2019)%.

Metod va usullarni to‘g‘ri tanlash orqali pedagog bolalarning rivojlanish
jarayonini nazorat qilishi, ularni rag‘batlantirishi va bilimlarni mustahkamlashga
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yordam berishi mumkin. Shu bilan birga, guruhli va rolli o‘yinlar bolalarning ijtimoiy
va hissiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlaydi, mustagil va ijodiy tafakkurini
rivojlantiradi (Karimova, 2017)?; (Rakhmonov, 2021)3,

Didaktik o‘yinlarni samarali qo‘llash natijasida bolalar quyidagi rivojlanish
xususiyatlarini namoyon giladilar:

« bilim va ko‘nikmalarni egallashda faol ishtirok etish;

. digqgat, xotira va mantiqiy tafakkurini mustahkamlash;

 1jtimoily muomala va hamkorlik ko‘nikmalarini rivojlantirish;

« ijodiy fikrlash va tasavvurni kengaytirish.

TAVSIYALAR

1. Metodik jihatdan puxta tashkil etish: Pedagog didaktik o‘yinlarni yoshga
mos, gizigarli va bosgichma-bosgich tarzda tashkil gilishi lozim.

2. Guruhli va rolli o‘yinlardan foydalanish: Bolalarning ijtimoiy va hissiy
rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash uchun guruhli va rolli o‘yinlarni faol qo‘llash
tavsiya etiladi.

3. Faol boshqaruv va rag‘batlantirish: Pedagog o‘yin jarayonini nazorat qilishi,
zarur hollarda yordam berishi va bolalarni rag‘batlantirishi muhim.

4. Tjodiy va masalali o‘yinlar: Bolalarning tasavvuri va ijodiy qobiliyatini
rivojlantirish uchun masalali va ijodiy o‘yinlarni muntazam qo‘llash lozim.

5. Doimiy kuzatuv va baholash: Didaktik o‘yinlarni qo‘llash natijalarini kuzatib
borish va bolalarning rivojlanishini baholash pedagogik jarayonni yanada
samarali giladi.

Ushbu tavsiyalar maktabgacha ta’lim muassasalarida pedagogik amaliyotni samarali
tashkil etish, bolalarning rivojlanish darajasini oshirish va didaktik o‘yinlarni tizimli
qo‘llashda asosiy yo‘rignoma bo‘lib xizmat qiladi.
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