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Annotatsiya.Mazkur tadgigot interaktiv metodlarning nazariy-asosiy jihatlarini
Ilmiy-pedagogik nugtai nazardan tahlil gilishga bag ‘ishlangan. Unda interaktiv metod
tushunchasining mazmun-mohiyati, pedagogika va psixologiya fanlaridagi talqini
hamda ta’lim jarayonidagi o ‘rni yoritilgan. An’anaviy va interaktiv ta’lim
metodlarining o zaro qiyosiy tahlili orgali interaktiv metodlarning o ‘quvchilarning
bilish faolligi, mustaqil fikrlashi va mulogot ko ‘nikmalarini rivojlantirishdagi ustun
jihatlari asoslab berilgan.Tadgiqotda interaktiv metodlarning nazariy poydevorini
tashkil etuvchi shaxsga yo ‘naltirilgan ta’lim, hamkorlikda o ‘qitish, kommunikativ
yondashuv va konstruktivistik ta’lim g ‘oyalari tahlil gilingan. Shuningdek, interaktiv
metodlarning ta’lim jarayonida samarali qo ‘llanilishiga xizmat giluvchi didaktik
tamoyillar, pedagogik shart-sharoitlar va metodik mexanizmlar yoritilgan. Tadgigot
natijalari interaktiv metodlarning zamonaviy ta’lim tizimida o ‘quvchini faol subyekt
sifatida shakllantirishdagi muhim ahamiyatini ko ‘rsatadi.

Kalit so‘zlar.interaktiv metodlar, ta’lim metodlari, nazariy asoslar, shaxsga
yo ‘naltirilgan ta’lim, hamkorlikda o ‘qitish, kommunikativ yondashuv, konstruktivistik
ta’lim, pedagogik texnologiyalar, o ‘quv faolligi, ta’lim jarayoni.

Annomauusn. /lannoe ucciedosanue NOC8AWEHO AHAIUZY MEeOPemUudeckKux u
PYHOAMEHMATLHBIX ACNEKMO8 UHMEPAKMUBHBIX MEMOO08 C HAYUHO-Neda202uieckou
mouyKku 3penus. Paccmampusaemcs cywnocms Konyenyuu uHmMepaxKmugHuix Memooos,
Ux ummepnpemayus 6 neoddcocuKke U HNCUXONO2UU, a MaKxice UX poib 8
obpazosamenvhom npoyecce. Ha ocnose cpagnumenvnozo ananu3a mpaouyuoHHuIX U
UHMEPAKMUGHLIX ~ Memo008  00VueHUus  0OOCHOBbIBAIOMC — NpeuMyuecmed
UHMEPAKMUBHLIX Memo008 8 pA3GUMuUU NO3HABAMENbHOU AKMUBHOCMU YYAUWUXCH,
CAMOCMOAMENLHO20 MbIULIEHUS. U KOMMYHUKAMUBHLIX HABLIKOS. B uccrnedoseanuu

@ https://journalss.org [ 201 ] 61-son_3-to’plam_Yanvar -2026


https://journalss.org/

e L o ISSN:3030-3621
Ta'lim innovatsiyasi va integratsiyasi

AHAIUIUPYIOMCA uoeu JAUYHOCNIHO-0PUEHMUPOBARHO20 06pa306anz, COBMECMHO20
06yquuﬂ, KOMMYHUKAMUBHO2O nooxooa u KOHCMPYKMUBUCMCKO20 06pa30661H1/l}Z,
dopmupyrowue meopemudecKyro OCHO8Y UHMEPAKMUBHbIX Memo0os. Taxoce
pacemampuearomcs ouoaxmuyeckue npuHyunbal, neoazo2uvecKue ycuosusa U
Mmemoouyeckue MeEXAHU3MDYL, o6ecnequ6ai0u;ue ad)qﬁekmueHoe UcCnoJjlb3oeaHue
UHMEePAKMUBHbLX Memoooe 6 06pa306amefsz0M npoyecce. P€3yﬂbmambl
UCcie008anusi O0eMOHCMPUPYION  BANCHVIO POJIb  UHMEPAKMUBHLIX Memo008 8
dopmuposanuy y4awuxcsa Kax aKmusHulX CYOBeKmMOo8 6 COBPEMEHHOU cucmeme
00pa3o6aHusl.

Knwuesvie cnoea: unmepakmugHvle Memoovl, Memoobl  00yUeHUs,
meopemuiecKkue OCHO6bl, JTUYHOCMHO-OPUEHMUPOBAHHOE O6yll€Hu€, coemecmHoe
oOyueHue,  KOMMYHUKAMUBHLILL —~ NOOX00,  KOHCMPYKMUBUCHCKOe  00yyeHue,
neoazo2uvecKue mexHoJjiocuu, yqe6Ha;z ()eﬂmejleOCmb, 06pa306ameﬂbelZZ npoyecc.

Abstract. This study is devoted to the analysis of the theoretical and basic
aspects of interactive methods from a scientific and pedagogical point of view. It covers
the essence of the concept of interactive methods, their interpretation in pedagogy and
psychology, and their role in the educational process. Through a comparative analysis
of traditional and interactive educational methods, the advantages of interactive
methods in developing students' cognitive activity, independent thinking, and
communication skills are substantiated. The study analyzes the ideas of person-
centered education, collaborative learning, communicative approach, and
constructivist education that form the theoretical foundation of interactive methods. It
also covers the didactic principles, pedagogical conditions, and methodological
mechanisms that serve the effective use of interactive methods in the educational
process. The results of the study demonstrate the important role of interactive methods
in the formation of students as active subjects in the modern educational system.

Keywords: interactive methods, teaching methods, theoretical foundations,
person-centered learning, collaborative learning, communicative approach,
constructivist learning, pedagogical technologies, learning activity, educational
process.

KIRISH.Zamonaviy ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar ta’lim
mazmuni va uni tashkil etish shakllarini tubdan yangilashni talab etmoqda. Bugungi
kunda ta’lim jarayonining asosiy maqsadi fagatgina bilim berish bilan cheklanib
golmay, balki o‘quvchini mustaqil fikrlay oladigan, muloqotga kirisha oladigan va o‘z
bilimlarini amaliy faoliyatda qo‘llay oladigan shaxs sifatida shakllantirishdan iboratdir.
Shu nugtai nazardan garalganda, ta’lim jarayonida interaktiv metodlardan foydalanish
masalasi pedagogika fanining dolzarb muammolaridan biri hisoblanadi.
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Interaktiv metodlar ta’lim jarayonida o‘quvchi va o‘qituvchi, shuningdek,
o‘quvchilarning o‘zaro hamkorlikda faol ishtirok etishini ta’minlaydi. Ushbu metodlar
o‘quvchilarning bilish faolligini oshirish, mustaqil va tanqidiy fikrlashini rivojlantirish,
shuningdek, muloqot ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi. An’anaviy ta’lim
metodlari ko‘proq reproduktiv faoliyatga yo‘naltirilgan bo‘lsa, interaktiv metodlar
jjodiy va faol o‘rganishni ta’minlaydi.

Pedagogika va psixologiya fanlarida interaktiv metodlarning nazariy asoslari
shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim, hamkorlikda o‘qitish, kommunikativ yondashuv va
konstruktivistik ta’lim nazariyalari bilan chambarchas bog‘liqdir. Ushbu yondashuvlar
ta’lim jarayonida o‘quvchini faol subyekt sifatida garash, uning individual
imkoniyatlarini hisobga olish va ta’limni muloqotga asoslash g‘oyalariga tayanadi.
Interaktiv metodlar aynan mana shu nazariy g‘oyalarning amaliy ifodasi sifatida
namoyon bo‘ladi.

Bugungi kunda interaktiv metodlar ta’lim amaliyotida keng qo‘llanilayotgan
bo‘lsa-da, ularning nazariy-asosiy jihatlarini chuqur tahlil qilish, didaktik
imkoniyatlarini aniglash va ilmiy jihatdan asoslash zarurati saglanib qolmoqgda. Chunki
interaktiv metodlarning samaradorligi ularning ganday nazariy tamoyillarga tayanishi
va ta’lim jarayonida qanday mexanizmlar asosida qo‘llanilishiga bevosita bog‘liqdir.

Mazkur ishda interaktiv metodlarning nazariy-asosiy jihatlari pedagogik va
psixologik nuqtai nazardan tahlil qilinib, ularning ta’lim jarayonidagi o‘rni va
ahamiyati ochib beriladi. Tadgigot natijalari interaktiv metodlardan samarali
foydalanish, ta’lim jarayonini modernizatsiya qilish hamda o‘quvchilarning faolligi va
mustaqil fikrlashini rivojlantirishga xizmat giladi.

ASOSIY QISM. I. INTERAKTIV METOD TUSHUNCHASI VA UNING
PEDAGOGIK MAZMUNI

Pedagogika fanida interaktiv metodlar ta’lim jarayonini o‘quvchi va o‘qituvchi
hamda o‘quvchilarning o‘zaro faol muloqoti asosida tashkil etishga qaratilgan o‘qitish
usullari sifatida talqin etiladi. “Interaktiv’” atamasi inglizcha interaction so‘zidan kelib
chiqib, “o‘zaro ta’sir”, “hamkorlik” ma’nolarini anglatadi. Bu metodlarning asosiy
mohiyati ta’lim jarayonida barcha ishtirokchilarning faolligini ta’minlashdan iboratdir.
An’anaviy ta’lim metodlarida o‘qituvchi asosiy bilim manbai hisoblanib, o‘quvchilar
ko‘proq passiv tinglovchi sifatida gatnashadi. Interaktiv metodlarda esa o‘quvchi
ta’lim jarayonining faol subyekti bo‘lib, bilimlarni mustaqil o‘zlashtirish, muammoli
vaziyatlarni hal etish va o°z fikrini nutq orqali ifodalash imkoniyatiga ega bo‘ladi. Shu
sababli interaktiv metodlar zamonaviy ta’lim tizimining ajralmas qismi sifatida
garalmoqda.

1. INTERAKTIV METODLARNING NAZARIY ASOSLARI

Interaktiv metodlarning nazariy poydevori bir gator pedagogik va psixologik
nazariyalarga tayanadi. Avvalo, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim nazariyasi interaktiv
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metodlarning asosiy g‘oyaviy manbalaridan biridir. Ushbu yondashuvga ko‘ra, ta’lim
jarayonida o‘quvchining shaxsiy ehtiyojlari, qiziqishlari va individual imkoniyatlari
hisobga olinadi. Shuningdek, hamkorlikda o‘qitish nazariyasi interaktiv metodlarning
muhim nazariy asosi hisoblanadi. Bu nazariyaga ko‘ra, bilimlar o‘quvchilarning o‘zaro
muloqoti va birgalikdagi faoliyati jarayonida shakllanadi. Kommunikativ yondashuv
esa ta’lim jarayonida muloqot va nutqiy faoliyatni markazga qo‘yadi. Aynigsa, til va
nutqni o‘rganishda interaktiv metodlar ushbu yondashuvning samarali vositasi
hisoblanadi. Konstruktivistik ta’lim nazariyasi ham interaktiv metodlarning nazariy
asoslaridan biri bo‘lib, unda bilim o‘quvchining shaxsiy tajribasi va faol ishtiroki
asosida quriladi. Interaktiv metodlar aynan ushbu g‘oyani amaliyotga tatbiq etadi.

1. INTERAKTIV METODLARNING DIDAKTIK TAMOYILLARI

Interaktiv metodlar bir gator didaktik tamoyillarga asoslanadi. Ulardan eng
muhimlari quyidagilardan iborat:

— faollik tamoyili — o‘quvchilarning ta’lim jarayonida faol ishtirok etishini
ta’minlash;

— hamkorlik tamoyili — o‘quvchilarning guruhda ishlash va bir-biridan
o‘rganishiga sharoit yaratish;

— muloqotga yo‘naltirilganlik tamoyili — fikr almashish va nutqiy faoliyatni
rivojlantirish;

— mustagqillik tamoyili — o‘quvchilarning o‘z fikrini erkin ifodalashiga imkon
berish;

— refleksiya tamoyili — o‘quvchilar faoliyatini tahlil qilish va baholash.

Mazkur tamoyillar interaktiv metodlarning samaradorligini belgilovchi asosiy
omillar hisoblanadi.

IV. INTERAKTIV METODLARNING TA’LIM JARAYONIDAGI
AHAMIYATI

Interaktiv metodlar ta’lim jarayonida bir qator muhim pedagogik vazifalarni
amalga oshiradi. Ular o‘quvchilarning bilish faolligini oshiradi, mustaqil va tanqidiy
fikrlashini rivojlantiradi hamda muloqot ko‘nikmalarini shakllantiradi. Ta’lim
jarayonida interaktiv metodlardan foydalanish o‘quvchilarning darsga bo‘lgan
qiziqishini oshirib, ularni faol o‘rganishga undaydi.Shuningdek, interaktiv metodlar
ta’lim jarayonida ijobiy psixologik muhit yaratishga xizmat giladi. O‘quvchilar oz
fikrini erkin bayon qilish imkoniyatiga ega bo‘lib, xatodan qo‘rqmasdan faol ishtirok
etadi. Bu holat ta’lim samaradorligini oshirishga olib keladi.

XULOSA. Mazkur tadgiqot interaktiv metodlarning nazariy-asosiy jihatlarini
pedagogik va psixologik nuqtai nazardan tahlil gilishga bag‘ishlandi. Tadqiqot
jarayonida interaktiv metod tushunchasining mazmun-mohiyati, uning zamonaviy
ta’lim tizimidagi o‘rni hamda an’anaviy ta’lim metodlaridan farqli jihatlari ilmiy
asosda yoritildi. Olib borilgan tahlillar interaktiv metodlarning ta’lim jarayonida
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o‘quvchini faol subyekt sifatida shakllantirishdagi muhim ahamiyatini ko‘rsatdi.
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, interaktiv metodlar shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim,
hamkorlikda o‘qitish, kommunikativ yondashuv va Kkonstruktivistik ta’lim
nazariyalariga tayanadi. Ushbu nazariy yondashuvlar interaktiv metodlarning
pedagogik poydevorini tashkil etib, ta’lim jarayonida o‘quvchilarning mustagqil
fikrlashi, bilish faolligi va muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi.
Aynigsa, o‘quvchilarning o‘zaro muloqoti va hamkorlikdagi faoliyati orqali bilimlarni
egallashi interaktiv metodlarning samaradorligini ta’minlovchi asosiy omillardan biri
hisoblanadi. Interaktiv metodlar didaktik tamoyillar — faollik, hamkorlik, mulogotga
yo‘naltirilganlik, mustaqillik va refleksiya tamoyillariga asoslanishi bilan ajralib
turadi. Mazkur tamoyillar ta’lim jarayonida o‘quvchilarning faolligini oshirish,
ularning ta’limga bo‘lgan qiziqishini kuchaytirish va o‘z fikrini erkin ifodalashga
sharoit yaratadi. Bu esa ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishga xizmat qiladi.
Xulosa qilib aytganda, interaktiv metodlar zamonaviy ta’lim tizimida muhim o‘rin
tutib, ularning nazariy-asosiy jihatlarini chuqur o‘rganish va ilmiy asoslash ta’lim
jarayonini takomillashtirish uchun zarur hisoblanadi. Interaktiv metodlardan samarali
foydalanish o‘quvchilarning bilish faolligini, mustaqil va tanqidiy fikrlashini hamda
kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirishga imkon beradi. Mazkur tadgiqot
natijalari interaktiv metodlarni ta’lim amaliyotida keng joriy etish va pedagoglarning
metodik faoliyatini boyitishda muhim ahamiyat kasb etadi.
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