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YPAHOILJTACTUKA ONEPALIUSICUIAH CYHI YAVMHAII ®AOJUATH
BA OFU3 BYIIIJIMFU METABOJIU3MUHU BAXOJIAII

AHBAPOBA Myxmacap Aneaposna
Junnomoan xeiiuneu mavaum gaxyimemu
Cmomamorneus xageopacu accucmenmu
Camapkano [asnam mubbuém Ynusepcumemu
Camapxano, Va6exucmon.

AHHOTAIUA

Ymby TagKuMKOT ypaHOIJIaCTUKA YTKa3wiraH OeMopiapja  4aifHalin
caMapaJiopJIird Ba OFU3 OYIUIMFU METa0OJM3MHU KypCaTKUYJIapuHU OaxoJjamira
Oarunuianrad. TaJAKUKOTHUHI MAakcaad YpaHOIUIACTHKAJaH KEHMHIM JaBpla
O0emopiiapia GyHKIMOHAN Y3rapuiljiap Ba OFU3 MyXUTUHUHT OMOKUMEBUN XOJIATUHU
aHuKamgad ubopar. TagkukoT kapaéHuaa KIMHUK, (QyHKIMOHAN Ba J1aboparop
ycyJulap KyJuraHwigu. YaliHam —camapaJopiiird  Maxcyc TecTiap €paamMuaa
O0axonaHau, OFU3 OYLIUIMFU METa0OJIM3MHU 3Ca CYJaK TapKUOWIaru OHOKUMEBUI
KypcaTkauwiap acocuaa ypranwigu. ONMHraH HaTWXKanap ypaHOIUIACTUKAJaH KeUHH
alipum OeMopJiiapaa yailHa (QyHKIUSCUHUHT TYJIUK TUKJIAHMAraHJIUTUHU XaMJla OFU3
OyuumFuaa MeTabOIMK Y3rapuiuiap CakjiIaHuO0 KONMMIIMHU Kypcartau. TaakukoT
HaTIKajlapura Kypa, YpaHOIUIaCTHKa YTKa3wiraH OeMmopiapaa peaOuiauTanus
Kapa€HUHU KOMIUIEKC €HJAIIyB acoCHAa TAIKWJI 3THLI, KyMJaJaH, (yHKIHOHAI
TUKJIAQHUII Ba OFU3 OYIIIMFU OHOKMMEBHM XOJNATMHM Ha30paT KWIMLI MyXHM
axamMHATra dSra JKAaHJIWTW aHUKJIAHIW. YOy WUl HaTWKajgaph CTOMATOJIOTHK
aMaiuETIa ypaHOIUIACTHKAaH KEHUHTH OeMOpJIapHU caMapaiy JaBoJjall Ba Ky3aTHIL
CTpaTeTUsJIapUHU TAKOMILIAIITUPUILTA XU3MAT KUJIaIH.

Kanut cy3aap: VYpaHoriacTuka, YaiHaIl camapagopiiurd, OFu3 OVIUIUFU
MeTaboJIM3MHU, CYIaK, YaiHai (PyHKIUSICH, CTOMATOJIOTHK PeabuiIuTaIus.

TaakukKoT 1013ap0JIUTH.

3aMoHaBU CTOMATOJIOTHSIA ypaHOIUIACTUKAIaH KeHUHTH OeMopiapaa dakar
QHATOMUK THUKJIAHUIIHU SMac, Oaiku (yHKIMOHAT XO0JIaT Ba METabOJUK
KYpCaTKUYJIapHA KOMIUIEKC Oaxojalr MyXuUM axaMHusaT kacO STMokma. YaiHaim
camMapaJOpJIMTUHU aHUKJAIl Ba OFU3 OYIUIMFU METa0OJU3MUHU YPTaHUII OpPKau
peaOunuTanus xapa€HUHU STHa/Aa caMapaiy TAIIKWI 3TUIT MyMKHH.

[y myHocabar OuiaH, ypaHOIUIaCTHKa YTKa3uiraHn Oemopiapia wvaiiHall
camMapaJopJMrd Ba OFU3 OVIUIUFM METa0OMU3MU KYpcaTKHWJIapuHU Oaxosain
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Macajmacu JAon3ap0o Oynmb, ymly #HyHaMmgarn TaaKUKOTIAp CTOMATOJIOTHS
aMaJIMETUHU TAKOMUJUTAIITUPULIIA MyXUM WIMHMHA Ba aMajIui axaMHsITra 3rajup.

YpoHomyacTuka  YTKa3wiraH OPTOAOHTUK  KOppeKcHus  Myojaxajaapu
YTKa3UIIHUHT Typiu OOCKUWIapHia YailHOB (PYHKUMSICH Y3rapyIly Ba OFU3 OYIIIUFU
MeTaboIM3MHU KYpcaTKUWiapu YCTHAAH IMHU(OKOp HA30paTH WUYKIUTH 3aMOHABHIA
CTOMATOJIOTUSIHUHT J10J13ap0  MyaMMoJapuJaH Oupuaup. AKcCapHsIT aMajlueTdu
mdokopiapaa ymoly mapaMeTpiiapHi YIYalTHUHT UMKOHUATHA MaBKyJ 3Maciuru
KOMIUIEKC TEKIIMPYB HapXu OajaHIJINTY, TEXHUK TABMUHOTHHUHT Tajlad Japakacuaa
AMACJIUTH, YIAPHUHT 3apypiIurura erapiauda 6axo 6epMaciuk Ba OOIIKa MyamMmoJap
Oownan 0oriMK. YaliHOB (DYHKIIMSACH Ba OFU3 OYIIUIMFU METaOOM3MH KYpCcaTKu4IapH
JaBoJiall >kapaéHu Ba HaTWKacura (aojl TabCUpP KypcaTaau, LIYHUHT Y4YH Ma3Kyp
napameTpJiap Y3rapuiinHi aHUK MTPOTHO3 KWW UMKOHUSTUHUHT UYKJIUTY aKCApUAT
OPTOJOHTIAP YUYH KUAJAUA MyaMMO CaHaJIa]IH.

YailHOB (hyHKCHSICH THUII KaTOpU aHOMaNUsJIapy OWIaH y3BUW OOFIHMK 3KaHU
ucOotnanrad. FO3-)xaF COXaCMHUHI HEBPOT€H Ba MHUOTE€H OYy3WJIMLUIAPU OKKIIIO3US
AHOMAJMSUIAPUHUHT Mai0 OYJIMIIM, pUBOXIIAHUIIM Ba CakJIaHUO TypuIIUTa OJH0
kemumu MyMmkuH. Iy cababmu TUlI-KaF THU3UMU aHOMAaIMSUIApPUHM JaBOJIAII/IA
YaifHOB MYyIIAKJIIApUHUHT (QYHKLIMOHAJI XOJaTUHU aHUK TacaBBYp KWUJIMII Kepak. Arap
OEeMOpHU OPTOJOHTHK JaBojall MyIIak (aoNMSITHHU HUCIOX KWiIMacaaH, Qakar
TULIAP XOJATUHU Y3rapTUPHIL Ba OOIIKA 3CTETUK Oy3WIMIUIapHU OapTapad STUIIHU
Hazap/a TYyTUJICA, PELUJIUB Ky3aTUIUIIA MyMKHH.

Tum-xar TH3UMUAard Mop(hosaoruk Oy3winILIapa YaiHOB MYIUAKJIAPUHUHT
KUCKapuIl ¢haoiusaTu Xam y3rapaau. [lacTku sxkar xapakatiapu, yaiHal, 10Tuil, Hadac
ONUII Ba HYTK (DAOJIMATUHUHT OY3WJIUIIKM MYIIAK THU3UMU (DAOIUSATUHUHT W3J1aH
YUKW XUCOOJNIaHAIM Ba YHHMHT 3aMupuja Hadakar CysKk Ty3wiManapu, Oalku
MYIIAKIAPHUHT Y3rapumu xam €ragu. YaiiHoB (GyHKCHsICH Oy3wiIHIIM YaiiHarl
caMapaJiopJIurd Ba YailHOB MyIIaKJIApUHUHT (DYHKIIMOHAJ XOJIATH OY3WIMIIUHH V3
WYUTa OJIMIIM MYMKHUH, Oy 3ca OMOANEKTpUK (PaoJIMK, TOHYC Ba MyIIaKJIapHUHT
OolIKka mapameTpiapu y3rapumuia akc 3taau. LIyHUHr y4yH THUII-KaF TU3UMHU
aHOMaJMSUIApUHYU JaBojialiia (pyHKIMOHA TaJKUKOT YycyJulapuaaH ¢oiiasaHuIn
Hunman-iimnra non3apd OynmmbO OOpMOKIa, YalHOB caMapagopiUTHHU aHUKJIAII
yCyJulapu 3ca TaKOMWUIALITHPUIMOKJIAa Ba 3aMOHaBHH CcTOMartojiorusiga (aon
KyJuaHunaMokaa [ 1, 27].

FO3-xar coxacu ¥3apo OOFIMK »dJeMEHTiapra sra, Mypakkad daonusT
IOPUTYBYM TH3UM XHMCOONaHaau, 11y cababiii TUII KaTOpU aHOMANIMSIIApU OFU3
OYIUIMFU METa0O0JIM3MHU KYpCATKUWIAPH Y3rapuIlnra TabCUp KWIHMIIK MYMKUH. By
y3rapunuiap cyigak Ba OFU3 CYIOKJIUTHHUHT OHMOKMMEBHUM TapkuOu, OyKkail
SMUTEINUHUHT CUTOTEHETUK OapKapopiuru Ba Oomika Kyriad mapameTpiapHu V3
pwyura onaaud. OnuHaaurad €Ku OJIMHMAaNANraH anmnapatriapiaH goigananub amanra
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OIIUPUIIAIUTAH OPTOIOHTUK MYyOJIaXKaap XaM JaBOJIAITHUHT TypJid OOCKUYIapuIa Ba
KYJUITaHUJIQJUTaH amnmapar TypuJaH KeluO0 4YHKUO, OFu3 OYIIIuFM MeTaboau3Mu
KYpCaTKUWIAPUHU TYpJu JUHAMHUKA Ba UHTEHCUBIIUK OUJIaH Y3rapTUpaiu.

Poccust Ba Oo1ika XOpr»kuii MaMJIakatiap OJIMMIIApH TaJKUKOTIApUaa TUI-KAF
TU3UMHU aHOMAJIMSUTAPH, JABOJIAII JKapaHuaa YaiHOB (YHKIUSICHHUHT OYy3UITUIITN Ba
OFM3 OYIUIMFA META0OIU3MH KYPCATKUWIAPH Y3TapUIIMHUHT aJIOXHIa JKUXATIapu
VpraHuirad, JIEKHH XO03upradya OPTOJOHTHK KOPPEKCHUS KWJIUIIHUHT TYPJIH
Oockuuwiapuaa JaBojialll kapa€HW Ba HaTwxkacura ¢aojl TabCUP KypcaTaauraH
dbyHKIMOHANT XamJa MeTaOoIMK MapaMmerpiap Y3rapulilliHA aHWK MPOTHO3 KWJIUII
UMKOHUATH TaJKUK OHTWIMAraH, 4alHOB (YHKUHMACH OY3WIMIIMHUA aHUKJIAIl Ba
OJITUHU OJIMII YUYH MYJDKaJJIaHTaH, 0EMOPHUHT MyCTakui GoiaalaHUIIN YIyH KyJai
Oynran xamaa yHra mudoKopra MypoxaaT KWIHII 3apypJUTrdHU KypcaTaJauraH
ycyJuiap, AaCTypUil TAabMUHOTIAp UIILIA0 YMKUIIMAraH.

Ymby wmacanamapau Xan Kwidil 0ab3u  (QyHKIIMOHAT Ba METaOOJUK
napaMmeTpiap V3rapuiidHh OollKa KypcaTKhujaap acocuja Oaxonami, V3-Y3uHU
TEKIIUPUIT MyaTU(GIUK METOJUKACH Ba JACTYpUN TabMUHOTUHM SIPATUIN YailHOB
bynkuusicu Oy3wnuimu xaBhu OYnran Oemopiap TYPYXMHU aHMKJIANI Ba ylapiaa
npo@rIIaKTUKA TaaOoUpIapy YTKA3UIl UMKOHUHU Oepajiu.

Kymnad wmaxammuii Ba XOpwxkud wmyamnudiap TOMOHUJAH —YTKa3WITaH
TaIKUKOTJIAp YpPOHOIUIACTHKA yTKa3wiraH OemMopiapra MeTO000IN3MHU
KypcaTKAWIapUHA 0Oaxojaml Ba THUII-)KaF TH3UMH aHOMAJFMSUTAPUHU JTaBOJIANTHUHT
YailHOB (YHKUMSICH KYpCATKUWIApU Yy3rapuiliura TabCUPUHU 04YMO Oepuiira
Oarunuianrad. FO3-xar coxacu Mymakiapu (aoNUSITUHUHT OY3WIMIIHA THUIILUIOB
aHOMAaNTMsIIapH Ba OYFuMIIap AUCHYHKIUSICH PUBOKIIAHUIINIA AIOXUIA YPUH TyTalIH,
IIYHUHT YYyH YyJIApPHUHT XOJIATUHU CYT Ba ajJMalIMHYB MPUKYC JaBpHUAa HazopaT
KWK ailHuKca Myxumaup [1, 2]. V3 HaBGaTHma, 103-KaF cOXacu KaCaJUTMKJIapu
nacTiabKku  OOCKMYMIAa XaM YaiHOB cH(aTd Ba camMapajopiiurura TabCUP
Kypcartanu[24]. PuBoxnanaérran OKKJIFO3UOH Oy3uunuiap YaliHOB
caMapaJIOpPJIMTUHUHT OY3WIHIIHA, YalHOB MYIIAKJIAPUHUHT OUOAIEKTPUK (HAOTUTUTH
nacanuiy, 4Yakka Myliakjiapu (GaoJUTUrd yJIYIIMHUHT OIIUINM, VHT Ba Yall 4YaiiHOB
MYyTIaKIapyu OMOIIEKTPHUK (PAOJITUTH JapaKaCUHUHT aCCUMETpHsicUTa oJnb Kenanu [4,
8]. ®U3HOTOTHK OKKITFO3US KA1 ATHIITAH Ba Xe4 KaH all IMUKOSITIap OujIaH MyposKaaT
KrJiMaran Oemopiap Toudacu Xxam MyTaxacCHclapAa ajoxuja KU3UKUII YHUFOTaIH.
TagkukoTnapra kypa, 0y OemopiapHuUHT 64% KuCMHAA OKKIIO3UOH Oy3WJIHIILIAP
MaBxXxyJ1 OVIu0, yjaap KeMMHYAIMK KOMIIEHCACHSI XOJaTH/IaH IEKOMIIEHCACHs JaBpura
YTumm MyMKuH. By 3ca MymakmapHUHT (YHKIIMOHAJ XOJaTUTa TabCHp KHJIAIH,
YaKKa-MacTKy KaF 0yrumu nquchyHknusicura onud kemaau [4, 8].

Kymnab TaakukoTaapia TUI-KaF TA3UMUA aHOMAJIASJIAPUHY JABOJIAITHUHT OFU3
OYIuIMFu MeTabONMUK TapaMmeTpiiapu Yy3rapuilura TabCUPH Macalacu EpUTUIITaH.
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OpTOAOHTHK JaBOJIAIl HATHKACHAA OFU3 CYIOKIMUTMHUHT UMMYHO(EPMEHT TapKuOu
y3rapuiim Ofu3 OYIUIUFM MaXaJuIMd MMMYHUTETHUHHHT Oy3unumu [3, 4], ofus
OYIUIMFUHUHT €T )KUCMIra HUCOATaH XUMOSUTAHUII PEAKCUSICH €KUM IWJUTHK KaBaTHUHT
IIUKACTIAHUI (hakTH [5] OmnaH OOFIHK,.

MyaiissH WAMUN TagKUKOTIApAa CTOMATOJOTHK MYOJaKaJIapHUHT OyKKaj
SOUTENNN XyKalipajnapy [MAK/UIAHUIIWAArd poiau OaxosiaHraH. 3epo, OyKkal
SOUTENNM  XyXalpajllapy LUTOTCHETHK OapKapOpJIUTMHHUHT  Y3rapuild — THII
poTe3napu Ba OOIIKAa MyTareH OMHJUIAPHUHI TOKCHK TabCHUpU OHWJIaH XaM OOFJIUK
sKaHU YbTUPOG KuIuHaAM [6]. JIeknH r0Kkopuaa KypcaTuiarad napameTpiap Xo3upraya
OPTOJIOHTUK KOPPEKCHSUIAIIHUHT Typau OOCKU4Iapuja, JAWHAMUK TapTuOIa
YypraHujiMaras, IIYHUHTJIEK, JaBOJIAII JKapa€Hua KyJUIaHUJIaqUuTraH
KOHCTPYKUMSJITAPHUHT KypcaTKA4iIap Y3rapyilnra TabCupy 0axojJaHMaraH.

TaakuKOT MaKcaau: ypOHOIUIACTHKA YTKa3WIraH Oemopiapla THUII KaTOpH
aHOMAJIMSUIApU  MaBXKyJ OoJlajmapia OpPTOAOHTUK KOPPEKUMSUIAIIHUHT — TYpPJIX
OocKUWIapyaa 4aitHOB (DYHKIMSICH Ba OFU3 OYIIUTMFU METa00JIN3MU KYpCcaTKUYIapHia
KAl 3TWIraH y3rapuiuiap acocujia Myuakjiap TOHyCH TUCOaTaHCUHU aHUKJIAITHUHT
IPOrHOCTUK MOJIEJUIAPUHU UIIUTA0 YUKHILL

Taakukor Bazudanapu:

1. YpoHomnactuka yTka3uiaraH OeMopiiapja THUIL-)KaF TU3UMU aHOMAaIUsIapu
OynraHnna  OpPTOJOHTHMK  JaBOJlall  YCYJUIAPUHMHI  4YadHaml  (QYHKOUSACH
KYpCaTKUWIApUra TAbCUPUHH YPraHUI;

2. Tum-xkar TU3UMHM aHOManusuiapu Oynran Oonamapaa OpPTOJOHTHK
KOPPEKUMSUIAIIHUHT TYpJd OOCKUUWIapuAa OPTOJAOHTHK JaBOJIAI YCYUNIAPUHUHT OFU3
OYIIUIHFU METa0O0JIM3MU KYPCATKUWIAPH Y3rapuIliuTa TAbCUPUHU YpraHUII,

3. VYpoHorutactThka  YTKa3wiraH  Oemopiapja  THII-KaF  TU3UMHU
aHOMAJMSUIADUHU  OPTOJOHTUK KOPPEKLUUSHUHT Typiu OOCKUWIapuia 4YailHOB
(GYHKUMSICUHUHT  OOLIUTAaHFUY  KYPCAaTKUWIApKW Ba OFU3 OYIIIUFU MeTa00NIu3Mu
KypcaTKA4WIapd acocuja MyIlakiap TOHYCHM JUCOQJIAHCHMHHM  aHUKJIAIIHUHT
MPOTHOCTUK MOJCIITIAPUHM UILIA0 YUKHILL

4. YpoHoIacTiuka yTKazuwiraH 0eMopiiapaa 4aitHoB (PYHKIUSICH OYy3WIUIITUHU
AHUKJIAll Ba OJIIMHU OJMII YYyH TEKIIMPHII METOIMKACH aJTOPUTMH Ba JACTypUid
TabMUHOTHUHU UILIA0 YUKUII.

TaakuKOT METOA0JIOTHACH Ba YCYJLIAPH

Nnmuit metomnapuaan u3uui  GolganaHuIl AuccepTacus TaAKUKOTUHUHT
METO/OJOTUK ACOCHHU TamwKuil 3TAu. Wi ouuK Ku€cuid MCTUKOOMIM TagKUKOT
JIM3aiiHU acocuia OaxapuiIn.

benrwianran BasudanmapHu amaira OIMUPHUIT YYyH KyWWUJard ycyJuiap
KYJUTAaHWIIU: KJIMHUK (aHAaMHE3 MabJIyMOTJIapu Ba 00BEKTUB TEKIINPYB, Ja0opaTopus
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TaxIWJIApW Ba MHCTPYMEHTANT TEKIIUPYB YCYJUIApH MabIyMOTIAPWHU TYTUIAI),
MabJIYMOTJIAPHUHT CTATUCTUK TaXJIWJIU, MPOrHO3JAI MOACIIIAPUHNA UIILIA0 YUKHILL

Taakukor mnpeamern Ba o0bexkTH. CamMapkan BUIOSATH Oosanap
CTOMATOJIOTHS MOJIMKIMHUKAcH 6-12 €mynaru (anmamuHyB npukyc n1aBpu) 187 nadap
YPOHOIUTACTHKA YTKA3WIraH OeMOpHU TaaKHUKOT OOBEKTH cudaThaa TaHJIAHIH.
TaaKUKOT TYpYXWUHU THUII-)KaF TH3UMU aHOMAIMSICH - THII KAaTOPJApPWHHUHT IUCTAI
OKKItO3usicu Oynran 55 Hadap Ooyia TamKWia ATAU. THII-KaF TU3UMHHHHT YIIOY
anomanusicu CamapkaHJ BHJIOSTH OoJjlaliapyaa THII KaTOpJapu MAaTOJIOTUsIApU
opacujia 3HT KYI yudpaiuran aHomanus cudartuia taniangud. Hazopar rypyxu
WIrapu OPTOJOHTHK MyOJaXkajlap oOJIMaraH, THUII KATOPJIAPUHUHT (PU3NOIOTHK
OKKJTrO3MsicH OYynran 42 Hadap 6osagan Tapkub TOIIH.

TepuHUHT 37eKTpoasap KYHWIraH >KOWIapu CHUPT OWIAH XYJUIAHTaH MaxTa
OwiaH sxmuinad apTuinad. MOHOMNOJSAP ANEKTPOIap YaKKa MyIIaKJIapUHUHT MOTOP
30Hacura Xap HMKkW TapadjaH, YHI XamjJa 4an Tapapaard THJI OCTH CYSATH YCTHU
MYIIAKIapU XOCWJI KWITaH Yy4yOypyak MapKaszura KOWJIAIITHPHIIH. VYnam
ANEKTpOJIapu  OEMOpPHUHT TelmoHacH Ba Owiarura VpHatwigu (2.3-pacm).
Onextpomuorpadusau €3ub onumiga PyounoB cunamacu (0,8 r ¢pyHIyk EHFOFUHU
SPKUH YaitHai) yTkazunau [1].

YaifHamr cuHamacu (yMyMMI YaiiHaIl, 4yam TOMOHJA YaiHall, YHI TOMOHJA
yailHall) KYJUIAaHWIOU. YHUHT €paaMuaa OYFuM Ba MYIIAK annapaTHHUHI YailHall
Kapa€HUJlard pPoJid, IIYHUHI/ICK, 4YalHaim OOCHMMHU HWHTEHCHUBJIUIM XaMJa Kydyu
0axoJaHIu.

YaitHai ciHaMacUHM YTKA3MII yCIyOH TaJKUKOT UINTUPOKUYUCH TOMOHU 1aH 30
COHMS TaBOMUJA TYPTTa QYHIYK EHFOFH SIPOCUHU YaiHAIIl Ba 1Ty >KapaéHHUHT Y3H1a
AIEKTPOMHUOTpaMMaHu €3u0 Oopurnnan Tapkub® tomau. Kelimn koMmmoTep nactypu
aHaJOr CUTHAJIHU PaKaMJIM CHTHaJra aBTOMATHUK pPaBHILJA ailIaHWILIW, CYHTpa YHU
KalTa UIIUTaHUIITUHU TAbMUHJIA N,

OMI' kuiiMatinapuHu XxucoOaia YHr yakka (M. remnopanuc /1), yan yakka (M.
temmnopanuc C), YHT T ocTH Mytard (M. muwitoxéuaeyc /1) Ba yar THJI OCTH MyIIaru
(M. munoxéuneyc C) OuoenekTpuk GaoJUTUTHHUHT YpTada aMIUTUTYIaC aHUKJIaH/IH.
Yakka Ba TWJI OCTH MYIIAKIAPUHUHT MYyBOGUKIAMTaH (aoJUITH MyIIaKiap
OMOPNEKTPUK (PAOJUTHTH aMIUTUTYIACHHUHT acUMMeETpusi koedduiientn Epmamuaa
O0axonannau [12-14]. V 103HUHT VHT Ba 4an TOMOHHUAArA OMp XU HOMJIM MYIIAKJIApHU
¥3apo Takkociamaa Kyjaid OYynaud, TeKmupriaéTranjiapHd €1l Ba MyIIaKJIapHUHT
PUBOXKIIAHUII Japa)KaCUHU XHUCOOTa oJIMaraH Xojjaa Kuéciiall MMKOHUHU Oepai.
[Tapamerpnapgaru ¢apxk 10% nmaH omMaciIurd Kepak Ba INIyHJIad XoJsatnaa
MUOJMHAMUK MYBO3aHAT Ba YUFYHJIMK OOpJIUTH XaKH/1a TaupuIl MyMKuH [27].
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Oru3 cyrokauruHu Ttymam CamapkaHj] BWIOATH Oojlajgap CTOMATOJIOTHS
TOJIMKIMHAKACH 1 aMaiIra omupuian. MMMyHodepMeHT Tapku6 Y36eKkucToH (hanmap
akanemuscu VMMyHanorvs Ba WHCOH T€HOMHKACH WHCTUTYTH HETH3MJA TaXJIWI
kuinHau. Orus cyrokiauruaaru ymymuit 1gG, 1gA, IgM Ba cexpetop IgA kuiimMaTruHM
mukgopuit 6axomam "Myntuckan ['o" (Tepmo ®umep cuentuduc, OuHITHANS)
aHanM3atopuja KaTTuk (azaam UMMYyHO(DEPMEHT TaxXJWIHHUHT "CeHABHY" BapHaHTU
épramuna amanra ommpwiad. Ilnanmernapuan roumm 91 Memmmam (Tepmo Pumep
Cuentuduc, OUHIAHIUSA) UMMYHOGEPMEHT Tax Wi IutanmeT, nukyoanus — [ICT-
60XJI-4 (buocan, JlaTtBus) Tepmoinekepu Epnamuna, neHtpudyranam JIMC-3000
THOOUI 1aboparopus reHTpudyracu amxomtapu ouinan (JIaTpus) amanra omMpuIIIy.
“IgA camupa DJIMCA” (buoXumMak EAXK, Poccus), “Ymymuii IgA-IFT”, “Ymymuii
19G-IFT”, “Ymymuit IgM-IFT” (XEMA, Poccusi) peaktuBiapu TYymuiamiaapuaa
dholnanaHuIan.

MMMyHOTIIOOYTMHIApHA aHMUKJIAIl Y49yH 04 KOpWHTa €KMW OBKAT/IaH KEHHH
Kamuja Oup coar yTud, apayiail CTUMYJUIaHMaraHn cynak onunau [6]. Cynak spranad
coat 9.00 gan 11.00 raua — makcumain cekpecus naspuaa tymianau. lllynnan cyHr
oemop keimHru 3-5 nMakWkKa JaBOMHUAA KypyK MpoOupkara 2 mul arpoduja Ofu3
CYIOKJIUTH Murau (3-pacm).
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3-pacm. [IpoGupkara HUFUITaH OFU3 CYIOKJIUTH

IgG, IgA, IgM kuiimMaTiapuHu aHUKIANl KATTHK (a3zadu UMMYHO(DEpPMEHT
TaxXJUIHUHT ''CeHABWY" BapuaHTUIaH Qoigamanumra acocjiaHrad. IlmaHmer
KaTaKyaJJapUHUHT WYKH F03acHjla CHYKOH MOHOKJIOHA aHTUTaHanapu ogam 1gG, IgA,
IgM MMMYHOTTIOOYIMHIApHTa HUCOATAH HMMOOMIM3ACHANAHIM. Y PraHuIaéTras
HaMyHa KYIIWITaH/Ia, TUTAHIIET KaTaKdajapuaa TaJKUK KHJIMHAETraH HaMyHaJard
109G, IgA, IgM xamaa KaTTuk ¢aszamgarn aHTHTaHATAPHUHT OOFJIAHUINU 03 Oepajiu.
Xocua OyiraH KOMIUIEKC XpeH (epKajgaMIiip) MepoKCHaa3ac, CHUKOH MOHOKIIOHA
antutananapunusr 19G, IgA, IgM Ounan Hucbatu Epaamuaa anukiaanaau. Hatmxkana,
TapkuOuJa TMEepPOKCHIa3a MaBXKyJd IUTACTHK OwjaH OofjlaHTaH '"CeHABUY'" XOCHII
oynanu. TerpaMeTHIOCH3UIUH CyOCTpaTH 3pUTMACH OWJIaH KedaJuraH HMHKyOacus
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nanTHIa KaTaKyalapaard SpUTMaIapHUHT OYSUTHILNN Ky3aTuiaau. Paur HTeHCHBIUTU
ypranwiaétran  HamyHagarn 119G, IgA, IgM  koHueHTpamusicura TYFpHU
NPOMOPIMOHANIND. Yprauunaérran HamyHanapaaru 19G, IgA, I|gM KoHIeHTpanusicy
KanmuOpiam kajaBanyd Oyiuua, kaauOpioBun cuHamanapaaru 1gG, IgA, IgM
TapKUOMHUHT ONTUK 3UWINKKA OOFIMK KUMMAaTIapuaaH Keaud YMKuO aHUKJIaHAIH.

Top wuxTHcCOCHalraH CTOMATOJIOTHK €pAaM cypad MypoxkaaT KujiraH
OEMOpIIapHUHT aKCApUATH 103-)KaF TH3UMHAA Ce3WIapin Oy3uiuiuiapra sra 0ymuo,
yllap THUII-KaF coXacu NUCHYHKUIMACH PHUBOXKIAHUIIKATA OMUO KeJaJuraH MaHa
HIyHJal KacaJUTMKJIapyu MaBXyIJIUTUHU OWiHIIMaiu. Tui-xar TH3UMH TapKuOUTa
cysikiap (kafnap, Kajia Cysiri) Ba YJIapHHHI XapakaTyaH OMpUKMacH (YaKKa-MacTKU
xKar OYFuMu), maiiap, Mylakiap, KoriaMa IOMIIOK TYKUMaiap, HepBiap, TOMUpIap
Ba THUII Kartopiapu Kupaau, Oy Oapua TapkuOui KUCMIap YHUFYH HIUIAITUHUAHT
Oy3wmmu "nuchyHkius" TymryHyacu OuiaH udoaanaHaan. TapkuOuil KucMiapian
OUPUHUHT MATOJIOTHSICK OYTyH TH3UMAA Oy3wiMiuiapra ojaud Kenaau, yiap
KapaCHHUHI OFUPJIMTM Ba OPraHU3MHHUHI HMHAMBHAyald XycycusTiaapura kapal
KOMITCHCAIIMSUTAHTaH EKU JIEKOMITCHCAIMSUIAHTaH OY U MyMKUH [22].

bynnan Tamkapu, 103-arF coXacH MyIIakjiapu (GaoauaTuaard Oy3uiuiuiap
KYTIMHYA TUIUIOB (IPUKYC) MyaMMoOJapu Ba OEMOPHUHT Y3M MYCTaKWJI aHUKJIAIId
MYMKHUH OVJIraH 4akka-TacTKH »af OYFUMM MAaToJOTUsUIapy maiijjo OYAryHra Kajaap
puBoxianaau. llynuHr yuyH wymaknap GaonusaTd Oy3wiMIIK —"TallBULIUIA
KYHFUpOK"  OYnuO, ymapHu  Oaprapad oTuim  Kugauipok  Oy3wiMILIiap
PUBOXIIAHUILIMHUHT OJIIUHU oJiviura €paam Oepanu, Oy ailHMKCa adMalluHyB MPUKYC
naBpuaa Oonanap y4yH MyXUMIUDP.

Ky BakT onaguran Ba KMMMAaT TAAKUKOT YCYJUIAPUHU KYyJUIaMaclWK Y4YyH
Oapua 6emopiiapaa aBBai gqactiadku tekmmpyBHu (JT) yTkazum Mmakcaara MyBoQUK.
Ymby KucKa TeKIUpyB "Ieapiau COfIoM" Imaxciap opacujaH MablyM Oup
KacaJJTMKKa I1y0xa KWJIMHTaH OeMOpHHM axpaTtud onuiura KapaTtwirad. JlactiaOku
TEeKIIUPYB AUCOYHKUMS MaBXYJUIMTMHM TacauKiald, MWKoOui HaTwxka Oepca,
KEJITyCHJla TUII-)KaF TU3UMHUHM siHaa 6aTad)Ccuil KJIMHUK Ba MHCTPYMEHTAN ycyJuiap
€plaMuia TaxJIWI KWJIUII Ba YHUHT HaTHXKalapura TasHuO XyJioca YMKapuil Tanad
ATUIIAJIN.

V3-§3uHn Taurxucnam GOIUTAHFAY TEKIIMPYB yCYIUIApHAAH OMpH cH(aTHia
XU3MaT KWIMIIM MYMKHH Ba Oy Wyn OGemopiap IIaxcMii MyaMMOCHHU MYCTaKHII
aHUKJIAII Ba MyTaxaccucra MacjiaxaT cypad MypoxkaaT KWIHILY 3apypJIMry TYFpUCHIa
MyailsiH (pUKpra Keaui UMKOHUHU Oepajiu.

Myiiak Ky4uHu 0axonaija Typiad TEKIIUPYB ycysuiapuaaH (oiganaHuiaiu.
VYnapnan O6upu naiinacnam (Taimanus) TEKIMUPYBU (TaIKUKOTYUHUHT OapMOKJIapH
€pnamuma Oocurn) OYynuO, y MymIakiaap 3au(UIUTUHU aHUKJIAIIAa KyMaKIIamaiu.
AkcapusaT ~ XoulapAa — Kapama-Kapiii  TOMOHJArd  CHHEPTUCT — MYIIIAK
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accornuarysuIairan 3aud MyIak poJIMHMA Y3 3MMMAacHuTa ojiaJu Ba OyHUHT OKHOaTHIa
YHJIa OpPTHKYa IOKJIaMa TUIEPTOHYC XOJaTH lo3ara Kemaaud. Mymak ymyamu €xu
3UYJIMTHHUHT, Kapama-Kapiiu tapad/a skoiiaiirad, iy HoMaaru MycKkyJira Hucoaran
OILIUIIM, OPTUKYA IOKJIaMa Ba OFPUKJIM 3YPUKHUII XUCOOUTa pUBOKIIAHTAH TPUTTEPIIU
(OFpUKJIN) HyKTaJIap MaBXKYJIUTY TUIIEPTOHYC Oenrunapu xucooiaanaau [36].

KoMrmieke TeKmupuIn ajaropuTM METOJUKACHHHHT Ba3udacu — YaKka Ba
XyCyCHM YailHOB MyIIakjapyd JTUCTOHYCMHU IOKOPU TEXHOJIOTHSIM, KUMMATOaxo
yCKyHaJap xam/a OOIUIaHFIY TalIXHUCHU aHUKJIalaa npodeccruonan KyHuKMaiapaad
doitgananmail, MycTaKuJI aHUKJIA UMKOHUHU TabMUHJIAIITUD.

TexHUK HaTHKa - Yakka Ba XYCyCHMH YallHOB MYIIAKJIApU JUCTOHYCHHH
aHUKJAIl y4yH V3-Y3MHM TalIXWCHall Xamaa OONUIaHFUY TallXMCHH Oelruiaiil
MMKOHUHU TabMHUHJIALLTUD.

V3-Y3UHH TeKIIMPHII METOIMKACH (MXTHUPO HATEHTH OEpHIraH) AMCTOHYC
WVKJIUTUHA KAl 3Tl OMp TOMOHJIaMa SIKKa IMCTOHYC, KECUIITaH JUCTOHYC Ba OUp
TOMOHJIaMa KYIIAJIOK JUCTOHYC MaBXYMJIUTMHU aHUKJIANAa Kyna kenaad. OnuHraH
KYpcaTKU4YWIapHU MEbEP, KOMICHIACUSI XO0JIaTU cudaTuia TaJIKUH KWIHII YYyH
MyTaxacCHUC MacJIaXaTUHU OJIUII TaBCUS STUJITaH.

XVYJIO0CA

Omu6  OopwiraH TaJKUKOTIAp  HATWXKacuia OPTOJAOHTHK  JaBOJIAlll
YCYJUIApUHUHT YaliHaIl GyHKIUSACHU Ba OFU3 OYIIUIIUFU METa0O0JM3MHU KYpCcaTKUWIapu
y3rapuiura TabCUpu OPTOJOHTUK KOPPEKUMSHUHT TYpPAU OOCKUWIApWJA, THII-KaF
TU3UMU aHOMAJIUsUIapu OYiran Oonanapaa YpraHuijau, OPTOAOHTUK KOPPEKIUSHUHT
Typiiu OOCKUWIapuaa 4YaHOB (DYHKIMSICUHUHT NACTIa0Ku KYpCATKUWIApU Ba OFU3
OYIUIMFU METa0OJMM3MH TapaMeTpiiapura TasHUO, THII-KaF TU3UMHU aHOMAJUsIIApH
Oynran Oonamapja MyIIaKjiap TOHYCH JUCOATaHCHMHH AHUKJIAUTHUHT TPOTHOCTHUK
MOJIIITIapH UIUTA0 YUKWIIIA, YaWHOB (DYHKIMACH OY3WUITUIIIMHU aHUKJIAIl Ba OJANHU
OJIMII YYyH MYJDKaJJIAHTaH JacTIa0KU ¥3-Y3WHU TEKIIUPUIT METOAUKACH Ba JACTypUid
TabMUHOTH SIPATUIIIN.

Kaiig sTunran mMacananapHyd Xajl KWW MyailstH (QyHKIIMOHAJ Ba META0O0JIUK
napameTpiiap Y3rapuinHa OOIIKaJapy acoCuaa MPOTHO3 KUJIMIIA KYyMaKamiaau, ¥3-
V3UHU TeKIMpHUIl Oyinda Myaliug METOAMKACH Ba JacTypuil TabMHUHOTHUHT
APATUINIKA YalHOB (YHKIMSICH Oy3unuimy xaBpu Oynran Oemopiap TypyXHHH
aHUKJIAII Ba MPO(PUIAKTUKA TaIOUPIIApUHU YTKa3uIra UMKOH Oepanu. [InacTunkanm
anmapar OWJaH J[aBoJIalllJla Yakka Ba TWJI OCTH MYyIIaKJIapd MHOJUHAMUK
MYBO3aHATUHHUHT TE3POK OapKapopJiallyBH, IUIACTUHKAIM annapar OuiaH JaBojamijia
YyaliHaIll caMapaJopiuru sHaJa SIXIMUPOK TUKJIAHUIIM aHWKJIAHW; Karra ammapaTtu
OWJIaH TaBoOJIaIl OPKAJIA YaiHAIl MYIIaKJIapy aCHMETPUSCUHUHT T€3POK TEKHCIAHUTIIH
Ky3aTWiay;  (PU3MONOTMK  OKKJIIO3WsUTM ~ OeMopiapia  4YaHam — (QyHKIHSICH
KYpCaTKUYIAPUHUHT TUHAMHUK EMOHJIANTYBU Kaij s>twiau; Kamma anmapatu Ouinad
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AaBojyamiia ofru3 cyrokauruga 1gG, ymymuit 1gA, MUKIOPUHUHT OIIMIIN SIKKOJ
HaMOEH OYyyaud, aMMO IUIAaCTUHKAIW anmapar OwiaH ngaBosyamijga ymymuid IgM
MUKIOPHUHHUHI' OIIMIIHK  dHAJa  AKKOJI KS'f?)I“a TallJIaHAU, HKKaJIa  aIrrapar
MaTCpUAJIaPpUHUHT 6yKKaJI AIUTEIINITa MyTarcH TabCHPHU AHUKJIIAHMAIU. Hitad
YUKUAJITaH MPOTHOCTUK MOJIEIIIap TUII-)KaF TH3UMHU aHOMAaJUsIIapu OynraH Ooanapaa
MyIIaKiap TOHYCH AMCOATaHCUHU IUIACTHHAIM Ba Kalllald anmnapatiap Owuiax
JaBOJlalllJlaH OJAMH, 3 Ba 6 OWJaH KeWMH 4YailHOB (DYHKIMSICUHUHT JacTIa0Ku
KYpcaTKuujaapy Ba OFU3 OVIIIUFU METa0OJM3MU KYpCATKUWIAPH aCOCHUIA aHUKJIAII
UMKOHUHU Oepau Mnura® yukuiaran nactiaOku Y3-Y3WMHU TEKIIMPUILI YCYJIH Ba
TACTypuil TabMHHOT 4YalHOB (QYHKIMsACH Oy3uiauiu xaBdu Oynran OemopiapHHU
AHUKJIAIIl Y9YH CaMapajin XI/ICO6J'IaHa,Z[I/I.
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