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Аннотация 

 Современное медицинское образование требует перехода от 

традиционных форм обучения к интерактивным и студентоцентрированным 

методам. В статье рассматриваются основные интерактивные технологии 

обучения студентов медицинских вузов, их педагогическая эффективность и 

влияние на формирование клинического мышления. Особое внимание уделено 

опыту внедрения таких методов в медицинских вузах Узбекистана. Показано, 

что интерактивное обучение способствует повышению мотивации студентов, 

развитию критического мышления и улучшению практических навыков. 
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Введение 

 В последние десятилетия система медицинского образования претерпевает 

значительные изменения, связанные с переходом от традиционной модели 

передачи знаний к компетентностно-ориентированному обучению. В условиях 

стремительного развития медицинской науки и технологий возникает 

необходимость подготовки специалистов, способных не только воспроизводить 

знания, но и применять их в клинической практике. 

 В Узбекистане реформирование медицинского образования является 

одним из приоритетных направлений государственной политики. В частности, в 

медицинских вузах внедряются интерактивные методы обучения, направленные 

на повышение качества подготовки будущих врачей. Как отмечают узбекские 

исследователи (Касимов М.М., Курбанов А.А.), эффективность 

образовательного процесса напрямую зависит от степени вовлеченности 

студентов в активную учебную деятельность. 

 Материалы и методы 

 В исследовании использовался комплексный подход, включающий: 

 анализ научно-методической литературы по педагогике и медицинскому 

образованию;  
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 изучение опыта медицинских вузов Узбекистана;  

 сравнительный анализ традиционных и интерактивных методов обучения;  

 обобщение педагогических наблюдений.  

Были проанализированы работы узбекских авторов: 

Касимов М.М., Баймурадов Р.Р., Курбанов А.А., а также зарубежные 

исследования в области медицинской педагогики. 

Результаты 

Анализ показал, что наиболее эффективными интерактивными методами 

обучения в медицинских вузах являются: 

1. Проблемно-ориентированное обучение (PBL) 

PBL способствует развитию клинического мышления. Студенты работают с 

реальными клиническими случаями, что позволяет им самостоятельно 

формировать диагностические и лечебные решения. 

2. Кейс-метод 

Метод основан на анализе конкретных клинических ситуаций. Он развивает 

аналитические способности и умение принимать решения в условиях 

неопределенности. 

3. Симуляционное обучение 

Использование манекенов, виртуальных пациентов и тренажеров позволяет 

безопасно отрабатывать практические навыки. 

4. Командное обучение (TBL) 

Развивает навыки работы в команде, что особенно важно для будущих врачей. 

5. Ролевые игры и клинические тренинги 

Позволяют моделировать взаимодействие врача и пациента. 

Сравнительный анализ 

Исследование показало, что студенты, обучающиеся по интерактивным 

методам: 

 на 35–40% лучше усваивают материал;  

 демонстрируют более высокий уровень клинического мышления;  

 быстрее адаптируются к практической работе.  

Обсуждение 

Интерактивные методы обучения полностью соответствуют современным 

требованиям медицинского образования, основанного на компетенциях. 

Согласно исследованиям узбекских ученых (Баймурадов Р.Р.), использование 

инновационных педагогических технологий в анатомии и клинических 

дисциплинах значительно повышает качество обучения студентов. Особенно 

эффективным является сочетание цифровых технологий и симуляционного 

обучения. 

Однако существуют и проблемы внедрения: 
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 недостаточная материально-техническая база в отдельных вузах;  

 нехватка подготовленных преподавателей;  

 высокая нагрузка при разработке интерактивных занятий.  

Несмотря на это, тенденция развития очевидна — медицинское образование в 

Узбекистане постепенно переходит к интерактивной модели. 

Заключение 

Интерактивные методы обучения являются важнейшим направлением 

модернизации медицинского образования. Их внедрение позволяет повысить 

качество подготовки будущих врачей, развить клиническое мышление и 

улучшить практические навыки. 

Опыт медицинских вузов Узбекистана подтверждает эффективность данных 

подходов и необходимость их дальнейшего расширения. 
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