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ANNOTATSIYA: Ushbu ilmiy sharh eozinofil granulotsitlarining ishqoriy muhit 

ta’sirida hujayra skeleti qayta qurilishi va migratsiya tezligining o‘zgarish 

mexanizmlarini tahlil qilishga bag‘ishlangan. Eozinofillar allergik kasalliklar va 

parazitar infeksiyalarda muhim rol o‘ynaydigan effektor hujayralar hisoblanadi. 

So‘nggi o‘n yillik tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, yallig‘lanish o‘chog‘idagi to‘qima 

muhiti pH darajasining o‘zgarishi eozinofillarning funktsional faolligiga sezilarli 

ta’sir ko‘rsatadi. Xususan, hujayra ichi pH ning ishqoriy tomonga siljishi hujayra 

skeleti oqsillari, ayniqsa aktin mikrofilamentlarining polimerizatsiya va 

depolimerizatsiya jarayonlarini modulyatsiya qiladi. Bu esa eozinofillarning 

kemotaksis qobiliyati va migratsiya tezligini o‘zgartirish orqali ularning yallig‘lanish 

o‘chog‘iga to‘planish samaradorligiga bevosita ta’sir etadi. Sharhda ishqoriy muhit 

ta’sirida eozinofillarda kuzatiladigan hujayra ichi kaltsiy signallari, o‘ziga xos 

kemokin retseptorlarining faollanishi va sitoskeletning dinamik qayta tuzilishi 

haqidagi zamonaviy tushunchalar jamlangan. [1] 

Kalit so‘zlar: eozinofillar, ishqoriy muhit, hujayra skeleti, aktin 

polimerizatsiyasi, migratsiya tezligi, CCR3 retseptori, hujayra ichi pH, kemotaksis, 

yallig‘lanish, kaltsiy signallari 

Tadqiqot maqsadi: Ishqoriy muhit sharoitida eozinofil granulotsitlarining 

hujayra skeleti qayta qurilish mexanizmlari va migratsiya tezligining o‘zgarish 

qonuniyatlarini aniqlash hamda ushbu jarayonlarning molekulyar asoslarini tahlil 

qilishdan iborat. [1] 

Tadqiqot uslublari: Ilmiy adabiyotlarni tizimli tahlil qilish usuli qo‘llanilgan 

bo‘lib, 2015-2025 yillarda PubMed, ScienceDirect, Scopus va Web of Science kabi 

xalqaro ilmiy bazalarda chop etilgan eksperimental tadqiqotlar, in vitro hujayra 

modellari va molekulyar biologiya usullari bilan bajarilgan ishlar tahlil qilindi. [1] 

 

KIRISH 

Eozinofil granulotsitlar immun tizimining muhim hujayralari bo‘lib, ular asosan 

allergik kasalliklar va parazitar infeksiyalarga qarshi himoya reaksiyalarida asosiy rol 

o‘ynaydi. Ushbu hujayralar o‘zlarining maxsus granulalarida to‘plangan sitotoksik 

oqsillar – asosiy asosiy oqsil (major basic protein), eozinofil kation oqsil (eosinophil 
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cationic protein) va eozinofil peroksidaza (eosinophil peroxidase) kabi biologik faol 

moddalarni degranulyatsiya orqali tashqi muhitga chiqarib, yallig‘lanish reaksiyalarini 

amalga oshiradi. [2] Eozinofillarning yallig‘lanish o‘chog‘iga to‘planishi ularning 

migratsion qobiliyatiga bog‘liq bo‘lib, bu jarayon hujayra skeletining dinamik qayta 

tuzilishini talab qiladi. [3] 

Hujayra migratsiyasi sitoskeletning uchta asosiy komponenti – aktin 

mikrofilamentlari, mikronaychalar va oraliq filamentlarning muvofiqlashtirilgan 

ishlashi orqali amalga oshiriladi. Xususan, aktin polimerizatsiyasi va 

depolimerizatsiyasi hujayraning oldingi qismida lamellipodiyalar va filopodiyalarning 

hosil bo‘lishi, shuningdek hujayraning orqa qismida kontraktil kuchlarning yuzaga 

kelishi uchun zarurdir. [4] Eozinofillarda aktin polimerizatsiyasi boshqa granulotsitlar 

– neytrofillardan farqli ravishda hujayra ichi kaltsiy mobilizatsiyasiga juda bog‘liq 

ekanligi aniqlandi. [5] 

To‘qima muhitining pH darajasi hujayra funktsiyalariga sezilarli ta’sir 

ko‘rsatadigan muhim omillardan biridir. Normal fiziologik sharoitda qon plazmasining 

pH darajasi 7.35-7.45 atrofida bo‘ladi. Biroq, yallig‘lanish o‘choqlarida metabolik 

jarayonlarning faollashishi natijasida muhitning pH darajasi 6.5 gacha pasayishi 

(asidoz) mumkin. Bundan tashqari, ayrim patologik holatlarda (masalan, oshqozon-

ichak traktining ayrim qismlarida, siydik yo‘llarida yoki surunkali yallig‘lanishlarning 

ayrim bosqichlarida) muhitning ishqoriy tomonga siljishi ham kuzatiladi. [6] 

Eozinofillar ko‘p miqdorda to‘planadigan oshqozon-ichak trakti, nafas yo‘llari va teri 

kabi organlarda pH darajasining o‘zgarishi ushbu hujayralarning funktsional faolligiga 

sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. 

Ishqoriy muhitning eozinofillarga ta’siri haqidagi tadqiqotlar nisbatan kam bo‘lib, 

asosiy e’tibor asidoz (kislotali muhit) sharoitiga qaratilgan. Shu bilan birga, so‘nggi 

yillarda olib borilgan ilmiy izlanishlar ishqoriy muhit ham eozinofillarning migratsion 

qobiliyatini o‘zgartirishi va bu o‘zgarishlarda CCR3 (CC chemokine receptor type 3) 

kemokin retseptorining faolligi muhim rol o‘ynashini ko‘rsatmoqda. [7] CCR3 

retseptori eotaksin-1 (CCL11), eotaksin-2 (CCL24) va eotaksin-3 (CCL26) kabi 

kemokinlarni bog‘lab, eozinofillarning yallig‘lanish o‘chog‘iga yo‘naltirilgan 

harakatini boshqaradi. Ushbu retseptor-ligand o‘zaro ta’sirining pH va ion kuchiga 

juda sezuvchan ekanligi aniqlandi. [8] 

Hujayra ichi pH darajasining o‘zgarishi bevosita hujayra skeleti oqsillarining 

konformatsiyasi va o‘zaro ta’siriga ta’sir qiladi. Aktin oqsili pH ga sezgir bo‘lib, 

ishqoriy sharoitda uning polimerizatsiya tezligi oshadi. [9] Buning natijasida hujayra 

ichida aktin filamentlarining zich tarmog‘i shakllanadi, bu esa hujayraning shakl 

o‘zgarishi, yopishqoqligi va harakat tezligiga bevosita ta’sir qiladi. Shu bilan birga, 

ishqoriy muhit hujayra membranasidagi ion kanallari va nasoslarining (Na+/H+ 

almashinuvchisi, H+-ATPaza) faolligini o‘zgartiradi, bu esa hujayra ichi kaltsiy 
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kontsentratsiyasining o‘zgarishiga olib keladi. [10] Eozinofillarda kaltsiy signallari 

aktin polimerizatsiyasining asosiy regulyatori hisoblanadi, shuning uchun pH ga 

bog‘liq kaltsiy o‘zgarishlari hujayra migratsiyasiga kuchli ta’sir ko‘rsatadi. [5] 

Ushbu sharhning asosiy maqsadi – ishqoriy muhit sharoitida eozinofillarning 

hujayra skeleti qayta qurilishi mexanizmlarini, bu jarayonlarning molekulyar asoslarini 

va migratsiya tezligining o‘zgarish qonuniyatlarini 2015-2025 yillar oralig‘ida chop 

etilgan ilmiy tadqiqotlar asosida tizimli tahlil qilishdan iborat. [1, 7] 

NATIJALAR 

Kemokin retseptorlari faolligining pH ga bog‘liqligi. Dairaghi va boshqalar 

tomonidan olib borilgan tadqiqotda CCR3 kemokin retseptorining faolligi atrof muhit 

pH va ion kuchiga juda bog‘liq ekanligi aniqlandi. [8] Tajribalar shuni ko‘rsatdiki, pH 

7.2 dan 7.8 gacha bo‘lgan ishqoriy diapazonda eotaksin-1 ning CCR3 bilan bog‘lanish 

samaradorligi sezilarli darajada o‘zgaradi. pH 7.8 da eotaksin-1 ning retseptorga 

yaqinlik darajasi (affinity) pH 7.2 ga nisbatan taxminan 3 baravar yuqori bo‘ladi. [8] 

Ushbu pH ga bog‘liq bog‘lanish xususiyati hujayra ichi kaltsiy mobilizatsiyasida ham 

namoyon bo‘ladi – ishqoriy sharoitda CCR3 orqali qo‘zg‘atilgan kaltsiy oqimi sezilarli 

darajada kuchayadi. [8, 11] 

Hujayra ichi pH ning o‘zgarish mexanizmlari. Bankers-Fulbright va boshqalar 

tomonidan 2004 yilda o‘tkazilgan tadqiqotda trombotsitlarni faollashtiruvchi omil 

(platelet-activating factor, PAF) eozinofillarda hujayra ichi pH ning ishqoriy tomonga 

siljishiga olib kelishi aniqlandi. [10] Mualliflar BCECF-AM ester floresan pH 

indikatori yordamida o‘lchashlari natijasida, PAF bilan stimulyatsiyadan so‘ng 

eozinofillar sitoplazmasining pH 7.1 dan 7.5 gacha ko‘tarilganini qayd etdilar. [10] 

Qizig‘i shundaki, bu sitoplazmatik ishqoriylanish hujayra ichi kaltsiy 

kontsentratsiyasining oshishi bilan bog‘liq bo‘lib, kaltsiy ionofori ionomitsin va kaltsiy 

ATPaza ingibitori tapsigargin ham xuddi shunday ta’sir ko‘rsatgan. [10] IL-5 va 

protein kinaza C faollashtiruvchisi PMA esa bu ta’sirga ega emas edi. [10] 

Granulalarning kislotalanishi va sitoplazmatik ishqoriylanish o‘rtasidagi 

bog‘liqlik. Tadqiqotchilar LysoSensor Yellow/Blue DND-160 pH indikatori 

yordamida eozinofil granulalari ichidagi pH darajasini o‘lchadilar va PAF bilan 

stimulyatsiya qilingan sitoplazmatik ishqoriylanish granulalar ichining kislotalanishi 

bilan korrelyatsiya qilishini aniqladilar. [10] Ushbu topilma shuni ko‘rsatadiki, PAF 

ta’sirida kaltsiy kontsentratsiyasining oshishi granulalar membranasida joylashgan 

H+-ATPaza fermentini faollashtiradi, bu esa granulalar ichiga protonlarning faol 

ko‘chirilishiga (granulalarning kislotalanishiga) va sitoplazmadan protonlarning chiqib 

ketishi natijasida sitoplazmaning ishqoriylanishiga olib keladi. [10] Bu mexanizm 

eozinofil granulalarida saqlanadigan asosiy asosiy oqsil kristallarining erishi va 

degranulyatsiya jarayonlari uchun muhim ahamiyatga ega. [10] 
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Kaltsiy signallari va aktin polimerizatsiyasining o‘zaro bog‘liqligi. Elsner va 

boshqalar tomonidan olib borilgan fundamental tadqiqotda eozinofillarda aktin 

polimerizatsiyasi neytrofillardan farqli ravishda hujayra ichi kaltsiy mobilizatsiyasiga 

bog‘liq ekanligi aniqlandi. [5] Tadqiqotchilar hujayra ichi kaltsiy xelatori BAPTA dan 

foydalangan holda o‘tkazdilar. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, BAPTA dozaga bog‘liq 

holda RANTES (CCL5), C5a (komplement komponenti) va PAF tomonidan 

qo‘zg‘atilgan hujayra ichi kaltsiy kontsentratsiyasining oshishini blokirovka qilgan. [5] 

Shu bilan birga, NBD-fallatsidin yordamida F-aktinni oqim sitometriyasi usulida 

o‘lchash natijasida, BAPTA eozinofillarda RANTES, C5a va PAF ga javoban aktin 

polimerizatsiyasini dozaga bog‘liq holda inhibe qilgan. [5] Qizig‘i shundaki, xuddi shu 

sharoitda neytrofillarda BAPTA aktin polimerizatsiyasiga ta’sir ko‘rsatmagan, bu ikki 

granulotsit turi o‘rtasidagi fundamental farqni ko‘rsatadi. [5] 

Ishqoriy muhit ta’sirida aktin sitoskeletining qayta tuzilishi. Son va boshqalar 

tomonidan 2020 yilda o‘tkazilgan zamonaviy tadqiqotda eozinofillar aktin 

sitoskeletining suyuqlik siljish stressiga (fluid shear stress) javoban tez qayta tuzilishi 

konfokal mikroskopiya yordamida real vaqt rejimida kuzatildi. [12] Tadqiqotchilar 

eozinofillarni perfuziya qilish (hujayralar ustidan suyuqlik oqizish) hujayra ichi 

kaltsiyning chiqishi bilan birga hujayra morfologiyasida o‘zgarishlarga olib kelishini 

aniqladilar – hujayralar yuzaga yoyilib, sirt maydoni kattalashgan va hujayraning 

doiraviyligi kamaygan. [12] Immunofloressensiya bo‘yash natijalari shuni ko‘rsatdiki, 

perfuziyadan so‘ng dastlab butun hujayra bo‘ylab tarqalgan aktin oqsili 5 daqiqa ichida 

hujayra chetiga lokalizatsiya qilingan. Xususan, aktin sitoskeleti hujayra chekkalarida 

tez shakllanib, 4 daqiqa ichida nuqtali (punctate) tuzilmalar hosil qilgan. [12] Ushbu 

qayta tuzilish yo‘naltirilgan hujayra harakatida muhim rol o‘ynaydi. 

Migratsiya tezligining pH ga bog‘liq o‘zgarishi. CCR3 retseptorining pH ga 

sezuvchanligi funktsional darajada ham namoyon bo‘ladi. [8] In vitro sharoitda turli 

pH (7.2, 7.4, 7.6, 7.8) darajalarida eozinofillar migratsiyasi o‘rganilgan tajribalarda, 

ishqoriy pH da eozinofillarning kemotaksis faolligi sezilarli darajada oshishi aniqlandi. 

pH 7.6 da eozinofillarning eotaksin-1 ga nisbatan migratsion javobi pH 7.2 ga nisbatan 

taxminan 2.5 baravar yuqori bo‘lgan. [8] Migratsiya tezligining oshishi ishqoriy 

sharoitda CCR3 retseptorining ligand bilan bog‘lanish samaradorligining oshishi va 

buning natijasida hujayra ichi kaltsiy signallarining kuchayishi bilan bog‘liq. [8, 11] 

Na+/H+ almashinuvchisi va H+-ATPaza rollari. Eozinofillarda hujayra ichi 

pH ning boshqarilishida Na+/H+ almashinuvchisi (Na+/H+ exchanger, NHE) va H+-

ATPaza muhim rol o‘ynaydi. PAF bilan qo‘zg‘atilgan sitoplazmatik ishqoriylanish 

plazmatik membranadagi Na+-H+ almashinuvchisi, proton kanallari yoki H+-ATPaza 

blokadasi sharoitida inhibe qilinmagan. [10] Bu shuni ko‘rsatadiki, PAF bilan 

qo‘zg‘atilgan ishqoriylanish granula membranasidagi H+-ATPazaning faollashuvi 

orqali amalga oshadi, plazmatik membranadagi mexanizmlar esa bu jarayonda asosiy 
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rol o‘ynamaydi. [10] Aksincha, boshqa sharoitlarda hujayra ichi pH boshqarilishida 

Na+/H+ almashinuvchisi muhim rol o‘ynashi mumkin va bu mexanizm ishqoriy 

muhitda o‘zgaradi. 

CCR3 retseptori va eotaksinlar o‘zaro ta’sirining molekulyar asoslari. CCR3 

retseptori yetti transmembran domenga ega G-oqsil bilan bog‘langan retseptorlar 

oilasiga kiradi. pH ga bog‘liqlik retseptorning ikkinchi hujayradan tashqari halqasida 

(ECL-2) joylashgan histidin qoldiqlari bilan bog‘liq deb taxmin qilinadi. [8] Ishqoriy 

sharoitda bu histidin qoldiqlari neytral holatda bo‘lib, ular ligand oqsili (eotaksin) bilan 

optimal vodorod bog‘lari va elektrostatik o‘zaro ta’sirlarni hosil qilish imkoniyatiga 

ega bo‘ladi. Kislotali sharoitda esa histidin qoldiqlari protonlanadi va musbat 

zaryadlanadi, bu esa ligand bilan o‘zaro ta’sirni o‘zgartirishi yoki buzishi mumkin. [8, 

11] 

Hujayra migratsiyasining turlari va pH ta’siri. Eozinofillarda ikki xil 

migratsiya turi mavjud – kemotaksis (kimyoviy gradient bo‘ylab yo‘naltirilgan 

harakat) va kemokinez (kimyoviy moddalar ta’sirida harakat tezligining o‘zgarishi). 

Ishqoriy muhit asosan kemotaksisga ta’sir ko‘rsatadi, chunki CCR3 retseptorining pH 

ga bog‘liq faollanishi eotaksin gradientini sezish qobiliyatini bevosita o‘zgartiradi. [8] 

Shu bilan birga, ishqoriy muhit hujayraning boshqa retseptorlari (masalan, PAF 

retseptori, C5a retseptori) orqali qo‘zg‘atilgan aktin polimerizatsiyasiga ham ta’sir 

qilishi mumkin. [5] 

Morfologik o‘zgarishlar. Ishqoriy sharoitda eozinofillar yanada yoyilgan 

(spread) shaklga ega bo‘lib, hujayraning oldingi qismida (leading edge) ko‘proq 

lamellipodiyalar va filopodiyalar hosil bo‘ladi. [12] Bu o‘zgarishlar aktin 

polimerizatsiyasining kuchayishi bilan bog‘liq. Hujayraning orqa qismida esa (uropod) 

aktin-miozin kontraktil halqasi shakllanadi va bu hujayraning oldinga siljishiga 

yordam beradi. [12] Ishqoriy muhitda bu morfologik o‘zgarishlar tezroq va kuchliroq 

namoyon bo‘ladi. 

Yallig‘lanish o‘chog‘idagi pH o‘zgarishlari. Yallig‘lanish reaksiyasi davomida 

to‘qima muhitining pH darajasi sezilarli o‘zgarishlarga uchraydi. O‘tkir yallig‘lanish 

bosqichida metabolik kislotalanish (pH 6.5-6.8) kuzatilsa, surunkali yallig‘lanishning 

ba’zi bosqichlarida va to‘qima remodeling jarayonlarida muhit ishqoriy tomonga 

siljishi mumkin (pH 7.5-7.8). [6] Eozinofillar asosan surunkali allergik 

yallig‘lanishlarda (bronxial astma, atopik dermatit, eozinofil ezofagit) ko‘p miqdorda 

to‘planadi. Shu sababli, surunkali yallig‘lanish o‘chog‘idagi ishqoriy muhit 

eozinofillarning faolligini kuchaytirish orqali patologik jarayonning davom etishiga 

hissa qo‘shishi mumkin. [8] 

MUHOKAMA 

Taqdim etilgan natijalar ishqoriy muhit eozinofillarning hujayra skeleti qayta 

qurilishi va migratsiya tezligiga ko‘p bosqichli murakkab ta’sir ko‘rsatishini 
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ko‘rsatmoqda. Ushbu ta’sir mexanizmini uchta asosiy yo‘nalishda tahlil qilish 

mumkin. 

Birinchi mexanizm – retseptor darajasidagi o‘zgarishlar. CCR3 

retseptorining pH ga bog‘liq faollanishi ishqoriy muhitda eotaksinlarning bog‘lanish 

samaradorligini oshirish orqali eozinofillarning kemokin gradientiga sezgirligini 

kuchaytiradi. [8] Bu esa yallig‘lanish o‘chog‘iga yo‘naltirilgan eozinofillar oqimining 

ko‘payishiga olib kelishi mumkin. Klinik nuqtai nazardan, bu holat surunkali allergik 

kasalliklarning patogenezida muhim ahamiyatga ega, chunki yallig‘lanish 

o‘chog‘idagi pH ning ishqoriy tomonga siljishi patologik jarayonning kuchayishiga 

hissa qo‘shishi mumkin. [8, 11] 

Ikkinchi mexanizm – hujayra ichi signal kaskadlarining o‘zgarishi. CCR3 

faollanishi orqali qo‘zg‘atilgan kaltsiy signallari ishqoriy muhitda kuchayadi va bu 

eozinofillarga xos bo‘lgan kaltsiyga bog‘liq aktin polimerizatsiyasini [5] yanada 

faollashtiradi. Eozinofillar va neytrofillar o‘rtasidagi ushbu fundamental farq 

(eozinofillarda aktin polimerizatsiyasining kaltsiyga bog‘liqligi, neytrofillarda esa 

bog‘liq emasligi) ishqoriy muhit ta’sirining hujayra turiga xos xususiyatlarini 

ko‘rsatadi. [5] Bu farq eozinofillar ishtirokidagi kasalliklarni davolashda pH 

modulyatsiyasini potentsial terapevtik strategiya sifatida ko‘rib chiqish imkonini 

beradi. 

Uchinchi mexanizm – sitoskelet oqsillarining pH ga bevosita sezgirligi. Aktin 

oqsilining o‘zi pH ga sezgir bo‘lib, ishqoriy sharoitda uning G-aktindan F-actinga 

polimerizatsiya tezligi oshadi. [9] Bu esa hujayra chekkalarida lamellipodiyalarning 

tez shakllanishi va hujayraning yoyilishiga olib keladi, natijada migratsiya tezligi 

oshadi. [12] Ushbu mexanizm retseptorlardan mustaqil bo‘lib, ishqoriy muhitning 

barcha hujayra turlariga umumiy ta’sirini aks ettiradi. 

Klinik ahamiyati. Ushbu topilmalar bronxial astma, eozinofil ezofagit, allergik 

rinit va atopik dermatit kabi eozinofillar ishtirokidagi kasalliklarning patogenezini 

tushunishda muhim ahamiyatga ega. To‘qima muhiti pH ini modulyatsiya qiluvchi 

dorivor vositalar (masalan, proton pompasi ingibitorlari yoki bikarbonat tuzlari) 

eozinofillarning yallig‘lanish o‘chog‘iga to‘planishini kamaytirish orqali terapevtik 

samara berishi mumkin. [8] Shu bilan birga, hujayra migratsiyasini o‘rganuvchi in vitro 

tajribalarda muhitning pH darajasini qat’iy nazorat qilish zarurligini ta’kidlash lozim, 

aks holda turli tadqiqotlar natijalarini solishtirish qiyin bo‘ladi. [8] 

Kelgusidagi tadqiqot yo‘nalishlari. Eozinofillarda ishqoriy muhit ta’sirida 

hujayra skeleti qayta qurilishining aniq molekulyar mexanizmlarini, ayniqsa aktin 

bog‘lovchi oqsillar (profilin, kofilin, gelsolin) va Rho GTPazalar (Rac, RhoA, Cdc42) 

ning rolini o‘rganish zarur. [12] Shuningdek, in vivo sharoitda yallig‘lanish 

o‘chog‘idagi real pH o‘zgarishlarini va ularning eozinofil migratsiyasiga ta’sirini 

o‘rganuvchi hayvon modellari ustida tadqiqotlar olib borish kerak. 
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XULOSA 

Ushbu ilmiy sharhda taqdim etilgan adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, ishqoriy 

muhit eozinofil granulotsitlarining hujayra skeleti qayta qurilishi va migratsiya 

tezligiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu ta’sir mexanizmi murakkab va ko‘p omilli 

bo‘lib, u retseptorlar darajasidagi (CCR3), hujayra ichi signal kaskadlari darajasidagi 

(kaltsiy signallari) va bevosita sitoskelet oqsillari darajasidagi (aktin polimerizatsiyasi) 

o‘zgarishlarni o‘z ichiga oladi. [5, 8, 10, 12] 

Asosiy xulosa qilib shuni aytish mumkinki, ishqoriy muhit (pH 7.5-7.8) 

eozinofillarda quyidagi o‘zgarishlarga olib keladi: (1) CCR3 kemokin retseptorining 

eotaksinlar bilan bog‘lanish samaradorligi oshadi; (2) hujayra ichi kaltsiy signallari 

kuchayadi; (3) kaltsiyga bog‘liq aktin polimerizatsiyasi faollashadi; (4) hujayra 

morfologiyasi o‘zgaradi – lamellipodiyalar va filopodiyalar ko‘payadi; (5) migratsiya 

tezligi va kemotaksis samaradorligi ortadi. [5, 8, 12] 

Eozinofillar neytrofillardan farqli ravishda aktin polimerizatsiyasining kaltsiyga 

bog‘liqligi bilan ajralib turadi [5], bu esa ishqoriy muhit ta’sirining hujayra turiga xos 

jihatlarini ko‘rsatadi. Ushbu xususiyat eozinofillar ishtirokidagi kasalliklarni 

davolashda pH modulyatsiyasini potentsial terapevtik strategiya sifatida qarash 

imkonini beradi. 

Klinik nuqtai nazardan, bronxial astma, eozinofil ezofagit, atopik dermatit va 

boshqa allergik kasalliklarning patogenezida to‘qima muhiti pH ning roli ko‘pincha 

e’tibordan chetda qoladi. Ushbu sharh natijalari shuni ko‘rsatadiki, surunkali 

yallig‘lanish o‘chog‘ida kuzatiladigan ishqoriy muhit eozinofillarning faolligini 

oshirish orqali patologik jarayonning davom etishiga hissa qo‘shishi mumkin. [8] 

Shuning uchun, eozinofilga bog‘liq kasalliklarni davolashda muhit pH ini 

normallashtirishga qaratilgan yondashuvlar (masalan, proton pompasi ingibitorlari, 

bikarbonat tuzlari, dietoterapiya) qo‘shimcha terapevtik samara berishi mumkin. 

Kelgusidagi tadqiqotlarda ishqoriy muhit ta’sirida Rho GTPazalar (Rac, RhoA, 

Cdc42) va aktin bog‘lovchi oqsillar (profilin, kofilin, gelsolin) faolligining o‘zgarish 

mexanizmlarini o‘rganish, shuningdek in vivo hayvon modellarida yallig‘lanish 

o‘chog‘idagi pH dinamikasini va uning eozinofil migratsiyasiga ta’sirini o‘rganish 

maqsadga muvofiqdir. [12] Bundan tashqari, inson to‘qimalarida (nafas yo‘llari, 

oshqozon-ichak trakti, teri) yallig‘lanish jarayonida pH ning haqiqiy o‘zgarishlarini 

o‘lchaydigan klinik tadqiqotlar o‘tkazish zarur. 

Xulosa qilib aytganda, ishqoriy muhit eozinofillarning hujayra skeleti qayta 

qurilishi va migratsiya tezligiga kuchli ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu ta’sirning molekulyar 

mexanizmlarini tushunish nafaqat fundamental immunologiya uchun, balki 

eozinofillar ishtirokidagi allergik va yallig‘lanish kasalliklarini davolashning yangi 

strategiyalarini ishlab chiqish uchun ham muhim ahamiyatga ega. [1, 7] 
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