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JAG'-YUZ ANOMALIYALARIDA SEFALOMETRIK (TRG)
KO'RSATKICHLARINI TAHLIL QILISH: KLINIK-DIAGNOSTIK
AHAMIYATI

Mirvohidova N.M
EMU University, Toshkent O'zbekiston

Annotatsiya

Ushbu maqolada bolalarda jag'-yuz sohasining turli anomaliyalarida boshning
lateral rentgenogrammasi  (teleroentgenogramma, TRG) asosida o'tkazilgan
sefalometrik tahlil natijalari yoritilgan. Tadgigot davomida 17 ta sefalometrik parametr
bo'yicha distal va mezial okklyuziyaga ega bo'lgan bemorlar guruhlari fiziologik
okklyuziyaga ega nazorat guruhi bilan giyoslandi. Natijalar sagittal jag'
nomutanosibliklarining diagnostikasida SNA, SNB va ANB burchaklarining,
shuningdek ANS-PNS masofasining ahamiyatli farglanishini ko'rsatdi. Olingan
ma'lumotlar ortodontik davolash rejasini individuallashtirish uchun amaliy ahamiyatga
ega.

Kalit so'zlar: sefalometriya, teleroentgenogramma (TRG), jag'-yuz
anomaliyalari, ortodontik diagnostika, SNA, SNB, ANB burchagi, okklyuziya.

Kirish

Stomatologiya, xususan ortodontiya sohasida to'g'ri diagnostika davolash
muvaffaqgiyatining asosiy shartlaridan biri hisoblanadi. Klinik ko'rik va modellarni
o'rganish bilan bir gatorda, boshning lateral rentgenogrammasi (TRG) asosidagi
sefalometrik tahlil jag' suyaklarining o'zaro joylashuvi, o'sish yo'nalishi va yumshoq
to'gimalar profili hagida obyektiv migdoriy ma'lumot beradi.

Sefalometrik tahlil usuli birinchi marta o'tgan asrning o'rtalarida taklif etilgan
bo'lib, hozirgi kunda Steiner, Downs, Tweed, Ricketts kabi bir gator klassik
metodikalar amaliyotda keng go'llaniladi. Ushbu usullar yordamida jag' suyaklarining
kranial asosga nisbatan joylashuvi (SNA, SNB burchaklari), jag'lararo nomutanosiblik
darajasi (ANB burchagi), tishlarning bazal suyaklarga nisbatan og'ish burchaklari va
yumshoq to'gima profili baholanadi.

Ishning maqgsadi — bolalarda distal va mezial okklyuziya bilan namoyon
bo'ladigan jag'-yuz anomaliyalarida sefalometrik ko'rsatkichlarning fiziologik
okklyuziyaga nisbatan qanday farglanishini aniglash va bu farglarning Kklinik-
diagnostik ahamiyatini yoritishdan iborat.

Material va metodlar

Tadgiqotga 6-9 va 12-13 yosh oralig'idagi bolalarning lateral TRG suratlari
kiritildi. Bemorlar uch guruhga ajratildi: fiziologik okklyuziyaga ega nazorat guruhi,
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distal okklyuziyaga ega 1-guruh va mezial okklyuziyaga ega 2-guruh. Har bir
rentgenogrammada 17 ta sefalometrik parametr — jumladan SNA, SNB, ANB
burchaklari, ANS-PNS masofasi, tish o'glarining og'ish burchaklari va yumshoq
to'qima ko'rsatkichlari — o'lchandi.

Olingan ma'lumotlar statistik ishlov berildi, guruhlar o'rtasidagi farglarning
ishonchliligi Student t-mezoni yordamida baholandi (p<0,05 statistik ahamiyatli deb
gabul gilindi).

Natijalar

O'tkazilgan tahlil natijasida guruhlar o'rtasida bir gator parametrlar bo'yicha
statistik ahamiyatli farglar aniglandi (1-jadval).

Parametr Norma 1-guruh 2-guruh
(fiziologik (distal okklyuziya) |(mezial okklyuziya)
okklyuziya)
SNA (°) 820x£15 843+18 791+16
SNB (°) 800x14 782 +17 83,0+1,9
ANB (°) 2,0+£0,5 6,1+0,9 -39+0,8
ANS-PNS 50,221 480+23 52,7+24
(mm)

1-jadval. Guruhlar bo'yicha asosiy sefalometrik ko'rsatkichlar (M £ m)

1-guruhda (distal okklyuziya) SNA burchagining kattalashuvi va ANB
burchagining ijobiy tomonga ortishi yugori jag'ning nisbatan oldinga siljigani yoki
pastki jag'ning orgaga tortilganini ko'rsatadi. 2-guruhda (mezial okklyuziya), aksincha,
SNB burchagining ortishi va ANB burchagining manfiy giymatga o'tishi pastki
jag'ning nisbatan oldinga chigganini tasdiglaydi. ANS—PNS masofasining farglanishi
yugori jag' tanasining uzunligidagi individual tafovutlarni aks ettiradi.

Muhokama

Olingan natijalar adabiyotlarda keltirilgan ma'lumotlar bilan mos keladi va
sagittal tekislikdagi jag' nomutanosibliklarini erta bosgichda aniglashda sefalometrik
tahlilning yuqori informativligini  tasdiglaydi. ANB burchagi eng sezgir
ko'rsatkichlardan biri sifatida distal va mezial okklyuziyani farglashda muhim
ahamiyat kasb etadi.

Shu bilan birga, fagat gattiq to'qima ko'rsatkichlariga tayanish yetarli emas —
yumshoq to'gima profili va o'sish davri xususiyatlarini ham hisobga olish davolash
taktikasini to'g'ri tanlash uchun zarur. Bolalarda o'sish davridagi individual farglar
sefalometrik ko'rsatkichlarga ta'sir gilishi mumkinligi tadgigot natijalarini talgin
qgilishda e'tiborga olinishi lozim.

Xulosa
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Sefalometrik (TRG) tahlil jag'-yuz anomaliyalarining diagnostikasida obyektiv
va ishonchli usul hisoblanadi. SNA, SNB, ANB burchaklari hamda ANS-PNS
masofasi kabi ko'rsatkichlar distal va mezial okklyuziyani fiziologik okklyuziyadan
aniq farglash imkonini beradi. Ushbu ma'lumotlar ortodontik davolashni erta va
individual reja asosida boshlash uchun asos bo'lib xizmat giladi.
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