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Annotatsiya: Mazkur maqolada “Tibbiyotda axborot texnologiyalari” fanini
ragamli texnologiyalar asosida o‘qitishning nazariy-didaktik asoslari tahlil gilinadi.
Tadqiqot konstruktivistik, faoliyatga yo‘naltirilgan va kompetensiyaviy yondashuvlar
integratsiyasiga  tayangan  holda  ishlab  chiqilgan  “nazariya—amaliyot—
simulyatsiya/keys—refleksiya” modelini ilmiy jihatdan asoslashga garatilgan. Ushbu
model ragamli sog‘liq kompetensiyalarini shakllantirish jarayonida elektron tibbiy
kartalar (EHR), tasvirlarni arxivlash va uzatish tizimlari (PACS), klinik garorlarni
qo‘llab-quvvatlovchi tizimlar (CDSS), telemeditsina platformalari, ragamli
simulyatorlar hamda o‘quv analitikasi vositalaridan kompleks foydalanishni nazarda
tutadi. Shuningdek, ragamli izlar asosida refleksiv tahlilni amalga oshirish va
individuallashtirilgan o‘quv trayektoriyalarini loyihalash imkoniyatlari yoritib
beriladi. Taklif etilgan integrativ model bo‘lajak shifokorlarning raqamli klinik
muhitda samarali faoliyat yuritishiga yo‘naltirilgan kompetensiyalarini tizimli va
uzluksiz rivojlantirishga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: tibbiy informatika; ragamli sog‘liq; kompetensiyaviy yondashuv;
konstruktivizm; EHR; PACS; CDSS; simulyatsion ta’lim; raqamli izlar; refleksiya.

AHHOTaUMsA: B crathe aHANMM3UPYIOTCS TEOPETUKO-AUIAKTUICCKUE OCHOBBI
oOyuenust aucuuruinae «MHpopMaloHHbIE TEXHOJIOTUU B MEIMIIMHE)» HAa OCHOBE
uupoBeIX TexHoJorui. MccnemoBaHue HampaBie€HO HAa HaydHoe OOOCHOBaHHE
MOJIETTH  «TEOpHsI—TIPAKTUKa—CUMYJIAINS/KeHc—peduiekcusi», pa3pabOTaHHON Ha
OCHOBE HWHTErpallid KOHCTPYKTHUBUCTCKOIO, IESATEIbHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOTO U
KOMIIETEHTHOCTHOTO TOAXOAOB. JlaHHas MOAenb NpeaycMaTpHBAeT KOMIUIEKCHOE
UCIIOIb30BaHuE AEKTPOHHBIX MeauunHckux kapt (EHR), cucrem apxuBnpoBanus u
nepenaun  u3zoopaxkenut (PACS), cucrteM mNOAAEPKKH KIMHUYECKUX PEIICHUI
(CDSS), tenemenunuHckux maaTdopM, MUGPOBBHIX CUMYIATOPOB U WHCTPYMEHTOB
yueOHOM aHaJTUTUKU B Tipoliecce GOpMHUPOBAHUS KOMIIETEHIIUI B 00J1aCTH LIMPPOBOTO
3npaBooxpaHeHus. Ocoboe BHUMaHHUE YEISIETCS BO3MOXKHOCTSIM PEeQIIEKCHBHOTO
aHaJM3a Ha OCHOBE IIU(POBBIX CIEAOB U MPOCKTUPOBAHUIO MHAUBUAYATU3UPOBAHHBIX
o0pa3oBaTelbHBIX  TPACKTOPHUIA. IIpennoxxkeHHass  WHTErpaTUBHAsA  MOJEIb
CIIOCOOCTBYET  CHUCTEMHOMY H  HENPEPHIBHOMY  Pa3BUTHUIO  KOMIICTCHIIHH,
OPUEHTUPOBAHHBIX Ha A((PEKTUBHYIO MPOGECCHOHAIBHYIO AESITENbHOCTh OyIyIINX
Bpaueil B Iu(ppoBOi KIMHUYECKOH cpesie.
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Abstract: This article analyzes the theoretical and didactic foundations of
teaching the course Information Technologies in Medicine based on digital
technologies. The study aims to provide a scientific justification for the “theory—
practice—simulation/case—reflection” model developed through the integration of
constructivist, activity-based, and competency-based approaches. The model envisages
the comprehensive use of electronic health records (EHR), picture archiving and
communication systems (PACS), clinical decision support systems (CDSS),
telemedicine platforms, digital simulators, and learning analytics tools in the process
of developing digital health competencies. Particular attention is given to reflective
analysis based on digital traces and to the design of individualized learning trajectories.
The proposed integrative model contributes to the systematic and continuous
development of competencies oriented toward effective professional practice of future
physicians in a digital clinical environment.

Keywords: medical informatics; digital health; competency-based approach;
constructivism; EHR; PACS; CDSS; simulation-based learning; digital traces;
reflection.

Zamonaviy sog‘ligni saqglash tizimining ragamli transformatsiyasi tibbiyot
ta’limiga yangi talablarni go‘ymoqda. Xalgaro va milliy strategik hujjatlarda sog‘ligni
saglash xodimlarining ragamli kompetensiyalarini shakllantirish ustuvor vazifa sifatida
belgilangan. Shu nuqtai nazardan, “Tibbiyotda axborot texnologiyalari” fanining
mazmuni va o‘qitish metodikasini zamonaviy klinik axborot tizimlari bilan
integratsiyalashgan holda qayta loyihalash dolzarb ilmiy-pedagogik masala
hisoblanadi.

Nazariy-didaktik asoslar va integrativ yondashuv

Didaktik nuqtai nazardan “Tibbiyotda AT” fanini raqamli texnologiyalar asosida
o‘qitish konstruktivistik, faoliyatga yo‘naltirilgan va kompetensiyaviy yondashuvlar
tutashgan nugtada joylashgan integrativ modelga tayangan holda tashkil etilishi lozim.
Konstruktivistik yondashuvga ko‘ra, talaba bilimni passiv gabul qiluvchi emas, balki
muammoli topshiriglar, klinik keyslar va simulyatsiyalarni hal etish jarayonida bilimni
faol ravishda “quruvchi” subyekt sifatida namoyon bo‘ladi. Faoliyatga yo‘naltirilgan
yondashuv nazariy bilimlarning amaliy, laborator va simulyatsion mashg‘ulotlar orgali
konkret ko‘nikmalarga aylanishini ta’minlaydi. Kompetensiyaviy yondashuv esa
bilim, ko‘nikma va kasbiy munosabatlarning yagona tizim sifatida shakllanishiga
yo‘naltiriladi.
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Integrativ yondashuv “Tibbiyotda AT” fanini o‘quv rejasida alohida modul
sifatida emas, balki klinik, laborator-diagnostik, menejment va bioetika fanlari bilan
uzviy bog‘langan “vertikal o‘q” sifatida talqin etadi. Natijada ragamli texnologiyalar
yordamida shakllangan ko‘nikmalar real klinik vaziyatlarga transfer qilinadigan
amaliy kompetensiyalar sifatida mustahkamlanadi.

“Nazariya—amaliyot—simulyatsiya/keys—refleksiya” sikli

Dissertatsiyada  taklif etilayotgan “nazariya—amaliyot—simulyatsiya/keys—
refleksiya” sikli integrativ yondashuvning didaktik ifodasi hisoblanadi. Nazariya
bosqgichida talaba ragamli sog‘liq tushunchalari, EHR arxitekturasi, HL7/FHIR va
DICOM standartlari, CDSS algoritmlari, ma’lumotlar xavfsizligi hamda ragamli etik
asoslar bilan tanishadi. Amaliyot bosgichida mazkur bilimlar trening EHR, PACS va
boshga ragamli tizimlarda bajariladigan topshiriglar orqgali amaliy ko‘nikmalarga
aylantiriladi. Simulyatsiya/keys bosqgichida talaba kompleks klinik vaziyatlarni hal
etishda bir vaqtning o‘zida bir nechta ragamli vositalardan foydalanadi, garorlar
zanjirini quradi va vagt omili sharoitida strategik tanlovlar giladi. Refleksiya
bosgichida esa LMS, test tizimlari, simulyatorlar loglari va boshga ragamli izlar
asosida kompetensiyalarni diagnostika gilish, kompetensiya pasportini yuritish hamda
individual o‘quv trayektoriyalarini rejalashtirish imkoniyati yaratiladi.

Ragamli izlar va baholashning didaktik imkoniyatlari

Ragamli izlar (digital traces) talabaning o‘quv faoliyatini vaqt bo‘yicha
“yoyilgan” holatda aks ettiradigan muhim axborot manbai hisoblanadi. Jumladan,
talabaning videodarslarni ko‘rish faolligi, test topshiriglaridagi xatolar dinamikasi,
EHR simulyatorida bajarilgan vazifalarda uchraydigan giyinchiliklar yoki PACS
tasvirlarini tahlil qilish jarayonidagi vaqt ko‘rsatkichlari aniqlanadi. Ushbu
ma’lumotlar asosida zaif nuqtalarni aniglash, magsadli pedagogik ko‘mak ko‘rsatish
va o‘qitish strategiyasini moslashtirish mumkin. Shu tariga ragamli izlar nazorat va
reyting yig‘ish vositasi emas, balki o‘quv jarayonini individuallashtirish va talaba
rivojlanish trayektoriyasini boshqarish instrumentiga aylanadi.

“Tibbiyotda AT” fanini o‘qitishda ragamli texnologiyalardan foydalanishning
nazariy-didaktik asoslari uchta asosiy g‘oyani birlashtiradi: birinchidan, davlat
darajasidagi ragamli transformatsiya siyosati va global ragamli sog‘liq strategiyasi
bilan uyg‘unlik; ikkinchidan, ragamli sog‘liq kompetensiyasi freymvorklariga
tayangan kompetensiyaviy yondashuv; uchinchidan, konstruktivistik, faoliyatga
yo‘naltirilgan va integrativ yondashuvlarga asoslangan didaktik model. Taklif etilgan
“nazariya—amaliyot-simulyatsiya/keys—refleksiya” sikli “Tibbiyotda AT” fanini
zamonaviy tibbiyot amaliyotiga tayyorlovchi muhim o‘quv maydoniga aylantiradi
hamda bo‘lajak shifokorlarning ragamli klinikk muhitda samarali ishlash
kompetensiyalarini tizimli va uzluksiz rivojlantirishga xizmat giladi.
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