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Annotatsiya: Ushbu maqola zamonaviy ta’lim tizimlarida axborot
kommunikatsiya texnologiyalarining (AKT) hal qiluvchi rolini o‘rganadi. Unda
AKTni integratsiyalash o‘qitish metodologiyalarini qanday yaxshilashi, talabalarning
faolligini oshirishi va turli xil o‘quv resurslariga kirishni osonlashtirishi muhokama
gilinadi. Magolada AKTni joriy etishning afzalliklari, masalan, shaxsiylashtirilgan
o‘quv yo‘llari va ragamli savodxonlikni oshirish tahlil gilinadi, shu bilan birga uni turli
ta’lim muassasalarida samarali qo‘llash bilan bog‘lig muammolar ham ko‘rib chiqiladi.
Yakunida, talabalarni 21-asr bilim igtisodiyoti talablariga tayyorlash uchun strategik
AKT integratsiyasining zarurligi ta’kidlanadi.

Kalit so'zlar: Axborot Kommunikatsiya Texnologiyalari, Ta’lim, Ragamli
Savodxonlik, Elektron Ta’lim, Pedagogik Innovatsiya, Aralash Ta’lim, Ta’lim
Texnologiyasi, Talaba Faolligi

Abstract: This article explores the pivotal role of Information and
Communication Technologies (ICT) in modern educational systems. It discusses how
the integration of ICT enhances teaching methodologies, fosters student engagement,
and facilitates access to diverse learning resources. The paper analyzes the benefits of
ICT implementation, such as personalized learning paths and improved digital literacy,
while also addressing the challenges associated with its effective deployment in various
educational settings. Ultimately, it emphasizes the necessity of strategic ICT
integration to prepare students for the demands of the 21st-century knowledge
economy.
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AHHOTanusA: [[aHHas cTaThs HCCIENyeT KIIOUEBYHO pOJIb HH(POPMAIMOHHO-
KOMMYHUKalIMOHHBIX TexHonorud (MKT) B coBpemeHHbIX 00pa30oBaTEIbHBIX
cuctemax. B wHelt oOcyxnaercs, kak wunrerpamms WKT ymyumaer meroguku
mpernoaaBaHusl, CHOCO6CTBy€T BOBJICYCHHOCTH CTYACHTOB H o0Jieryaer AOCTYII K
pa3HoOOpa3HbIM y4eOHBIM pecypcaM. B paboTe aHamm3upyroTcs TPEeUMYIIeCcTBa
BHeapenust UKT, Takue xak nmepcoHaqu3UpOBaHHbIE MyTH OOY4YEHUS U TOBBILLICHUE
M(pOBOI I'PaMOTHOCTH, @ TAK)KE paccMaTpUBAIOTCA NPOOJIEMbI, CBSI3aHHBIE C UX
3G (HEKTUBHBIM Pa3BEPTHIBAHUEM B PA3JIMYHBIX OOpa30BATENbHBIX YUPEKICHUAX. B
KOHCYHOM HTOIc, IOJYCPKHBACTCSA H€O6XOI[I/IMOCTB CTp&TCFH‘ICCKOfI HHTCrpanuu
UKT m1st TOArOTOBKH CTYJAEHTOB K TPeOOBaHUSAM SKOHOMHUKH 3HAHMK 2 1-ro Beka.

KiaroueBbie caoBa: HWudopmannonno-Kommynukanmonnsie TexHonorum,
Oo6pazoBanue, [{udporas I'pamorHOCTH, DnekTpoHHOe OOyueHue, [lemarornueckue
NuHoBa1uwy, CwmemanHoe OO6yuenue, OO6pazoBarenbHbIE TexHonoruu,
Bosneuennocts CTy€HTOB

Kirish

Hozirgi globallashuv va ragamlashtirish davrida axborot kommunikatsiya
texnologiyalari (AKT) jamiyat hayotining barcha jabhalariga, xususan, ta’lim tizimiga
chuqur Kkirib bormoqgda. Ta’lim jarayonlarini modernizatsiya qilish, o‘quv
materiallariga Kirishni kengaytirish va o‘gitish samaradorligini oshirishda AKTning
o‘rni begiyosdir. Ushbu texnologiyalar ta’lim muassasalariga yangi imkoniyatlar ochib
berib, an’anaviy o‘qgitish usullarini tubdan o‘zgartirmogda. AKTning ta’limdagi
dolzarbligi nafaqgat texnologik taraqqiyot bilan, balki zamonaviy jamiyatning malakali
va ragobatbardosh mutaxassislarga bo‘lgan ehtiyoji bilan ham belgilanadi.
Shuningdek, pandemiya davrida yuzaga kelgan global o‘zgarishlar AKTning
ta’limdagi ahamiyatini yanada oshirdi, masofaviy ta’lim shakllarining keng
go‘llanilishiga turtki bo‘Idi.

Axborot kommunikatsiya texnologiyalari ta’lim kontekstida ma’lumotlarni
yaratish, saglash, gayta ishlash, uzatish va gabul qilish uchun foydalaniladigan
vositalar, usullar va dasturiy ta’minot majmuini anglatadi. Bunga internet
platformalari, video darslar, virtual sinflar, elektron resurslar va boshga ragamli
vositalar kiradi. AKTning muhim ko‘rinishlaridan biri bo‘lgan masofaviy ta’lim,
o‘qituvchilar va talabalar geografik jihatdan ajratilgan holda o‘zaro aloga giladigan
o‘quv modelidir. Bu yondashuv pandemiya davrida global migyosda sezilarli darajada
kengayib, hozirda oliy ta’lim, maktab tizimlari va kasbiy rivojlanishning ajralmas
gismiga aylangan [1]. Uning asosiy xususiyati vagtdan va makondan mustaqillik
bo‘lib, sinxron va asinxron o‘rganishni osonlashtiradi. Masofaviy ta’lim geografik
cheklovlarni bartaraf etish, moslashuvchan o‘quv jadvallarini taklif qilish va global
kurslarga kirish imkoniyatini berish kabi afzalliklarga ega. Biroqg, internet alogasi

https://journalss.org/index.php/trt 54-to’plam_1-qism_May-2026 193


https://journalss.org/index.php/trt

Ta'limda ragamli texnologiyalarni tadbiq etishning zamonaviy tendensiyalari va rivojlanish omillari

yomonligi, talabalar taraqqgiyotini nazorat qilish murakkabligi va ijtimoiy o°zaro
aloganing kamayishi kabi muammolar ham mavjud. O‘zbekistonda masofaviy ta’lim
2020-yilda keng joriy etilib, 2021-yildan boshlab huquqiy asosga ega bo‘lgan holda
universitetlar va maktablarda Moodle, Google Classroom, Zoom kabi platformalar
orqali faol qo‘llanilmoqda.

Ushbu magqola ta’limda AKTning o‘rni, uning asosiy turlari va funksiyalarini
atroflicha ko‘rib chigadi. Shuningdek, AKTni ta’lim jarayoniga integratsiya qilishning
afzalliklari, zamonaviy o‘qitish metodlari, qo‘llashdagi muammolar va ularni bartaraf
etish yo‘llari, o‘qituvchilarning AKT kompetensiyalari hamda ta’limda AKTni
rivojlantirish istigbollari tahlil gilinadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili

Ta’limda axborot kommunikatsiya texnologiyalarining (AKT) o‘rni va ahamiyati
so‘nggi yillarda, aynigsa 2020-yildan keyin, global miqyosdagi o‘zgarishlar va
pandemiya sharoitida sezilarli darajada oshdi. Bu davrga oid ilmiy adabiyotlar AKTni
shunchaki qo‘shimcha vosita sifatida emas, balki ta’lim jarayonlarini tubdan
o‘zgartiruvchi, yangi pedagogik yondashuvlarni shakllantiruvchi asosiy infratuzilma
elementi sifatida ko‘rib chigmoqda. Tadqiqotchilar AKTning ta’lim tizimiga
integratsiyasini nafagat texnologik taraqqgiyot, balki ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishning
muhim omili sifatida tahlil gilmogdalar, bu esa ragamli savodxonlik va
kompetensiyalarni rivojlantirishga garatilgan tadgiqotlar sonining keskin ortishiga olib
keldi [2].

Zamonaviy adabiyotlar AKTning ta’limdagi pedagogik transformatsiyalarga
ta’sirini keng yoritadi. Xususan, shaxsiylashtirilgan ta’lim, moslashuvchan o‘quv
tizimlari va aralash ta’lim (blended learning) modellarining samaradorligi bo‘yicha
ko‘plab tadqiqotlar olib borilgan. Bu yondashuvlar talabalarning individual ehtiyojlari
va o‘rganish sur’atlariga moslashish imkonini berib, ularning faolligini va o‘quv
natijalarini oshirishga xizmat giladi. Tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, AKT asosidagi
shaxsiylashtirilgan ta’lim platformalari talabalarning o‘zlashtirish darajasini sezilarli
darajada yaxshilaydi, chunki ular har bir o‘quvchiga mos keladigan kontent va
topshiriglarni tagdim etadi.

Masofaviy ta’lim, AKTning muhim ko‘rinishlaridan biri sifatida, so‘nggi yillarda
ilmiy jamoatchilikning diqqat markazida bo‘ldi. Adabiyotlarda masofaviy ta’limning
0°‘ziga xos xususiyatlari, jumladan, vaqt va makondan mustaqilligi, sinxron va asinxron
o‘rganish imkoniyatlari atroflicha muhokama qilinadi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
masofaviy ta’lim geografik cheklovlarni bartaraf etish, moslashuvchan o‘quv
jadvallarini taklif qilish va global kurslarga kirish imkoniyatini berish kabi
afzalliklarga ega. Biroq, internet alogasi yomonligi, talabalar taragqgiyotini nazorat
qilish murakkabligi va ijtimoiy o‘zaro aloganing kamayishi kabi muammolar ham
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mavjudligi ilmiy ishlarda gayd etilgan. Ushbu muammolarni bartaraf etish bo‘yicha
innovatsion yechimlar va metodologiyalar izlanmoqgda, jumladan, interaktiv
platformalarni takomillashtirish va talabalarning motivatsiyasini oshirish strategiyalari
ustida ishlanmoqda.

AKTning ta’lim natijalariga ta’siri bo‘yicha olib borilgan tadqgiqotlar uning
talabalarning tanqidiy fikrlash, muammolarni hal qilish, hamkorlik va ragamli
savodxonlik kabi ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi rolini ta’kidlaydi. Ko‘plab empirik
ishlar AKTdan samarali foydalanish talabalarning motivatsiyasini oshirishi va
akademik ko‘rsatkichlarini yaxshilashi mumkinligini ko‘rsatadi. Birog, bu ijobiy
ta’sirlar ko‘pincha texnologiyaning pedagogik jihatdan to‘g‘ri integratsiyasi,
o‘qituvchilarning kompetensiyalari va ta’lim muhitining umumiy tayyorligiga bog‘liq
ekanligi ham qayd etilgan. Shuningdek, AKTning barcha talabalar uchun bir xil
darajada samarali emasligi, ba’zi hollarda esa o‘quv jarayoniga salbiy ta’sir ko‘rsatishi
mumkinligi hagida ham munozaralar mavjud.

Xulosa qilib aytganda, mavzuga oid adabiyotlar AKTning ta’limdagi
transformatsion rolini, uning pedagogik modellar, o‘quv natijalari va o‘qituvchilar
kompetensiyalariga ta’sirini keng qamrovli tahlil giladi. Shuningdek, ragamli tafovut,
ma’lumotlar xavfsizligi kabi muammolar va Al, VR/AR kabi rivojlanayotgan
texnologiyalar bilan bog‘liq istigbollar ham 1lmiy jamoatchilikning digqat markazida.
Ushbu maqola mavjud adabiyotlardagi tahlillarni umumlashtirgan holda, AKTni ta’lim
jarayoniga integratsiya qilishning afzalliklari, zamonaviy metodlari, muammolari va
ularni bartaraf etish yo‘llarini O‘zbekiston kontekstida chuqurroq ko‘rib chiqishga
intiladi.

Tadgigot metodologiyasi

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) zamonaviy ta’lim tizimining
ajralmas qismiga aylangan bo’lib, uning o’rni va funksiyalari doimiy ravishda
kengayib bormogda. AKT ta’lim jarayonlarini boyitish, 0’quv materiallariga kirishni
osonlashtirish, interaktivlikni oshirish va o’qitish samaradorligini yaxshilashda muhim
rol o’ynaydi. Ular o’quvchilarga yangi bilimlarni o’zlashtirish, ko’nikmalarni
rivojlantirish va mustaqil o’rganish imkoniyatlarini yaratadi.

Axborotga kirishni ta’minlash: AKT orqali talabalar va o’qituvchilar cheksiz
miqdordagi ma’lumotlarga, ilmiy maqolalarga, elektron kutubxonalarga va o’quv
resurslariga tezkor kirish imkoniyatiga ega bo’ladilar. Bu bilim olish jarayonini
demokratlashtiradi va o’quvchilarga o’z qiziqishlari doirasida chuqur izlanishlar olib
borishga yordam beradi.

Interaktivlik va hamkorlikni oshirish: Onlayn platformalar, virtual sinflar,
forumlar va kollaborativ vositalar talabalar o’rtasida va talabalar bilan o’qituvchilar
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o’rtasida faol mulogotni ta’minlaydi. Bu esa birgalikda loyihalar ustida ishlash, fikr
almashish va muammolarni birgalikda hal qilish ko’nikmalarini rivojlantiradi.

Shaxsiylashtirilgan ta’limni qo’llab-quvvatlash: Adaptiv o’quv tizimlari va sun’iy
intellektga asoslangan platformalar har bir talabaning individual ehtiyojlari, o’rganish
sur’ati va uslubiga mos ravishda o’quv materiallarini tagdim etish imkonini beradi. Bu
esa 0’quv jarayonini yanada samarali va maqgsadli giladi.

O’qitish metodlarini diversifikatsiya qilish: AKT o’qituvchilarga an’anaviy
ma’ruza usullaridan tashqari, video darslar, simulyatsiyalar, virtual laboratoriyalar,
o’yinlashtirish (gamification) va boshga innovatsion metodlarni qo’llash imkoniyatini
beradi. Bu 0’quv jarayonini qizigarli va jozibador qiladi.

Baholash va monitoringni takomillashtirish: Elektron testlar, avtomatlashtirilgan
baholash tizimlari va o’quvchilar faoliyatini kuzatish vositalari o’qituvchilarga
talabalar taraqqiyotini ob’ektiv va tezkor baholash, shuningdek, o’quv jarayonidagi
bo’shliglarni aniglash imkonini beradi.

Masofaviy ta’lim platformalari: Bu platformalar geografik jihatdan ajratilgan
o’qituvchilar va talabalar o’rtasida o’zaro alogani ta’minlaydi. Ular sinxron (real vaqt
rejimida, masalan, Zoom, Google Meet orqali jonli darslar) va asinxron (o’quvchining
0’z sur’atida, masalan, Moodle, Google Classroom, Coursera, edX kabi
platformalardagi yozib olingan darslar va materiallar) o’rganishni osonlashtiradi [1].
Masofaviy ta’lim geografik cheklovlarni bartaraf etish, moslashuvchan o’quv
jadvallarini taklif qilish va global kurslarga kirish imkoniyatini berish kabi
afzalliklarga ega. O’zbekistonda ham 2020-yildan boshlab masofaviy ta’lim keng joriy
etilib, universitetlar va maktablarda Moodle, Google Classroom, Zoom kabi
platformalar orqgali faol qo’llanilmoqda.

Elektron resurslar va kutubxonalar: Elektron darsliklar, ilmiy maqolalar bazalari
(Scopus, Web of Science), onlayn ensiklopediyalar va ma’lumotlar bazalari talabalarga
keng ko’lamli axborotga kirishni ta’minlaydi.

Virtual va kengaytirilgan reallik (VR/AR) texnologiyalari: Bu texnologiyalar
immersiv o’quv muhitlarini yaratish orgali murakkab tushunchalarni vizuallashtirish,
amaliy ko’nikmalarni xavfsiz muhitda mashq qilish imkoniyatini beradi. Tibbiyot,
muhandislik va arxitektura kabi sohalarda aynigsa samaralidir.

Sun’iy intellekt (AI) va adaptiv o’quv tizimlari: Al talabalarning o’rganish
jarayonini tahlil qilib, ularga moslashtirilgan o’quv yo’llarini, topshiriglarni va qayta
alogalarni taqdim etadi. Bu esa o’quv natijalarini sezilarli darajada yaxshilaydi.
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Mobil ta’lim (m-learning) vositalari: Smartfonlar va planshetlar orgali o’quv
materiallariga kirish, mobil ilovalar yordamida o’rganish va test topshirish imkoniyati
ta’limni yanada qulay va harakatlanuvchan qiladi.

O’yinlashtirish (Gamification) va interaktiv simulyatsiyalar: O’yin elementlarini
o’quv jarayoniga integratsiya qilish talabalarning motivatsiyasini oshiradi, murakkab
mavzularni tushunishni osonlashtiradi va amaliy ko’nikmalarni rivojlantiradi.
Simulyatsiyalar real hayotiy vaziyatlarni modellashtirish orgali tajriba orttirishga
yordam beradi.

Bulutli texnologiyalar: Google Drive, Dropbox kabi bulutli xizmatlar o’quv
materiallarini saglash, almashish va birgalikda ishlash uchun qulaylik yaratadi. Bu esa
ta’lim resurslariga istalgan joydan va istalgan vaqtda kirish imkonini beradi.

AKTning ta’limdagi o’rni nafaqat texnik vositalarni joriy etish bilan
cheklanmaydi, balki pedagogik yondashuvlarni ham tubdan o’zgartiradi. U an’anaviy
o’qituvchi markazli ta’limdan talaba markazli, faol va hamkorlikka asoslangan
ta’limga o’tishni rag’batlantiradi. Natijada, talabalar nafaqat bilimlarni o’zlashtiradilar,
balki tangidiy fikrlash, muammolarni hal gilish, ijodkorlik va ragamli savodxonlik kabi
XXI asr ko’nikmalarini ham rivojlantiradilar. AKT ta’limni yanada inklyuziv va
moslashuvchan gilishga xizmat qilib, har bir shaxsning o’z salohiyatini to’liq ro’yobga
chigarishiga yordam beradi. Ushbu texnologiyalarning samarali integratsiyasi ta’lim
sifatini oshirish va kelajak avlodlarni ragamli davr talablariga tayyorlash uchun muhim
ahamiyatga ega.

Word count: 710 words.Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT)
zamonaviy ta’lim tizimining ajralmas qismiga aylangan bo’lib, uning o’rni va
funksiyalari doimiy ravishda kengayib bormoqda. AKT ta’lim jarayonlarini boyitish,
o’quv materiallariga kirishni osonlashtirish, interaktivlikni oshirish va o’qitish
samaradorligini yaxshilashda muhim rol o’ynaydi. Ular o’quvchilarga yangi bilimlarni
o’zlashtirish, ko’nikmalarni rivojlantirish va mustaqil o’rganish imkoniyatlarini
yaratadi.

Xulosa

Ushbu maqola ta’limda axborot kommunikatsiya texnologiyalarining (AKT)
fundamental ahamiyatini, uning o‘quv jarayonlarini modernizatsiya qilishdagi o‘rnini
atroflicha tahlil qgildi. AKT bilimlarga kirishni kengaytirib, interaktivlikni oshirib,
shaxsiylashtirilgan ta’limni qo‘llab-quvvatlaydi. Biroq, ragamli tafovut, infratuzilma
kamchiliklari va o‘qituvchilar kompetensiyalarini oshirish kabi muammolar hal etilishi
lozim. Kelajakda sun’iy intellekt va virtual reallik kabi texnologiyalarni samarali
integratsiya qilish orqali ta’lim sifatini yanada oshirish va XXI asr ko‘nikmalarini
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rivojlantirish muhimdir. Bu esa ta’lim tizimini raqamli davr talablariga to‘liq
moslashtirishga xizmat giladi.
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