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Annotatsiya

Magqolada surunkali o‘pka kasalliklarida yuzaga keladigan morfologik va
morfometrik o‘zgarishlar yoritilgan. surunkali obstruktiv o‘pka kasalligi (SOO'K) va
boshga surunkali jarayonlarda bronx devorining qalinlashuvi, alveolyar devor
destruksiyasi, interstitsial fibroz va kapillyar tarmogning gisgarishi kuzatiladi. Ushbu
o‘zgarishlar alveolyar yuzaning kamayishi va gaz almashinuvi buzilishiga olib keladi.
Morfometrik ko‘rsatkichlar (bronx devor galinligi, alveolyar maydon o‘zgarishi) klinik
funksional pasayish bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, ularni erta aniqlashda yuqori aniglikdagi
KT va gistomorfometriya muhim ahamiyat kasb etadi. Surunkali o‘zgarishlarni tizimli
monitoring qilish va morfometrik parametrlarni klinik protokollarga kiritish bemor
prognozini yaxshilashi mumkin.

Kalit so‘zlar: surunkali o‘pka kasalliklari, morfologik o‘zgarishlar, morfometriya,
alveolyar devor, interstitsial fibroz, gaz almashinuvi

Kirish.

Surunkali nafas kasalliklari — xususan surunkali obstruktiv o‘pka kasalligi (SO0 K),
surunkali interstitsial kasalliklar va surunkali yallig‘lanish holatlari o‘pka parenximasi va
bronxial daraxt strukturalarida sezilarli morfologik va morfometrik o‘zgarishlarni keltirib
chigaradi. Ushbu o‘zgarishlar (alveolyar devorlarning chiqindilanishi, emfizema,
destruksiya va boshqalar) birgalikda gaz almashinuvining pasayishi va klinik funksional
yomonlashuvga sabab bo‘ladi

Magqsad va vazifalar.
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Magsad — o°pka to‘qimasida surunkali kasalliklar sharoitida yuzaga keladigan asosiy
morfologik va morfometrik o‘zgarishlarni tizimli tavsiflash hamda ularning klinik
ogibatlari va diagnostik imkoniyatlari bo‘yicha amaliy tavsiyalar gisgacha berish.
Vazifalar: morfologik o‘zgarishlarni tasniflash; morfometrik parametrlar (bronx devor
galinligi, alveolyar maydon o‘zgarganligi)ning klinik ahamiyatini ko‘rsatish; tasviriy va
gistologik monitoringning rolini baholash.

Muhokama.

Surunkali obstruktiv o‘pka kasalligi va boshga surunkali jarayonlarda bronx
devorining giperplaziyasi, muskullar gatlamining galinlashishi va lamina propria
fibrozisiga olib keluvchi o zgarishlar kuzatiladi. Bu o‘zgarishlar bronx bo shlig ini
qisqartiradi va havo o‘tkazuvchanligini pasaytiradi. Surunkali yallig‘lanish natijasida
alveolyar devorlar ifloslanishi va parenxima hajmi kamayishi sodir bo‘ladi; bu
morfometrik jihatdan alveolyar yuzaning kamayishi bilan ifodalanadi. Surunkali
jarayonlar kapillyar tarmog‘ining yo‘qolishi, medial gatlam hypertrofiyasi va interstitsial
fibrozni oshiradi — bular gaz almashinuvi buzilishiga va diffuzion xususiyatlarining
yomonlashishiga olib keladi. Zamonaviy yondashuvlar — yugori aniglikdagi kompyutor
tamografiya (KT) bilan kvantitativ morfometriya, boshga tasviriy-kvant o"lchiv usullari
orqali surunkali o‘zgarishlarni erta aniqlash imkonini beradi, shuningdek, bu parametrlar
kasallik fenotipini va prognozini aniglashda yordam beradi

Xulosa va tavsiyalar

Surunkali o‘pka kasalliklarida morfologik va morfometrik o‘zgarishlar klinik
funksiyani bevosita aks ettiradi va ularni aniglashda kvantitativn KT hamda
gistomorfometriya muhim rol o‘ynaydi. Amaliy tavsiya: erta tasvirty monitoringni joriy
etish, morfometrik ko‘rsatkichlarga asoslangan fenotiplash usullarini qgollash. Bu
parametrlarni standartlashtirish va klinik protokollarga kiritish bemor natijasini yaxshilashi
mumkin.
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