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Kirish.Protezlar inson tanasiga o'zgartirishlar kiritgan tibbiy qurilmalar bo'lib,
ularning asosiy magsadi jismoniy qobiliyatni tiklashdir. So'nggi yillarda protezlashtirish
sohasida zamonaviy texnologiyalar, masalan, 3D bosib chigarish, sun'iy intellekt, va
zamonaviy diagnostika usullari kabi ilg'or texnologiyalar jadal rivojlanmoqgda. Ushbu
tezisda protezlarni rejalashtirish va diagnostika gilishda qo'llanilayotgan eng yangi
texnologiyalar va ularning samaradorligi ko'rib chigiladi.Protezlarni rejalashtirishda 3D
modellashtirish va 3D bosib chigarish texnologiyalarining go'llanilishi katta o'zgarishlarni
keltirib chigardi. 3D skanerlar yordamida bemorning individual anatomik tuzilishini aniq
o'lchash mumkin. Bu esa har bir bemorga mos, to'liq individual protez yaratishga imkon
beradi. Shuningdek, 3D modellarni simulyatsiya qilish orgali protezning ishlashini
oldindan tekshirish va takomillashtirish imkoniyati mavjud.3D bosib chigarish
texnologiyasi yordamida protezlarning gismlarini yuqori aniglik bilan ishlab chigarish
mumkin. Bu texnologiya nafagat ishlab chigarish jarayonini tezlashtiradi, balki materiallar
va dizaynni optimallashtirishda ham yordam beradi. Protez gismlari har bir bemorning
ehtiyojlariga mos ravishda maxsus tayyorlanadi, bu esa ularning qulayligi va

samaradorligini oshiradi.

Sun'ty intellekt (SI) texnologiyalari diagnostika va protezlarni rejalashtirish
jarayonlarida muhim o'rin tutadi. Mashinani o'gitish algoritmlari yordamida protez
tizimlari bemorning harakatlarini avtomatik ravishda o'rganadi va adaptatsiya qiladi.
Shuningdek, bemorning harakatlariga mos ravishda sensorlar va tizimlar yordamida

protezlarni sozlash va boshgarish mumkin.
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Sun'ty intellekt yordamida yaratilgan protezlar bemorning mushak harakatlari va
neyroelektrik signallarini kuzatib, ularning harakatlarini boshgarish imkonini beradi. Bu
tizimlar, masalan, qo'l yoki oyoq protezlarida bemorning o'z harakatlariga yagin bo'lgan
natijalarni tagdim etadi, shuningdek, bemorning jismoniy holatiga mos ravishda sozlanishi

mumkin.

Protezlar uzoq muddat davomida ishlatilganda, ularning samaradorligi va ishlash
holati pasayishi mumkin. Bu jarayonni aniglash va aniglashda zamonaviy diagnostika
texnologiyalari katta ahamiyatga ega.Protezlarning samaradorligini doimiy ravishda
monitoring gilish uchun 10T (Internet of Things) texnologiyalari va sensorlar ishlatiladi.
Bu sensorlar protezlarning harakatini va yuki bilan bog'lig holatlarni real vaqt rejimida
kuzatadi va foydalanuvchiga yoki tibbiy mutaxassisga xabar beradi. Masalan, protezlar
biror nugtada eskirganini yoki ishlashda muammolarni sezganida tizim ogohlantirish

beradi.

Protezlarning ishlashini diagnostika gilish uchun tibbiy ma'lumotlarni ragamli tahlil
gilish tizimlari ham qo'llaniladi. Tibbiy tasvirlar, masalan, rentgen, ultratovush yoki
kompyuter tomografiyasini tahlil gilish yordamida protezlarning holatini aniglash va

ularning ishlashiga ta'sir giluvchi omillarni baholash mumkin.

Zamonaviy texnologiyalar asosida protezlarni rejalashtirish va diagnostika gilish
jarayonida yana bir nechta muhim rivojlanishlar kutilmogda. Yangi avlod
nanomateriallari, biyoinjenering texnologiyalari va neyrotexnologiyalar kabi sohalarda
amalga oshirilayotgan tadgiqotlar protezlarning qulayligi va samaradorligini yanada
oshiradi. Bu sohada ilmiy va texnikaviy innovatsiyalar protezlarni yanada funksional va

individual gilishi kutilmogda.

Xulosa.Zamonaviy texnologiyalar asosida protezlarni rejalashtirish va diagnostika
gilish jadal rivojlanmogda. 3D bosib chigarish, sun'iy intellekt, sensorlar va loT
texnologiyalari, shuningdek, ragamli tahlil tizimlari protezlarni yaratish va monitoring

gilishni sezilarli darajada takomillashtiradi. Bu texnologiyalar nafagat bemorning hayot
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sifatini oshirishga, balki tibbiy sohadagi diagnostika va rejalashtirish jarayonlarini ham

samarali va aniq qgilishga yordam beradi.
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