
   Ustozlar uchun                           pedagoglar.org 
 

92-son  1–to’plam  Mart-2026                  Sahifa:  406 

 

INGLIZ TILINI O‘QITISHDA KOMPETENSIYAVIY YONDASHUVNING 

NAZARIY VA AMALIY ASOSLARI 

Muallif: Ergasheva Farida 

4-son politexnikumi ingiliz tili fani o‘qituvchisi 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada ingliz tilini o‘qitishda kompetensiyaviy yondashuvning nazariy 

asoslari va uning zamonaviy pedagogik metodlar orqali amaliyotga joriy etilishi keng 

yoritilgan. Tadqiqot davomida yuqori sinf va texnikum o‘quvchilarida kommunikativ 

kompetensiyani rivojlantirishda innovatsion metodlarning samaradorligi o‘rganildi. 

Olingan natijalar jadval ko‘rinishida taqdim etildi. 

Abstract 

This article examines the theoretical foundations of the competency-based approach 

in teaching English and its practical implementation through modern teaching methods. 

The effectiveness of innovative teaching techniques in developing communicative 

competence among senior and vocational students is analyzed. The results are presented in 

tabular form. 

Kalit so‘zlar: kompetensiyaviy yondashuv, kommunikativ kompetensiya, 

zamonaviy metodlar, interfaol ta’lim, ESP, blended learning 

Kirish 

Zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchilarning bilimlarini amaliy faoliyatda qo‘llay olish 

darajasi asosiy mezon sifatida qaralmoqda. Shu sababli kompetensiyaviy yondashuv ingliz 

tilini o‘qitishda ustuvor yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Ayniqsa, yuqori sinf va texnikum 

o‘quvchilari uchun ingliz tilini o‘rganish kasbiy rivojlanish bilan chambarchas bog‘liqdir. 

Metodologiya 

Tadqiqot jarayonida quyidagi metodlardan foydalanildi: 
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• pedagogik kuzatuv 

• tajriba-sinov ishlari 

• taqqoslash tahlili 

• statistik umumlashtirish 

Ikki turdagi o‘quv guruhlari tashkil etildi: 

1. An’anaviy metod asosida o‘qitilgan guruh 

2. Zamonaviy metodlar asosida o‘qitilgan guruh 

Nazariy asoslar 

Kompetensiyaviy yondashuv o‘quvchilarda quyidagi kompetensiyalarni 

rivojlantirishga xizmat qiladi: 

• lingvistik kompetensiya 

• kommunikativ kompetensiya 

• sotsiokultural kompetensiya 

• strategik kompetensiya 

Mazkur kompetensiyalar integrativ holda rivojlanib, o‘quvchining real 

kommunikatsiya sharoitida samarali faoliyat yuritishini ta’minlaydi. 

Zamonaviy metodlarning amaliy qo‘llanilishi 

Tadqiqot davomida quyidagi metodlar keng qo‘llanildi: 

• interfaol metodlar (role-play, debat) 

• blended learning 

• loyihaviy ta’lim (project-based learning) 

• kasbiy yo‘naltirilgan o‘qitish (ESP) 

• gamifikatsiya 
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Mazkur metodlar o‘quvchilarning faolligini oshirib, mustaqil fikrlash va muloqot 

ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

Jadval: Zamonaviy metodlarning samaradorlik ko‘rsatkichlari 

№ Metod nomi O‘quvchi 

faolligi (%) 

Nutq 

ko‘nikmasi 

Mustaqil 

ta’lim 

Umumiy 

samaradorlik 

1 An’anaviy metod 40% Past Past O‘rtacha 

2 Interfaol metodlar 70% Yuqori O‘rtacha Yuqori 

3 Blended learning 80% Yuqori Yuqori Juda yuqori 

4 Loyihaviy ta’lim 85% Juda yuqori Yuqori Juda yuqori 

5 ESP yondashuvi 75% Yuqori Yuqori Yuqori 

6 Gamifikatsiya 78% O‘rtacha Yuqori Yuqori 

 

Natijalar 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki: 

• zamonaviy metodlar o‘quvchilar faolligini sezilarli darajada oshirdi 

• nutq ko‘nikmalari va tinglab tushunish rivojlandi 

• mustaqil o‘rganish kompetensiyasi shakllandi 

• darslarga qiziqish ortdi 

Muhokama 

Olingan natijalar kompetensiyaviy yondashuv va zamonaviy metodlarning o‘zaro 

uyg‘unligi ta’lim samaradorligini oshirishini ko‘rsatadi. Shu bilan birga, ushbu metodlarni 

samarali qo‘llash o‘qituvchining kasbiy mahoratiga bog‘liqdir. 
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Xulosa 

Ingliz tilini o‘qitishda kompetensiyaviy yondashuvni zamonaviy metodlar bilan 

integratsiyalash yuqori natijalarga olib keladi. Ushbu yondashuv o‘quvchilarning bilim, 

ko‘nikma va malakalarini kompleks rivojlantiradi. 
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