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Annotatsiya. Ushbu tezisda bolalar dunyogarashini rivojlantirish bilan bog'lig
nazariy asoslar va amaliy metodologiyalarni o'rganadi. Dunyogarashning bolaning shaxsiy
rivojlanishiga ta'siri va uning ijtimoiy, psixologik va pedagogik jihatlar bilan o'zaro
bog'ligligi yoritib beriladi. Matnda ta'lim jarayonida yangi yondashuvlar, interaktiv usullar
va 0'quv resurslari orgali bolalarda avtonom fikrlash, axlogiy gadriyatlar va ijtimoiy ongni
rivojlantirish  zarurligi ta'kidlangan. Tadqgigot natijalari bolalar dunyogarashini
rivojlantirishda yaxlit strategiya zarurligini ta'kidlaydi.
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METOJIUKA ®OPMUPOBAHUS MUPOBO33PEHUS JIETEA

AHHOTaumMs. B pgaHHOM Te3uce paccMaTpUBAIOTCS TEOPETUYECKHE OCHOBBI M
MPaKTUYECKUE METOAO0JoTUn (HOPMUPOBAHMS MHUPOBO33peHHs nereil. (cemaercs
BJIMSTHUE MUPOBO33PEHHUSI HA INYHOCTHOE Pa3BUTHE PEOCHKA, a TAK)KE €ro B3aUMOCBSI3b C
COIIMATIbHBIMHU, TICUXOJIOTUMECKUMH U TEJarorMuyeCKuMU acrekTtamu. B Tekcre
MOUYEPKUBACTCS HEOOXOJAMMOCTh Pa3BUTHS y JIETE aBTOHOMHOTO MBIIUICHUS,
HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTEH U COIMAJIBHOTO CO3HAHUS IMOCPEIACTBOM BHEIPEHUS] HOBBIX
MOJXO0/JI0B B 00pa30oBaTEIbHBINA MPOIECC, WCIOIb30BAHUS MHTEPAKTHUBHBIX METOJOB U
COBPEMEHHBIX Y4€OHBIX pecypcoB. Pe3ynbTaTsl nccieoBaHus aKICHTHPYIOT BHUMAHUE

Ha HE0OXOIMMOCTH KOMILJIEKCHOM CTPATErMy B Pa3BUTHH MUPOBO33PEHHUS IETEH.
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KiarwoueBble cjioBa: MUPOBO33pEHUE, TMYHOCTh peOCHKA, MeAarorudeckas METOINKa,
BOCITUTaHWEe, 00pa3oBaHME, COMMAILHOE CO3HAHWE, HPABCTBCHHBIC IICHHOCTH, Pa3BUTHE,

HHTCPAKTHUBHBIC MCTOAbI, IICAAI OTHKA.

METHODOLOGY OF FORMING CHILDREN’S WORLDVIEW

Abstract. This thesis explores the theoretical foundations and practical
methodologies related to the development of children’s worldview. It highlights the impact
of worldview on a child’s personal development, as well as its interconnection with social,
psychological, and pedagogical aspects. The text emphasizes the importance of fostering
autonomous thinking, moral values, and social awareness in children through the
implementation of innovative approaches in education, interactive methods, and modern
learning resources. The research findings underline the necessity of a comprehensive
strategy for the effective development of children’s worldview.

Keywords: worldview, child personality, pedagogical methodology, upbringing,

education, social awareness, moral values, development, interactive methods, pedagogy.

KIRISH (BBEJAEHHME / INTRODUCTION)

Bola shaxsining rivojlanishi murakkab va xilma-xil jarayon bo'lib, dunyogarashni
shakllantirish aynigsa muhimdir. Dunyogarash insonning vogelikni, shu jumladan uning
idrokini va unga munosabatini tushunish uchun asos sifatida belgilanadi. Ushbu tizimning
go'daklik davrida rivojlanishi shaxsning ijtimoiy faolligi, garor gabul gilish qobiliyati va
oxir-ogibat hayotiy pozitsiyasiga kuchli ta'sir giladi. Natijada, bolalarda dunyogarashni
shakllantirish zamonaviy ta'lim va psixologiyaning muhim sohasidir.

Hozirgi globallashuv davrida axborot almashinuvining sezilarli darajada oshishi va
boshga madaniyatlar va gadriyatlarning o'zaro ta'siri bolalar miyasiga sezilarli darajada
ta'sir ko'rsatmoqda. Bu ta'lim tizimi uchun yangi magsadlarni belgilaydi. O'gituvchilar
nafagat ma'lumot berishga, balki o'quvchilarda tanqidiy fikrlash, mustaqil garor gabul

qgilish va ijtimoiy mas'uliyat hissini rivojlantirishga ham e'tibor qaratishlari kerak.
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Dunyogarashni rivojlantirish ushbu faoliyatni amalga oshirishning muhim usuli sifatida
garaladi.

Oilaviy muhit avval bolalarning nugtai nazarini shakllantiradi. Ota-onalarning nuqgtai
nazari, tamoyillari va hayotiy tajribalari darhol bolaning ongiga singib ketadi. Keyinchalik,
maktabgacha ta'lim muassasalari va umumta'lim maktablari bu tendentsiyani metodik
ravishda davom ettiradilar. Ta'lim muassasalarida go'llaniladigan metodologiyalar,
pedagogik texnologiyalar va ta'lim amaliyotlari bolalarning dunyoni tushunishiga sezilarli
darajada ta'sir giladi. Xususan, interaktiv yondashuvlar, muammoli vaziyatlarni yaratish va
loyiha asosida o'gitish yoshlarda avtonom fikrlash va ijodkorlikni rivojlantiradi.

ljtimoiy muhit, ommaviy axborot vositalari va zamonaviy axborot
texnologiyalarining bolalar dunyoqarashini rivojlantirishga ta'siri bir vaqgtning o'zida ortib
bormoqda. Internet orgali turli bilimlarni cheksiz targatish bolalarning idrokiga ham
foydali, ham zararli ta'sir ko'rsatishi mumkin. Natijada, o'quvchilarga anig ma'lumotlarni
ajratish va ta'lim doirasida media savodxonligini rivojlantirishga o'rgatish muhim
ahamiyatga ega.

Tadgiqot bolalar dunyogarashini shakllantirishning samarali usullarini aniglash va
ularning ta'lim amaliyotida go'llanilishini isbotlashga garatilgan. Tahlil ushbu magsadga
erishish uchun bolalar psixologiyasi, pedagogik nazariya va zamonaviy ta'lim
texnologiyalarini integratsiyalashga garatilgan.

Bolalar dunyogarashini rivojlantirish doimiy, metodik va maqgsadli jarayondir. Bu
jarayonda o'gituvchining professional gobiliyatlari, o'gitish texnikasini to'g'ri tanlashi va
ta'lim sa'y-harakatlarining samaradorligi juda muhimdir. Bundan tashqari, bolalarning
rivojlanish xususiyatlarini va ularning o'ziga xos ko'nikmalarini rivojlantirishni hisobga
olish muhim element hisoblanadi.

ASOSIY QISM (OCHOBHAS YACTb / MAIN PART)

Bolalar dunyogarashining shakllanishi ta'lim va psixologiya chorrahasida bo'lib,
shaxsiy rivojlanishning muhim elementi hisoblanadi. Dunyogarash nafagat mavjudlik
hagidagi ma'lumotlar to'plamini, balki shaxsning ijtimoiy tajribalari, qadriyatlari va hayot

nuqtai nazarlarini ifodalovchi ko'p girrali tizimni ham o'z ichiga oladi. Shu nugtai nazardan,
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bolalarda dunyogarashning shakllanishi ularning intellektual, axlogiy va ijtimoiy
rivojlanishi bilan chambarchas bog'liq. Ushbu jarayonni samarali tashkil etish uchun
metodologik jihatdan asoslangan ilmiy usullar juda muhimdir.

Bolaning dunyoqgarashining rivojlanishi ularning yoshga bog'liq xususiyatlari bilan
chambarchas bog'lig. Maktabgacha yoshda bolalarning dunyoga garashi asosan hissiy va
tasavvurga asoslangan bo'ladi; ammo maktab yoshiga kelib, bu jarayon oxir-ogibat
mantigiy fikrlashga asoslangan Dbo'lib rivojlanadi. Natijada, o'gitish vositalari
o'quvchilarning tegishli rivojlanish bosgichlariga mos ravishda tanlanishi kerak.
Tadgiqgotlar shuni ko'rsatadiki, yoshga mos strategiyalardan foydalanish bolalarning
dunyogarashining bargaror rivojlanishiga yordam beradi [2]. Bolalarda tadgiqgot, kuzatuv
va tahlil gobiliyatlarini rivojlantirish, aynigsa, boshlang'ich maktab bosgichida juda
muhimdir.

Ta'lim jarayonining mazmuni va tuzilishi bolalarning dunyogarashining
rivojlanishiga sezilarli ta'sir ko'rsatadi. O'quv materiallari ilmiy bilimlar, axlogiy
gadriyatlar, milliy an'analar va global tushunchalarni o'z ichiga olishi kerak.
Qo'llaniladigan pedagogik strategiyalar yoshlarning faol ishtirokini ta'minlashi kerak.
Interaktiv usullar, muammoga asoslangan stsenariylar, hamkorlikdagi sa'y-harakatlar va
loyihaga yo'naltirilgan pedagogika yoshlarda avtonom fikrlashni rivojlantirishda samarali
hisoblanadi [3]. Ushbu strategiya yoshlarni passiv tinglovchilardan faol ishtirokchilarga
aylantiradi, ularning dunyoni tushunishini yaxshilaydi.

O'gituvchining  shaxsiyati va professional kompetensiyalari  bolalarning
dunyoqarashini rivojlantirishga sezilarli ta'sir ko'rsatadi. O'gituvchi nafagat axborot
yetkazib beruvchi, balki o'gituvchi va ustoz sifatida ham ishlaydi. Uning nutqi, xulg-atvori
va 0'gitish metodologiyasi o'quvchilarga bevosita ta'sir giladi. Natijada, o'gituvchining
professional malakasini oshirish va zamonaviy ta'lim texnologiyalarini o'zlashtirish juda
muhimdir [1]. O'gituvchi tomonidan yangi metodologiyalardan foydalanish ta'lim
jarayonining samaradorligini oshiradi va o'quvchilarda ijodiy fikrlashni rivojlantiradi.

Bolaning nuqtai nazarini shakllantirishda oilaning ishtiroki juda muhimdir. Qila, yosh

bolani asosiy ijtimoiy tajribalar bilan ta'minlaydigan muhit sifatida, uning nuqgtai nazari va
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gadriyatlariga ta'sir giladi.  Ota-onalarning bolaga bo'lgan munosabati, o'gitish
metodologiyasi va hayotga bo'lgan nugtai nazari bolaning dunyogarashining asosini tashkil
giladi. Natijada, ta'lim jarayonida oila bilan hamkorlikni rivojlantirish juda muhimdir.
Tadgiqotlar shuni ko'rsatadiki, oilalar va ta'lim muassasalari o'rtasidagi yaxshi hamkorlik
bolalarning har tomonlama rivojlanishiga ijobiy ta'sir ko'rsatadi [4].

Zamonaviy madaniyatda ragamli texnologiyalarning rivojlanishi bolalarning
dunyoqgarashiga chuqur ta'sir giladi. Internet va asosiy ommaviy axborot vositalari orgali
turli bilimlarning tez targalishi yoshlar uchun dunyoni anglash uchun yangi imkoniyatlar
yaratadi. Bu jarayon bir vagtning o'zida ma'lum xavflarni keltirib chigaradi. Noto'g'ri yoki
zararli ma'lumotlarning ta'siri bolalarning dunyoqarashiga salbiy ta'sir ko'rsatishi mumkin.
Natijada, bolalarda media savodxonligini rivojlantirish va o'gitish jarayonida tangidiy
axborot tahlili qobiliyatlarini oshirish juda muhimdir [5]. Bu yoshlarga axborot maydonida
ataylab harakatlanish imkonini beradi.

Bolalarning dunyogarashini shakllantirishda interaktiv yondashuvlarning ahamiyati
juda muhimdir. Interaktiv usullar o'quvchilarning ishtirokini oshiradi, ularni o'ylashga,
munozara gilishga va 0'z nugtai nazarlarini himoya qilishga undaydi. "Miya hujumi”,
"klasterlash” va "rol o'ynash o'yinlari" kabi usullar yoshlarda ijodiy va tanqgidiy fikrlashni
rivojlantirishga yordam beradi [6]. Bunday strategiyalar yoshlarga ma'lumot olish
imkonini beradi, shu bilan birga ularning fikrlarini erkin ifoda etish qobiliyatini
rivojlantiradi.

Milliy va global gadriyatlarning uyg'unligi bolalar dunyogarashini shakllantirishda
juda muhimdir. Milliy gadriyatlar bolalarning o'ziga xosligi, g'ururi va vatanparvarligini
rivojlantiradi, umuminsoniy gadriyatlar esa ularni global hamjamiyatda faol ishtirokchilar
bo'lishga tayyorlaydi. Natijada, bu ikki jihatni ta'lim jarayoniga integratsiya qilish juda
muhimdir. Ushbu usul yoshlarda puxta va teng huqugli dunyogarashni rivojlantirishga
garatilgan [1].

Bundan tashqari, bolalar dunyoqgarashini shakllantirishda muammoli 0o'gitish
texnologiyalaridan foydalanish muvaffagiyatli natijalarga olib keladi. Muammoli o'gitish

bolalarda avtonom fikrlashni rivojlantiradi va muammolarga yechim izlashga yordam

94-son 3-to’plam Aprel-2026 Sahifa: 254



g Ustozlar uchun pedagoglar.org

beradi. Bu ularning analitik fikrlashini kuchaytiradi va koinotni chuqurrog tushunishga
yordam beradi. Tadgiqotlar shuni ko'rsatadiki, muammoli o'gitish metodologiyalari
nafagat o'quvchilarning bilimlarini oshiradi, balki ularning ijodiy qobiliyatlarini ham
rivojlantiradi [3].

Bolalar dunyogarashini shakllantirish maktabgacha ta'limdan oliy ta'limgacha davom
etadigan doimiy jarayondir. Har bir bosgich o'gitish metodologiyalarini tanlashda e'tiborga
olinishi kerak bo'lgan o'ziga xos xususiyatlarga ega. Maktabgacha ta'limda o'yin asosiy
vosita bo'lib xizmat giladi, ammo maktab ta'limida o'rganish juda muhim ahamiyatga ega
[4]. Natijada, har bir bosgichda mos yondashuvlardan foydalanish juda muhimdir.

Bolalar dunyoqarashini rivojlantirish murakkab, ko'p girrali jarayon bo'lib, ta'lim,
psixologik va ijtimoiy jihatlarning o'zaro ta'sirini talab giladi. Ushbu jarayonni samarali
tashkil etish uchun zamonaviy ta'lim vositalari, interaktiv metodologiyalar va yangi
strategiyalardan keng foydalanish muhimdir. Shu bilan birga, oilalar va ta'lim muassasalari
o'rtasidagi hamkorlikni kuchaytirish, bolalarda media savodxonligini rivojlantirish va
milliy gadriyatlarni himoya gilish muhimdir. Natijada, yoshlar dunyoga keng gamrovli,
avtonom va analitik nugtai nazarni rivojlantiradilar.

Dunyoga garash - bu axborot va tushunchalar to'plami bo'lib, ular tizimli ravishda
yaxlit asosga tuzilgan bo'lib, shaxsni tabiatda mazmunli mavgega ega bo'lishga, 0'ziga xos
shaxsiy 0'ziga xoslikka ega bo'lishga majbur giladi.

Dunyoga garashni shakllantirishning yana bir jihati - bu uning o'ziga xosdan umumiy
ifodalarga o'tishi, individual xususiyatlardan ijtimoiy fazilatlarga o'tishi, shu bilan ijtimoiy
alogalar bilan mustahkam alogani o'rnatishdir. Dunyogarash shaxsning yoshi, hayotiy
tajribasi, intellektual salohiyati, mafkurasi va boshga omillarga bog'liq holda rivojlanadi
va takomillashadi.

Dunyoga garash shaxsning o'zini va atrof-muhitini tushunishi va baholashiga
asoslanadi. Shu nugtai nazardan, farzandlarimizning xabardorligini oshirish va nuqtai
nazarini kengaytirish muhimdir. Bu ularni intellektual jihatdan yetuk va siyosiy jihatdan

xabardor qilib tarbiyalash imkoniyatini yaratadi.
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Bu shaxs o'z kimligini anglashga godir erkin va avtonom fikrlovchi bo'lib, ko'plab
zararli ta'sirlarga qarshi turadigan kelajakdagi mutaxassislarni tayyorlash uchun
mustahkam zamin yaratadi.

Shaxsning dunyoqgarashi, aynigsa ilmiy dunyogarashning ko'lami, uning asosiy
tarkibiy gismlariga bog'liq: ong, ong, fikr, fan, bilim, ilmiy bilim, ilmiy nugtai nazar,
e'tigod va ilmiy mulohaza va boshgalar.

Inson avval dunyoni hissiy linza orgali kuzatadi. Shaxs vogelikni bevosita hissiy
tajriba orqgali talgin giladi. Keyinchalik, shaxsning dunyoqarashi vogelikni to'plangan
tushunish asosida shakllanadi. Bu dunyogarash deb ataladi. Shaxsning dunyoni tushunishi
uning o'zini anglashni shakllantiradi.

Yugorida aytib o'tilgan dunyoqarashlardan tashgari, ilmiy, siyosiy, axloqiy, huquqiy,
estetik va o'xshash nugtai nazarlar mavjud. Bundan tashqgari, dunyogarash ko'lam
(shaxsning hayoti davomida rivojlanib va kengayib boradigan elementlar), mazmun
(shaxsning ongining vogelikning turli girralarini o'z ichiga olgan darajasini ko'rsatadi) va
markaz yoki poydevor (shaxs dunyoni o'ylaydigan joy) kabi o'lchovlarni o'z ichiga oladi.

Inson o'zidan oldingilarning hayotiy tajribalari, to'plangan bilimlari, gobiliyatlari va
ideallariga bog'lig. Natijada, dunyoqgarashga, aynigsa ilmiy garashga ega bo'lgan
shaxslarning axlogiy me'yorlari, hayotni yaxshilashga garatilgan maqgsad va gizigishlari
bilan birgalikda ularning ishi va turmush tarziga ijobiy ta'sir ko'rsatadi va shu bilan ularning
hayotida muhim amaliy ahamiyatga ega bo'ladi.

XULOSABAKJIIOYEHUE / CONCLUSION)

Bolalar dunyogarashini rivojlantirish zamonaviy ta'lim tizimining muhim jihati
sifatida garaladi. Bu jarayon axborot targatishdan tashgariga chigadi; u shuningdek,
bolalarning shaxsiy o'sishi, ijtimoiy moslashuvi va axlogiy ideallarni gabul gilishiga
yordam beradi.

Tadgiqot natijalari shuni ko'rsatadiki, dunyogarashni rivojlantirish ko'p girrali va
doimiy jarayon bo'lib, oila, ta'lim muassasalari va ijtimoiy muhit o'rtasidagi hamkorlikni

talab giladi.

94-son 3-to’plam Aprel-2026 Sahifa: 256



g Ustozlar uchun pedagoglar.org

Bolaning dunyoni tushunishi ularning bilim gobiliyati, axborot ombori va ijtimoiy
tajribalariga bog'lig. Binobarin, ta'lim jarayonida bolalar o'rtasida mustaqil tadgiqgotni
rivojlantirish va ularga oldindan gadoglangan ma'lumotlarni tagdim etish o'rniga, giyin
vaziyatlarda to'g'ri qarorlar gabul gilishni o'rgatish juda muhimdir. Interaktiv usullar,
muammoga yo'naltirilgan o'rganish va loyihaga yo'naltirilgan pedagogik yondashuvlar bu
magsadga erishadi.

Xulosa qilib aytganda, bolalar dunyogarashini shakllantirish uchun yaxlit yondashuv
juda muhimdir. Bu usul ta'lim, psixologik va ijtimoiy elementlarning uyg'unligini
kafolatlaydi. Zamonaviy axborot texnologiyalaridan ogilona foydalanish va yoshlarda
media savodxonligini oshirish juda muhimdir. Shu bilan birga, milliy gadriyatlarni global
tushunchalar bilan birlashtirish orqgali yoshlarda mustahkam dunyoqgarashni rivojlantirish
mumkin. Kelajakda bolalar dunyogarashini shakllantirish usullarini takomillashtirish
uchun yangi pedagogik vositalarni keng joriy etish, o'gituvchilarning kasbiy mahoratini
oshirish va ta'lim jarayoniga zamonaviy yondashuvlarni go'llash juda muhimdir. Bu

barkamol avlodni rivojlantirishga hissa go'shadi.
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