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Annotatsiya: Ushbu maqolada hisoblashga va isbotlashga doir masalalarni yechish
jarayoni, ularning matematika fanini o‘qitishdagi o‘rni hamda o‘quvchilarning mantiqiy
tafakkurini rivojlantirishdagi ahamiyati yoritilgan. Hisoblashga doir masalalar orgali
o‘quvchilarda aniq va tezkor matematik amallarni bajarish, formulalardan to‘g‘ri
foydalanish va natijani tahlil gilish ko‘nikmalari shakllanadi. Isbotlashga doir masalalar
esa mantiqiy fikrlashni rivojlantirib, har bir matematik xulosani asoslash va dalillar bilan
tasdiglash malakasini mustahkamlaydi. Shuningdek, magolada bu turdagi masalalarning
ta’lim jarayonidagi didaktik ahamiyati va o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini

rivojlantirishdagi roli tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: Hisoblash, isbotlash, matematik masala, mantiqiy fikrlash, algoritmik

yondashuv, deduksiya, induksiya, matematik tahlil, mustaqil fikrlash, ta’lim metodikasi.

AHHOTAauMs: B  [maHHOW cTarbe  paccMaTpUBAETCs  MPOLECC  PELICHUs
BBIUHMCIUTENBHBIX U JJOKa3aTeNbHBIX 337a4, UX pOJib B O0OYYEHUH MaTeMaTHUKe, a TaKXKe
3HaQ4YCHUE B PA3BUTUM JIOTMYECKOI'O0 MBINUICHUS y4YallUXCsA. BplUMCINTENBbHBIE 3a1a4d
CIOCOOCTBYIOT (POPMHUPOBAHUIO YMEHUH BBIMOIHATH TOYHBIE U OBICTPhIE MAaTEMaTHUYECKUE
JIeHCTBUsI, MPaBUIBHO HCIIOJNB30BaTh (POPMYJbl M  aHAJIU3UPOBATH PE3YJIHTATHI
Jloka3aTenpHbIE 3aJa4d Pa3BUBAKOT JIOTUYECKOE MBIIUICHUE, YKPEIUISIOT HABBIKA
000CHOBaHUSI MaTEMaTUYECKUX YTBEPKICHUM U HX MOATBEPKACHHUS C TOMOUIBIO
JIOKa3aTeNIbCTB. TaKkkKe B CTaTbe AaHAIM3UPYETCSA JUAAKTUYECKOE 3HAYEHUE TAHHBIX THUIIOB

3aJ1a4 1 UX POJIb B Pa3BUTUH CAMOCTOATCIIbBHOTI'O MBIIIJICHUS YYalITUXCA.
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KiawueBble cjoBa: BI)I‘{I/ICHGHI/IC, JOKa3aTCJIbCTBO, MAaTCMaTHYCCKas 3aaada,
JJOI'MYCCKOC MBIIJICHUC, aJ'IFOpI/ITMI/I'-IeCKI/Iﬁ moaxon, ACAYKIUS, WHIAYKIHA,

MaTeMaTUUYCCKUU aHaJIn3, CaMOCTOATCIIbHOC MbBIIIIJICHUEC, MECTOAHUKA O6y‘ICHI/I$I.

Abstract: This article examines the process of solving computational and proof-based
problems, their role in teaching mathematics, and their importance in developing students’
logical thinking. Computational problems help students develop skills in performing
accurate and fast mathematical operations, correctly applying formulas, and analyzing
results. Proof-based problems enhance logical thinking, strengthen the ability to justify
mathematical statements, and support them with logical reasoning. The article also
analyzes the didactic significance of these types of problems and their role in developing

students’ independent thinking skills.

Key words: Computation, proof, mathematical problem, logical thinking, algorithmic
approach, deduction, induction, mathematical analysis, independent thinking, teaching

methodology.

Kirish: Matematika fanida masalalar yechish o‘quvchilarning bilimini faqat
mustahkamlash vositasi bo‘lib qolmasdan, balki ularning tafakkurini shakllantiruvchi
asosiy faoliyat turlaridan biri hisoblanadi. Aynigsa, hisoblashga va isbotlashga doir
masalalar matematik bilimlarni tizimlashtirish, ularni chuqur anglash hamda mantigiy
asosda qo‘llashda alohida o‘rin tutadi. Ushbu turdagi masalalar o‘quvchilarning fikrlash
jarayonini faollashtiradi va ularni izchil, dalillarga tayangan holda xulosa chigarishga

o‘rgatadi.

Hisoblashga doir masalalar matematik jarayonning amaliy tomonini tashkil etib,
o‘quvchilarda aniq natijaga erishish, matematik ifodalar bilan ishlash, formulalarni to‘g‘ri
tanlash va ularni bosgichma-bosqich qo‘llash ko‘nikmalarini shakllantiradi. Bu jarayon
o‘quvchini fagat natijaga emas, balki yechimning ichki mantiqiy tuzilishini tushunishga

ham yo‘naltiradi. Natijada ularning algoritmik fikrlash qobiliyati rivojlanadi.
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Isbotlashga doir masalalar esa matematik tafakkurning nazariy va mantigiy tomonini
rivojlantiradi. Bunday masalalarda asosiy e’tibor natijani topishga emas, balki uning
hagiqatligini ishonchli dalillar orqali asoslashga qaratiladi. O‘quvchi berilgan shartlardan
kelib chigib, mantigiy zanjir tuzadi, matematik gonuniyatlardan foydalanadi va yakuniy

xulosani asoslab beradi. Bu jarayonda deduktiv fikrlash yetakchi o‘rin egallaydi.

Hisoblash va isbotlashga doir masalalar o‘quvchilarda bir vaqtning o‘zida ikki muhim
yo‘nalishni rivojlantiradi: amaliy hisoblash malakasi va nazariy asoslash qobiliyati. Bu
ikki  yo‘nalishning uyg‘unligi o‘quvchining matematik tafakkurini kompleks
rivojlantirishga xizmat giladi. Shu bilan birga, ularning muammoli vaziyatlarni tahlil
qilish, turli yondashuvlarni solishtirish va eng magbul yechimni tanlash ko‘nikmalarini

ham shakllantiradi.

Bundan tashqgari, bunday masalalar o‘quvchilarning mustaqil o‘quv faoliyatini
kuchaytiradi. Har bir topshirigni yechish jarayonida o‘quvchi oldingi bilimlariga tayanadi,
yangi yondashuvlarni sinab ko‘radi va o‘z xatolarini tahlil qilish orqali to‘g‘ri natijaga
erishadi. Bu esa unda tanqidiy fikrlash, o‘z-o‘zini nazorat qilish va mustaqil qaror gabul

gilish gobiliyatini rivojlantiradi.

Umuman olganda, hisoblashga va isbotlashga doir masalalar matematika ta’limining
ajralmas qismi bo‘lib, ular o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini chuqurlashtiradi,
bilimlarni tizimlashtiradi hamda murakkab muammolarni ilmiy asosda hal qilish
ko‘nikmalarini shakllantiradi. Shu sababli ushbu turdagi masalalarni oqitish jarayonida

samarali metodlardan foydalanish ta’lim sifatini oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Asosiy gism: Hisoblashga va isbotlashga doir masalalar matematika fanining
mazmunini chuqur o‘zlashtirishda hal qiluvchi ahamiyatga ega bo‘lgan didaktik
vositalardan biri hisoblanadi. Ular o‘quvchilarning matematik bilimlarini faqat nazariy
darajada emas, balki amaliy va mantigiy jihatdan ham mustahkamlashga xizmat qgiladi.

Bunday masalalar orqali o‘quvchilar tayyor formulalarni qo‘llashdan tashqari, ularning
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kelib chigish mantigini tushunishga, matematik gonuniyatlarni tahlil gilishga va mustaqil

xulosa chiqarishga o‘rganadilar.

Hisoblashga doir masalalar matematik faoliyatning eng asosiy amaliy
yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, ular aniq natijani topishga qaratilgan murakkab va izchil
jarayonni o°‘z ichiga oladi. Bunday masalalarda o‘quvchi berilgan shartlarni matematik
tilga o‘giradi, kerakli formulani tanlaydi, hisoblash ketma-ketligini belgilaydi va natijani
tekshiradi. Bu jarayon nafaqat hisoblash ko‘nikmasini, balki algoritmik fikrlashni ham

shakllantiradi.

Hisoblash masalalarining muhim jihati shundaki, ular o‘quvchilarda matematik
model tuzish gobiliyatini rivojlantiradi. Masalan, real hayotdagi vaziyatlarni (masofa, vadqt,
tezlik, foiz, hajm, yuzalar) matematik ifodalarga aylantirish orqali o‘quvchi abstrakt
fikrlashni o‘rganadi. Bu esa matematikani hayot bilan bog‘lash imkonini beradi va

bilimlarning amaliy ahamiyatini oshiradi.

Isbotlashga doir masalalar esa matematik tafakkurning eng yuqori bosqgichini tashkil
etadi. Bunday masalalarda asosiy magsad javob topish emas, balki berilgan fikr yoki
teoremaning to‘g‘riligini gat’ity mantiqiy asoslar yordamida isbotlashdir. Bu jarayonda
o‘quvchi har bir gadamni asoslaydi, ilgari o‘rganilgan teorema va aksiomalardan

foydalanadi hamda mantigiy zanjir hosil giladi.

Isbotlash jarayonida deduktiv fikrlash (umumiy goidalardan xususiy xulosaga kelish),
induktiv fikrlash (xususiy holatlardan umumiy gonuniyat chigarish) hamda garama-
qarshilik usuli muhim o‘rin tutadi. Bu usullar o‘quvchilarda ilmiy fikrlash madaniyatini
shakllantiradi, ularni asosli fikr yuritishga va har bir xulosani dalil bilan mustahkamlashga

o‘rgatadi.

Hisoblash va isbotlashga doir masalalar bir-biri bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, ko‘pincha
bir masalada ikkala yondashuv ham birgalikda qo‘llaniladi. Masalan, avval hisoblash

orgali ma’lum natija olinadi, so‘ngra bu natija mantiqiy jihatdan asoslanadi yoki
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umumlashtiriladi. Bu esa o‘quvchilarda tizimli fikrlash va har bir bosqichni chuqur anglash

ko‘nikmasini rivojlantiradi.

Masalalarni yechish jarayonida o‘quvchilarda bir nechta muhim aqliy jarayonlar faol
ishlaydi. Analiz orgali masala tarkibiy gismlarga ajratiladi, sintez orqgali ular bir butun
yechimga birlashtiriladi, taqqoslash orqali turli yechim yo‘llari baholanadi,
umumlashtirish orgali esa umumiy qonuniyatlar aniglanadi. Abstraktlashtirish esa

murakkab vaziyatdan asosiy matematik g‘oyani ajratib olishga yordam beradi.

Bundan tashqgari, bunday masalalar o‘quvchilarning mustaqil o‘quv faoliyatini
rivojlantiradi. Har bir topshirigni yechishda o‘quvchi o‘z bilimiga tayanadi, turli
yondashuvlarni sinab ko‘radi, xatolarni tahlil qiladi va to‘g‘ri yechimga bosqichma-
bosgich erishadi. Bu jarayon unda tanqidiy fikrlash, o‘z-o‘zini nazorat qilish va

mas’uliyatli yondashuvni shakllantiradi.

Hisoblash va isbotlashga doir masalalar, shuningdek, o‘quvchilarning matematik
kompetensiyasini rivojlantirishda ham muhim o‘rin tutadi. Ular o‘quvchini fagat maktab
doirasidagi bilimlar bilan cheklab qo‘ymay, balki real hayotiy muammolarni tahlil qilish,
mantiqiy yechim topish va to‘g‘ri qaror gabul qilishga ham o‘rgatadi. Shu orqali

matematikaning amaliy ahamiyati yanada yaqqol namoyon bo‘ladi.

Umuman olganda, hisoblashga va isbotlashga doir masalalar matematika ta’limining
eng muhim tarkibiy qismlaridan biri bo‘lib, ular o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini
chuqurlashtiradi, ilmiy yondashuvni shakllantiradi, intellektual salohiyatini oshiradi va
mustaqil muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Shu sababli bunday
masalalarni tizimli o‘rgatish zamonaviy ta’lim jarayonining muhim pedagogik talabi

hisoblanadi.
Xulosa:

Xulosa qilib aytganda, hisoblashga va isbotlashga doir masalalar matematika fanining
eng muhim va asosiy metodik yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, ular o‘quvchilarning bilim

darajasini oshirish bilan birga, ularning mantiqiy, analitik va ilmiy tafakkurini
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shakllantirishda hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Bunday masalalar nafaqat mavjud bilimlarni
mustahkamlash, balki yangi bilimlarni kashf etish, ularni tahlil gilish va amaliyotga tatbiq
etish imkonini ham beradi. Shu sababli ular matematik ta’lim jarayonining ajralmas gismi

hisoblanadi.

Hisoblashga doir masalalar o‘quvchilarda matematik amallarni aniq va izchil
bajarish, formulalardan to‘g‘ri foydalanish hamda murakkab ifodalarni soddalashtirish
ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Bu jarayon o‘quvchilarda tartibli fikrlash, diqgatni jamlash
va tezkor garor gabul gilish gobiliyatini shakllantiradi. Shuningdek, hisoblash masalalari
o‘quvchilarga matematikani hayotiy jarayonlar bilan bog‘lash imkonini berib, ularning

amaliy kompetensiyasini oshiradi.

Isbotlashga doir masalalar esa matematik tafakkurning eng yuqori bosgichini
ifodalaydi. Bunday masalalarda o‘quvchi faqat natijani topish bilan cheklanmay, balki har
bir xulosani mantiqiy asoslash, teorema va aksiomalardan foydalanish hamda qat’iy ilmiy
dalillar keltirish jarayonini amalga oshiradi. Bu esa deduktiv va induktiv fikrlashni

rivojlantiradi, o‘quvchilarda ilmiy yondashuv va matematik ishonchlilikni shakllantiradi.

Hisoblash va isbotlashga doir masalalar bir-biri bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, ular
o‘quvchilarning matematik fikrlash jarayonini kompleks rivojlantiradi. Masalalarni
yechish davomida o‘quvchi analiz va sintez, taqqoslash, umumlashtirish hamda
abstraktlashtirish kabi agliy jarayonlardan foydalanadi. Bu esa uning tafakkurini

chuqurlashtiradi va murakkab muammolarni bosgichma-bosqich hal qgilishga o‘rgatadi.

Shuningdek, bunday masalalar o‘quvchilarning mustaqil ishlash qobiliyatini
rivojlantiradi. Har bir topshirigni bajarishda ular o‘z bilimiga tayanadi, turli yechim
yo‘llarini sinab ko‘radi va xatolarni tahlil qilish orqali to‘g‘ri natijaga erishadi. Bu jarayon
ularda tanqidiy fikrlash, o0‘z-o‘zini nazorat qilish va mas’uliyatli yondashuvni
shakllantiradi. Natijada o‘quvchilar nafaqat matematik bilimlarga ega bo‘ladi, balki ularni

mustaqil ravishda qo‘llash malakasini ham egallaydi.
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Bundan tashqgari, hisoblash va isbotlashga doir masalalar o‘quvchilarning real
hayotdagi muammolarni hal qilish qobiliyatiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Chunki
matematik fikrlash igtisodiy, texnik va ijtimoiy jarayonlarni tahlil gilish, prognoz qilish va
optimal garor gabul gilishda muhim vosita hisoblanadi. Bu esa matematikaning amaliy

ahamiyatini yanada oshiradi va uni hayot bilan uzviy bog‘laydi.

Umuman olganda, hisoblashga va isbotlashga doir masalalar matematika fanining
asosily tayanch yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, ular o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini
chuqurlashtiradi, ilmiy dunyogarashini kengaytiradi, intellektual salohiyatini oshiradi
hamda mustaqil muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Shu sababli bunday
masalalarni tizimli o‘qitish zamonaviy ta’lim jarayonining muhim pedagogik talabi
hisoblanadi va kelajakda yugori malakali, mustaqil fikrlovchi shaxslarni shakllantirishda

katta ahamiyatga ega bo‘lib qoladi.
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